UCHWALA NR 456.LII1.2018
RADY MIEJSKIEJ JELENIEJ GORY

z dnia 26 czerwca 2018 r.

w sprawie Powiatowego programu dzialan profilaktycznych w zakresie promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie dla Miasta Jelenia Gora na lata 2018-2020

Na podstawie art. 12 pkt 11 i art. 92 ust 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz.U. z2018r. poz.995, zpdzn. zm.) oraz art. 6ust. 3 pkt2 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy program dzialan profilaktycznych  w zakresie = promowania
i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci wrodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie dla Miasta Jelenia Gora na lata 2018-2020, stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Jeleniej Gory.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Leszek Wrotniewski
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Zalgcznik do uchwaty nr 456.L111.2018
Rady Miejskiej Jeleniej Goéry
Z dnia 26 czerwca 2018 r.

POWIATOWY PROGRAM
DZIALA N PROFILAKTYCZNYCH
W ZAKRESIE PROMOWANIA | WDROZENIA
PRAWIDLOWYCH METOD WYCHOWAWCZYCH
W STOSUNKU DO DZIECI W RODZINACH
ZAGROZONYCH PRZEMOQ\ W RODZINIE
DLA MIASTA JELENIA GORA
NA LATA 2018-2020

JELENIA GORA 2018
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WSTEP

Dzieci wychowujce s¢ w rodzinach, w ktérych wyspuje przemoc nafane § na dwa
rodzaje traumatycznych é&wiadczé. Pierwsze dotyczy dzieci, ktoreg dezpdrednimi
ofiarami przemocy, a drugie - dzieci, ktére@ $wiadkami przemocy. Na podwadjne
niebezpieczéstwo naraone g dzieci, ktére same dwiadczaj przemocy i § jej sSwiadkami.
Wiele dzieci bezpaednio staje siofiarami przemocy, gdy probuje powstrzyirsprawe.

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przeay s obraenia cielesne.
Nie mazna jednak bagatelizowaskutkdbw przemocy psychicznej, ktore nie tylko paja
dziecko na bezpgoednie szkody (np. sktond® do depresji), ale réwnie utrwalap
w dzieciach poznany schemat wychowawczyrdtl takich dzieci szybciej dacsivskaza te,
ktére w dzieaistwie ddwiadczywszy przemocy, samegdy jg stosowa jako metod
wychowawcz. Dlatego zadaniem calego spotatsteva powinno b§ promowanie
wiasciwych metod wychowawczych oraz szeroko ¢pmj profilaktyka. Rodzina oparta
na nowoczesnych i przyjaznych dziecku zasadadlodzina bez przemocy.

Przemoc domowa, niestety, nie jest obca rodzinomiegszkalym na terenie Miasta
Jeleniej Gory. Prowadzona polityka skierowana pwiex przemocy przynosi oczywgie
pozytywne rezultaty, ale kde nowe dzialanie nie by kolejnym bodcem
do przeciwdziatania temu negatywnemu zjawisku. thesizczegoélnie wane, gdy bierzemy
pod uwag dobro dzieci i przyszkt naszego miasta.

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29diR005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2015 poz. 1390) do zadatasnych powiatu nakly w szczegolngci
opracowywanie i realizacja programow zjaych dziataniom profilaktycznym mgjym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszezaakresie promowania i wdrenia
prawidtiowych metod wychowawczych w stosunku do cizie rodzinach zagrmnych
przemog w rodzinie. Powiatowy Program dziatarofilaktycznych w zakresie promowania i
wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku dlmeci w rodzinach
zagraonych przemaog w rodzinie dla miasta Jelenia Gora na lata 201332@wany dalej
Programem, zostat dostosowany do lokalnych potspetlecznych i zasobow miasta Jelenia
Goéra. Gtéwnym zateeniem programuasdziatania profilaktyczne mgge na celu udzielanie
specjalistycznej pomocy, zwitaszcza w zakresie pwamia i wdraenia prawidtowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach aagnych przemogw rodzinie.
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Program pozostaje w spofu z:

1) ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia @& 2005r. (Dz. U. z 2015
poz. 1390),

2) Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzprzygtym uchwad
Nr 76/2014 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r

3) Wojewoddzkim Programem Przeciwdziatania PrzemocyadZtie na lata 2015-2020
przyjetym uchwa nr XLIV/1470/13 Sejmiku Wojewodztwa Doldlgskiego z dnia 9
grudnia 2013 r.

4) Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie @ahrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie dla Miasta Jelenia Gora na lata 2016202

I. CELE PROGRAMU IZADANIA

Celem gtébwnym Programu jest zmniejszenie skali ey, szczegolnie w stosunku
do dzieci, w rodzinach zamieszkatych w ktiee Jelenia Gora.

Bardzo wane jest podejmowanie kompleksowych dziafaagcych na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy ofiarom, jak réwhipromowanie i wdrzanie prawidtowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach aagnych przemog domowy.

Cel gtbwny Programudalzie realizowany poprzez cele szczegoétowe tj.:

1) zwigkszenie swiadomdaci spotecznej dotyexre] zagraen pltyngcych z przemocy
w rodzinie,

2) udzielanie wsparcia i pomocy rodziniegdgce] w sytuacji zagrgenia przemaog
domowg,

3) pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opi@kzp-wychowawczymi
I zagrazonych przemag

4) zapobieganie powielaniu ztych wzorcow rodzinnyckradowiskowych w zakresie
stosowania przemocy,

5) propagowanie prawidtiowych metod wychowawczych itgesrodzicielskich,

6) zapewnienie ustug poradniczych, wspigegch i edukacyjnych dla wszystkich rodzin.
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II. SPOSOB REALIZACJI I KIERUNKI DZIAEAN

Zjawisko przemocy w rodzinie odciska swaad w funkcjonowaniu oséb dotkstych
przemog. Wag tego ddéwiadczenia podki&a fakt, ze jego sprawcamiasnajczsciej
rodzice, czyli osoby, ktére w sposéb naturalny powi db& o bezpieczéstwo i rozwoj
dziecka. Upowszechnianie wiedzy w zakresie przezisgddnia przemocy w rodzinie,
zwlaszcza w stosunku do dzieci, ma na cdluviadomienie spotecastwu potrzeby reakcji

wobec krzywdzonego dziecka.

1) Zwiekszenieswiadomaosci spotecznej dotycacej zagrazen ptynacych z przemocy

W rodzinie.

Zadania:

a) prowadzenie dziata profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do miesmdw
Jeleniej Gory w zakresie zjawiska przemocy w ro@zpoprzez:

— warsztaty skierowane do nauczycieli, pedagogéw lagkb i uczniow szkot
jeleniogorskich;

— prowadzenie w porozumieniu z lokalnymi nadawcamggmanek w miejscowych
mediach na temat przemocy;

b) prowadzenie dziata o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym skieroyedmn
do rodzicow;

c) rozpowszechnianie materiatdw promocyjnych i infocyjaych (broszurki, ulotki,
plakaty i publikacje) z zakresu przeciwdziatanizgmocy w rodzinie na terenie
Miasta Jeleniej Goéry poprzez promowanie i edukatjieszkacow w zakresie
wystepowania zjawiska przemocy domowej;

d) udzielanie informacji o instytucjach, placowkachrganizacjach pozagdowych

dziatapcych na rzecz pomocy dziecku, rodzinie i przeciatdgicych przemocy

Pomoc dla rodzin dotketych zjawiskiem przemocy w rodzinie jest niezwylkdtotna.
Ofiary przemocy ogsto nie wiedz do kogo zwréd sie o pomoc, jakie kroki pogt,
by poprawé swop sytuacg zyciowg. Musimy pamgtat, ze ofiara musi wygpi¢ czesto
przeciwko najbliszym sobie osobom, a jest niepewna, czy interweingjgtucjonalna nie

obrdci st przeciwko niej.
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2) Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bdacej w sytuacji przemocy
domowe.

Zadania:

a) wspieranie rodzin i udzielanie ustawowej pomocy,szezegolnym uwzgtinieniem
pracy socjalnej,

b) rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie,

C) wspieranie rodzin we wzmacnianiu i odzyskaniu zdéth do prawidtowego
funkcjonowania poprzez:

— prac socjaln,

— poradnictwo rodzinne,

— poradnictwo prawne,

— poradnictwo psychologiczne,

— poradnictwo pedagogiczne.

Krzywdzone dzieci naje#ciej czup sk odrzucone i bezsilne, czuj sie
wspoétodpowiedzialne za czyny dorostych (np. w wypadorzemocy seksualnej). Ich
opiekunowie/rodzice stajagsdla nichzrédtem strachu i bélu. Dzieci nie potrafznale¢
samodzielnie odpowiedzi na pytanie, dlaczego taldsieje. Z tego powodu nie ragsobie
z wihasnymi uczuciami, magj klopoty z odrénieniem dobra od zia, stajsic podatne
na zachowania dysfunkcjonalne. Reagmjoscia, agresi, czsto wymierzog w samych

siebie. Potrzebgjprzewodnikow, ktérzy w sytuacji kryzysowej nie pstawg ich samych.

3) Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opiekuiczo-wychowawczymi

i zagrozonych przemogq.

Zadania:

a) monitorowaniesrodowisk zagraonych przemog domowy przez instytucje dzialgge
na rzecz przeciwdziatania przemocy;

b) skoordynowana i kompleksowa pomoc ze strony wsystistytucji i organizacji
dziatapcych na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie;

C) zapewnienie poradnictwa specjalistycznego;

d) wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym, Miejski@srodkiem Pomocy
Spotecznej, Wydziatem 1l Rodzinnym i Nieletnichgddi Rejonowego, Publican

Poradny Psychologiczno-Pedagogiezn  organizacjami pozagdowymi
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(Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Terenowy Komitet i@ony Praw Dziecka),
kosciotami r&nych wyzna, stwbg zdrowia, w zakresie pomocy rodzinom

znajdupcym sk w trudnej sytuacjkyciowe).

Rodziny z incydentami przemocowymi staie zrédtem wypaczonego obrazu instytucji
rodziny i wychowania. Dzieci bardzo szybko z ofigtap si¢ sprawcami przemocy,
pocztkowo w srodowisku rowigniczym, nasipnie jako doréli w swoich rodzinach.
Aby temu przeciwdziaka naleey podpé kroki ukazujce zdrowe zasady wspgtia

w rodzinie.

4) Zapobieganie powielaniu ztych wzorcéw rodzinnych srodowiskowych.

Zadania:

a) rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin zwlaszczaakresie prawidtowych metod
wychowawczych poprzez spotkania ze specjalistami,

b) wspieranie rodzicéw w ich funkcjach opiglkazo-wychowawczych,

C) wspieranie w przezwyekaniu sytuacji kryzysowej poprzez dziatania koordyaoe
przez Zespot Interdyscyplinarny i grupy robocze,

d) umazliwienie korzystania z porad prawnych, psychologih, pedagogicznych,
rodzinnych i socjalnych,

e) prowadzenie akcji promagych prawidiowe wzorce wychowawcze, wspieranie

inicjatyw spotecznych promggych rodzinne sgzanie czasu wolnego.

Otoczenie prawne i pedagogiczne rodziny podareze to wignie ona odgrywa
najwazniejsz role w procesie wychowawczyn¥tobek, przedszkole, szkota, 46t map
oczywikcie znaczcy wptyw na prawidiowe uksztalttowanie dziecka, gbeinig one,
a przynajmniej powinny, rel pomocnicz. Rodzina powinna otrzymywaod wszystkich
instytucji maksymalne wsparcie, aby ten proces lpegat prawidiowo. Oczywcie
instytucje te powinny zachowa element korygujcy, ale nie powinien on By
pierwszoplanowym. §t wynika prawny obowzek ochrony rodziny i jej uprawnie
Poniewa podstawowym celem rodziny jest socjalizacja i wowhnie dziecka, st

instytucje te powinny wspieéaodzire w tym procesie.
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5) Propagowanie prawidtowych metod wychowawczych i peasw rodzicielskich.

Zadania:

a) promocja i realizacja programéw profilaktycznychedukacyjnych wspierggych
wychowanie dzieci i mtodzisy;

b) wspieranie inicjatyw stigcych budowaniu prawidtowych postaw rodzicielskich,

C) propagowanie poradnictwa rodzinnego;

d) prowadzenie akcji edukacyjnychémdd rodzicow w placéwkachswiatowych ¢tobki,
przedszkola, szkoty, placéwki opiektzo-wychowawcze);

e) wspieranie rodzin zagtonych dysfunkcjami;

— zapewnienie wsparcia dla rodzicow gwjch problemy wychowawcze z dézieli,

— zapewnienie wsparcia dla dzieci m@jch problemy wychowawcze i edukacyjne,

- pomoc w korzystaniu z dziennych form wsparcia iespi(np. Swietlica dla Dzieci

~Jelonek”).

Jezeli rodzina jest tak wana, to problemem tym powinni zajmotvasic najlepsi
specjaléci. Nalezy réwniez nieustannie szkditych, ktorzy z rodzinami pracuj W celu
zwiekszenia profesjonalizmu dziétaosob zobowgzanych i uprawnionych do pomagania
dziecku i rodzinie niezlmine jest ustawiczne ksztatcenie kadry instytuégyiadczcych
pomoc, poprzez udziat pracownikbw w szkoleniach anfkrencjach. Tylko dobrze
wykwalifikowana kadra zapewni wysgkakos¢ swiadczonych ustug oraz skutegzpomoc
dajgc odzwierciedlenie w efektach pracy z rodzinamirazgnymi lub dotkngtymi przemog
domowg.

6) Szkolenia dla r&nych grup zawodowych zajmugcych se problematyka

przemocy wréd dzieci i mtodziezy

Zadania:
a) doskonalenie zawodowe 0s0b dzigégich na rzecz przeciwdziatania przemocy,
b) superwizja pracy osOb zajmgych s¢ pomaganiem osobom geiadczajcym

przemocy.
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III. ADRESACI PROGRAMU

Niniejszy Program kierowany jest do;

1) rodzin z dziémi, szczegOlnie zagronych zjawiskiem przemocy domowej;
2) ofiar i swiadkow przemocy domowej, w tym w szczegdirialzieci;

3) rodzin niewydolnych wychowawczo, niezaradnygiowo;

4) sprawcOw przemocy domowej;

5) przedstawicieli instytucji i sttb pracugcych z dzieckiem i rodzip

6) spotecznéci lokalnej.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorami Programu;s

1) sektor prawny - Policja, SttaMiejska, Wydziat Ill Rodzinny i Nieletnich g8u
Rejonowego, Zespot Kuratorskiej Shy Sgdowej, Prokuratura;

2) sektor pomocy spotecznej — Miejskisi@dek Pomocy Spotecznej, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Wydziat Spraw Spaeych, Zdrowia
i Organizacji Pozardowych Urzdu Miasta Jelenia Gora;

3) sektor edukacji — Wydziat Edukacji i Sportu, Pubfia Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, placowkéwiatowe, placoéwki opiektczo — wychowawcze;

4) sektor organizacji pozasdowych - Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Terenowy
Komitet Ochrony Praw Dziecka;

5) sektor medialny — lokalne telewizje, radio, prasa;

6) sektor ochrony zdrowia — placowki shy zdrowia na terenie Miasta Jeleniej Gory;

7) inne — kdcioty i zwigzki wyznaniowe.

V. OCZEKIWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Oczekuje s, ze realizacja Programu spowoduije:

1) zwigkszenie swiadomaci spoteczne] dotycrej zagraen pitynacych z przemocy
w rodzinie;

2) zmiarg postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w roezi

3) podniesienie pozioméwiadomaci wéréd mieszkacow Miasta Jelenia Gora na temat

zapobiegania zjawisku przemocy w rodzinie;
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4) zapewnienie nafgtej opieki dzieciom i rodzinom znajdigym sk w trudnej sytuaciji
zyciowej;

5) poprawe funkcjonowania rodzin dysfunkcyjnych w prawidtowypetnieniu swoich
zada;

6) wzmocnienie rodzin w radzeniu sobie z problemantheyawczymi;

7) rozwdj wiedzy i umigjtnosci rodzicow w prawidtowym funkcjonowaniu;

8) pomoc rodzinie w rozwgzywaniu probleméw wynikagych z sytuacji kryzysowej;

9) koordynac dziatax stwzb i organizacji dziatacych na rzecz pomocy dziecku
i rodzinie, zwlaszcza w zakresie przeciwdziatamsemocy domowej;

10)wzrostswiadomdci spoteczne] w zakresie ravosci uzyskania wsparcia i pomocy
ze strony instytucji i organizacji pozadowych na terenie Miasta Jeleniej Gory;

11)wzrost poczucia bezpieargwa 0s6b zagemnych przemog

12)ustawiczne ksztatcenie pracownikdw specjaligygh s¢é w pomocy dziecku
i rodzinie;

13)wzrost liczby oséb profesjonalnie pomaggich osobom zagfonym przemog
w rodzinie;

14)rzetelne i trafne diagnozowanie rodzin z problenperemocy;

15)efektywry praca na rzecz rodziny z zastosowaniem skuteczmgtdzi pracy.

VI. MONITORING

Ocere realizacji Programu dokona Miejskis@dek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze
poprzez zbieranie danych statystycznych i spmanie sprawozdania z podejmowanych
dziatar. Co roku, do 10 lutego, wskazane w programie tosfg, placowki i organizacje
przekaa informacje tut. Grodkowi Pomocy w zakresie zrealizowanych zada wersji

elektronicznej i papierowej.
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VII. ZRODLO FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodtem finansowania Programat s
— $rodki wlasne bugktu Miasta Jeleniej Gory;
— dotacje celowe;
— ¢$rodki finansowe pochodee z funduszy europejskich, dgste w ramach nowej
perspektywy finansowej 2018-2020, programow ostoyahwy

— $rodki pozyskane z innycirodet.

PODSUMOWANIE

Jezeli spoteczéastwo jeleniogorskie nie dokona przewddiowania i nie uzna walki
z przemog domowy, a w szczegolnmi z wiktymizach dzieci, to za kilka lat zjawisko to
moze zdecydowanie si powickszy¢. Nalery zrobi wszystko, aby nagpita zmiana
mentalndci, wyrazajagca s¢ w obiegowym stwierdzeniu ,Zero tolerancji dla preecy wobec
dzieci”. Aby to nasipito trzeba prowadzi dtugofalowe programy, podejmowadznorodne
inicjatywy, wciggat w ten proces maksymalnie du liczbe sojusznikow do unikgcia
putapki przemocy szczegolnie wobec najmiodszycbrdaw spoteczestwa.

Zaktada sj, iz w wyniku realizacji poszczegolnych zadaijetych w niniejszym
Programie zwikszy s¢ spoteczne zaangawanie w sprawy przeciwdziatlania przemocy
wobec dzieci, &da ksztattowane odpowiednie postawy rodzicielski®stanie usprawniony
system wsparcia rodziny w procesie wychowania dziec

Systematyczne prowadzanigrdd dzieci i mtodziey z rodzin zagrgonych przemog
zaj¢ o charakterze profilaktyczno — edukacyjnym, w f@rmagé, warsztatow i wyktadow,
prowadzonych przez specjalistébw, uiiei im wilasciwe poznanie i rozumieniéwiata
uczw, a take rozwijanie umiejtnosci rozmawiania o uczuciach, umg&osci stawiania
jasnych granic i wymaga Zaktada sj, ze powysze zajcia stag sie zacleta do wspotpracy
rodzicow z dziémi, wspolnego rozwgzywania konfliktow, a przede wszystkim przyczyni

si¢ do wzmocnienia poczucia wtasnej wadio poprawy relacji w rodzinie.
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