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3. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

3.1. CZĘŚĆ OPISOWA  -  CZĘŚĆ ARCHITEKTONICZNA 
 

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI: Budowa budynku przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 
Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13, dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 026101_1,M. Jelenia 
Góra w ramach rozbudowy istniejącego budynku Szkoły Podstawowej Nr 8. 
2. ISTNIEJĄCY STAN ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI  
Działka nr 41 położona jest w Jeleniej Górze przy ul. Paderewskiego 13 w dzielnicy Zabobrze I. Działka zabudowana jest 
budynkiem Szkoły Podstawowej nr 8. Na terenie inwestycji znajduje się  zespół boisk i urządzeń sportowych oraz place 
manewrowe i tereny zielone z zielenią niską, średniowysoką i wysoką. Teren ogrodzony z dostępem do drogi 
publicznej od strony ul. Różyckiego poprzez drogę wewnętrzną (dz. nr 44/12, 44/11). Przez teren inwestycji 
przebiegają sieci wodociągowe, kanalizacji sanitarnej, deszczowej, elektroenergetycznej, telefonicznej i ciepłowniczej.  
3. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIAŁKI 
W zakresie zagospodarowania terenu przewiduje się: 
- budowę budynku przyszkolnej sali sportowej, która stanowi rozbudowę istniejącego obiektu budynku szkoły 
- rozbiórkę istniejącego boiska do siatkówki 
- rozbudowa boiska wielofunkcyjnego w kierunku zachodnim z częściową rozbiórką boiska kolidującą z projektowaną 
inwestycją 
- częściowa rozbiórka istniejącej bieżni 
- wycinkę drzew kolidujących z projektowaną inwestycją 
- niwelację terenu 
- wykonanie trawników z nasadzeniami zieleni ozdobnej 
- wykonanie chodników 
- likwidacje kolizji projektowanej inwestycji z istniejącymi sieciami wodociągowymi, kanalizacji deszczowej, 
ciepłowniczej i linii kablowej niskiego napięcia 
- wykonanie nowych przyłączy wody, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej oraz linii kablowej niskiego napięcia 
Budynek przyszkolnej sali sportowej zaprojektowano jako trzykondygnacyjny w części północnej (sale dydaktyczne, 
szatnie, pomieszczenia higieniczno-sanitarne, techniczne oraz klatka schodowa) i jednokondygnacyjny w części 
południowej (sala sportowa). Obiekt kryty dachem płaskim o konstrukcji żelbetowej w części północnej oraz dachem 
na konstrukcji drewnianej w części południowej (wiązary z drewna klejonego). Dachy kryte papą termozgrzewalną. 
Klatka schodowa zlokalizowana od strony północnej. Połączenie projektowanego budynku z istniejącym budynkiem 
Szkoły Podstawowej nr 8 poprzez projektowany łącznik. Teren inwestycji obsługiwany przez istniejącą drogę 
wewnętrzną z dostępem do drogi publicznej (ul. Różyckiego). Miejsca postojowe oraz plac manewrowy istniejące. W 
ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje się częściową rozbiórkę bieżni oraz boiska wielofunkcyjnego w zakresie 
kolidującym z projektowaną salą sportową. Projektuje się rozbudowę boiska wielofunkcyjnego w kierunku zachodnim 
dla zachowania jego dotychczasowych parametrów. Przewiduje się wycinkę drzew kolidujących z projektowaną 
inwestycją oraz nowe nasadzenia wzdłuż zachodniej ściany projektowanego budynku. Przewiduje się również budowę 
nowych ciągów komunikacji pieszej. 
4.ZESTAWIENIE POWIERZCHNI POSZCZEGÓLNYCH CZĘŚCI ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
Charakterystyczne parametry budynku Istniejące 

 (poza zakresem 
opracowania) 

Projektowane  
(zakres opracowania) 

Ogółem 

Powierzchnia działki nr 41 14069 m2 ---------------- ---------------- 
Powierzchnia zabudowy 1131,67 m2 2006,47 m2 3138,14 m2 
Powierzchnia całkowita 3272,33 m2 2595,77 m2 5868,10 m2 
Powierzchnia netto projektowanego 
obiektu 

- 2331,59 m
2
 2331,59 m

2
 

Kubatura (brutto)  16276,97 m3 16506,29 m3 32783,26 m3 
Ilość kondygnacji nadziemnych: 3 3 -------------- 
Ilość kondygnacji podziemnych 1 0 0 
Wysokość budynku  12,51 m 11,97 m -------------- 
Długość projektowanego obiektu -------------- 60,16 m -------------- 
Szerokość projektowanego obiektu -------------- 25,89 m -------------- 
Wskaźnik zabudowy 0,110 0,114 0,224 
Ilość miejsc postojowych   -------------- bez zmian -------------- 
Powierzchnia terenów utwardzonych  -------------- -------------- 3504,03 m

2
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Powierzchnia zieleni:  -------------- -------------- 7415,62 m
2
 

Wskaźnik powierzchni biologicznie czynnej  -------------- -------------- 0,527 
Ilość miejsc na widowni projektowanego 
obiektu 

-------------- 248 248 

5.Dane informujące, czy działka lub teren, na którym jest projektowany obiekt budowlany są wpisane do rejestru 
zabytków oraz czy podlegają ochronie na podstawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego  
Teren inwestycji ani budynek Szkoły Podstawowej nr 8 nie są wpisane do rejestru zabytków i nie podlegają ochronie 
na podstawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.  
6.Dane określające wpływ eksploatacji górniczej na działkę lub teren zamierzenia budowlanego znajdującego się w 
granicach terenu górniczego - Nie dotyczy. 
7.Informacje i dane o charakterze i cechach istniejących i przewidywanych zagrożeń dla środowiska oraz higieny i 
zdrowia użytkowników projektowanych obiektów budowlanych i ich otoczenia  
Przedmiotowa inwestycja nie spowoduje zagrożeń dla środowiska oraz higieny i zdrowia użytkowników.  
7.1. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA INWESTYCJI:  
- zapotrzebowanie na wodę dla potrzeb sanitarno-bytowych w ilości 12,00m

3
/d, istniejące przyłącze wodociągowe 

-  odbiór ścieków komunalno-bytowych w ilości 10,80m
3
/d – do sieci miejskiej, istniejące przyłącze kanalizacji 

sanitarnej 
-  odbiór ścieków deszczowych w ilości 25,0 l/s do sieci kanalizacji deszczowej, istniejące przyłącze kanalizacji 

deszczowej 
-  odbiór odpadów komunalnych stałych – zapewniony przez wywóz odpadów do miejsc gromadzenia odpadów 
7.2. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA INWESTYCJI: 
- Bilans cieplnej mocy energetycznej dla projektowanej inwestycji wynosi 360kW –  istniejące przyłącze węzła  
cieplnego  
- Zapotrzebowanie na energię elektryczną w ilości 45kW  – istniejące przyłącze elektroenergetyczne 
8. ZGODNOŚĆ PROJEKTOWANYCH ROZWIĄZAŃ Z USTALENIAMI MIEJSCOWEGO PLANU ZAGOSPODAROWANIA 
PRZESTRZENNEGO 
Dla lokalizacji obowiązuje miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego Uchwała Nr 257/XXII/2004 Rady 
Miejskiej Jeleniej Góry z dnia 6 lipca 2004r. w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego dzielnicy  Zabobrze w Jeleniej Górze – obszar planistyczny Zabobrze I-II-II i Ogrody działkowe – 
przeznaczenie terenu - działki nr 41 -  1UP. 
Przyjęte rozwiązania projektowe uwzględniają ustalenia zmian miejscowego planu ogólnego zagospodarowania 
przestrzennego w następujący sposób: 

a) przeznaczenie terenu – usługi publiczne - usługi oświaty    - spełnione 
b) rozbudowa, przebudowa i modernizacja istniejących obiektów z  

z zachowaniem następujących warunków: 

 zabudowa uzupełniająca wg linii zabudowy i parametrów wg rys. planu -spełnione 

 rozwiązania architektoniczne w nawiązaniu do istniejącego ukształtowania 
 budynku        - spełnione 

 zapewnienie miejsc postojowych dla obiektów oświaty: 
1mp./10 pracowników - liczba pracowników pozostaje bez zmian  - spełnione 

c) rozbudowa części istniejących obiektów uwarunkowana jest przełożenie sieci 
infrastruktury technicznej        - spełnione 

d) zakres rozbudowy i modernizacji w nawiązaniu do istniejącej zabudowy 
zlokalizowanej na działce        - spełnione 

9. INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIAŁYWANIA OBIEKTU 
9.1. Analiza oddziaływania obiektów kubaturowych 
A. W zakresie funkcji 
Budynek zaprojektowano jako obiekt zabudowy usług publicznych - oświaty, co stanowi funkcję nieuciążliwą dla 
otoczenia pod względem: 
- zapewnienia odpowiednich warunków higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony środowiska – budynek zostały tak 
zaprojektowany, aby nie stanowił zagrożenia dla higieny i zdrowia użytkowników lub sąsiadów. W budynku nie będą 
występowały czynniki szkodliwe dla zdrowia. 
- ochrony czystości powietrza - budynek nie będzie wykonany z materiałów emitujących związki szkodliwe dla zdrowia, 
a ponadto będzie przyłączony do miejskiej sieci ciepłowniczej, co gwarantuje minimalną emisję zanieczyszczeń do 
środowiska.  
- ochrona przed promieniowaniem jonizującym i polami elektromagnetycznymi – budyneknie będzie wykonany z  
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materiałów i elementów wyposażenia niespełniających wymagań przepisów odrębnych w sprawie dopuszczalnych 
stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla zdrowia 
- ochrony przed hałasem i drganiami – budynek został zaprojektowany w taki sposób, aby poziom hałasu, na który 
będą narażeni użytkownicy lub ludzie znajdujący się w jego sąsiedztwie, nie stanowił zagrożenia dla ich zdrowia, a 
także umożliwiał pracę, odpoczynek i sen w zadowalających warunkach  
B. W zakresie bryły (formy) 
a) przesłanianie i nasłonecznienie 
Ze względu na ukształtowanie terenu i znaczne odległości między projektowanym budynkiem a najbliższymi 
budynkami znajdującymi się na działkach sąsiednich (budynek usługowy znajdujący się na dz. nr 44/11, budynek 
mieszkalny na działce nr 46/2, budynek przedszkola znajdujący się na dz. nr 49/2), projektowana inwestycja nie 
wpływa na zmianę warunków użytkowania istniejących budynków w zakresie przesłaniania i nasłonecznienia. Znaczna 
odległość pomiędzy projektowanymi budynkami nie powoduje również wzajemnego przesłaniania czy ograniczenia 
nasłonecznienia w projektowanej zabudowie. Najmniejsze odległości projektowanych budynków od zabudowy 
sąsiedniej: 

 dz. nr 44/11 - odległość budynku usługowego od projektowanego budynku - 11,22m 

 dz. nr 46/2 - odległość budynku usługowego od projektowanego budynku  - 66,68m 

 dz. nr 49/2 - odległość budynku mieszkalnego od projektowanego budynku - 34,85m 
Projektowany budynek znajduje się w znacznych odległościach od budynków znajdujących się na sąsiednich działkach, 
dlatego projektowana inwestycja nie wpływa na zmianę warunków ich użytkowania w zakresie przesłaniania i 
nasłonecznienia. 
9.2. Analiza uwarunkowań formalno-prawnych 
Usytuowanie budynku w zakresie zapewnienia naturalnego oświetlenia światłem dziennym i w zakresie 
nasłonecznienia pomieszczeń– zgodnie z punktem 9.1 B. 
Lokalizacja miejsc postojowych  
W ramach przedmiotowej inwestycji nie projektuje się nowych miejsc postojowych. 
Miejsca gromadzenia odpadów stałych 
W ramach przedmiotowej inwestycji nie projektuje się nowych miejsc gromadzenia odpadów stałych.   
Usytuowanie ze względu na bezpieczeństwo pożarowe  
Najbliższy budynek istniejący znajduje się w odległości 11,22 m (budynek usługowy na dz. nr 44/11). 
Projektowany budynek usytuowany jest w znacznych odległościach od granicy działki i nie będzie wpływał na 
ograniczenia w zakresie zagospodarowania działek sąsiednich pod względem bezpieczeństwa pożarowego. 
Lokalizacja zjazdu – dojazd do projektowanych obiektów odbywać się będzie poprzez istniejące zjazdy publiczne od 
strony dz. 44/11. 
9.3. Wynik analizy 
Na podstawie powyższej analizy stwierdzono, że obszar oddziaływania inwestycji ogranicza się do działek będących 
w zakresie opracowania   tj. dz. nr 41, 42, 43, 44/11 
10. ANALIZA NASŁONECZNIENIA 
Analizę wykonano w oparciu o  przepisy  Rozporządzenia Ministra  Infrastruktury  z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. z 2015r, poz. 1422 ze zm.) - 
§ 60.  
9.1. Analiza nasłonecznienia dla sąsiednich działek z budynkami mieszkalnymi– dz. nr 46/2 
Najbliższy budynek z pomieszczeniami mieszkalnymi w stosunku do projektowanej inwestycji znajduje się na dz. nr 
46/2, w odległości 66,68m. Projektowany budynek ma wysokość 11,97m. Projektowany budynek nie wpływa na 
zmianę nasłonecznienia pomieszczeń mieszkalnych w istniejącym budynku ze względu na znaczną odległość pomiędzy 
budynkami. 
9.2. Analiza nasłonecznienia pomieszczeń projektowanego budynku  
Ze względu na położenie budynku względem stron świata oraz dużą ilość przeszkleń zlokalizowanych na wschodniej i 
zachodniej ścianie budynku nasłonecznienie pomieszczeń zostało w sposób oczywisty zapewnione. Analizę wykonano 
w godzinach 8

oo
-16

oo
. 

Czas nasłonecznienia pomieszczeń dydaktycznych w projektowanym budynku usługowym jest spełniony.  
11. ANALIZA PRZESŁANIANIA 
Wysokość przesłaniania zgodnie z § 13 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. z 2015r., poz.1422 ze zm. ) jest 
spełniona dla projektowanego budynku względem budynków znajdujących się na sąsiednich działkach, ponieważ 
odległość pomiędzy budynkami jest mniejsza niż wysokość przesłaniania dla każdego z budynków znajdujących się na 
sąsiednich działkach. 
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12. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOŻAROWEJ 
Przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia działań ratowniczo-gaśniczych, informacje o drogach 
pożarowych, zaopatrzeniu w wodę do zewnętrznego gaszenia pożaru oraz sprzęcie służącym do tych działań. 
Wysokość budynku, wyznaczona zgodnie z obowiązującym Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 14 
listopada 2017r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, służąca 
przyporządkowaniu temu budynkowi odpowiednich wymagań rozporządzenia pozwala sklasyfikować projektowany 
obiekt, jako budynek ZL I niski. 
Projektowany budynek usytuowany jest przy ul.  Paderewskiego w Jeleniej Górze. Najbliższy budynek istniejący 
znajduje się w odległości 11,22 m (budynek usługowy na dz. nr 44/11). 
Projektowany budynek usytuowany jest w znacznych odległościach od granicy działki i nie będzie wpływał na 
ograniczenia w zakresie zagospodarowania działek sąsiednich pod względem bezpieczeństwa pożarowego. 
Projektowany budynek wraz z istniejącą salą gimnastyczną stanowi odrębną strefę w stosunku do istniejącego budynku 
Szkoły Podstawowej nr 8 i jest oddzielony ścianą oddzielenia pożarowego w klasie REI 120 z zamknięciami w 
wymaganej klasie i niepalnymi pasami na całej wysokości budynku na granicy stref. Odległości między ścianami ww. 
budynków spełniają wymagania §271 Rozporządzenia Ministra  Infrastruktury  z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. ( Dz. U. 02.75.690 ze zm.) 
Minimalna odległość projektowanego budynku od granicy działki wynosi 4,26m - jest to odległość od granicy z działką 
nr 44/11. 
Przedmiotowy budynek usługowy objęty opracowaniem posiada 3 kondygnacje nadziemne z kondygnacją podziemną 
w części istniejącej. Jego wysokość wynosi 11,97m. Budynek zaliczony jest do grupy budynków niskich. 
Zewnętrzne zapotrzebowanie wodne do celów ppoż z istniejącej sieci wodociągowej – istniejące hydranty  
zewnętrzne w ilości 4 szt. z zachowaniem odległości do 75m od projektowanego budynku - najbliższy hydrant 
zlokalizowany przy jest w drodze wewnętrznej na dz. nr 44/11 48,41m. 
Przedmiotowa inwestycja obsługiwana jest przez istniejącą drogę pożarową na dz. nr 44/11 z zapewnionym miejscem 
do zawracania. Przedmiotowa inwestycja ma zapewnioną drogę pożarową zgodnie z §12. ust. 7 rozporządzenia 
Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji. Projektowany budynek ma 3 kondygnacje nadziemne, a jego wysokość 
wynosi 11,97 i nie przekracza 12,00m. Zapewniono połączenie  wyjść ewakuacyjnych z budynku z istniejącą drogą 
pożarową znajdującą się na dz. nr 44/11 (2 wyjścia ewakuacyjne z sali sportowej w odległości 8,21m dla drzwi nr 1 i 
29,01m dla drzwi nr 2) oraz bezpośrednio na istniejącą drogę pożarową znajdującą się od północnej strony budynku. 
Połączenie jest zapewnione utwardzonym dojściem o szerokości 1,5m i długości nie większej niż 30,00m. Zapewniona 
jest ewakuacja z każdej strefy pożarowej budynku.  
 

Opracował: mgr inż. arch. Ireneusz Piechocki 
 

3. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
3.1. CZĘŚĆ OPISOWA  -  CZĘŚĆ INSTALACJE I PRZYŁĄCZA SANITARNE 

I.OPIS PRZYJĘTYCH ROZWIĄZAŃ PROJEKTOWYCH: 
1.KANALIZACJA   SANITARNA I DESZCZOWA   
KANALIZACJA SANITARNA 
W związku z planowaną inwestycją w Jeleniej Górze polegającą na budowie przyszkolnej hali sportowej przy szkole 
podstawowej nr 8 projektuje się przyłącze kanalizacji sanitarnej z PVC o średnicy nominalnej DN 160 mm. Ścieki 
odprowadzone będą do istniejącej studni na sieci kanalizacyjnej ks 315, oznaczonej na mapie S1. Warunkiem wpięcia 
do istniejącej sieci jest odbiór techniczny przyłączy przed zasypaniem.  Studnie kanalizacji sanitarnej S2, S3 i S4 
zaprojektowano jako kompletne studnie prefabrykowane betonowe o średnicy DN 600 i 1000 mm. Elementy studni  
łączone na uszczelki gumowe, zapewniające całkowitą szczelność (rodzaj gumy dostosowany do przewidywanej agresji 
chemicznej. Włazy wg PN-EN -124:2000, kl. D400 z wentylacją oraz wkładką tłumiącą – odlew żeliwny z wypełnieniem 
betonowym. Włazy muszą być osadzone w sposób uniemożliwiający ich obrót i przesuwanie się. Studnie spełniają 
również rolę studzienek rewizyjnych. W studniach rewizyjnych należy stosować montowane fabrycznie stopnie 
złazowe żeliwne typu ciężkiego lub klamry stalowe o pełnym profilu w otulinie PE. Na przyłączu kanalizacji sanitarnej 
należy zamontować klapę zwrotną zapobiegającą cofaniu się ścieków z kanału.  
KANALIZACJA DESZCZOWA 
Kanalizację deszczową projektuje się z rur PVC o średnicy nominalnej 160 i 200 mm. Włazy kl. D400 z wentylacją oraz 
wkładką tłumiącą – odlew żeliwny z wypełnieniem betonowym   z zabezpieczeniem przed obrotem wg PN-EN – 
124:2000. Projektowaną kanalizację deszczową należy odprowadzić do istniejącej sieci kanalizacji deszczowej kd300 
oraz ks600. Wpięcia dokonać w istniejącej studni, oznaczonej na mapie symbolem D1 i D6. Na przykanalikach przed 
budynkiem należy zamontować klapy zwrotne a rynny wyposażyć w otwory przelewowe. Na trasie instalacji, w 
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miejscach wskazanych na rysunkach, zaprojektowano studnie o średnicy DN 1000 i DN 600 oraz studzienki 
przelotowe/połączeniowe  DN 425. Wszystkie studzienki spełniają również rolę studzienek rewizyjnych.  
1.1. ROBOTY ZIEMNE , UKŁADANIE  I  MONTAŻ   RUROCIĄGÓW.  
Roboty ziemne związane z układaniem i montażem przewodów kanalizacyjnych z tworzyw  sztucznych oraz kamionki 
należy wykonywać zgodnie z ustaleniami normy branżowej - BN-83/8836-02 - Przewody podziemne . Roboty ziemne . 
Wymagania i badania przy  odbiorze oraz wytycznymi. Przy odspajaniu gruntu , profilowaniu dna wykopu oraz 
układaniu rur należy stosować się do poniższych zaleceń: 
1.Wykop należy rozpocząć od najniższych punktów aby zapewnić grawitacyjny odpływ wody z wykopu w dół po jego 
dnie. 
2.Przy wykopie wykonywanym mechanicznie należy pozostawić warstwę gruntu  , ponad projektowaną rzędną dna 
wykopu , o grubości co najmniej 20 cm , niezależnie od rodzaju gruntu. Nie wybraną warstwę gruntu należy usunąć z 
dna wykopu sposobem ręcznym. 
3.Z dna wykopu należy usunąć kamienie i grudy, dno wyrównać , a następnie przystąpić do wykonywania podłoża , 
zgodnie z dokumentacją techniczną. 
4.W trakcie wykonywania robót ziemnych nie wolno dopuścić do naruszenia (rozluźnienia, rozmoczenia) rodzimego 
podłoża dna wykopu. Prace ziemne należy prowadzić bardzo starannie ,możliwie szybko , nie trzymając zbyt długo 
otwartego wykopu. 
5.Grunty naruszone należy usunąć z dna wykopu , zastępując je wykonaniem podłoża wzmocnionego w postaci 
zagęszczonej ławy piaskowej o grubości ( po zagęszczeniu) co najmniej 20 cm. 
6.Przewód po ułożeniu powinien ściśle przylegać do podłoża na całej swej długości , na co najmniej ¼ obwodu tzn. 
należy bardzo starannie zagęścić grunt. 
Podłoże naturalne powinien stanowić nie naruszony rodzimy grunt sypki , naturalnej wilgotności (odwodniony trwale 
lub na okres budowy) o wytrzymałości większej niż 0,05 MPa, dający się wyprofilować według kształtu spodu 
przewodu. Rury kanalizacji sanitarnej układać na podsypce z zagęszczonego piasku o minimalnej wysokości 20  cm 
zgodnie z projektowanym spadkiem.  Wyrównywanie spadków rury poprzez podkładanie pod nią kawałków drewna , 
kamieni  lub gruzu jest niedopuszczalne - rura wymaga podbicia na całej długości. W miejscach złączy montażowych 
należy wykonać dołki montażowe o głębokości 10 cm celem umożliwienia wpychu bosego końca rury lub kształtki w 
kielich rury. Generalną zasadą w nawiązaniu do wymagań bhp jest , aby przy głębokościach większych niż. 1 m , 
niezależnie od rodzaju gruntu i nawodnienia wszystkie wykopy wąskoprzestrzenne posiadały pionowe ściany 
odeskowane i rozparte. Wykopy wąsko przestrzenne  o ścianach pionowych odeskowanych i rozpartych , spełniają 
warunek nienaruszalności gruntu rodzimego. Do wykonywania warstw wypełniających wykop, należy przystąpić 
natychmiast po dokonaniu i zatwierdzeniu częściowego odbioru robót w zakresie zakończonego posadowienia 
rurociągu. Wypełnienie wykopu należy  wykonywać w dwóch etapach: 
I etap: wypełnienie wykopu w strefie ochronnej rury , czyli tzw. obsypka rurociągu. 
II etap: wypełnienie  wykopu nad strefą ochronną rury , czyli tzw. zasypka rurociągu. 
Obsypka rurociągu. 
1.Obsypkę wykonywać z gruntu  mineralnego ,sypkiego( zwykle piasku lub żwiru) , którego wielkość ziaren , w 
bezpośredniej bliskości rury, nie powinna przekraczać 10% nominalnej średnicy rury lecz nigdy nie może być większa 
niż 60 mm. 
2.Materiał obsypki nie może być zmrożony ani też zawierać ostrych kamieni lub innego łamanego materiału.  
3.W celu zapewnienia całkowitej stabilności rury , konieczne jest zadbanie o to , aby materiał obsypki szczelnie 
wypełniał przestrzeń nad rurą .  
4.Obsypkę wykonywać warstwami , równolegle po obu bokach rur , każdą warstwę zagęszczając . Grubość warstw nie 
powinna przekraczać 1/3 średnicy rury lub nie powinna być większa niż 30 cm. 
5.Jednocześnie z wykonywaniem poszczególnych warstw obsypki należy usuwać ewentualne odeskowanie wykopu , 
zwracając przy tym uwagę na staranne wypełnienie wykopu i zagęszczenie przestrzeni zajmowanej uprzednio przez 
umocnienie wykopu. 
6.Obsypkę należy prowadzić aż do uzyskania górnego poziomu strefy ochronnej rurociągu tj. warstwy o grubości po 
zagęszczeniu co najmniej 30 cm ponad wierzch rury. 
7.Niedopuszczalne jest wykonywanie obsypki przez bezpośrednie spuszczanie mas ziemi na rurociąg z samochodów 
wywrotek. 
Zagęszczanie gruntu. 
Podczas wykonywania zagęszczenia należy przestrzegać następujących zasad : 
1.Przy ręcznym ubijaniu (przez ubijanie lub udeptywanie ) maksymalna grubość warstw obsypki nie powinna być 
większa niż 10—15 cm; przy zagęszczaniu mechanicznym – maksymalna grubość warstw nie powinna przekraczać 
wartości podanych w tabeli nr 1. 
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2.Zaleca się stosowanie sprzętu, który może pracować  jednocześnie po obu stronach przewodu. 
3.Należy pamiętać o dokładnym zagęszczaniu – podbiciu gruntu w tzw. pachach rurociągu. 
Podbijanie należy wykonywać przy użyciu ubijaków drewnianych. Stosowanie ubijaków metalowych dopuszczalne jest 
w odległości co najmniej 10 cm od rurociągu. Pierwsze warstwy , aż do osi rury powinny być zagęszczane bardzo 
ostrożnie , aby uniknąć uniesienia się rury. O wykonaniu obsypki do ½ wysokości rury , wszelkie ubijanie warstw 
powinno być wykonywane w kierunku od ścian wykopu do rurociągu. Mechaniczne zagęszczanie nad rurą można 
rozpocząć dopiero , gdy nad jej wierzchołkiem została wykonana warstwa ochronna o grubości minimalnej podanej w 
tabeli nr 1. Obsypkę należy wykonać z zachowaniem dostępu do dołka montażowego. Dołki montażowe ulegają 
zasypaniu piaskiem po próbie szczelności złącz danego odcinka. 
Zasypka wykopu. 
Do wykonywania wypełnienia wykopu nad strefą ochronną rurociągu można przystąpić po dokonaniu kontroli stopnia 
zagęszczenia obsypki . Kontrola powinna być przeprowadzona przez uprawnioną jednostkę geotechniczną. 
Zasyp rurociągu w wykopie składa się z dwóch warstw: 
- warstwy ochronnej rury – obsypki, 
- warstwy wypełniającej do powierzchni terenu , 
Zasyp kanału należy przeprowadzać w trzech etapach: 
Etap I- wykonanie warstwy ochronnej rury z wyłączeniem odcinków na złączach, 
Etap II – po próbie szczelności złącz wykonania warstwy ochronnej w miejscach połączeń, 
Etap III – zasyp wykopu gruntem rodzimym , warstwami z jednoczesnym zagęszczaniem, 
Zasypkę rurociągu należy wykonywać z takiego materiału i w taki sposób , aby spełniać wymagania stawiane przy 
rekonstrukcji danego terenu (drogi, chodniki , tereny zielone). Do zasypki można użyć gruntu rodzimego . Do zasypki 
nie należy używać gruntu zawierającego duże kamienie i głazy. Rozbiórka ewentualnego odeskowania wykopu 
powinna następować równolegle z zasypka , przy zachowaniu szczególnej ostrożności , ze względu na możliwość 
obsunięcia się ścian wykopu. 
Sposoby zagęszczania gruntu 
 
Rodzaj sprzętu 
 
 
 

Ciężar (kg) max. Grubość warstwy 
(przed zagęszczaniem) 

Minimalna grubość 
warstwy ochronnej    
nad rurą (m) 
 

Ilość cykli(przejazdów przy zagęszczeniu ) do: 

Żwir piasek Iły, glina mułek do 85 % zmodyfikowanej 
Wartości Proctora 

do 90 % zmodyfikowanej 
Wartości Proctora 

Gęste udeptywanie - 0.10 - - 1 3 

Ręczne ubijanie  min 15 0.15 0.10 0.30 1 3 

Ubijak wibracyjny 50-100 0.30 0.20-0.025 0.50 1 3 

Wibrator płytowy 
O rozdzielnej płycie 

50-100 0.20 - 0.50 1 4 

Wibrator płytowy 
(płaszczyznowy) 

50-100 
100-200 
400-600 

0.15 
0.20 
0.40 

- 
- 
0.20 

0.50 
0.40 
0.80 

1 
1 
1 

4 
4 
4 

Dla przewodów umieszczonych pod drogami stopień zagęszczenia gruntu powinien być nie mniejszy niż 95% 
zmodyfikowanej wartości modułu Proctora. 
Montaż rurociągu. 
Budowę danego odcinka przyłącza kanalizacyjnego należy rozpocząć od rozmieszczenia na planie, a następnie 
zestabilizowania sytuacyjno-wysokościowego wszystkich punktów węzłowych (np. studzienek kanalizacyjnych ) 
przewidzianych w dokumentacji. Po wstępnym rozmieszczeniu rur w wykopie należy przystąpić do montażu rurociągu. 
Montaż należy prowadzić zgodnie z projektowanym spadkiem pomiędzy węzłami od punktu o niższej rzędnej do 
wyższej. Przed połączeniem rur, bose końce należy smarować środkiem ułatwiającym poślizg. Bose końce rur należy 
wciskać w kielich do miejsca przeznaczonego na rurze. Przed przystąpieniem do wykonywania kolejnego złącza , każda 
ostatnia rura , do kielicha  której wciskany będzie bosy koniec następnej rury, powinien być uprzednio zastabilizowany 
przez wykonanie obsypki. Głębokość przykrycia przewodu w wykopie musi zabezpieczać przed przemarzaniem w nim 
ścieków. Zgodnie z ustaleniami normy PN-97/B-10725 głębokość ułożenia przewodu powinna być taka , aby jego 
przykrycie  h od wierzchu przewodu do zaprojektowanego terenu była  większe o 0,20 m od głębokości przemarzania 
gruntu i wynosiło 1,40 m. W przypadku konieczności posadowienia przewodu na mniejszych głębokościach  powinien 
on być ocieplony warstwą izolacyjną żużla ( względnie innym sposobem) dającym podobną izolację cieplną.  
Minimalna warstwa ocieplenia – 0,30 m.   
1.2. ODBIÓR   ROBÓT.  
Odbioru robót przewodów kanalizacyjnych z rur kanałowych z PVC i kamionkowych należy prowadzić w oparciu o 
miarodajne dla tych przewodów ustalenia poniższych norm:  
-PN-92/B-10735-Kanalizacja.Przewody kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze. 
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- BN-83/8836-02 - Przewody podziemne. Roboty ziemne. Wymagania i badania przy  odbiorze. 
-BN-62/8836-01-Roboty ziemne. Wykopy dla przewodów kanalizacyjnych.    Warunki techniczne wykonania.  
Ze względu na specyficzne wymagania dotyczące przewodów kanalizacyjnych z tworzyw sztucznych odbiorom 
technicznym podlegają w szczególności: 
- wykopy : utrzymanie sztywności gruntu rodzimego w obrębie obsypki; 
- dno wykopu: zachowanie nienaruszalności gruntu rodzimego, ewentualne wzmocnienie podłoża zgodnie z projektem 
, sprawdzenie wyprofilowania; 
- obsypka: zgodność z projektem co do wymiarów, materiału oraz stopnia zagęszczenia; 
- szczelność przewodu: próby na eksfiltrację i infiltrację; 
- zasypka rurociągu: materiał, stopień zagęszczenia; 
-deformacja rury: zgodność odkształcenia początkowego(ugięcia) z dopuszczalnym dla danego materiału; 
RODZAJE ODBIORU. 
Rozróżnia się dwa rodzaje odbioru wynikające z technologii organizacji i prowadzenia  budowy a mianowicie: 
- odbiór techniczny  częściowy, 
- odbiór techniczny końcowy, 
Odbiór techniczny częściowy. 
Odbiorem tym objęte są poszczególne fazy robót podlegające zakryciu przed całkowitym zakończeniem budowy. 
Poza tym mogą to być fragmenty robót lub zakończone elementy budowy, co do których inwestor zgłosił zastrzeżenie 
częściowego odbioru. Odbiór ten powinien być dokonany komisyjnie  przy udziale inspektora  nadzoru  
inwestycyjnego, kierownika budowy oraz przedstawiciela użytkownika.   
Odbiór techniczny końcowy. Odbiorem tym objęty jest przewód po całkowitym zakończeniu robót (przed oddaniem 
przewodu do eksploatacji). Przy odbiorze końcowym należy przedłożyć komisji dokumenty, zgodnie z obowiązującymi 
w tym zakresie zarządzeniami. Próby szczelności przewodów kanalizacyjnych. 
a)    próba na eksfiltrację wody z przewodu, 
b)   próba na infiltrację wody do przewodu, 
1.Próbę należy przeprowadzać odcinkami  o długości równej odległości między studzienkami rewizyjnymi. 
2.Cały badany odcinek powinien być zastabilizowany przez wykonanie obsypki , a w miejscach łuków i dłuższych 
odgałęzień , czasowo zabezpieczony przed rozszczelnieniem się złącz podczas wykonywania próby szczelności. 
3.Wszystkie otwory badanego odcinka powinny być dokładnie zaślepione przy pomocy balonu gumowego , korka lub 
tarczy odpowiednio uszczelnionych oraz umocowanych w sposób zabezpieczający złącza przed rozluźnieniem podczas 
próby. 
4.Podczas próby poziom zwierciadła wody gruntowej należy obniżyć co najmniej o 0,50 poniżej dna wykopu. 
5.Poziom zwierciadła wody w studzience wyżej położonej , powinien mieć rzędną niższą o co najmniej o,50 m  w 
stosunku do rzędnej terenu przy dolnej studzience. 
6.Po napełnieniu przewodu wodą i osiągnięciu w studzience górnej poziomu zwierciadła wody na wysokości 0,50m 
ponad górną krawędzią otworu wylotowego , należy przerwać dopływ wody i tak całkowicie napełniony odcinek 
przewodu pozostawić przez  1 godzinę w celu należytego odpowietrzenia i ustabilizowania się wody w studzienkach. 
7.Po tym czasie , podczas trwania próby szczelności , nie powinno być ubytku wody w studzience górnej . Czas próby 
wynosi: 
-30 min  - dla odcinka przewodu do 50,0 m, 
-60 min  - dla odcinka powyżej  50,0 m, 
2.  PRZYŁĄCZE WODOCIĄGOWE  
W związku z planowaną inwestycją  projektuje się przełożenie sieci wodociągowej z zastosowaniem rury PE100_SDR17 
110.  Dla budynku hali sportowej wykonać  przyłącze wodociągowe z rur o średnicy 63. Miejscem rozpoczęcia 
przełożenia sieci jest punkt W1 a końcem punkt W8. W miejscu wskazanym na rysunku należy zainstalować zasuwy 
odcinające. Minimalny  dopuszczalny odstęp  między zewnętrzną ścianą przewodu wodociągowego z PE a zewnętrzną 
powierzchnią innych przewodów wynosi:                                                                                  
L.p. Rodzaj przewodu Minimalny dopuszczalny odstęp(m) 

1. Przewody energetyczne  
- N  i Sn do 20 kV 
- Pojedyncze kable Sn do 20 kV 
- Kilka kabli SN powyżej 20 kV 
- Kable WN  

 
0,50 
0,75 
0,75-1,00 
1,0-1,25 

2. Przewody teletechniczne  0,80-2,50 

3. Przewody gazowe 1,0 

4. Przewody ciepłownicze z uwzględnieniem izolacji termicznej  1,5 

5. Przewody wodociągowe  1,0 

2.1.    DOBÓR WODOMIERZA. 
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Przepływ obliczeniowy wody zimnej 
Obliczenia wykonano w oparciu o standard podstawowego wyposażenia obiektu w urządzenia  techniczno-sanitarne. 
Procedura obliczeniowa wg PN-EN 806-1:2004,  PN-EN 806-2:2004,  PN-EN 806-3:2004 
 Przepływ obliczeniowy ustalono w oparciu o poniższy wzór: 

q=0,682(qn)
0,45

 – 0,14 (dm
3
/s) 

gdzie: qn – wypływ wody z punktów czerpalnych 
Zestawienie normatywnego wypływu z punktów czerpalnych dla wody zimnej 

Rodzaj przyboru Ilość [szt.] qn [l/s]  qn [l/s] 

Natrysk 18 0,15+0,15 =  0,3 5,4 

Umywalka (Zlewozmywak) 30 0,07+0,07=  0,14 4,20 

Płuczka zbiorowa 11 0,13 1,43 

Pisuar 2 0,30 0,60 

Zawór czerpalny 10 0,15 1,5 

Hydrant HP25 6 1,0 6,0 

1.1 Razem bez hydrtantów  -  dm3/s - - 13,13 

 Przepływ obliczeniowy wynosi:   

qs=0,682(qn)
0,45

 – 0,14 = 0,682 x 13,13
0,45

-0,14 =  2,02dm
3
/s   =    7,32m

3
/h 

Przepływy ten jest większy niż dla dwóch pracujących zaworów hydrantowych  
HP25 i przyjęto go jako obliczeniowy. 

           Dobór wodomierza i zaworu antyskażeniowego. 
Ustalony umowny przepływ dla wodomierza  wynosi:  

Qw =   0,5xq     (m
3
/h ) 

Qw =   0,5 x 7,32 = 3,7 (m
3
/h) 

Przyjęto wodomierz   o średnicy nominalnej dn= 32 mm.  
Dobrano  zawór antyskażeniowy BA, dn = 40  mm.   

2.2. ROBOTY  ZIEMNE. 
Wykopy pod przewody  powinny być prowadzone zgodnie z przepisami zawartymi w normie branżowej ustanowionej 
przez Instytut Kształtowania Środowiska BN-83/8836-01 „Przewody podziemne .Roboty ziemne . Wymagania i badania 
przy odbiorze”. Zasypka przewodu w wykopie powinna  składać się z dwóch warstw: 
- warstwy ochronnej o wysokości 50 cm ponad wierzch przewodu, 
- warstwy do powierzchni terenu lub wymaganej  rzędnej, 
Zasyp rurociągu przeprowadzić  w trzech etapach; 
etap I   - wykonanie warstwy ochronnej rurociągu z wyłączeniem odcinków połączeń rur i armatury,                   
etap II -  po próbie szczelności rurociągu z przeprowadzeniem odnośnych badań - wykonanie  warstwy ochronnej w 
miejscach połączeń  rurociągu, 
etap III- zasyp wykopu do powierzchni terenu, 
Materiałem zasypu warstwy ochronnej może być grunt rodzimy o ile tworzą go grunty piaszczyste, piaszczysto-
gliniaste  bez grud , kamieni i innych ostrych przedmiotów. Przy gruntach skalistych ,zbitych iłach , grunt nasypowa z 
gruzem , rurociąg należy otoczyć 20-30 cm warstwą gruntu piaszczystego bez grud i kamieni. Zasypka warstwy 
ochronnej wymaga zagęszczenia przez ubijanie.. Zasypkę wykopu powyżej warstwy ochronnej dokonuje się gruntem 
rodzimym , warstwami z jednoczesnym zagęszczeniem  i ewentualną rozbiórką odeskowań i rozpór ścian wykopu. 
Obsypkę należy zagęszczać w tym samym czasie po obu stronach przewodu , w celu uniknięcia przemieszczenia się 
rurociągu.  W trakcie wykonywania zasypki poleca się umieścić nad przewodem taśmę sygnalizacyjną z wtopionym 
przewodem sygnalizacyjnym, szerokości 40 cm. Dalszą zasypkę przewodu należy prowadzić warstwami z 
zagęszczaniem co 20 cm. Przy gruntach piaszczystych, piaszczysto-gliniastych, średnio zwartych i luźnych  nie 
zawierających kamieni przewody mogą być układane bezpośrednio na gruncie rodzimym. W gruntach skalistych, 
zbitych iłami, gruntach nasypowych z gruzu, należy wykonać umocowanie podłoża piaszczystego o grubości 15-20 cm, 
z jednoczesnym jego zagęszczaniem. Dno wykopu powinno być wykonane w stosunku do projektowanych rzędnych w 
normalnych warunkach gruntowych z dokładnością od 5 – 10  cm  przy wykopie ręcznym i  20 cm przy wykopie 
mechanicznym. W przypadku wystąpienia tzw. przekopu, należy niedobór warstwy przekopanej wyrównać ubitym 
piaskiem. Przy mechanicznym wykonaniu wykopu nie wolno dopuścić do przekroczenia projektowania rzędnej dna 
wykopu i naruszenia gruntu rodzimego.  
Wykonywanie wykopów. 
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- dno wykopu powinno być wykonane ze spadkiem podanym w projekcie technicznym. 
- dno powinno być pozbawione elementów o ostrych krawędziach, 
- dno wykopu powinno być wykonane w stosunku do projektowanych rzędnych w normalnych warunkach gruntowych 
z dokładnością od 5 – 10  cm  przy wykopie ręcznym i  20 cm przy wykopie mechanicznym. W przypadku wystąpienia 
tzw. przekopu , należy niedobór warstwy przekopanej wyrównać ubitym piaskiem. 
- w trakcie robót ziemnych wszystkie napotkane kolizje z uzbrojeniem podziemnym należy zabezpieczyć   przed 
uszkodzeniem, 
- na czas budowy wykop powinien być zabezpieczony barierką o wysokości 1,0 m, oznakowany tablicami 
ostrzegawczymi oraz w nocy oświetlony światłami ostrzegawczymi, 
2.3. PRÓBA SZCZELNOŚCI WODOCIĄGU. 
Dla sprawdzenia szczelności rur a przede wszystkim szczelności złącz rurociągu  , należy przeprowadzić próbę 
ciśnieniowo - hydrauliczną . Próbę przeprowadzić po ułożeniu przewodu wykonaniu warstwy ochronnej z podbiciem 
rur z obu stron piaszczystym gruntem dla zabezpieczenia przed poruszeniem przewodu. Wszystkie złącza powinny być 
odkryte dla możliwości sprawdzenia ewentualnych przecieków. Na złączach poddanego próbie rurociągu nie mogą 
występować przecieki w postaci krople wody , lub pojawienia rosy. W czasie przeprowadzania próby szczelności należy 
w szczególności przestrzegać następujących warunków:  
- przewód nie może być nasłoneczniony a zimą temperatura jego powierzchni zewnętrznej nie może być niższa niż 1

o
C 

- napełnianie przewodu powinno odbywać się powoli od niższego punktu 
- temperatura wody wykorzystywanej przy próbie ciśnienia nie powinna przekraczać 20

o
C,  

- po całkowitym napełnieniu wodą i odpowietrzeniu przewodu należy pozostawić go na 12 godz. w celu 
ustabilizowania, 
- po ustabilizowaniu się próbnego ciśnienia wody w przewodzie należy przez okres 30 minut sprawdzać jego poziom, 
- po uzyskaniu ciśnienia próbnego należy przewód pozostawić przez okres do 24 godz. dla wyrównania temperatury 
powietrza wewnątrz przewodu z temperaturą otoczenia i po tym czasie należy przystąpić do kontrolowania  
- ciśnienia ( właściwa próba szczelności trwająca nie dłużej niż 24 godz.) w odstępach co 30 minut, 
Ciśnienie próbne Pp  powinno wynosić dla przewodu o ciśnieniu roboczym pr do 1MPa  Pp = 1,5 pr lecz nie niższe niż 1 
MPa.  W razie stwierdzenia przecieków na złączach , należy natychmiast dokonać naprawy . Po zakończeniu próby 
szczelności należy zmniejszać ciśnienie powoli w sposób kontrolowany a    przewód powinien być opróżniony z wody.                                                                                                      
PŁUKANIE I DEZYNFEKCJA PRZEWODU. 
Po uzyskaniu pozytywnych wyników próby szczelności należy przewód poddać płukaniu używając w tym celu czystej 
wody  wodociągowej. Prędkość przepływu wody w przewodzie powinna umożliwić usunięcie wszystkich 
zanieczyszczeń mechanicznych występujących w przewodzie. Woda płucząca po zakończeniu płukania powinna być 
poddana badaniom fizykochemicznym i bakteriologicznym  w jednostce badawczej do tego upoważnionej. Jeśli wyniki 
badań wskazują na potrzebę dezynfekcji przewodu, proces ten powinien być przeprowadzony przy użyciu np.: 
roztworów wodnych  wapna chlorowanego lub roztworu podchlorynu sodu w czasie 24 godz. ( zalecane  stężenie 1 l 
podchlorynu sodu na 500 l wody). Po tym okresem kontaktu pozostałość chloru w wodzie powinna wynosić ok.10 mg 
Cl2/dm 

3
. Po zakończeniu dezynfekcji i spuszczeniu wody z przewodu należy ponownie go wypłukać.    

2.4. ODBIÓR   ROBÓT. 
Odbioru robót przewodów wodociągowych  z  PE  należy prowadzić w oparciu o miarodajne dla  tych przewodów 
ustalenia normy BN-83/8836-02 – „Przewody podziemne. Roboty ziemne. Wymagania i badania przy odbiorze.” 
Rodzaje odbioru. Rozróżnia się dwa rodzaje odbioru wynikające z technologii organizacji i prowadzenia  budowy a 
mianowicie: 
-odbiór techniczny  częściowy , 
-odbiór techniczny końcowy  , 
Odbiór techniczny częściowy. 
Odbiorem tym objęte są poszczególne fazy robót podlegające zakryciu przed całkowitym zakończeniem budowy. 
Poza tym mogą to być fragmenty robót lub zakończone elementy budowy , co do których inwestor zgłosił zastrzeżenie 
częściowego odbioru. Odbiór ten powinien być dokonany komisyjnie  przy udziale inspektora  nadzoru. 
3. PRZEŁOŻENIE SIECI CIEPLNEJ ORAZ PRZYŁĄCZE CIEPLNE  
W związku z planowaną inwestycją projektuje się przełożenie istniejącej sieci cieplnej oraz nowe przyłącze cieplne do 
projektowanego budynku oraz wykonanie przepięcia przyłączy do zasiania istniejących budynków dotychczas 
zasilanych z likwidowanej sieci. Zaprojektowaną sieć należy wykonać w technologii preizolowanej w której rura 
zasilająca i powrotna są w jednej izolacji i rurze osłonowej z instalacją alarmową w systemie oporowym. Zgodnie z 
wydanymi warunkami przełożenia istniejącej sieci należy wykonać w okresie pozagrzewczym. Wpięć do istniejącej sieci 
należy dokonać w punktach oznaczonych na mapie C1 oraz  C10.  Istniejącą sieć należy trwale zlikwidować wraz z 
likwidacją dwóch komór ciepłowniczych. Od punktu oznaczonego symbolem C3 należy wykonać nowe przyłącze 
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cieplne. Przyłącze należy wprowadzić do budynku w miejscu oznaczonym symbolem C13 do projektowanego 
pomieszczenia węzła.  
3.1. Uzbrojenie podziemne na trasie sieci cieplnej 
Przed rozpoczęciem zasadniczych prac ziemnych należy wykonać ręczne przekopy kontrolne na wytyczonej trasie sieci 
cieplnej. Sprawdzić lokalizację i głębokość istniejącej sieci („kolizji”) w terenie.  Wszystkie prace związane z 
zabezpieczaniem lub zbliżaniem się do istniejącego uzbrojenia podziemnego należy prowadzić za zgodą i pod 
nadzorem właściciela uzbrojenia oraz inspektora nadzoru.  Wykopy w pobliżu uzbrojenia podziemnego należy 
wykonać ręcznie pod nadzorem osób uprawnionych, z zachowaniem należytej ostrożności i zaleceń ujętych w opinii 
Zespołu Uzgadniania Dokumentacji Projektowej.  Szczególną uwagę zwraca się na prowadzenie robót ziemnych w 
rejonie istniejących kabli energetycznych. Roboty ziemne w tych miejscach bezwzględnie powinny być wykonywane 
pod nadzorem osób uprawnionych z powiadomieniem rejonu energetycznego.  Istniejące czynne kable energetyczne i 
teletechniczne krzyżujące się z projektowanym przyłączem należy zabezpieczyć rurą dwudzielną na odległość 1,0m 
poza zewnętrzną krawędź rur preizolowanych. Takie rozwiązanie jest zgodne normą N SEP-004 „Elektroenergetyczne i 
sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa" oraz Zarządzeniem Ministra Łączności poz. 94 i 95 /MP nr 13 z 
1992 r.   Występujące skrzyżowania projektowanej przyłącza z istniejącymi gazociągami, należy wykonać zgodnie z 
normą PN-91M-34501 Skrzyżowania gazociągów z przeszkodami terenowymi oraz Rozporządzeniem Ministra 
Gospodarki z dnia 30.07.2001r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać sieci gazowe IDz. U nr 
97poz. 1055/ oraz rys. 08 Schemat zabezpieczenia skrzyżowania z gazociągiem. 
3.2. Kompensacja wydłużeń cieplnych 
W opracowaniu zastosowano system stały preizolowanej rury stalowej zapewniając układ  kompensacji naturalnej.  
3.3. Materiały. 
Projektowana sieć została zaprojektowana do wykonania z następujących materiałów:    
- materiały preizolowane     
Rury i kształtki preizolowane systemu rur preizolowanych stanowią konstrukcję tzw. zespoloną, składają się ze 
stalowej rury przewodowej, umieszczonej centryczne w rurze osłonowej z polietylenu twardego, wysokiej gęstości 
(PEHD) i izolacji cieplnej ze sztywnej pianki poliuretanowej (PUR) typu standard, wypełniającej przestrzeń między 
rurami. Rura przewodowa do centralnego ogrzewania to atestowana stalowa rura ze szwem, wykonana ze stali 
St. 37.0, spełniającej wymagania normy DIN 1626. Izolację tworzy sztywna pianka poliuretanowa (PUR), równomiernie 
wypełniająca przestrzeń między rurami na całej długości, nie zawierająca freonu 11, spełniającej wymogi normy PN-

EN 253. Współczynnik przewodzenia ciepła dla pianki równy jest  = 0.029 [W/mk], gęstość całkowita równa jest 87 
[kg/m3].    Rura osłonowa wykonana z twardego polietylenu PEHD, chroni izolację przed wilgocią i uszkodzeniami 
mechanicznymi, produkowanej zgodnie z warunkami technicznymi normy  PN-EN 253.    
-  odcinki tradycyjne 
Odcinki tradycyjne po wejściu przyłączami do budynku należy wykonać z rur stalowych czarnych bez szwu wg PN-EN 
10216-2:2004, ze stali P235GH.   
Po przejściu przez ścianę proj. przyłączami należy wpiąć się do istniejącej instalacji w budynku.  Instalacje będące 
dotychczas przesyłowymi do kolejnych budynków a niewykorzystywane obecnie należy zdemontować. 
3.4. Odpowietrzenia i odwodnienia 
Odpowietrzenie projektowanego przyłącza i sieci cieplnej będzie realizowane w pomieszczeniu węzła. 
3.5. Roboty montażowe 
W trakcie robót montażowych należy przestrzegać warunków wynikających z uzgodnień z właścicielami 
(użytkownikami) terenu, oraz Opinii Zespołu Uzgadniania Dokumentacji Projektowej stanowiących załączniki do 
niniejszego opracowania. Szczegółowy sposób montażu rurociągów ujmuje katalog producenta rur preizolowanych 
oraz ogólne warunki wykonania i odbioru sieci cieplnych z rur i elementów preizolowanych wydane w 1996r. 
Wszystkie spawy na przyłączu i wpięcia do sieci muszą odpowiadać wymaganiom normy EN 25817 (ISO 5817) i muszą 
być badane ultradźwiękami przez osobę posiadającą odpowiednie uprawnienia. Technikę  badania  spawów/badania 
ultradźwiękowe lub rentgenografia/ wykonawca powinien uzgodnić ze służbami technicznymi Inwestora. 
Dopuszczalny poziom jakości spoin – „B” wg PN-EN 25817:1997. Połączenia  spawane na rurociągach preizolowanych 
należy zabezpieczyć za pomocą złączy systemowych, a zakończenia rurociągów za pomocą pokryw termokurczliwych 
END CAP. Na złącza spawane należy nałożyć złącza izolacyjne sieciowane. Przejście rur preizolowanych przez ściany 
oraz zamurowane końcówki kanału co należy wykonać jako przejścia szczelne. Do uszczelnienia należy zastosować 
systemowe,  gumowe tuleje ścienne       ( Wall Bush) nałożone na rury preizolowane.  Przejście preizolowanych 
przewodów przyłącza ciepłowniczego przez ścianę budynku, należy wykonać jako gazoszczelne. Wymagane jest 
zastosowanie rozwiązań posiadających atest gazoszczelności ( np. uszczelnienie typu WGC systemu INTEGRA). 
3.6. Zabezpieczenie antykorozyjne i termiczne 
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Rurociągi preizolowane nie wymagają dodatkowych zabezpieczeń antykorozyjnych i termicznych.  Zabezpieczeniu 
antykorozyjnemu podlegają rurociągi oraz konstrukcje wsporcze wykonane ze stali czarnej w studzienkach i  budynku.  
Powierzchnie elementów nie preizolowanych należy oczyścić wg punktu 3 normy PN-70/H-97050, a w szczególności 
wykonać odtłuszczenie i odrdzewienie. Powierzchnie zagruntować dwoma warstwami farby ftalowej modyfikowanej 
do gruntowania, przeciwrdzewnej chromianowej SWA 3221-006-XXO. Po wyschnięciu /ok. 16 godzin/ można 
przystąpić do malowania farbą ftalową nawierzchniową ogólnego stosowania SWA 3161-000-XXO13. Czas schnięcia 36 
godzin.  Po zabezpieczeniu antykorozyjnym oraz zakończeniu prób hydraulicznych, należy przystąpić do izolacji 
termicznej rurociągów i armatury niepreizolowanej    w miejscach włączenia w budynkach.  Przewidziano wykonanie 
izolacji w formie łupków z twardej wełny mineralnej . 
3.7. Próba szczelności i płukanie rurociągu 
Próbę szczelności wszystkich spoin należy przeprowadzić: 
- wodą o ciśnieniu równym 1,5 ciśnienia roboczego tj. 1,5 MPa lub 
- powietrzem o nadciśnieniu 0,02 MPa lub o podciśnieniu 0,065 MPa przy użyciu płynu wskaźnikowego. Próbę 
szczelności z wykorzystaniem powietrza należy przeprowadzić przed wypełnieniem rurociągu wodą   w celu 
przepłukania. Próba szczelności przy użyciu wody może być zarazem próbą ciśnieniową jeżeli ciśnienie wody zostanie  
Podniesione do 1,5 wartości ciśnienia roboczego tj.1,5MPa. Za zgodą Inwestora, można zrezygnować z 
przeprowadzenia próby ciśnieniowej. Próby należy wykonać zgodnie z: 
- PN-91/B-10405 Sieci ciepłownicze. Wymagania i badania przy odbiorze. 
- PN-92/M-34031 Rurociągi pary i wody gorącej. Ogólne wymagania i badania. 
Po przeprowadzonych próbach rurociąg należy przepłukać wodą w celu usunięcia wszystkich zanieczyszczeń stałych, 
za zgodą inspektora nadzoru można zrezygnować z płukania rurociągów. 
3.8. Wytyczne montażu systemu sygnalizacji impulsowej. 
Projektowane odcinki sieci preizolowanych należy wyposażyć w instalację sygnalizacyjną alarmową - impulsową.    
Końcówki przewodów sygnalizacyjnych rur preizolowanych połączyć z puszkami przyłączeniowymi. Projektuje się 
puszki połączeniowe na rurę zasilającą oraz powrotną w ostatnim budynku.  
3.9. Wykonanie wykopów 
Ułożenie rur należy wykonać zgodnie z projektem: 
- wykop należy wykonać o 150 mm głębszy, niż przewidywany poziom dolnej powierzchni rur preizolowanych i 
wypełnić zagęszczoną podsypką piaskową; 
- zasypkę rurociągu oraz jej zagęszczenie do wysokości 100 mm powyżej rur należy  wykonać ręcznie; 
- do wykonania podsypki oraz zasypki piaskowej należy stosować piasek o maksymalnej wielkości ziaren < 16mm, 
ziarna <0,075mm max. 9%, ziarna <0,02mm max. 3%, oraz współczynniku nierównomiemości d60/d10>1,8, z 
materiału należy usunąć większe, ostre ziarna mogące uszkodzić rury płaszczowe lub złącza; 
- w minimalnej odległości 200 mm powyżej rur należy ułożyć taśmy ostrzegawcze; 
- od poziomu 200 mm, do wypełnienia wykopu można wykorzystać grunt rodzimy i wykonać zagęszczenie przy 
pomocy wibratora płytowego z maksymalnym naciskiem płyty równym 100 kPa; 
Minimalna warstwa przykrycia przewodów sieci cieplnej od skrajni rury do powierzchni terenu, bez konieczności 
stosowania dodatkowego zabezpieczenia wynosi 0,5 m.   Głębokość dna wykopu oraz rzędne osi rur podano na rys. 2 
Profil przyłącza ciepłowniczego. Roboty ziemne należy prowadzić zgodnie z normą: 
PN/B-06050 Roboty ziemne. Wymagania ogólne , oraz z innymi przepisami uwzględniającymi bezpieczeństwo 
wykonawcy i osób postronnych. 
3.10. Odtworzenie terenu 
Nawierzchnie terenu objętego robotami należy, po ich zakończeniu, przywrócić do stanu pierwotnego stosując się do 
zaleceń zawartych w uzgodnieniach z właścicielami terenu. 
3.11. Wytyczne BHP i ppoż. 
Całość robót należy wykonać zgodnie z przepisami BHP i ppoż. Podczas skracania rurociągów należy zwrócić szczególną 
uwagę na dokładne wyczyszczenie (przy pomocy specjalnego skrobaka lub noża) powierzchni rury przewodowej z 
pianki poliuretanowej. Pianka podgrzana do temperatury powyżej 175°C wytwarza szkodliwe opary.  
UWAGA!    Stapianie pianki płomieniem palnika grozi zatruciem. 
3.12. Uwagi końcowe 
Wykonanie sieci cieplnej w technologii rur preizolowanych może być prowadzone przez firmę specjalistyczną 
posiadającą uprawnienia do montażu. Roboty takie jak: 
- niwelacja dna wykopu 
- wykonanie podsypki 
- sprawdzenie jakości połączeń spawanych rur przewodowych 
- próby szczelności 
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- dopuszczenie połączeń do izolowania 
- wykonanie stref kompensacyjnych 
- płukanie sieci 
a  wykonanie zasypki końcowej muszą być odebrane przez Inspektora Nadzoru wpisem do dziennika budowy. Podczas 
wykonawstwa należy stosować się do:  
- przepisów zawartych w Warunkach technicznych projektowania, wykonania, odbioru i eksploatacji sieci 
ciepłowniczych z rur i elementów preizolowanych oraz w Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych cz. II. Instalacje sanitarne i przemysłowe. 
- warunków podanych przez właścicieli i użytkowników terenów, przez które przechodzi projektowane przyłącze sieci 
ciepłowniczej 
- warunków zawartych w Opinii Zespołu Uzgadniania Dokumentacji Projektowej 
4. INFORMACJA O BEZPIECZEŃSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA 
Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu, określającego położenie instalacji urządzeń 
podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót. 
1.Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe, 
telekomunikacyjne, ciepłownicze, wodociągowe i kanalizacyjne powinno być poprzedzone określeniem przez 
kierownika budowy bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być one wykonywane od istniejącej sieci, i sposobu 
wykonywania tych robót.                                                                                        
2.Bezpieczną odległość wykonywania robót, o których mowa w ust.1, ustala kierownik budowy w porozumieniu z 
właściwą jednostką, w której zarządzie lub użytkowaniu znajdują się te instalacje. Miejsca tych robót należy 
oznakować napisami wykopów poszukiwawczych powinno odbywać się ręcznie.        
3.Miejsce wykonywania robót budowlanych zabezpieczyć przed przypadkowym wejściem osób trzecich ogrodzeniem 
oraz tablicami informacyjnymi i ostrzegawczymi. 
4.Prowadzenie robót ziemnych w pobliżu instalacji podziemnych, a także głębienie przy tych robotach należy wokół 
wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady, zaopatrzone w światło ostrzegawcze koloru 
czerwonego.       
5.Poręcze balustrad, powinny znajdować się na wysokości 1,1 m nad terenem i w odległości nie mniejszej niż 1 m od 
krawędzi wykopu. Niezależnie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych względami bezpieczeństwa, 
wykop należy szczelnie przykryć, w sposób uniemożliwiający wpadnięcie do wykopu.                                                                                                                                                 
6.W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o których mowa wyżej, teren robót można oznaczyć za pomocą 
balustrad z lin lub taśm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdłuż wykopu na wysokości 1,1 m i w odległości 1 m 
od krawędzi wykopu.    
7.Jeżeli teren, na którym są wykonywane roboty ziemne, nie może być ogrodzony, wykonawca robót powinien 
zapewnić stały jego dozór.                                                                               
8.Wykopy o ścianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogą być wykonywane tylko do 
głębokości 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o szerokości 
równej głębokości wykopu.   
9.Wykopy bez umocnień, o głębokości większej niż 1 m, lecz nie większej od 2 m, można wykonywać, jeżeli pozwalają 
na to wyniki badań gruntu i dokumentacja geologiczno-inżynierska. W czasie wykonywania robót ziemnych nie 
powinno dopuszczać się do tworzenia się nawisów gruntu.  Koparka w czasie pracy powinna być ustawiona w 
odległości od wykopu co najmniej 0,6 m poza granicą klina naturalnego odłamu gruntu.  Przy wykonywaniu robót 
ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w terenie strefę niebezpieczną i odpowiednio ją oznakować. 
Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju, jest zabronione. Podgrzewanie, 
rozmrażanie lub zamrażanie gruntu powinno być prowadzone zgodnie z dokumentacją projektową oraz instrukcją 
bezpieczeństwa, opracowaną przez wykonawcę.                                                         
5. UWAGI KOŃCOWE 
Przy wykonywaniu sieci kanalizacyjnej wraz z przyłączami do odbioru sieci,  wszystkie przyłącza powinny być 
zamknięte (zaślepione).  W przypadku wykonania sieci wodociągowej lub kanalizacyjnej z przyłączami, przyłącza te 
podlegają odbiorowi technicznemu. Przed rozpoczęciem robót powiadomić właściciela innego uzbrojenia 
podziemnego. Wykonawstwo robót powierzyć osobom posiadającym odpowiednie kwalifikacje i doświadczenie a w 
szczególności. Inwestor ma obowiązek zlecić sporządzenie powykonawczej inwentaryzacji geodezyjnej sieci. Projekt  
zapewnia  możliwość obsługi sieci i urządzeń nowoczesnym sprzętem eksploatacyjnym. Zabudowywane rury i 
armatura muszą mieć oznaczenia identyfikacyjne. Przy układaniu przewodów wodociągowych i kanalizacyjnych należy 
zwracać uwagę na montaż umożliwiający łatwe odczytanie oznaczeń identyfikacyjnych (linia napisów powinna znaleźć 
się na górnej zewnętrznej części układanej rury). Pozwoli to w razie zaistniałej potrzeby na jednoznaczną identyfikację 
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zabudowanych rur, tj. materiału, średnicy, grubości ścianki, typoszeregu, ciśnienia nominalnego i producenta i datę 
produkcji. 

Opracował: mgr inż. Mariusz Niebudek 
 
 

3. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 
3.1. CZĘŚĆ OPISOWA  -  CZĘŚĆ INSTALACJE I PRZYŁĄCZA ELEKTRYCZNE 

I.OPIS PRZYJĘTYCH ROZWIĄZAŃ PROJEKTOWYCH: 
1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 
Przedmiotem opracowania jest budowa wewnętrznej linii zasilającej budynku przyszkolnej hali sportowej przy szkole 
podstawowej nr 8 w Jeleniej Górze. 
2. OPIS ZASILANIA 
Zgodnie z technicznymi warunkami przyłączenia nr WP/010913/2019/O01T01 z dnia 01.03.2019r. wydanymi przez 
TAURON Dystrybucja S.A. z projektowanego wg odrębnego opracowania złącza kablowego ZK2a-1P wyprowadzić 
wewnętrzną linię zasilającą typu YAKXS 5x35mm

2
 w kierunku projektowanej w budynku hal sportowe rozdzielni 

głównej RG. Projektowane linie kablowe niskiego napięcia należy ułożyć w rurze osłonowej koloru niebieskiego o 
sernicy co najmniej 110mm. 
3. OPIS USUNIĘCIA KOLIZJI ELEKTROENERGETYCZNEJ NISKIEGO NAPIĘCIA 
Niniejsze opracowanie obejmuje swoim zakresem usunięcie kolizji istniejących urządzeń elektroenergetycznych, 
stanowiących składnik majątku TAURON Dystrybucja S.A. Istniejący kabel elektroenergetyczny niskiego napięcia 
kolidujący z projektowanym budynkiem hali sportowej należy przeciąć oraz połączyć z projektowanym kablem 
elektroenergetycznym niskiego napięcia za pomocą muf kablowych niskiego napięcia. Roboty budowlane wykonać 
zgodnie z projektem zagospodarowania terenu. 
4. TECHNOLOGIA UKŁADANIA KABLI 
Przed rozpoczęciem prac ziemnych wykonać wykopy kontrolne w miejscach skrzyżowań i zbliżeń z infrastrukturą 
podziemną. Kable należy układać w sposób uniemożliwiający ich uszkodzenie. Przy układaniu powinny być zachowane 
środki ostrożności zapobiegające uszkodzeniu innych kabli lub urządzeń znajdujących się  na trasie budowanej linii 
oraz przestrzegane zasady ochrony środowiska. Głębokość ułożenia kabli w ziemi w osłonach otaczających (rurach), 
mierzona od powierzchni terenu do górnej powierzchni osłony linii kablowej, powinna wynosić co najmniej: 
- 70 cm – kabli o napięciu znamionowym do 1kV, ułożonych poza użytkami rolnymi, 
- 50 cm – kabli o napięciu znamionowym do 1kV, ułożonych pod chodnikami, drogą rowerową, przeznaczonych do 
oświetlenia ulicznego, do oświetlenia znaków drogowych i sygnalizacji ruchu ulicznego oraz reklam itp. Kable należy 
układać na dnie wykopu, jeżeli grunt jest piaszczysty, w pozostałych przypadkach kable należy układać na warstwie 
piasku o grubości co najmniej 10 cm. Ułożone kable należy zasypywać warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm, 
następnie warstwa piasku lub rodzimego gruntu. Trasa linii kablowych ułożonych w ziemi powinna być na całej 
długości i szerokości oznaczona siatką, folią lub folią perforowana o trwałym kolorze: 
- niebiskim – kabli elektroenergetycznych o napięciu znamionowym do 1kV. 
Grubość folii lub folii perforowanej powinna wynosić co najmniej 0,3 mm, a siatka co najmniej 1,5mm. Folie i siatki 
powinny być wykonane z tworzywa sztucznego, które w temperaturze 20

o
C ma wydłużenie przy zerwaniu co najmniej 

200%. Krawędzie folii lub siatki powinny wystawać co najmniej 50mm poza zewnętrzna krawędź ułożonych kabli. 
Kable ułożone w ziemi powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki rozmieszczone  w odstępach nie 
większych niż 10m oraz przy mufach i w miejscach charakterystycznych np. przy skrzyżowaniu, wejściach z kanałów i 
osłon otaczających. Na oznacznikach należy umieścić trwałe napisy zawierające co najmniej: 
- nr ewidencyjny linii, - typ kabla, - znak użytkowania kabla, - rok ułożenia kabla. 
Kable o napięciu znamionowym do 1kV należy zabezpieczyć przed wnikaniem wilgoci do ich wnętrza. Podczas prac 
związanych z układaniem kabli oraz wykonaniem muf kablowych stosować tradycyjne metody prowadzenia prac w 
oparciu o obowiązujące przepisy i instrukcje montażowe producentów. Dojazd sprzętu budowlanego będzie odbywał 
się za pomocą istniejących dróg. Ewentualne uciążliwości związane z pracami budowlanymi, polegającymi na ułożeniu 
linii kablowej w ziemi będą mieć charakter krótkotrwały i lokalny. Podczas  wykonywania wykopów pod okablowanie 
należy zdejmować warstwę urodzajną gleby, magazynować na jednej stronie wykopu, a następnie wykonać wykop. Po 
ułożeniu kabli, przy zasypywaniu wykopu, należy zagęścić ziemię do pierwotnego stopnia naturalnego zagęszczenia, do 
ostatecznego uporządkowania. Prace budowlane należy prowadzić w sposób eliminujący zanieczyszczenia gleb i wód 
gruntowych. Aby zminimalizować niebezpieczeństwo skażenia, zaplecze budowlane powinno zostać zorganizowane na 
terenie utwardzonym, zabezpieczonym warstwą słabo-przepuszczalną. Nadmiar ziemi z wykopów powinien być 
wykorzystany gospodarczo w miejscach położonych blisko terenów budowy, aby nie generować uciążliwości. Prace 
związane z układaniem kabla realizować zgodnie z polską normą PN-76/E-05125 uzupełnieniem norma N SEP-N-004.  
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5. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA 
Ochrona dodatkowa przed porażeniem elektrycznym powinna spełniać wymagania zgodne z aktualnie obowiązującymi 
przepisami w zakresie warunków technicznych okreś1onych dla ochrony przeciwporażeniowej w urządzeniach 
elektroenergetycznych do 1 kV PN-IEC 60364-4-41. W projektowanej sieci oświetleniowej jako środek ochrony 
dodatkowej przyjęto szybkie wyłączenie. W linii oświetleniowej podłączeniu do PE podlega trzon latarni, wysięgnik z 
oprawą oraz konstrukcją pod tabliczkę bezpiecznikową. W celu wykonania szybkiego wyłączenia należy z zaciskiem 
ochronnym konstrukcji pod tabliczkę bezpiecznikową połączyć z zaciskiem ochronnym trzonu latarni. Natomiast 
oprawa i wysięgnik po zamocowaniu i przykręceniu śrubami zaciskowymi zostaną metalicznie połączone z zaciskiem 
ochronnym trzonu latarni. 
UWAGI KOŃCOWE 
• Przed przystąpieniem do robót zasadniczych należy: 
• zlokalizować i oznaczyć kolizje z istniejącym i projektowanym uzbrojeniem terenu 
• zlokalizowane kolizje zabezpieczyć i oznakować, a roboty w ich obrębie wykonywać ręcznie. Wszystkie prace należy 
wykonywać zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-montażowych oraz zgodnie z 
obowiązującymi przepisami bhp. 

Opracował: mgr inż. Krzysztof Zawadzki 
 

 
3. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 

3.2. CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
 

1. Projekt Zagospodarowania Terenu       1/PZT 
2. Kanalizacja deszczowa-profile        2/PZT 
3. Kanalizacji sanitarna-profile        3/PZT 
4. Profil przełożenia sieci wodociągowej oraz przyłącze do budynku sali    4/PZT 
5. Profil przełożenia sieci cieplnej oraz przyłącza cieplnego     5/PZT 
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4. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - CZĘŚĆ OPISOWA 
4.1. ARCHITEKTURA 

1. PRZEZNACZENIE I PROGRAM UŻYKOWY OBIEKTU ORAZ CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE 
1.1. PRZEZNACZENIE OBIEKTU 
Budynek użyteczności publicznej - przyszkolna hala sportowa przy Szkole Podstawowej Nr 8.  
Projektowany budynek będzie stanowił powiększenie zaplecza sportowego dla istniejącej szkoły podstawowej i 
podniesienie standardów nauczania i rozwoju bazy dydaktycznej. Poza salą sportową będą się w nim znajdować 
mniejsze sale dydaktyczne, zaplecze higieniczno-sanitarne, pomieszczenia socjalne i techniczne. Przewiduje się 
również możliwość wykorzystania projektowanego obiektu przez innych użytkowników zgodnie z funkcją podstawową 
- sportowo-widowiskową.  
1.2. PROGRAM UŻYTKOWY OBIEKTU 
Układ komunikacyjny 
Budynek przyszkolnej hali sportowej z zapleczem socjalnym i częścią dydaktyczną usytuowany jest w południowo-
wschodniej części działki, połączony jest parterowym łącznikiem z istniejącym budynkiem szkoły podstawowej. Z 
uwagi na połączenie z istniejącym budynkiem szkoły konieczna jest przebudowa korytarza i zaplecza przy istniejącej 
sali gimnastycznej, w wyniku której zwiększy się szerokość korytarza łączącego projektowaną halę sportową z 
istniejącym budynkiem szkoły podstawowej. Niezależne główne wejście do budynku jest usytuowane do strony 
północnej. Układ komunikacyjny w projektowanym obiekcie jest oparty klatkę schodową zlokalizowaną od strony 
północnej. Budynek wyposażony jest również w dźwig osobowy przystosowany do przewozu osób niepełnosprawnych. 
Zaprojektowano 3 wyjścia ewakuacyjne z projektowanego obiektu. Dwa wyjścia ewakuacyjne znajdują się w 
przestrzeni sali sportowej, trzecie prowadzone jest przez wejście główne do budynku. 
Układ funkcjonalny 
Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8 jest budynkiem trzykondygnacyjnym. Na parterze,  
istniejącej przebudowywanej części budynku znajdować się będą szatnie wraz z zapleczem higieniczno-sanitarnym 
oraz istniejąca sala gimnastyczna z pomieszczeniami pomocniczymi, które nie będą objęte robotami budowlanymi. W 
części projektowanej przedmiotowego obiektu znajdować się będą szatnia, szatnia dla osób niepełnosprawnych, 
umywalnie, pomieszczenie węzła cieplnego oraz pokój nauczyciela wychowania fizycznego z magazynem sprzętu 
dostępne z przestrzeni sali sportowej. Na I piętrze zlokalizowano 3 zespoły szatniowe, salę dydaktyczną oraz 
pomieszczenie wentylatorni. Na II piętrze zlokalizowano 4 sale dydaktyczne oraz pomieszczenie drugiej wentylatorni.  
W projektowanym obiekcie znajdować się będą łącznie 4 zespoły szatniowe dla chłopców i dziewcząt oraz 1 dla osób 
niepełnosprawnych. Pracownicy wykonujący pracę w projektowanym obiekcie są pracownikami Szkoły Podstawowej 
Nr 8. Pomieszczenia socjalno-sanitarne dla pracowników są usytuowane w istniejącym obiekcie szkoły i nie są objęte 
niniejszym opracowaniem. 
W projektowanym budynku przewiduje się: 

 boisko główne o wymiarach  48,56x23,50m z boiskami do piłki ręcznej, siatkowej, koszykowej 

 widownia z trybunami stałymi w konstrukcji żelbetowej powiązanej z budynkiem 

 zaplecze socjalne : 
o cztery zespoły szatniowe z toaletami i natryskami dla dziewcząt i chłopców  
o zespół sanitarny dla osób niepełnosprawnych  

 pokój nauczyciela wychowania fizycznego 

 węzeł sanitarny dla użytkowników z zewnątrz 

 -magazyn sprzętu sportowego  

 pomieszczenie porządkowe 

 pomieszczenie techniczne z przeznaczeniem na wentylatornię  ( nr 2.03 ) 

 pomieszczenie techniczne z przeznaczeniem na węzeł cieplny ( nr 1.02 )  

 pięć sal dydaktycznych 

 przy istniejącej sali gimnastycznej w ramach przebudowy istniejących pomieszczeń planuje się wykonanie 
dwóch szatni dla dziewcząt i chłopców i pokoju pielęgniarki 

Wymagania dotyczące wyposażenia hali sportowej 
Boisko - Koszykówka  
Konstrukcja mechanizmu opuszczania tablic   
Konstrukcja systemowa, mocująca, składana mechanicznie z napędem elektrycznym  i systemem sterowania, pod 
stropodach, RAL 7035-7045,  Montaż konstrukcji do drewnianych dźwigarów dachowych, 
Tablica do koszykówki – profesjonalna: szkło akrylowe, wym. 105x180cm gr.1,0cm, 
obręcz do koszykówki - uchylna z zastosowaniem sprężyn i prowadnic,  
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Mechanizm regulacji wysokości 3,05 : 2,60m 
Obręcz z siatką do rozgrywek turniejowych  
Dodatkowe wyposażenie: tablica 24 sekundowa na każdej tablicy 
Certyfikat: Atest: F.I.B.A. i znak "B"  1 komplet – ( 2 konstrukcje systemowe ) 
Boisko - Piłka ręczna  
Bramki do piłki ręcznej aluminiowe PROFESJONALNE (3,00 x 2,00 m) – 2 szt. Norma IHF. 
Głębokość bramki (góra/dół) 100 góra/120 dół cm.  
Łuki składane, umożliwiające łatwe przenoszenie i magazynowanie bramek. 
Montaż w tulejach podłogowych w fundamentach betonowych, mocowane do podłoża w 4 punktach. 
Haczyki PP do zawieszania siatki. 
Siatka na bramki bezwęzłowa, wykonana z polipropylenu.  
Grubość splotu 4,0mm. Atest na trudnozapalność. 
Norma IHF, znak „B” 
Boisko - Siatkówka  
Turniejowe, profil aluminiowy, owalny 100/120 mm wzmocniony, mocowanie w tulejach w fundamentach 
betonowych. Mechanizm naciągowy śrubowy, przesuwany z zastosowaniem mimośrodu, wewnątrz słupka. Trzy 
punkty mocowania siatki do naciągu na każdym słupku. Montaż w tulejach podłogowych w fundamentach 
betonowych. Płynna regulacja wysokości siatki ( możliwość gry w tenisa ). Kolor srebrny. 
Norma FIVB. Atest PZPS, znak „B” 
Osłony słupków do siatkówki PROFESJONALNE. Wykonane z pianki, pokryte poroflexem 
Wysokość: 2,10 m. Kolor: żółty, czarny. 
Norma FIVB. Atest PZPS 
Siatka do siatkówki PROFESJONALNA z antenkami. Norma FIVB. Atest PZPS. Atest na trudnozapalność. 
Wykonana z polipropylenu, grubość splotu 3 mm. 
Posiada linkę kevlarową i boczne wzmocnienia. 
Górna część siatki obszyta jest białą taśmą o szerokości 7 cm, a dolna 5 cm. 
Mocowana do słupków linkami naprężającymi z bloczkiem w 6 - punktach. 
Stanowisko sędziowskie z regulacją wysokości podestu, oparciem i podstawką do pisania. 
Tuleje z deklami i elementy do montażu. 
Boiska Treningowe – 3 - Siatkówka  
Turniejowe, profil aluminiowy, owalny 100/120 mm wzmocniony, mocowanie w tulejach w fundamentach 
betonowych. Mechanizm naciągowy śrubowy, przesuwany z zastosowaniem mimośrodu, wewnątrz słupka. Trzy 
punkty mocowania siatki do naciągu na każdym słupku. Montaż w tulejach podłogowych w fundamentach 
betonowych. Płynna regulacja wysokości siatki ( możliwość gry w tenisa ). Kolor srebrny. 
Norma FIVB. Atest PZPS, znak „B” 
Osłony słupków do siatkówki PROFESJONALNE. Wykonane z pianki, pokryte poroflexem 
Wysokość: 2,10 m. Kolor: żółty, czarny. 
Norma FIVB. Atest PZPS 
Siatka do siatkówki TRENINGOWA z antenką. Wykonana z polipropylenu, czarna, grubość splotu 3mm. 
Posiada linkę stalową. Górna część siatki obszyta jest białą taśmą o szerokości 5 cm. 
Mocowana do słupków linkami naprężającymi z bloczkiem w 4 - punktach. 
Norma FIVB. Atest PZPS. Atest na trudnozapalność. 
Tuleje z deklami i elementy do montażu. 
Piłkochwyty ( przed trybunami ) – 2 szt. 
Siatka osłonowa bezwęzłowa, wykonana z polipropylenu.  
Grubość splotu 3,0mm, oczko 12x12 cm. Atest na trudnozapalność. 
Kolory: zielony 
Montaż w osi nr 2 i 11. Napęd ręczny. 
Powierzchnia 1 szt. 187,50m2 ( 25x7,5m) 
Kotary grodzące ( między boiskami treningowymi do siatkówki ) – 2 szt. 
Siatka osłonowa bezwęzłowa, wykonana z polipropylenu.  
Grubość splotu 3,0mm, oczko 12x12 cm z tkaniną ograniczającą widoczność do wys. 3,0 m. 
Kolory: zielony. Atest na trudnozapalność. 
Montaż w osi nr 5 i 8. Napęd elektryczny. 
Powierzchnia 1 szt. 187,50m2 ( 25x7,5m) 
Tablica wyników - 1szt.  +  Urządzenia pomiarowe 24 sek.- 2szt. 
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Tablica wyników profesjonalna z grafiką do wyświetlania nazw zespołów i reklam sponsorów wymiar 312x207x6cm – 
sterowanie przewodowe. Obsługiwane gry: koszykówka NBA, siatkówka, piłka ręczna, tenis ziemny, piłka nożna 
halowa, stoper do 0,01 sek i inne. Cyfry 22 cm, punkty (0-199), między punktami cyfra wskazująca graną część meczu, 
czas gry odmierzany z dokładnością do 0,1 sek. w każdym momencie (nie tylko w ostatniej minucie), dwie cyfry 
wyświetlające faule drużyny w koszykówce lub sety w siatkówce, trzy kropki sygnalizujące wzięte czasy dla drużyny, 
strzałki sygnalizujące kto serwuje w siatkówce lub tenisie, niezależny zegar do odmierzania czasu dla trenera, czasu 
przerwy, czasu rzeczywistego, wyświetlanie przewinień zawodników w koszykówce (5 lub 6 kropek dla FIBA lub NBA), 
dwa czasy trenera. Pole świecenia grafiki 191x14 cm. Maksymalnie 24 litery. Dziewięć krojów pisma. Numery 
zawodników: 4-15 są wyklejane. 
Profesjonalne urządzenie pomiarowe 24 sek. W obudowie aluminiowej. 
Cyfra 30 cm. /kpl.=2 szt/.  
Z powielonym czasem gry - wymagane w I Lidze koszykówki. 
Wymiar urządzenia: 62 x 78 x 6 cm. 
Wyposażenie dodatkowe: pulpit sterowniczy w zestawie 
1.3. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE 
Charakterystyczne parametry budynku Istniejący Projektowany Ogółem 
Powierzchnia działki nr 41 14069 m2 ---------------- ---------------- 
Powierzchnia zabudowy 1547,96 m2 1601,39 m2 3149,35 m2 
Powierzchnia całkowita 4382,14 m2 2190,69 m2 6572,83 m2 
Powierzchnia netto projektowanego obiektu - 2331,59 m

2
 2331,59 m

2
 

Kubatura (brutto)  16276,97 m3 16506,29 m3 32783,26 m3 
Ilość kondygnacji nadziemnych: 4 3 -------------- 
Ilość kondygnacji podziemnych 1 0 0 
Wysokość budynku  12,51 m 11,97 m -------------- 
Długość projektowanego obiektu -------------- 60,16 m -------------- 
Szerokość projektowanego obiektu -------------- 25,89 m -------------- 
Wskaźnik zabudowy 0,110 0,114 0,224 
Ilość miejsc na widowni -------------- 248 248 
 
2. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI UŻYTKOWYCH: 

ZESTAWIENIE POMIESZCZEŃ PARTERU  
NUMER NAZWA POSADZKA POWIERZCHNIA 

[m2] 
KOMUNIKACJA 
[m2] 

Pom. 
usługowe 

Pom. 
pomocnicze 
[m2] 

0.01 KORYTARZ PŁYTKI GRES 77,45 77,45   

0.02 KORYTARZ PŁYTKI GRES 62,00 62,00   

0.03 POKÓJ PIELĘGNIARKI PŁYTKI GRES 10,14    

0.04 SZATNIA CHŁOPCÓW PŁYTKI GRES 9,80    

0.05 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 10,49    

0.06 SZATNIA DZIEWCZĄT PŁYTKI GRES 9,86    

0.07 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 10,49    

0.08 SZATNIA CHŁOPCÓW PŁYTKI GRES 18,02    

0.09 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 15,43    

0.10 WC MĘSKIE PŁYTKI GRES 16,04    

0.11 WC KOBIET PŁYTKI GRES 16,07    

0.12 POKÓJ NAUCZYCIELA PŁYTKI GRES 14,09    

0.13 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 4,60    

0.14 UMYWALNIA NPS PŁYTKI GRES 8,40    

0.15 SZATNIA NPS PŁYTKI GRES 8,38    

0.16 WĘZEŁ CIEPLNY PŁYTKI GRES 9,84  9,84  

0.17 MAG. SPRZĘTU SPORTOWEGO PŁYTKI GRES 23,78   23,78 

0.18 SZYB WINDY - 3,02 3,02   

0.19 BOISKO I WIDOWNIA PARKIET/PCW 1266,53    

0.20 HALL PŁYTKI GRES -    

0.21 SALA GIMNASTYCZNA PARKIET 163,20    

0.22 POMIESZCZENIE POMOCNICZE PŁYTKI GRES 20,77   20,77 

0.23 POMIESZCZENIE POMOCNICZE PŁYTKI GRES 36,40   36,40 

0.24 POMIESZCZENIE POMOCNICZE PŁYTKI GRES 2,58   2,58 
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0.25 POMIESZCZENIE POMOCNICZE PŁYTKI GRES 7,18   7,18 

0.26 POMIESZCZENIE POMOCNICZE PŁYTKI GRES 7,49   7,49 

 RAZEM 1832,05 142,47 9,84 98,20 

 
 

ZESTAWIENIE POMIESZCZEŃ 1 PIĘTRA   
NUMER NAZWA POSADZKA POWIERZCHNIA 

[m2] 
KOMUNIKACJA 
[m2] 

Pom. 
usługowe 

Pom. 
pomocnicze 
[m2] 

1.01 KOMUNIKACJA PŁYTKI GRES 66,92 66,92   

1.02 POMIESZCZENIE TECHNICZNE PŁYTKI GRES                 24,83   24,83 

1.03 SALA PŁYTKI GRES 54,01    

1.04 SZATNIA DZIEWCZĄT PŁYTKI GRES 17,45    

1.05 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 13,83    

1.06 SZATNIA DZIEWCZĄT PŁYTKI GRES 20,08    

1.07 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 11,46    

1.08 SZATNIA CHŁOPCÓW PŁYTKI GRES 20,08    

1.09 UMYWALNIA/WC PŁYTKI GRES 11,46    

1.10 SZYB WINDY - 3,02 3,02   

1.11 POMIESZCZENIE PORZĄDKOWE PŁYTKI GRES 3,07 3,07   

 RAZEM 246,21 73,01  24,83 

 
 

ZESTAWIENIE POMIESZCZEŃ 2 PIĘTRA   
NUMER NAZWA POSADZKA POWIERZCHNIA 

[m2] 
KOMUNIKACJA 
[m2] 

Pom. 
usługowe 

Pom. 
pomocnicze 
[m2] 

2.01 KOMUNIKACJA PŁYTKI GRES 59,62 59,62   

2.02 SALA PŁYTKI GRES                    
63,19 

   

2.03 POMIESZCZENIE TECHNICZNE PŁYTKI GRES 30,39   30,39 

2.04 SALA  PŁYTKI GRES 65,45    

2.05 SALA PŁYTKI GRES 14,88    

2.06 SALA PŁYTKI GRES 16,78    

2.07 SZYB WINDY - 3,02 3,02   

 RAZEM 253,33 62,64  30,39 

 
3. FORMA ARCHITEKTONICZNA I FUNKCJA OBIEKTU BUDOWLANEGO, SPOSÓB JEGO DOSTOSOWANIA DO 
KRAJOBRAZU I OTACZAJĄCEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSÓB SPEŁNIENIA WYMAGAŃ, O KTÓRYCH MOWA W art.5 ust. 1 
ustawy Prawo Budowlane 
3.1. Forma architektoniczna obiektu budowlanego 
Zaprojektowano budynek przyszkolnej hali sportowej z zapleczem socjalnym i częścią dydaktyczną , połączony z 
parterowym łącznikiem i istniejącym budynkiem szkoły podstawowej. Budynek będzie trzykondygnacyjny ( zaplecze i 
część dydaktyczna), niepodpiwniczony, kryty dachem płaskim. Konstrukcja sali sportowej zaprojektowana została jako 
żelbetowa z dachem z wiązarów z drewna klejonego w układzie szczytowym nad salą sportową oraz stropodachem 
żelbetowym nad pozostałą częścią obiektu. Przekrycie dachu z papy termozgrzewalnej NRO. Elewacje z 
zastosowaniem boniowania i tynku mineralnego. W wystroju elewacji zastosowano jednorodne materiały oraz 
stonowaną kolorystykę.  
3.2. Funkcja obiektu budowlanego 
Projektowany jest budynek użyteczności publicznej - przyszkolnej hali sportowej z zapleczem socjalnym i częścią 
dydaktyczną przy Szkole Podstawowej Nr 8. 
3.3. Sposób dostosowania do krajobrazu i otaczającej zabudowy 
Nowoczesna forma budynku koresponduje z charakterem otaczającej zabudowy dzięki wprowadzeniu symetrii w 
kompozycji elewacji, podziałów elewacji, stonowanej kolorystyki oraz charakterystyczny dla osiedla Zabobrze układ 
dachu. Gabaryty projektowanego budynku nawiązują do gabarytów istniejącego budynku szkoły i stanowi 
uzupełnienie zabudowy obiektów dydaktycznych. Usytuowany został pomiędzy dwoma istniejącymi budynkami na 
istniejącej linii zabudowy.  
3.4. Sposób spełnienia wymagań o których mowa w art. 5 ust. 1 ustawy Prawo Budowlane 
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3.4.1. Spełnienie wymagań podstawowych dotyczących: 
a) bezpieczeństwa konstrukcji – konstrukcja budynku spełnia warunki zapewniające nieprzekroczenie stanów 
granicznych nośności oraz stanów granicznych przydatności do użytkowania w żadnym z jego elementów i w całej 
konstrukcji 
b) bezpieczeństwa pożarowego -  zgodnie z punktem 11 niniejszego opisu 
c) bezpieczeństwa użytkowania – niniejszy projekt  opracowano z uwzględnieniem przepisów Działu VII 
Rozporządzenia w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. Budynek 
zaprojektowano w sposób niestwarzający niemożliwego do zaakceptowania ryzyka wypadków w trakcie użytkowania  
d) odpowiednich warunków higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony środowiska – budynek został tak 
zaprojektowany, aby nie stanowił zagrożenia dla higieny i zdrowia użytkowników lub sąsiadów. W budynku nie będą 
występowały czynniki szkodliwe dla zdrowia. 
- ochrona czystości powietrza - budynek nie będzie wykonany z materiałów emitujących związki szkodliwe dla zdrowia 
a jego ogrzewanie jest zaprojektowane w oparciu o miejską sieć ciepłowniczą 
- ochrona przed promieniowaniem jonizującym i polami elektromagnetycznymi – budynek nie będzie wykonany z 
materiałów i elementów wyposażenia niespełniających wymagań przepisów odrębnych w sprawie dopuszczalnych 
stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla zdrowia 
- ochrona przed zawilgoceniem i korozją biologiczną - budynek został zaprojektowany w taki sposób, aby opady 
atmosferyczne, woda w gruncie i na jego powierzchni, woda użytkowana w budynku oraz para wodna w powietrzu w 
tym budynku nie powodowały zagrożenia zdrowia i higieny użytkowania – zaprojektowano odpowiednie rozwiązania 
konstrukcyjno-materiałowe przegród oraz odpowiednie ich uszczelnienie. Przyjęte rozwiązania materiałowo-
konstrukcyjne zewnętrznych przegród budynku, warunki cieplno-wilgotnościowe, a także intensywność wymiany 
powietrza w pomieszczeniach będą zapobiegały powstaniu zagrzybienia. 
e) ochrony przed hałasem i drganiami – budynek został zaprojektowany w taki sposób, aby poziom hałasu, na który 
będą narażeni użytkownicy lub ludzie znajdujący się w ich sąsiedztwie, nie stanowił zagrożenia dla ich zdrowia, a także 
umożliwiał pracę i naukę w zadowalających warunkach (zastosowano odpowiednie rozwiązania konstrukcyjno-
materiałowe oraz izolacje chroniące przed hałasem zewnętrznym, pochodzącym od instalacji i urządzeń oraz 
powietrznym i uderzeniowym) 
f) odpowiedniej charakterystyki energetycznej budynku oraz racjonalizacji użytkowania energii - zgodnie z częścią 
opisową instalacji sanitarnych 
3.4.2. Warunki  użytkowe zgodnie z przeznaczeniem obiektu, w szczególności w zakresie: 
a) zaopatrzenia w wodę i energię elektryczną przy założeniu efektywnego wykorzystania tych czynników - na 
warunkach określonych przez zarządców sieci 
b) usuwania ścieków, wody opadowej i odpadów 
- usuwanie ścieków bytowych do sieci kanalizacji sanitarnej -  na warunkach określonych przez zarządcę sieci 
- usuwanie wody opadowej do sieci kanalizacji deszczowej - na warunkach określonych przez zarządcę sieci 
- sposób rozwiązania gospodarki odpadami: w oparciu o istniejące miejsce gromadzenia odpadów stałych 
3.4.2a) możliwości dostępu do usługo telekomunikacyjnych, w szczególności w zakresie szerokopasmowego 
dostępu do Internetu - przewiduje się łączność bezprzewodową w oparciu o łącza dostawcy telefonii komórkowej. 
3.4.3. Możliwości utrzymania właściwego stanu technicznego 
Rozwiązania projektowe zapewniają możliwość utrzymania właściwego stanu technicznego obiektu. Do obowiązku 
użytkownika i zarządcy obiektów należy utrzymanie właściwego stanu technicznego obiektów, po przekazaniu ich do 
użytkowania, przeprowadzanie odpowiednich przeglądów, remontów. Ponadto do obowiązków zarządcy należy 
prowadzenie Książki obiektu budowlanego, zgodnie z wytycznymi określonymi w ustawie Prawo Budowlane 
3.4.4. Niezbędne warunki do korzystania przez osoby niepełnosprawne, w szczególności poruszające się na wózkach 
inwalidzkich - projekt przewiduje umożliwienie osobom niepełnosprawnym, w szczególności poruszającym się na 
wózkach inwalidzkich, dostęp do obiektu. W obiekcie zaprojektowano dźwig osobowy przeznaczony również dla osób 
niepełnosprawnych umożliwiający dostęp do każdej kondygnacji nadziemnej budynku. Na trybunach zaprojektowane 
również stanowiska dla osób niepełnosprawnych dostępne z poziomu posadzki sali sportowej. 
3.4.5. Warunki bezpieczeństwa i higieny pracy 
Wentylacja 
Wentylację zaprojektowano, jako mechaniczną nawiewno-wywiewną zgodnie z opisem części instalacje sanitarne. 
Wentylacja mechaniczna obsługuje wszystkie zaprojektowane w budynku pomieszczenia. 
Pomieszczenia socjalne dla pracowników 
W budynku nie przewiduje się zatrudnienia dodatkowych pracowników. Pomieszczenia socjalne i ustępy dla 
pracowników istniejące w budynku Szkoły Podstawowej nr 8 poza zakresem niniejszego opracowania. Ustępy dla 
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pracowników zaprojektowano przy pomieszczeniach socjalnych. Projektowany pokój nauczycielski przeznaczony dla 
nauczyciela wychowania fizycznego wyposażony w ustęp, umywalkę oraz prysznic. 
Pomieszczenia pracy 
Pomieszczeniem stałej pracy na poziomie parteru jest sala sportowa (pom. nr 0.18). Pomieszczeniem stałej pracy na 
poziomie I-go piętra jest sala do 30 osób (pom. nr 1.03). Pomieszczeniem stałej pracy na poziomie II-go piętra są sale 
do 30 osób (pom. nr 2.02, 2.04, 2.05 i 2.06). W pomieszczeniach została zaprojektowana wentylacja mechaniczna 
nawiewno-wywiewna. Pomieszczenia pracy posiadają okna umożliwiające ich naturalne oświetlenie, zgodnie z 
obowiązującymi przepisami. 
W budynku nie będą zatrudnione osoby niepełnosprawne, obiekt nie stanowi zakładu pracy chronionej. 
Pomieszczenia higieniczno-sanitarne - szatnie 
W projektowanym budynku (oraz w części istniejącej) zaprojektowano łącznie 6 zespołów szatniowych (2 zespoły w 
części istniejącej dla chłopców i dziewcząt oraz 4 zespołu w części projektowanej (2 dla chłopców i 2 dla dziewcząt).  
Wszystkie pomieszczenia szatniowe wyposażone w wentylację nawiewno-wywiewną. Zapewniono ilość miejsca do 
siedzenia odpowiadające ilości szafek. Wszystkie szafki w obrębie istniejącej części budynku dwudzielne, pozostałe 
zespoły w części projektowanej pojedyncze. Przy każdej szatni przewidziano zespół umywalni oraz wc zgodnie z 
obowiązującymi przepisami. W zespole umywalni zaprojektowano zestawy umywalkowe z natryskami. Przy każdym 
zespole umywalniowym przewidziano wc z miską ustępową i pisuarem (wyłącznie w szatniach chłopców). 
Pomieszczenia porządkowe 
W projektowanym budynku na I piętrze przewidziano pomieszczenie porządkowe wyposażone w umywalkę, zawór 
czerpalny z wodą oraz wpust podłogowy.  
3.4.6. Ochrona ludności 
Nie dotyczy  
3.4.7. Ochrona obiektów wpisanych do rejestru zabytków oraz obiektów objętych ochroną konserwatorską 
Teren inwestycji nie znajduje się w strefie ochrony konserwatorskiej. Budynek Szkoły Podstawowej Nr 8 nie jest 
obiektem wpisanym do rejestru zabytków oraz gminnej ewidencji zabytków. 
3.4.8. Odpowiednie usytuowanie na działce budowlanej 
Projektowany budynek usytuowano przy ul. Paderewskiego w Jeleniej Górze. Najbliższy budynek istniejący znajduje się 
w odległości 11,22m (budynek usługowy znajdujący się na dz. nr 44/11). Projektowany budynek znajduje się o w 
następujących odległościach od najbliższych granic działki: 

 od strony dz. nr 44/11 - 4,26m 

 od strony dz. nr 49/2 - 14,56m 
Najmniejsze odległości projektowanych budynków od zabudowy sąsiedniej: 

 dz. nr 44/11 - odległość budynku usługowego od projektowanego budynku - 11,22m 

 dz. nr 46/2 - odległość budynku usługowego od projektowanego budynku  - 66,68m 

 dz. nr 49/2 - odległość budynku mieszkalnego od projektowanego budynku - 34,85m 
Dla projektowanego budynku oraz sąsiednich budynków zostały przeprowadzone analizy przesłaniania 
i nasłonecznienia. Czas nasłonecznienia, warunki przesłaniania, jak również usytuowanie budynku za względu na 
bezpieczeństwo pożarowe spełniają wymagania obowiązujących przepisów. 
3.4.9. Poszanowanie, występujących w obszarze oddziaływania obiektu, uzasadnionych interesów osób trzecich, w 
tym zapewnienie dostępu do drogi publicznej 
Inwestycja została zaplanowana w poszanowaniu interesów osób trzecich w zakresie: 
- zapewnienia dostępu do drogi publicznej   
- ochrony przed pozbawieniem możliwości korzystania z wody, kanalizacji, energii elektrycznej i cieplnej oraz ze 
środków łączności, a także dopływu światła dziennego do pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ludzi, 
- ochrony przed uciążliwościami powodowanymi przez hałas, wibracje, zakłócenia elektryczne, promieniowanie  
- ochrony przed zanieczyszczeniem powietrza, wody i gleby 
3.4.10. Warunki bezpieczeństwa i ochrony zdrowia osób przebywających na terenie budowy – zgodnie z informacją 
BIOZ  niniejszego opracowania oraz planem BIOZ sporządzonym przez kierownika budowy 
4.Układ konstrukcyjny obiektu budowlanego, zastosowane schematy konstrukcyjne (statyczne), założenia przyjęte 
do obliczeń konstrukcji, w tym dotyczące obciążeń, oraz podstawowe wyniki tych obliczeń, rozwiązania 
konstrukcyjno-materiałowe podstawowych elementów konstrukcji obiektu, kategoria geotechniczna obiektu 
budowlanego, warunki i sposób jego posadowienia oraz zabezpieczenia przed wpływami eksploatacji górniczej – wg 
części opisowej Konstrukcja 
4a. Rozwiązania konstrukcyjno-materiałowe wewnętrznych i zewnętrznych przegród budowlanych oraz innych 
elementów budowlanych 
Projektowany jest budynek o 3 kondygnacjach nadziemnych wykonany w technologii mieszanej: występują elementy 
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charakterystyczne dla budownictwa tradycyjnego (ściany murowane) oraz uprzemysłowionego (monolityczne stropy 
dźwigary drewniane). 
Fundamenty 
Ławy i stopy fundamentowe żelbetowe – wylewane, zabezpieczone masą klejowo-uszczelniającą. 
Stropy 
Stropy żelbetowe wylewane gr. 22cm 
Ściany  
a) konstrukcyjne: murowane z bloczków ceramicznych w klasie 15 MPa oraz żelbetowe wylewane. 
b) działowe i pionowa obudowa kanałów wentylacyjnych i pionów KS: z bloczków wapienno-piaskowych gr. 12cm 
(obudowa niektórych pionów KS z bloczków gr. 8cm);  
c) poziomą obudowę kanałów wentylacyjnych i pionów KS stanowią okładziny z płyt gipsowo kartonowych na ruszcie 
stalowym. 
Schody 
Schody wewnętrznej klatki schodowej żelbetowe wylewane 
Nadproża i podciągi 
Projektowane nadproża i podciągi wg opisu części konstrukcyjnej belek prefabrykowanych typu L-19 i wylewane na 
budowie 
Dach i pokrycie 
Projektowany dach płaski o konstrukcji drewnianej (dźwigary drenwiane) nad salą sportową oraz w formie 
stropodachu na konstrukcji żelbetowej na pozostałej części budynku.. Pokrycie  stanowi papa nierozprzestrzeniająca 
ognia. Zabezpieczenie projektowanej konstrukcji drewnianej dachu do klasy o.o. R60. Przekrycie dachu projektowane 
w klasie o.o. RE30 –papa wierzchniego krycia jednowarstwowa z izolacją z wełny nad salą sportową oraz ze styropapy 
nad pozostałą częścią budynku. 
Posadzki 
Posadzki według warstw na rysunkach.  
Okna  
Okna wykonać z zachowaniem wymagań dla współczynników izolacyjności akustycznej min. RW=32 dB i przenikania 
ciepła U maks.=0,9 W/m

2
K. Na kondygnacji parteru w oknach należy stosować szklenie antywłamaniowe P4. W oknach 

otwieralnych okucia okienne typowe obwiedniowe z możliwością mikrowentylacji przy zamkniętym skrzydle. Okna w 
kolorze RAL 7016. Wszystkie szklenia szkłem bezpiecznym, hartowanym. 
Drzwi 
Drzwi zewnętrzne nietypowe aluminiowe w kolorze RAL 7016 z zachowaniem wymagań dla współczynników 
izolacyjności akustycznej min. RW=32 dB i przenikania ciepła maks. K=1,3 W/m

2
k. Skrzydła drzwi zewnętrznych i 

wewnętrznych oraz drzwi p.poż. wyposażone w samozamykacze. Drzwi wewnętrzne typowe, płytowe. W skrzydłach 
do pomieszczeń sanitarnych montować kratki nawiewne o pow. min. 220  cm

2 
. 

Tynki i okładziny 
a) tynki zewnętrzne i okładziny: projektowana elewacja z ociepleniem w technologii lekkiej mokrej z wełną mineralną i 
tynkiem mineralnym.  
b) tynki wewnętrzne i okładziny: projektowane w pomieszczeniach kondygnacji nadziemnych tynki maszynowe 
gipsowe gr. 1,0cm 
Przewody wentylacyjne 
Przewody wentylacyjne w technologii giętych rur stalowych, ocynkowanych w otulinie z wełny mineralnej i obudowie 
z bloczków wapienno-piaskowych SILKA gr. 12cm, wyprowadzone na dach w postaci kominów murowanych lub 
systemowych wywietrzaków dachowych zgodnie z rysunkiem rzutu dachu. 
Balustrady 
Balustrady wewnętrznej klatki schodowej wykonać, jako stalowe, wysokość balustrady=110cm 
Izolacje 
Izolacje według zestawienia przegród. 
- pionowe zewnętrzne: wykonując docieplenie ścian zewnętrznych wykonać izolacje według opisu warstw 
- poziome wewnętrzne: płynny kauczuk uszczelniający gr 3 mm lub folia PCV  
-  izolacja ograniczająca przenikanie radonu do pomieszczeń przeznaczonych na stały pobyt ludzi,  
w projekcie zastosowano papę w posadzce na gruncie oraz przy fundamentach, które spełniają wszelkie wymagania 
dotyczące przenikania radonu w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi.   
Pozostałe izolacje cieplne, akustyczne wykonać według oznaczenia na rysunkach.  
5.Sposób zapewnienia warunków niezbędnych do korzystania z tego obiektu przez osoby niepełnosprawne, w 
szczególności poruszające się na wózkach inwalidzkich  
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Zgodnie z punktem 3.4.4. 
6.Podstawowe dane technologiczne oraz współzależności urządzeń i wyposażenia związanego z przeznaczeniem 
obiektu i jego rozwiązaniami budowlanymi 
Zgodnie z opisem części instalacje sanitarne i elektryczne niniejszego opracowania 
7.Rozwiązania zasadniczych elementów wyposażenia budowlano-instalacyjnego, zapewniające użytkowanie 
obiektu zgodnie z przeznaczeniem - projektowane rozwiązania w zakresie instalacji:  
-wodno-kanalizacyjna 
- hydrantowa: hydranty Hp25 z wężem półsztywnym zlokalizowane na każdej kondygnacji (na kondygnacji parteru 4 
hydranty, na pozostałych kondygnacjach po 1 hydrancie) 
-ogrzewanie c.o. wodne  i c.w.u. z węzła cieplnego   
-wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna 
-elektryczna : oświetlenia ogólnego i gniazd oraz siła 
-telefoniczna i teletechniczna 
-odgromowa   
Sposób powiązania instalacji obiektu budowlanego z sieciami zewnętrznymi wraz z punktami pomiarowymi, założenia 
przyjęte do obliczeń instalacji oraz podstawowe wyniki tych obliczeń oraz rozwiązania i sposób funkcjonowania 
zasadniczych urządzeń instalacji technicznych – zgodnie z opisami branży sanitarnej i elektrycznej, w tym części 
opisowej projektu zagospodarowania terenu 
8.Charakterystyka energetyczna budynku  
Zgodnie z  częścią opisową instalacji sanitarnych 
9.Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujące wpływ obiektu na środowisko i jego wykorzystywanie 
oraz na zdrowie ludzi i obiekty sąsiednie  
a) zapotrzebowanie i jakość wody oraz ilość, jakość i sposób odprowadzania ścieków – zgodnie z cz. architektoniczną 
opisu projektu zagospodarowania terenu oraz  zgodnie z cz. instalacje i przyłącza sanitarne opisu projektu 
zagospodarowania terenu 
b) emisja zanieczyszczeń gazowych oraz innych – zgodnie z punktem 3.4.1 d) niniejszego opisu 
c) rodzaj i ilość wytwarzanych odpadów – wytwarzane odpady to odpady bytowe, nieorganiczne i organiczne, 
składowane w istniejącym pomieszczeniu poza zakresem opracowania i wywożone za pomocą specjalistycznej firmy 
po uprzedniej segregacji 
d) właściwości akustyczne oraz emisja drgań, a także promieniowania - zgodnie z punktem 3.4.1 d) i e) niniejszego 
opisu 
e) wpływ obiektu budowlanego na istniejący drzewostan, powierzchnię ziemi, wody powierzchniowe i podziemne – 
obiekt nie będzie powodował  niepożądanego wpływu na środowisko, ścieki sanitarne będą odprowadzane do sieci 
kanalizacji sanitarnej 
10. Analiza możliwości racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemów alternatywnych zaopatrzenia w 
energię i ciepło  
Zgodnie z  cz. opisową instalacji sanitarnych. 
11. Warunki ochrony przeciwpożarowej 
11.1. Powierzchnia, wysokość i liczba kondygnacji  
Powierzchnia zabudowy całego obiektu, w tym:     3138,14 m

2 

 Powierzchnia zabudowy zakresu opracowania    2006,47  m
2
 

Powierzchnia wewnętrzna budynku będąca przedmiotem opracowania, w tym: 2524,30 m
2 

 Powierzchnia wewnętrzna budynku będąca przedmiotem opracowania: 2470,68 m
2 

 Powierzchnia wewnętrzna części podziemnej budynku:   53,62 m
2
 

Wysokość budynku:        11,97m (budynek niski) 
Liczba kondygnacji: 3 kondygnacje nadziemne, 1 kondygnacja podziemna 
11.2. Charakterystyka zagrożenia pożarowego 
Możliwość powstania, rozprzestrzeniania się pożaru i wielkość strefy zadymienia w projektowanym budynku 
usługowym zależy od: 

 miejsca powstania pożaru (pomieszczenia techniczne, magazynowe, sale dydaktyczne), 

 ilości i właściwości fizykochemicznych materiałów palnych (przedmioty wyposażenia wnętrz, przedmioty i 
materiały gromadzone w magazynach), 

 zagospodarowania wnętrza budynku (usytuowanie i wydzielenie klatek schodowych, korytarzy, 
poszczególnych pomieszczeń dydaktycznych, pomocnicznych oraz technicznych), 

 możliwości wentylowania wnętrza (usytuowanie otworów okiennych i drzwiowych, wentylacji), 
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 stanu technicznego instalacji – przede wszystkim elektroenergetycznej (w budynku nie  przewiduje się 
instalacji gazowej) 

Pożar może być spowodowany przez: 
1. Nieostrożność osób dorosłych.  
2. Wadliwy stan techniczny instalacji wewnątrz budynku.  
3. Gromadzenie w piwnicach łatwo zapalnych materiałów, np. benzyny, farby, lakiery, oleje.  
4. Nieostrożność osób nieletnich. 
W budynku nie przewiduje się składowania ani wykorzystywania materiałów niebezpiecznych pożarowo ani też 
prowadzenia procesów technologicznych.  
11.3. Kategoria zagrożenia ludzi oraz przewidywana liczba osób na każdej kondygnacji i w pomieszczeniach, których 
drzwi ewakuacyjne powinny otwierać się na zewnątrz pomieszczeń. 
Przedmiotowy budynek zostaje zaliczony do kategorii zagrożenia ludzi ZL III w części istniejącej (poza zakresem 
opracowania), natomiast w części projektowanej zaliczony zostaje do ZL I i ZL III. Projektowany budynek jest wydzielony 
od części istniejącej ścianą oddzielenia pożarowego w klasie REI 120. 
Ilość osób mogąca jednocześnie przebywać w budynku wynosi maks. 218 osób, w tym: 
W czasie przerw lekcyjnych: 
Parter: 51 osób; 1 Piętro: 75 osób; 2 Piętro: 92 osoby;  
W czasie zajęć lekcyjnych: 
Parter: 96 osób; 1 Piętro: 30 osób; 2 Piętro: 92 osoby;  
Incydentalnie, w trakcie imprez sportowych, apeli itd. ilość osób mogąca jednocześnie przebywać w budynku na 
parterze w sali sportowej, wynosi maks. 500 osób. 
W budynku przewiduje się pomieszczenie sali sportowej, w której drzwi ewakuacyjne powinny otwierają się na 
zewnątrz. Zaprojektowano 2 wyjścia ewakuacyjne z sali sportowej otwierające się na zewnątrz, a odległość pomiędzy 
drzwiami  wynosi 18,72m. 
11.4. Przewidywana gęstości obciążenia ogniowego 
W budynku nie będą składowane ani wykorzystywane materiały niebezpieczne pożarowo. Gęstość obciążenia 
ogniowego dla ZL nie wlicza się. 
11.5. Ocena zagrożenia wybuchem pomieszczeń oraz przestrzeni zewnętrznych. 
W budynku nie występują pomieszczenia zagrożone wybuchem.  
11.6. Klasa odporności pożarowej oraz klasa odporności ogniowej i stopień rozprzestrzeniania ognia elementów 
budowlanych 
Ze względu na przyjętą kategorię zagrożenia ludzi budynek powinien spełniać wymagania dla klasy „B” odporności 
pożarowej dla części budynku zaliczonej do kategorii ZL I. 
Wymagania dla elementów budynku w klasie „B” 

Element Klasa wymagania Klasa projektowana Uwagi 

Główna konstrukcja nośna (R 120) (R 120), NRO a) 

Konstrukcja dachu (R30) (R 60) b) 

Strop (REI 60) (REI 60, REI 120), NRO c) 

Ściana zewnętrzna (EI 60) (EI 240), NRO  

Ściana wewnętrzna (EI 30) (EI 120, EI 240), NRO  

Przekrycie dachu (RE 30) (RE 30) b) 
Oznaczenia w tabeli: 
R - nośność ogniowa w minutach 
E – szczelność ogniowa w minutach 
I – izolacyjność ogniowa w minutach 
( - ) nie stawia wymagań 
NRO – nierozprzestrzeniające ognia 
a)główną konstrukcję nośną stanowią ściany murowane z bloczków Porotherm gr. 25 oraz słupy i podciągi żelbetowe 
b) konstrukcję stropodachu stanowi płyta żelbetowa z pokryciem z papy (nierozprzestrzeniające ognia), konstrukcję zadaszenia sali stanowi blacha 
trapezowa oparta na dźwigarach z drewna klejonego z pokryciem z papy (nierozprzestrzeniające ognia) 
c) pomieszczenie węzła cieplnego wydzielone jako odrębna strefa - strop oraz ściany w klasie o.o. REI120 
d) pomieszczenia maszynowni wentylacyjnych, jako pomieszczenia wydzielone pożarowo  - strop nad i pod pomieszczeniami maszynowni 
wentylacyjnych oraz ściany w klasie o.o. REI 60. 

Przewiduje się wydzielenie pożarowe projektowanego pomieszczenia węzła cieplnego, jako osobnej strefy pożarowej 
(strop i ściany w klasie REI120, drzwi w klasie EIS60). Pomieszczenia maszynowni wentylacyjnych wydzielone pożarowo 
ze strefy (ściany i stropy w klasie min.  REI60, drzwi w klasie EIS30, przewody wentylacyjne wyposażone w klapy p.poż 
w klasie EIS 60). 
 
11.7. Podział na strefy pożarowe oraz strefy dymowe 
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Budynek składa się z następujących stref pożarowych: ZL III (istniejący budynek Szkoły Podstawowej nr 8 - poza 
zakresem opracowania), ZL I i ZL III (projektowana przyszkolna hala sportowa wraz z łącznikiem i istniejącą salą 
gimnastyczną z zapleczami) oraz pomieszczenie węzła cieplnego. Strefy ZL I (budynek istniejący) i ZLI +ZL III (zakres 
opracowania niniejszej dokumentacji) oddzielone są ścianą oddzielenia pożarowego w klasie REI 120. Zapewniono 
niepalny pionowy pas o szerokości większej niż 2,0m na całej wysokości ściany, ocieplony wełną mineralną gr. 16cm i 
wykończoną tynkiem wg rozwiązania systemowego. Przewiduje się wymianę istniejących drzwi znajdujących się w 
ścianie projektowanego oddzielenia pożarowego na drzwi w klasie EI60. Pomieszczenie węzła cieplnego wydzielono 
ścianami REI120 oraz drzwiami EIS60. Pomieszczenia dwóch maszynowni wentylacyjnych wydzielono pożarowo w 
wymaganej klasie. W piwnicy znajduje się pomieszczenie istniejącego węzła cieplnego i pomieszczenie pomocnicze, 
wydzielone drzwiami w klasie EI60 na poziomie parteru. 
Powierzchnia strefy ZL I+ ZL III, w tym:        2418,12m

2
 

 Powierzchnia wydzielenia pomieszczenia maszynowi wentylacyjnej na I piętrze: 24,60 m
2 

 Powierzchnia wydzielenia pomieszczenia maszynowi wentylacyjnej na II piętrze: 31,24 m
2 

Powierzchnia strefy projektowanego węzła cieplnego:     9,84 m
2 

Powierzchnia pozostałej strefy cz. podziemnej budynku (istniejący węzeł cieplny):  53,62 m2 

Ewakuacja z budynku oparta na obudowanej w wymaganej klasie, zamykanej drzwiami w klasie EIS 30 wyposażonymi 
w samozamykacze, oddymianej grawitacyjnie klatce schodowej z wyjściem na zewnątrz budynku.  
11.8. Usytuowanie z uwagi na bezpieczeństwo pożarowe, w tym odległości od obiektów sąsiadujących. 
Projektowany budynek usytuowano przy ul. Paderewskiego w Jeleniej Górze. Najbliższy budynek istniejący znajduje się 
w odległości 11,22m (budynek usługowy znajdujący się na dz. nr 44/11). Projektowany budynek znajduje się o w 
następujących odległościach od najbliższych granic działki: 

 od strony dz. nr 44/11 - 4,26m 

 od strony dz. nr 49/2 - 14,56m 
Projektowany budynek  usytuowany jest w znacznych odległościach od granicy działki i nie będą wpływały na 
ograniczenia w zakresie zagospodarowania działek sąsiednich pod względem bezpieczeństwa pożarowego. 
Przedmiotowy budynek użyteczności publicznej objęty opracowaniem posiada 3 kondygnacje nadziemne i jedną 
podziemną. Jego wysokość wynosi 11,97m. Budynek zaliczony jest do grupy budynków niskich. 
11.9. Warunki i strategie ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposób 
Dla pomieszczeń w budynku zaliczonym do kategorii zagrożenia ludzi ZL I długość przejść ewakuacyjnych nie przekracza 
wymaganych 40 m. Ze względu na wysokość sali sportowej (przekraczającej 5,00m) wymagana długość przejścia 
ewakuacyjnego jest zwiększona o 50% i wynosi 60m. 
Ewakuacja z budynku oparta na obudowanej w wymaganej klasie, zamykanej drzwiami w klasie EIS 30 wyposażonymi 
w samozamykacze, oddymianej grawitacyjnie klatce schodowej z wyjściem na zewnątrz budynku. Wymagana czynna 
powierzchnia oddymiania klatki schodowej wynosi 3,42m2 (co stanowi 5% maksymalnej powierzchni rzutu klatki - 
68,38m2). Zaprojektowano dwie klapy oddymiające o wymiarach 120x210cm na podstawie skośnej o wysokości 35cm, 
ze spojlerami, o czynnej powierzchni oddymiania wynoszącej 2x Aa=1,76m

2
 Łączna powierzchnia czynna oddymiania 

wynosi Aa=3,52m
2
. Powierzchnia geometryczna klapy oddymiającej wynosi 1,2x2,1m

2 
 = 2,52m

2
. Łączna powierzchnia 

geometryczna klap oddymiających wynosi 5,04m
2
. Wymagana geometryczna powierzchnia napowietrzania wynosi 

5,04m
2
+30%= 6,53m

2
. Napływ powietrza do klap oddymiających następuje poprzez drzwi napowietrzające od strony 

północnej i wschodniej o geometrycznej powierzchni wynoszącej 1,7m x3,0m=5,1m
2 

oraz 1,6m x3,0m=4,8m
2
. Łączna 

powierzchnia drzwi napowietrzających wynosi 9,9m
2
. Drzwi napowietrzające nie stanowią drzwi zewnętrznych 

przeznaczonych do codziennego użytku. Urządzenia oddymiające są uruchamiane automatycznie przez system 
wykrywania dymu oraz ręczni - wg odrębnego opracowania projektowego instalacyjnego. 
Wejścia do sal dydaktycznych dostępne są z obudowanej w wymaganej klasie, zamykanej drzwiami w klasie EIS 30, 
oddymianej grawitacyjnie klatce schodowej z wyjściem na zewnątrz budynku. ). Drzwi z obudowanej klatki schodowej 
wykonane będą w klasie EIS 30 i wyposażone w samozamykacze. 
Szerokość korytarzy stanowiących drogi ewakuacyjne wynosi min. 195cm. Awaryjne oświetlenie ewakuacyjne nie jest 
wymagane. Drogi ewakuacyjne i miejsca ustawienia sprzętu ppoż. oznakowane będą znakami informacyjnymi 
ewakuacyjnymi i pożarniczymi. 
11.10. Sposób zabezpieczenia przeciwpożarowego instalacji użytkowych: 
- przewody wentylacyjne przechodzące przez strefę, której nie obsługują obudowane w wymaganej klasie lub 
  zabezpieczone klapami odcinającymi przeciwpożarowymi; 
- maszynownie wentylacyjne wydzielone ścianami i stropami w wymaganej klasie REI  60, zamykane drzwiami w klasie 
EI30 (przejścia przewodów z tych pomieszczeń zabezpieczone klapami przeciwpożarowymi do klasy EIS60) 
- przeciwpożarowy wyłącznik prądu – wyzwalany wyzwalaczami przy wejściach do budynku 
- instalacja odgromowa typu lekkiego 
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- instalacja elektryczna zabezpieczona automatycznymi wyłącznikami nadmiarowo-różnicowymi prądu 
-ogrzewanie c.o. wodne  i c.w.u.  z projektowanego węzła cieplnego  o łącznej mocy 115kW w przedmiotowym 
budynku 
11.11. Dobór urządzeń przeciwpożarowych i innych urządzeń służących bezpieczeństwu pożarowemu  
Hydranty wewnętrzne projektowane: 
- hydrant HP25 zasilane w wodę instalacją wodociągowa ppoż z rur stalowych ze szwem, przewodowych. Hydranty 
zlokalizowane na każdej kondygnacji nadziemnej przy wejściu do obudowanej w wymaganej klasie, zamykanej 
drzwiami w klasie EIS 30, oddymianej grawitacyjnie klatki schodowej z wyjściem na zewnątrz budynku oraz przy 
wyjściach ewakuacyjnych z sali sportowej. 
Wyposażenie hydrantu HP25: zawór DN25, prądownica PW-25 wg EN 671-1, zwijadło kompletne wychylne o kąt 180°  
wyposażone w oś wodną umożliwiającą rozwinięcie węża będącego pod ciśnieniem wody, na żądaną długość, wąż 
półsztywny DN25 wg EN-694 20 mb. Wydajność nominalna hydrantu HP25 1l/s. Instalacja wg odrębnego projektu 
budowlanego instalacyjnego. 
- stałe urządzenia gaśnicze – niewymagane; 
- system sygnalizacji pożaru – niewymagany; 
- dźwiękowy system ostrzegawczy – niewymagany; 
11.12. Wyposażenie w gaśnice 
Dla strefy pożarowej ZL I o wymagane jest min. 2kg środka gaśniczego na każde 100m2 powierzchni strefy pożarowej 
budynku, minimalna łączna ilość środka gaśnicze przewidziana do gaszenia pożarów grupy A, B, C wynosi 50kg. 
Projektuje się 9 gaśnic po 6kg każda.  
Usytuowanie gaśnic oznaczyć zgodnie z PN. 
11.13. Przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia działań ratowniczo-gaśniczych, informacje o 
drogach pożarowych, zaopatrzeniu w wodę do zewnętrznego gaszenia pożaru oraz sprzęcie służącym do tych 
działań. 
Zewnętrzne zapotrzebowanie wodne do celów ppoż wymagane w ilości 20dm3/s z co najmniej 2 hydrantów lub 
zbiornik ppoż o pojemności 200m3 = zapewniono z istniejących hydrantów zewnętrznych podziemnych DN80 o 
wydajności 10dm

3
/s i ciśnieniu nie mniejszym niż 0,1MPa w ilości 4 szt. z zachowaniem odległości do 75m od 

projektowanego budynku - najbliższy hydrant zlokalizowany jest w drodze wewnętrznej na dz. nr 44/11 48,41m. 
Projektowany budynek jest budynkiem niskim zawierającym strefę pożarową ZL I - wymagana droga pożarowa. 
Przedmiotowa inwestycja obsługiwana jest przez istniejącą drogę pożarową na dz. nr 44/11 z zapewnionym miejscem 
do zawracania. Zapewniono drogę pożarową zgodnie z §12. ust. 7 rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i 
Administracji. Projektowany budynek ma 3 kondygnacje nadziemne, a jego wysokość wynosi 11,97 i nie przekracza 
12,00m. Zapewniono połączenie  wyjść ewakuacyjnych z budynku z istniejącą drogą pożarową znajdującą się na dz. nr 
44/11 (2 wyjścia ewakuacyjne z sali sportowej w odległości 8,21m dla drzwi nr 1 i 29,01m dla drzwi nr 2) oraz 
bezpośrednio na istniejącą drogę pożarową znajdującą się od północnej strony budynku. Połączenie jest zapewnione 
utwardzonym dojściem o szerokości 1,5m i długości nie większej niż 30,00m. Zapewniono dotarcie do każdej strefy 
pożarowej budynku.  
 

Opracował: mgr inż. arch. Ireneusz Piechocki 
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14. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 7 sierpnia 2008r. w sprawie wymagań w zakresie odległości i warunków 

dopuszczających usytuowanie drzew lub krzewów, elementów ochrony akustycznej i wykonywania robót ziemnych w 
sąsiedztwie linii kolejowej, a także sposobu urządzania i utrzymywania zasłon odśnieżnych oraz pasów przeciwpożarowych (Dz. 
U. z 2014,  poz.1227) 
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4. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY – CZĘŚĆ OPISOWA 
4.2. Informacja dotycząca Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia 

 

NAZWA I ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO: Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8,  
58-506  Jelenia Góra, Ul. Paderewskiego 13, jedn. ewid. 02601_1,m. Jelenia Góra, dz. nr : 41,42, 43, 44/11, AM-20,   
obr. 0060,60 
INWESTOR: Miasto Jelenia Góra, 58-500 Jelenia Góra, Pl. Ratuszowy 58 
JEDNOSTKA PROJEKTOWA: Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki, 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B 

 

CZĘŚĆ OPISOWA 
1.ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO I KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH 
OBIEKTÓW 
W zakresie zagospodarowania terenu przewiduje się: 
- budowę budynku przyszkolnej sali sportowej, która stanowi rozbudowę budynku szkoły 
- rozbiórkę istniejącego boiska do siatkówki 
- rozbudowa boiska wielofunkcyjnego w kierunku zachodnim z częściową rozbiórką boiska kolidującą z projektowaną 
inwestycją 
- częściowa rozbiórka istniejącej bieżni 
- wycinkę drzew kolidujących z projektowaną inwestycją 
- niwelację terenu 
- wykonanie trawników z nasadzeniami zieleni ozdobnej 
- wykonanie chodników 
- likwidacje kolizji projektowanej inwestycji z istniejącymi sieciami wodociągowymi, kanalizacji deszczowej, 
ciepłowniczej 
- wykonanie nowych przyłączy wody, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej oraz linii kablowej niskiego napięcia 
2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 
W obrębie działki budowlanej znajduje się budynek Szkoły Podstawowej Nr 8, istniejąca infrastruktura sportowa 
(boisko wielofunkcyjne, boisko do siatkówki, bieżnia, bieżnia do skoku w dal). Do rozbiórki przeznaczono boisko do 
piłki siatkowej, częściowo istniejącą bieżnię. Boisko wielofunkcyjne do częściowej rozbiórki i rozbidpowy. 
Na działce znajdują się najstępujące elementy infrastruktury technicznej do usunięcia bądź przełożenia: 

 sieć ciepłownicza 

 kanalizacja sanitarna 

 kanalizacja deszczowa 

 wodociąg 

 linia kablowa niskiego napięcia 
3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA 
LUDZI: 
Zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi może powstać przy pracach związanych z przełożeniem istniejących 
elementów infrastruktury technicznej. 
4. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH,  SKALA I  RODZAJ 
ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA: 
ROBOTY ZIEMNE: 
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu  
- zasypanie pracownika w wykopie  
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy lub w miejscu 
dostępnym dla osób postronnych  
- niebezpieczeństwo porażenia prądem - wykopy w bezpośrednim sąsiedztwie sieci elektroenergetycznych 
ROBOTY ZBROJARSKIE I BETONIARSKIE: 
- przebicie pracownika prętem zbrojeniowym  
- uderzenie pracownika prętem zbrojeniowym 
- skaleczenie  
- zawalenie się deskowania  
ROBOTY BUDOWLANO – MONTAŻOWE: 
- upadek pracownika z wysokości przy pracach przy elewacji budynku oraz na dachu 
- porażenie prądem podczas demontażu instalacji elektroenergetycznej, montażu nowej instalacji, pracach 
rozruchowych i pomiarowych 
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ROBOTY WYKOŃCZENIOWE: 
- prowadzenie prac montażowych przy użyciu urządzeń mechanicznych - spawarką i lutownicą w pomieszczeniach 
zamkniętych i na zewnątrz budynku – możliwość przekroczenia dopuszczalnych stężeń spalin w pomieszczeniu 
5. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT 
SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH: 
Przed przystąpieniem do każdego etapu robót należy bezwzględnie przeszkolić pracowników pracujących na budowie 
w zakresie przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy, dotyczących prac przez nich wykonywanych. 
6. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z 
WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH 
SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ 
EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ: 
Pracownicy winni być wyposażeni w odpowiednią odzież ochronną: buty, kombinezony robocze, kaski, rękawice 
dostosowane do rodzaju wykonywanych robót, maski przy pracach antykorozyjnych, sprzęt zabezpieczający przy 
pracach na wysokościach. Rusztowania wykorzystywane przy budowie winny posiadać odpowiednie atesty i 
wymagane dokumenty. Montaż i demontaż winien odbywać się pod nadzorem, ze sporządzeniem wymaganych 
protokołów. Podczas montażu i demontażu rusztowań postępować według instrukcji DTR. Elementy rusztowania 
powinny mieć atest, datę produkcji wybitą na elementach konstrukcyjnych razem z nazwą producenta i znakiem 
bezpieczeństwa „B”. W brygadzie montującej rusztowanie co najmniej 3 pracowników powinni posiadać uprawnienia 
wydane przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Górnictwa Skalnego w Warszawie. Ewakuacja z placu budowy 
odbywać się będzie poprzez wewnętrzne drogi ewakuacyjne. Nie zastawiać wyznaczonych dróg pożarowych i 
ewakuacyjnych. Zaplecze budowy wyposażyć w odpowiednią ilość środków pierwszej pomocy w razie wypadku i 
sprzęt gaśniczy na wypadek powstania pożaru.  

Opracował: mgr inż. arch. Ireneusz Piechocki 
Podstawa opracowania: 
1. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 07.06.2010r. w sprawie ochrony przeciwpożarowej 
budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. 2010r., Nr 109, poz. 719 ze zm.) 
2. Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 24.07.2009r. w sprawie  przeciwpożarowego zaopatrzenia w 
wodę oraz dróg pożarowych (Dz. U. 2009r., Nr 124, poz. 1030) 
3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 
oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003r.,  Nr 120, poz. 1126) 
4. Rozporządzenie Ministra Pracy i  Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa higieny 
pracy (Dz. U. z 2003r. nr 169, poz. 1650 ze zm.) 
5. Rozporządzenie Ministra Pracy i  Polityki Socjalnej z dnia 30.10.2002r., zmiana Rozporządzenie w sprawie minimalnych wymagań 
dotyczących bezpieczeństwa higieny pracy w zakresie użytkowania maszyn przez pracowników podczas  pracy (Dz. U. z 2002r., Nr 
191, poz. 1596 ze zm.) 
6. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych (Dz. U. z 2003r., Nr 47, poz. 401) 
7. Techniczne warunki wykonywania i odbioru robót budowlano – montażowych – opracowane przez Instytut Techniki Budowlanej 
wydane przez Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa 
- obowiązujące przepisy i normy PN, BN 
- odpowiednie wytyczne i instrukcje np. ITB. 
8. Ustawa o odpadach z dnia 14.12.2012 (Dz. U. z 2018r., poz. 992 ze zm). 
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4. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - CZĘŚĆ OPISOWA 
4.3. KONSTRUKCJA 

I. OPIS PRZYJETYCH ROZWIĄZAŃ PROJEKTOWYCH 
Temat i zakres opracowania 
Tematem opracowania jest część konstrukcyjna projektu budowlanego budynku hali sportowej. Inwestycja 
zlokalizowana będzie na działkach nr 41, 42, 43 i 44/11, AM-20 obręb 0060 w Jeleniej Górze. 
Podstawa opracowania 
1.1.Podstawa merytoryczna 

 Projekt architektoniczny wyżej wymienionego obiektu 

 Uzgodnienia z Inwestorem 

 Opinia geotechniczna z marca 2019 opracowana przez mgr Izabelę Buratyńską 
Projekt konstrukcyjny należy rozpatrywać łącznie z projektem architektonicznym. 
1.2.Zastosowane normy do projektowania 

2.Warunki gruntowo - wodne 
Szczegółowy opis warunków gruntowo-wodnych zawarto w opinii geotechnicznej. Na podstawie opinii geotechnicznej 
można stwierdzić występowanie w poziomie posadowienia gruntów nośnych o dobrej nośności.  
3.Kategoria geotechniczna 
Ze względu na warunki hydrogeologiczne oraz rodzaj projektowanej inwestycji obiekt zalicza się do drugiej kategorii 
geotechnicznej przy prostych warunkach gruntowych zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i 
Gospodarki Morskiej z dnia 25.04.2012r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunków posadawiania obiektów 
budowlanych (Dz. U. nr 126, z dnia 27.04.2012r. poz. 463). 
4.Ocena stanu technicznego 
Istniejący budynek szkoły wybudowano w II połowie ubiegłego wieku. Budynek stanowi konstrukcję murowaną z 
elementami żelbetowymi zwieńczoną stropodachem o konstrukcji betonowej. Posadowieni budynku wykonano jako 
bezpośrednie na stopach i ławach fundamentowych w poziomie piasków grubych i żwirów. Nie stwierdzono 
niewłaściwej pracy istniejącego budynku, przedmiotowa hala sportowa będzie stanowić całkowicie niezależny układ 
konstrukcyjny w pełni oddylatowany od istniejącej konstrukcji. Projektowana budowa nie niesie negatywnego wpływu 
na istniejący obiekt i może być wykonana. W istniejącym budynku przewidziano nieznaczny zakres prac do wykonania 
w postaci przebudowy ścianek działowych co nie wpłynie w sposób istotny na konstrukcję istniejącego budynku i może 
być bezpiecznie wykonane. 
5.Założenia do obliczeń konstrukcji 
5.1.Obciążenia 

 Obciążenia stałe wg PN-EN 1991-1-1: 2004 

 Obciążenia wiatrem wg PN-EN 1991-1-4: 2008 III strefa obciążeń wiatrem 

 Obciążenia śniegiem wg PN-EN 1991-1-3: 2005 I strefa obciążeń śniegiem 

 Obciążenia zmienne technologiczne i montażowe wg PN-EN 1991-1-1: 2004 
5.2.Metody obliczeń 
Konstrukcje i elementy oblicza się z uwagi na możliwość wystąpienia dwóch grup stanów granicznych: 

 Grupy stanów granicznych nośności 

 Grupy stanów granicznych użytkowania 
6.Rozwiązania konstrukcyjne 
Projektowany obiekt jest budynkiem wznoszonym w technologii tradycyjnej ze słupami i stropami żelbetowymi. 
Obiekt jest niepodpiwniczony. Posadowienie budynku zaprojektowano na ławach i stopach fundamentowych. Na 

1. PN-EN 1990: 2004/Ap1 Eurokod 0: Podstawy projektowania konstrukcji. 

2. PN-EN 1991-1-1: 2004 Eurokod 1: Oddziaływanie na konstrukcję. Cześć 1-1 Oddziaływania ogólne. Ciężar objętościowy, 
Ciężar własny, obciążenia użytkowe w budynkach. 

3. PN-EN 1991-1-3: 2005 Eurokod 1: Oddziaływanie na konstrukcję. Cześć 1-3 Oddziaływania ogólne – obciążenie śniegiem. 

4. PN-EN 1991-1-4: 2008 Eurokod 1: Oddziaływanie na konstrukcję. Cześć 1-4 Oddziaływania ogólne – oddziaływania wiatru. 

5. PN-EN 1992: 2008 Eurokod 2: Projektowanie konstrukcji z betonu. 

6. PN-EN 1993: 2008 Eurokod 3: Projektowanie konstrukcji stalowych. 

7. PN-EN 1995: 2010 Eurokod 5: Projektowanie konstrukcji drewnianych. 

8. PN-EN 1996: 2010 Eurokod 6: Projektowanie konstrukcji murowych. 

9. PN-EN 1997: 2010 Eurokod 7: Projektowanie geotechniczne. 
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konstrukcję ścian nadziemnych przewidziano bloczki z ceramiki poryzowanej o grubości 25cm. W budynku 
zaprojektowano wykonanie stropów jako żelbetowe płyty monolityczne oparte na ścianach konstrukcyjnych. Więźbę 
dachową nad główną salą sportową zaprojektowano jako drewnianą z dźwigarów z drewna klejonego z układem 
płatwi i stężeń stalowych zabezpieczających dźwigary przed zwichrzeniem. 
6.1.Fundamenty 
Na fundamenty pod projektowany obiekt przewidziano wykonanie ław i stóp fundamentowych. Przed wykonaniem 
płyty fundamentowej bezpośrednio po wykonaniu wykopu należy ułożyć warstwę chudego betonu klasy C8/10 (B10) o 
grubości 10cm w celu ochrony wykopu przed zalaniem wodą i rozluźnieniem gruntu. W trakcie robót fundamentowych 
należy uważać, aby nie naruszyć struktury gruntów zalegających bezpośrednio poniżej poziomu posadowienia 
fundamentów. Wykopu fundamentowego nie można pozostawić niezabezpieczonego na okres zimowy, ze względu na 
przemarzanie gruntów. Posadowienie wykonać na rodzimym gruncie nośnym w postaci piasków lub żwirów zachować 
strefę przemarzania tj. nie płyciej niż 1,0m poniżej poziomu przylegającego terenu. Fundamenty wykonać z betonu 
klasy C25/30 (B30) o stopniu wodoszczelności W8 zbrojonego prętami ze stali klasy A-IIIN B500SP. Zachować otulinę 
zbrojenia w fundamentach wynoszącą 5 cm.  
6.2.Ściany konstrukcyjne 
Ściany nośne zaprojektowano z boczków z ceramiki poryzowanej klasy 15 o grubości 25cm murowanych na zaprawie 
cementowo-wapiennej. Na ścianach należy wykonać wraz ze stropem wieńce żelbetowe z betonu klasy C25/30 (B30) o 
wymiarach wg rysunków konstrukcyjnych. 
6.3.Ścianki działowe  
Ściany działowe o grubości 12cm należy wykonać z bloczków gazobetonowych murowanych na zaprawę klejową do 
cienkich spoin lub z pustaków z ceramiki poryzowanej murowanych na zaprawę cementowo-wapienną. Przy 
wykonywaniu ścianek działowych należy zostawić przerwę minimum 2 cm do spodu stropu nad daną kondygnacją. 
Przerwę dylatacyjną wypełnić materiałem trwale elastycznym. 
6.4.Słupy żelbetowe 
Przewidziano wykonanie słupów żelbetowych. Konstrukcję należy wykonać z betonu klasy C25/30 (B30) o stopniu 
wodoszczelności W8. Jako zbrojenie podłużne i poprzeczne zastosować pręty i strzemiona ze stali klasy A-IIIN. 
Zachować otulinę zbrojenia w słupach wynoszącą 2,5cm. W celu zapewnienia odpowiedniej otuliny należy zastosować 
specjalne przekładki dystansowe. 
6.5.Stropy  
Zaprojektowano stropy w postaci krzyżowo zbrojonych żelbetowych płyt o grubości 16cm, 20cm i 22cm opartych 
ścianach konstrukcyjnych poprzez wieńce żelebtowe. Strop wykonać zgodnie z projektem wykonawczym, zastosować 
beton klasy C25/30 (B30). Jako zbrojenie zastosować stal klasy A-IIIN. Zachować otulinę w stropie wynoszącą 2,5cm. W 
celu zapewnienia odpowiedniej otuliny i rozstawu między warstwami prętów należy zastosować specjalne przekładki 
dystansowe. 
6.6.Nadproża 
Nadproża nad otworami w ścianach konstrukcyjnych zewnętrznych zaprojektowano w postaci podciągu żelbetowego 
monolitycznego wykonywanego na budowie wraz ze stropem. Nadproża nad otworami w ścianach działowych 
zaprojektowano w postaci prefabrykowanych belek betonowych o przekroju 12x12cm. Nadproża żelbetowe wykonać 
wg rysunków konstrukcyjnych projektu wykonawczego, zbrojone podłużnie i poprzeczne prętami ze stali A-IIIN. 
Nadproża należy wykonać z betonu klasy C25/30 (B30).  
6.7.Płyty schodowe 
W wewnętrznej części budynku przewidziano wykonanie żelbetowych płyt schodowych i spocznikowych grubości 
16cm opartych na stropach i belkach żelbetowych. Konstrukcję należy wykonać z betonu C25/30 (B30). Jako zbrojenie 
podstawowe i rozdzielcze zastosować pręty ze stali klasy A-IIIN. Zachować otulinę zbrojenia w słupach wynoszącą 
2,5cm. W celu zapewnienia odpowiedniej otuliny należy zastosować specjalne przekładki dystansowe. 
6.8.Więźba dachowa 
Więźbę dachową nad główną salą sportową zaprojektowano jako drewnianą z dźwigarów z drewna klejonego z 
układem płatwi i stężeń stalowych zabezpieczających dźwigary przed zwichrzeniem. Wszystkie drewniane elementy 
konstrukcyjne należy wykonać z drewna klejonego co najmniej klasy GL32h, zabezpieczonego środkami do ochrony 
przeciwbiologicznej i przeciwogniowej. Na pokrycie połaci dachowych przewidziano użycie papy termozgrzewalnej. 

Opracował: mgr inż.  Józef Szybiński 
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4. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - CZĘŚĆ OPISOWA 
4.4. INSTALACJE SANITARNE 

I. OPIS PRZYJĘTYCH ROZWIĄZAŃ PROJEKTOWYCH: 
1. DANE EWIDENCYJNE: 
1.1 Obiekt:    Budynek Przyszkolnej Hali Sportowej Przy Szkole Podstawowej Nr 8 
1.2 Adres:    58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13 
1.3 Inwestor:    Miasto Jelenia Góra, ul. Plac Ratuszowy 58, 58-500 Jelenia Góra 
1.4 Faza opracowania:  projekt wewnętrznych instalacji sanitarnych          
2. PODSTAWA FORMALNO-PRAWNA OPRACOWANIA 
Podstawą opracowania niniejszej dokumentacji są: 
a) Projektu architektoniczno-budowlanego 
b) Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.03.2009r. zmieniające rozporządzenia Ministra Infrastruktury 

z dnia 12.04.2002 r w sprawie warunków, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie ( Dz.U. nr 75 
poz.690 z dnia 15.06.2002r ). 

c) wizji lokalnej  
d) obowiązujących norm i przepisów techniczno-budowlanych. 
e) katalogów producentów 
3. ZAKRES OPRACOWANIA  
Przedmiotem opracowania jest projekt wewnętrznych instalacji, wod-kan, centralnego ogrzewania wraz z doborem 
źródła ciepła i wentylacji mechanicznej dla projektowanej budowy budynku sali sportowej z podziałem na część 
opisową i rysunkową.  
3.1 Założenia 
 - w doborze grzejników uwzględniono ich zabudowę w pomieszczeniach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci  
oraz w Sali sportowej 

- projekt instalacji C.O. został wykonany dla III strefy klimatycznej o temp. zew. – 20 C. 
- temperatury pomieszczeń przyjęto wg Dz.U.02.75.690 z późn.zm.; ostatnia zm. Dz.U.08.201.1238 
- temperaturę otoczenia budynku przyjęto wg PN-82/B – 02403 
-obliczenie zapotrzebowania ciepła wykonano wg - PN – EN/12831/2006 – Instalacje ogrzewcze w budynkach – 
Metoda obliczania projektowego obciążenia cieplnego. Jako dokument odniesienie do określenia współczynników 
przenikania ciepła przegród budowlanych stanowi dokumentacji architektoniczno-budowlana i przywołane w niej 
dane. 
4. OPIS TECHNICZNY 
4.1 WODA ZIMNA, CIEPŁA I CYRULACYJNA 
Projektuje się instalację wodną na cele bytowo gospodarcze budynku wraz z instalacją hydrantową z 
projektowanego przyłącza Wa63. W pomieszczeniu 0.16 parteru zlokalizowano węzeł wodomierzowy oraz rozdział 
instalacji bytowej od pożarowej. Na instalacji bytowej należy zamontować zawór pierwszeństwa zgodnie z  § 25 
ust. 8 /Dz.U. z 2010 Nr 109, poz. 719. Dobrano zawór beznapięciowy DN32. Woda ciepła użytkowa 
przygotowywana będzie w węźle cieplnym CWU. Instalacje wodne prowadzone pod stropem wykonać z rur PP 
(stabilizowane dla rur CWU i CYR). Dla prowadzeń w warstwach podposadzkmowych lub bruzdach ściennych 
zastosować z rury wielowarstwowe typu PE-RT/Al/PE-RT (PN12) lub AIu/Pex. Instalacje hydrantową wykonać z rur 
stalowych podwójnie ocynkowanych. Uwaga dla pomieszczeń i przyborów dostępnych dla dzieci wszystkie baterie 
wyposażyć w termostaty ograniczające temp. wody odpowiednio do 38C dla baterii natryskowych i 43C do 
pozostałych. Przewody prowadzone pod tynkiem należy na całej ich długości owinąć elastyczną otuliną, 
umożliwiającą ich termiczne ruchy. Przewody układane w bruzdach należy zabezpieczyć przed tarciem o ich ścianki 
przez owinięcie otuliną. Wielkość bruzdy powinna być dostosowana do średnicy ułożonych w niej przewodów oraz 
grubości zastosowanych otulin. Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane (ściany, stropy,) 
wykonać w tulejach ochronnych. W obszarze tulei nie może być wykonane żadne połączenie na przewodzie. Do 
mocowania przewodów należy stosować uchwyty systemowe z tworzyw sztucznych. Można również stosować 
uchwyty z blachy stalowej lub płaskownika, lecz wtedy na całym obwodzie obejmy powinna być podkładka 
ochronna z gumy. 
4.1.1 Mocowanie przewodów i przejścia budowlane. 
Ze względu na zmniejszoną sztywność rur polipropylenowych w stosunku do stalowych należy w przypadku 
wykonywania instalacji  z AluPex  ściśle przestrzegać wymagań dotyczących uchwytów mocujących. Do mocowania 
przewodów należy stosować uchwyty systemowe, łącznie z kołkami rozporowymi minimum M6. Można również 
stosować uchwyty z blachy stalowej lub płaskownika , lecz wtedy na całym obwodzie obejmy powinna być 
podkładka  ochronna z gumy. W montażu instalacji z rur PP należy stosować ogólne warunki techniczne  wykonania 
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i odbioru robót instalacyjnych, z uwzględnieniem szczególnych zaleceń wynikających ze specyficznych właściwości 
polipropylenu. Przejście przewodów  przez przegrody budowlane (ściany, stropy) prowadzić w rurach osłonowych 
o średnicy przewodu większej co najmniej o 40 mm od średnicy zewnętrznej przewodu. Końcówki rury osłonowej 
uszczelnić masą  plastyczną z zachowaniem przepisów Ppoż. Rurę osłonową na całej długości wypełnić masą 
plastyczną. Przejścia przewodów przez przegrody  budowlane wykonywać zgodnie z normami branżowymi: BN-
82/89760-50,-51,-53,-54 
4.1.2 Armatura regulująca i odcinająca 
Na instalacji cyrkulacyjnej zamontować zawory regulujące utrzymujące wymaganą temp. ciepłej wody użytkowej 
przed punktami czerpalnymi. Wszystkie zawory, armatura regulująca i odcinająca zabudowana na instalacjach 
wyłącznie w systemie rozłącznym, np. śrubunki z gwintem wew. Zawory odcinające, kulowe z dopuszczeniem do 
kontaktu z wodą wyłącznie z dławikami, dodatkowo rączki, niebieskie dla Zw i czerwone dla Cw i Cyr. 
4.1.3 Izolacja przewodów 
Przewodów wodnych izolować cieplnie izolacją ciepłochronną o  wsp. nie większym niż U=0.035 W/m2xK zgodnie z 
załącznikiem nr 2 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.11.2008r. zmieniające rozporządzanie w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. Minimalne grubości izolacji podano w 
tabeli: 

Lp.  
  

 Rodzaj przewodu lub komponentu  
  

 Minimalna grubość izolacji cieplnej (materiał o 
współczynniku przewodzenia ciepła  

λ = 0,035[W/(m · K)]1))   

1   2   3  

1    Średnica wewnętrzna do 22 mm  20 mm  

2   Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm   30 mm   

3 Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm równa średnicy wewnętrznej rury 

4   Średnica wewnętrzna ponad 100 mm  100 mm  

5   Przewody i armatura wg lp. 1-4 przechodzące przez ściany lub 
stropy, skrzyżowania przewodów  

 50% wymagań z lp. 1-4  

6    Przewody ogrzewań centralnych, przewody wody ciepłej i 
cyrkulacji instalacji ciepłej wody użytkowej wg lp. 1-4, ułożone 
w komponentach budowlanych między ogrzewanymi 
pomieszczeniami różnych użytkowników  

 50% wymagań z lp. 1-4  

7   Przewody wg lp. 6 ułożone w podłodze   6 mm  

8    Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone w części 
ogrzewanej budynku)   

 40 mm 

9   Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone w części 
nieogrzewanej budynku)   

 80 mm  

10  
  

 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnątrz 
budynku2)   

 50% wymagań z lp. 1-4  
  

11    Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnątrz 
budynku2)   

 100% wymagań z lp. 1-4  

Uwaga dla izolacji  zachować  klasę reakcji na ogień A lub B wg PN-EN 13501-1 
4.1.4 Przepływ obliczeniowy wody zimnej i dobór węzła wodomierzowego 
Obliczeń dokonano w części PZT/IS  i dobrano główny zestaw wodomierzowy wraz z zaworem antyskażeniowym. 
4.1.5 Próba szczelności i oddanie do użytkowania 
Po zmontowaniu, instalację wodociągową przepłukać i poddać próbie szczelności na ciśnienie 1,5 ciśnienia 
roboczego. Utrzymywać podwyższone ciśnienie przez 30 min i przeprowadzać oględziny całego systemu. Ze 
względu na elastyczność przewodów ciśnienie będzie spadało. Należy je utrzymywać na stałym poziomie. Należy 
następnie szybko obniżyć ciśnienie do 0.5 ciśnienia roboczego i utrzymywać przez kolejne 90 min. Jeżeli ciśnienie 
wzrośnie to znaczy, że system jest szczelny. Przed oddaniem do eksploatacji instalację poddać procesowi 
dezynfekcji podchlorynem sodu. Dawka chloru nie mniejsza niż 25 g/m3. W czasie dezynfekcji wprowadzać do 
instalacji podchloryn sodu w postaci 3% roztworu. Po 24 h wodę odprowadzić z instalacji. Instalację płukać do 
zaniku zapachu chloru. Próbę szczelności instalacji należy przeprowadzić tak jak przy odbiorze instalacji z 
materiałów tradycyjnych ,tj. zgodnie z normą  PN-81/B-10700. Próbę szczelności należy poprzedzić napełnieniem 
instalacji wodą poprzez zainstalowany filtr siatkowy zatrzymujący  cząstki stałe, co zapobiega niszczeniu ochronnej 
warstwy tlenowej. Instalacje ciepłej wody użytkowej i cyrkulacji po pozytywnej próbie szczelności woda zimną, 
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poddaje próbie szczelności w stanie gorącym wodą o temperaturze 60°C, przy ciśnieniu roboczym instalacji. 
Obserwuje się przy tym szczelność połączeń, zmiany wydłużeń cieplnych, pracę kompensatorów i zachowanie 
uchwytów na instalacji. Instalacji w czasie próby nie może wykazywać roszenia. Przed oddaniem do użytku 
wykonać  badania fizyko-chemiczne i bakteriologiczne wody zimnej i ciepłej. 
4.2 KANALIZACJA SANITARNA 
4.2.1. Prowadzenie przewodów 
Prowadzenie instalacji powinno być zgodne z zaleceniami norm: PN- EN 12056-1: 2002 Systemy kanalizacji 
wewnątrz budynku – część 1 „Postanowienia ogólne i wymagania”. Projektowanie instalacji powinno być zgodne z 
zaleceniami normy PN- EN 12056-2:2002 Systemy kanalizacji wewnątrz budynku – część 2 „Projektowanie układu i 
obliczenia”. Całość powstałych ścieków odprowadzić projektowanymi przykanalikami do projektowanych studni ks 
wg części PZT/IS. Wewnętrzna instalacja kanalizacyjna charakteryzująca się grawitacyjnym spływem ścieków 
wymaga wymuszonej lokalizacji przewodów w budynku , stwarzając dla poszczególnych fragmentów instalacji 
odmienne warunki eksploatacji. Przewody kanalizacji wewnętrznej projektuje się z tworzywa sztucznego. Instalację 
kanalizacji sanitarnej wykonać z astolanu - materiału niskoszumowego o gęstości min. 1,90g/cm

3
. Piony wykonane 

z rur DN 100 muszą posiadać grubości ścianki min. 5mm. Prowadzone są one  pod posadzką podłogi zgodnie z 
wymaganiami normy. Zagadnienie wydłużeń liniowych przewodów kanalizacyjnych z PVC nie może być pominięte 
w montażu. Zagadnienie to dla przewodów kanalizacyjnych rozwiązane jest dzięki technologii, połączeń 
rozłącznych kielichowych. Konstrukcyjna głębokość kielicha uwzględnia  możliwość przejęcia przyrostu liniowego 
ok.10mm. Dla celów samokompensacji  przewodów kanalizacyjnych w  przypadku odcinków dłuższych niż 2,5 m  
należy stosować prostki z wydłużonym kielichem. Przewody poziome kanalizacyjne należy układać z zachowaniem 
minimalnego spadku dla danej średnicy , zgodnie z wymaganiami określonymi w normie PN-92/01707 „Instalacje 
kanalizacyjne”. Piony w przestrzeni stropowej należy prowadzić w tulejach ochronnych wystających po 30 mm z 
każdej strony stropu. Piony kanalizacji sanitarnej zakończyć rurą wywiewną. Każdy pion kanalizacyjny u podstawy 
należy zaopatrzyć  w rewizję. Podejścia odpływowe ,łączące wyloty aparatów sanitarnych z pionem , prowadzić z 
minimalnym spadkiem 2,0 – 2,5 %. Przybory i urządzenia łączone z przewodami kanalizacyjnymi , należy wyposażyć  
w indywidualne zamknięcia wodne (syfony). Przewody kanalizacyjne lokalizować równolegle do przewodów wody 
zimnej ,ciepłej wody użytkowej i centralnego ogrzewania przy zachowaniu odległości od tych przewodów co 
najmniej  0,10 m Łączenie przewodów za pomocą połączeń kielichowych uszczelnionych pierścieniem gumowym, o 
średnicy dopasowanej do zewnętrznej średnicy przewodu kanalizacyjnego. Odgałęzienia przewodów odpływowych 

(poziomów) wykonywać za pomocą trójników o kącie rozwarcia nie większym niż  45. Przewody kanalizacyjne 
powinny spełniać następujące warunki umożliwiające ich oczyszczanie. Przewody spustowe (piony) powinny być 
wyposażone w rewizje służące do czyszczenia przewodów, czyszczaki  powinny mieć szczelne zamknięcie  
umożliwiające łatwą eksploatację. Przybory i urządzenia łączone z instalacją kanalizacyjną należy wyposażyć w 
indywidualne zamknięcia wodne (syfony). Wysokość zamknięcia wodnego powinna gwarantować niemożność 
wyssania wody z syfonu podczas spływania wody z innych przyborów oraz przenikania zapachów z instalacji do 
pomieszczeń. Minimalna wysokości zamknięcia wodnego dla miski ustępowej , umywalki wynosi  50 – 75 mm. 
Układanie poziomu w głównym korytarzu należy poprowadzić w wykopie na podłożu całkowicie odwodnionym z 
podsypką piaskową o grubości min. 10cm z odpowiednim spadkiem. Każda rura po ułożeniu powinna ściśle 
przylegać do podłoża na całej długości. Ułożony odcinek rury po sprawdzeniu prawidłowości jej spadku należy 
ustabilizować poprzez wykonanie osypki piaskowej gr. min. 20cm ponad wierzch rury. Załamania, zmiany kierunku, 
redukcje wykonać przy użyciu oryginalnych kształtek kanalizacyjnych. W miejscach przejść przez przegrody 
budowlane nie dopuszcza się połączeń rur. Piony kanalizacyjne oraz podejścia pod urządzenia należy mocować do 
elementów konstrukcyjnych budynku za pomocą uchwytów plastikowych lub metalowych z gumową wkładką. Na 
pionach kanalizacyjnych zamontować rury wywiewne wyprowadzone ponad dach, na parterze budynku 
zamontować należy rewizje, a szachty powinny posiadać wówczas drzwiczki rewizyjne. Przybory i urządzenia 
podłączone do kanalizacji winny być wyposażone w indywidualne syfony.  
4.2.2. Cięcie rur 
Rurę, która jest przycinana na placu budowy, należy najpierw oczyścić, a potem wyznaczyć miejsce jej przecięcia. 
Podczas cięcia należy korzystać z piły o drobnych zębach, a przede wszystkim należy pamiętać o zachowaniu kąta 
prostego. Aby zachować kąt prosty, należy korzystać ze skrzynki uciosowej lub owinąć rurę kartką papieru. Przed 

wykonaniem połączenia przycięty bosy koniec należy oczyścić z zadziorów i zukosować pod kątem 15 za pomocą 
pilnika. Nie należy przycinać kształtek. 
4.2.3. Łączenie rur i kształtek 
Aby wykonać połączenie, należy posmarować bosy koniec środkiem poślizgowym na bazie silikonu, a następnie 
wprowadzić go do kielicha, aż do oporu. Następnie zaznaczyć pisakiem rurę na krawędzi kielicha i wysunąć ją na 
odległość około 10 mm . Końcówki kształtek można całkowicie wsunąć do kielichów. 
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4.2.4. Podejścia 
Podejścia to przewody łączące urządzenia sanitarne (umywalki, miski ustępowe, wanny itd.) z pionem lub 
przewodem odpływowym (poziomem). Podejścia do urządzeń sanitarnych i wpustów podłogowych mogą być 
prowadzone oddzielnie lub mogą łączyć się dla kilku urządzeń, pod warunkiem utrzymania szczelności zamknięć 
wodnych. Spadki podejść wynikają z zastosowanych trójników łączących podejście kanalizacyjne z przewodem 
spustowym i zasady osiowego montażu przewodów; powinny wynosić minimum 2%. W zależności od 
przyłączanego urządzenia wlot odpływu należy zamieścić na różnych wysokościach. W przypadku umywalek wlot 
odpływu znajduje się od 50 do ponad 60 centymetrów ponad podłogą. Dla kabin prysznicowych - do kilku cm nad 
podłogą, zaś dla wanien - około kilkunastu (z reguły 15-16 centymetrów ponad podłogą). Oczywiście wszystkie 
odpływy powinny być wyposażone w kolanka zabezpieczające łazienkę przed przedostawaniem się przykrych 
zapachów z kanalizacji. Odpływ z misek toaletowych może być rozwiązany na dwa sposoby. Mamy do wyboru 
toalety z odpływem pionowym lub poziomym. Najczęściej stosuje się odpływ poziomy, chociaż w niektórych 
budynkach (głownie starszych) spotyka się odpływ pionowy. W zależności od rodzaju odpływu od toalety 
powinniśmy wybrać odpowiedni rodzaj miski klozetowej.   
4.2.5. Piony 
Średnica części odpływowej pionu powinna być jednakowa na całej wysokości i nie powinna być mniejsza od 
największej średnicy podejścia do tego pionu. Minimalna średnica pionu wynosi 0,07 m, a dla pionów 
prowadzących ścieki z misek ustępowych – 0,10 m. Piony w przestrzeniach stropowych należy prowadzić  w 
tulejach ochronnych wystających po 30 mm z każdej strony stropu. Piony kanalizacyjne prowadzić obok pionów 
wodnych, które docelowo będą obudowane tworząc szacht instalacyjny. Piony kanalizacyjne oraz podejścia pod 
urządzenia należy mocować do elementów konstrukcyjnych budynku za pomocą uchwytów plastikowych lub 
metalowych z gumową wkładką. Na pionach kanalizacyjnych zamontować rury wywiewne wyprowadzone ponad 
dach, na parterze budynku zamontować należy rewizje, a szachty powinny posiadać wówczas drzwiczki rewizyjne. 
4.2.6. Przewody odpływowe (poziomy) 
Piony kanalizacyjne przechodzą w poziomy odpływowe pod podłogą najniższej kondygnacji. Przewody prowadzone 
w gruncie pod podłogą pomieszczeń, w których temperatura nie spada poniżej 0st.C powinny być ułożone na takiej 
głębokości, aby odległość liczona od poziomu podłogi do powierzchni rury wynosiła 0,5 m. W uzasadnionych 
przypadkach dopuszcza się stosowanie mniejszych głębokości pod warunkiem zabezpieczenia przewodów przed 
uszkodzeniem. Każda rura po ułożeniu powinna ściśle przylegać do podłoża na całej długości. Ułożony odcinek rury 
po sprawdzeniu prawidłowości jej spadku należy ustabilizować poprzez wykonanie osypki piaskowej gr. min. 20cm 
ponad wierzch rury. Załamania, zmiany kierunku, redukcje wykonać przy użyciu oryginalnych kształtek 
kanalizacyjnych. W miejscach przejść przez przegrody budowlane nie dopuszcza się połączeń rur. 

Średnica przewodu [mm] Spadek minimalny [%] Spadek maksymalny [%] 

110 2 15 

160 1,5 15 

*spadki przewodów odpływowych i podłączeń kanalizacyjnych 
4.2.7. Mocowanie przewodów 
Przewody należy mocować do konstrukcji budynku za pomocą uchwytów lub obejm. Powinny one mocować 
przewody pod kielichami. Na przewodach pionowych należy stosować na każdej kondygnacji co najmniej jedno 
mocowanie stałe zapewniające przenoszenie obciążeń rurociągów i jedno mocowanie przesuwne. Mocowanie 
przesuwne powinno zabezpieczać rurociąg przed dociskiem. Wszystkie elementy przewodów spustowych powinny 
być mocowane niezależnie. 

Średnica przewodu [mm] Rozstaw [m] 

50-110 1 

>110 1,25 

*maksymalne rozstawy uchwytów dla przewodów poziomych 
4.2.8. Montaż syfonów odpływowych 
Syfony odpływowe można łączyć z instalacją kanalizacyjną za pomocą złączek kolanowych i złączek przejściowych. 
W kielich złączki kolanowej/przejściowej należy włożyć manszetę (w zależności od średnicy zewnętrznej rury 
odpływowej syfonu można wykorzystać manszety o średnicy wewnętrznej 50 mm). Następnie po posmarowaniu 
wewnętrznej części manszety środkiem poślizgowym wsunąć w środek rurę odpływową syfonu. Istnieje również 
możliwość alternatywnego połączenia instalacji z rurą odpływową syfonu: z kielicha kolana lub trójnika o średnicy 
40 lub 50 mm należy wyjąć uszczelkę wargową, a w to miejsce należy włożyć jedną z manszet. Wysokość 
zamknięcia wodnego powinna gwarantować niemożność wyssania wody z syfonu podczas spływania wody z innych 
przyborów oraz przenikania zapachów z instalacji do pomieszczeń. Minimalna wysokości zamknięcia wodnego dla 
miski ustępowej , umywalki wynosi  50 – 75 mm. 
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4.2.9. Wentylowanie instalacji kanalizacyjnej 
Aby zapewnić prawidłowe funkcjonowanie instalacji kanalizacyjnej, należy zapewnić jej odpowiednie 
wentylowanie. Można to uczynić dwojako: przez zastosowanie rur wywiewnych lub kominków (grawitacyjnie) albo 
przez zawory napowietrzające. 
4.2.10. Rury wywiewne 
Przewody spustowe (piony) powinny być wyprowadzone jako rury wentylacyjne do wysokości od 0,5 do 1,0 m 
ponad dach w taki sposób, aby odległość wylotu rury od okien i drzwi prowadzących do pomieszczeń 
przeznaczonych na stały pobyt ludzi wynosiła co najmniej 4,0 m. Rur wywiewnych nie powinno się wprowadzać do 
przewodów wentylacyjnych z pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ludzi oraz do przewodów dymowych i 
spalinowych. Jedna rura wentylacyjna może obsługiwać kilka pionów. Przekrój takiej rury nie powinien być 
mniejszy niż 2/3 sumy przekrojów wentylowanych przez nią pionów. 
4.3 INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA 
4.3.1. Obliczenie strat ciepła 

Na podstawie obliczeń określono projektowane obciążenie cieplne budynku na HL = 113kW. Przy czym dla Sali 
sportowej grzejniki utrzymują temperaturę dyżurna +12C. Resztę wymaganego ciepła dostarcza wentylacja 
mechaniczna. Głównym źródłem ciepła będzie projektowany węzeł cieplny z wymiennikami i dla  układów CO, CT 
oraz CWU. Dla obiegu C.O. należy wykonać rozdzielacz 2  obiegowy oddzielnie dla obiegu Sali sportowej oraz dla 
reszty pomieszczeń z zaworami reg. wg schematu załączonego w dok PW. 
4.3.2. Opis projektowanej instalacji grzewczej  
Projektuje się instalację centralnego ogrzewania z wymuszonym obiegiem czynnika grzejnego o parametrach 

80/60C zasilaną z projektowanego węzła cieplnego. Główne przewody instalacji C.O. oparto na rurach ze stali 
węglowej nr 1.0034-E195, produkowane zgodnie z normą EN10305-3, ocynkowane na stronie zewnętrznej. 
Przewody prowadzone są pod stropem parteru skąd zasilają kolejne piony i rozdielacze C.O. Dla prowadzeń 
podposadzkowych instalacje wykonać z rury wielowarstwowej typu PE-RT/Al/PE-RT (PN12) lub AIu/Pex. Całość 
prac wykonać na podstawie zamieszczonego w części rys. schematów i rzutów instalacyjnych. Montaż i 
prowadzenie przewodów zgodnie z warunkami technicznymi montażu instalacji.   
4.3.3. Przejścia przewodów przez przegrody budowlane 
Wszelkie przejścia przewodów centralnego ogrzewania przez przegrody konstrukcyjne  (ściany nośne , stropy itp. ) 
wykonać w tulejach ochronnych umożliwiających wzdłużne przemieszczanie się przewodu w ścianie lub stropie. 
Przestrzeń między tuleja a przewodem należy wypełnić kitem plastycznym lub elastycznym, niepowodującym 
uszkodzenia przewodu. W tulei nie może znajdować się żadne połączenie na przewodzie. Przejścia przewodów 
przez przegrody budowlane wykonywać zgodnie z normami branżowymi:BN-82/89760-50,-51,-53,-5 z 
zachowaniem przepisów p.poż. 
4.3.4. Izolacja ciepłochronna 
Wszystkie przewody instalacji centralnego ogrzewania izolować cieplnie izolacją ciepłochronną  (o  wsp. nie 

większym niż U=0.035 W/mK) zgodnie z załącznikiem nr 2 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury  z dnia 
6.11.2008r. zmieniające rozporządzanie w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i 
ich usytuowanie. Uwaga dla izolacji  zachować  klasę reakcji na ogień A lub B wg PN-EN 13501-1. 
4.3.5 Dobór odbiorników ciepła 
Do ogrzewania pomieszczeń projektuje się grzejniki wykonane z blachy stalowej zimnowalcowanej zgodnej z 
normą EN 442-1:2014 przetłoczniami o skoku co 40 mm, płytowe z elementami konwekcyjnymi i wbudowanym 
zaworem termostatycznym (UWAGA grzejniki z wkładką o małym kvs - tzw. żółtą). Podłączenie dolne, kątowe 
grzejników zintegrowanych  z możliwością odcięcia i odwodnienia grzejnika. Dla utrzymania żądanej temperatury 
w pomieszczeniach grzejniki wyposażono w głowice termostatyczne. Grzejniki do ścian należy mocować przy 
pomocy uchwytów dostarczanych wraz z grzejnikami. Wszystkie grzejniki z zaworami zamontowane na obiekcie 
muszą być tej samej marki i spełniać poniższe wymagania: 

 maksymalne ciśnienie próbne: 1,3 MPa  

 maksymalne ciśnienie robocze: 1,0 MPa  

 maksymalna temperatura zasilania: 110°C 

 podłączenia: grzejniki zaworowe – 2 x GZ ¾”  

 dopuszczone do stosowania na podstawie deklaracji własności użytkowych zgodnej z Rozp. PE i R (UE) Nr 
305/2011 (CE) i wymaganiami opartymi o normy EN 442-1:2014 i EN 442-2:2014 

Dla pomieszczenia Sali gimnastycznej grzejniki pokrywają straty statyczne do temperatury dyżurnej +12 C. 
4.3.6 Mocowanie przewodów 
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Do mocowania przewodów należy stosować uchwyty systemowe montowane kołkami rozporowymi minimum M6. 
Można również stosować uchwyty z blachy stalowej lub płaskownika, lecz wtedy na całym obwodzie obejmy 
powinna być podkładka  ochronna z gumy. Rozstaw uchwytów mocujących (przesuwnych) dla przewodów 
miedzianych powinien wynosić odpowiednio: 
dla średnicy  dn 15  mm  -    1,25   m  
dla średnicy  dn 18  mm  -    1,50   m  
dla średnicy  dn 22  mm  -    2,00   m  
dla średnicy  dn 28  mm   -   2,25   m  
dla średnicy  dn 35  mm   -   2,75   m 
dla średnicy  dn 40  mm   -   2,75   m 
4.3.7 Kompensacja przewodów. 
Instalacje należy wyposażyć w kompensatory naturalne (wykorzystanie prowadzenia instalacji). Podstawową 
zasadą przy wbudowaniu kompensatorów jest to, aby był umieszczony pomiędzy punktami stałymi lub dwoma 
odgałęzieniami, w osi, kompensator był mocowany punktem stałym. Wydłużenia liniowe należy kompensować 
przez odpowiednie prowadzenie przewodów pokazane na rysunku z uwzględnieniem wytycznych producenta.  
4.3.8. Zasilanie nagrzewnic wodnych central wentylacyjnych 
Do nagrzewnic wodnych urządzeń wentylacyjnych należy doprowadzić ciepło rurociągami o średnicach 
wynikających z obliczeń. Do regulacji wydajności należy zastosować zawory trójdrogowe dostarczane wraz z 
urządzeniami. Układy przeciwzamrożeniowe wykonać wg załączonego w projekcie PW rysunku oraz instrukcji DTR 
producentów. 
4.3.9 Odbiór instalacji C.O. i przekazanie do eksploatacji 
Próbę szczelności należy przeprowadzić zgodnie z normą  PN-81/B-10700. Próbę szczelności należy poprzedzić 
napełnieniem instalacji wodą poprzez zainstalowany filtr siatkowy zatrzymujący cząstki stałe, co zapobiega 
niszczeniu ochronnej warstwy tlenowej. Próbę należy przeprowadzić zgodnie z "Warunkami technicznymi 
wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych. Tom II ". Próbę szczelności na zimno należy przeprowadzić 
przy ciśnieniu 1.5 razy większym od ciśnienia roboczego (minimum 6 bar). Rury można napełnić wodą po 2 godz. od 
wykonania ostatniego połączenia. Pierwsza próbę należy przeprowadzić po 24 h od napełnienia rur wodą. Po tej 
czynności należy Dopiero po przeprowadzeniu z pozytywnym wynikiem badania szczelności na zimno można 
przystąpić do poprawności działania i szczelności instalacji ogrzewczej na gorąco. Badanie działania i szczelności na 
gorąco należy przeprowadzić: po uzyskaniu pozytywnego wyniku badania szczelności na zimno, po uzyskaniu 
pozytywnych wyników badań zabezpieczenia instalacji po przeprowadzeniu regulacji montażowej i eksploatacyjnej 
w niezbędnym zakresie. Badanie działania i szczelności na gorąco należy przeprowadzić po uruchomieniu źródła 
ciepła, w miarę możliwości przy najwyższych parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nie przekraczających 
parametrów obliczeniowych. Przed przystąpieniem do badania działania i szczelności na gorąco, budynek powinien 
być ogrzewany co najmniej przez trzy doby. Podczas badania działania i szczelności na gorąco należy dokonać 
oględzin wszystkich połączeń, uszczelnień, dławnic itp. oraz skontrolować zdolność wydłużania kompensatorów. 
Wszystkie zauważone nieszczelności i inne usterki należy usunąć. Wynik badania uważa się za pozytywny, jeśli cała 
instalacja nic wykazuje przecieków ani roszenia, a po ochłodzeniu nic stwierdzono uszkodzeń i innych trwałych 
odkształceń. W celu zapewnienia maksymalnej szczelności eksploatacyjnej należy, po badaniu szczelności na 
gorąco zakończonej wynikiem pozytywnym, poddać instalację dodatkowej obserwacji. Instalację taką można uznać 
za spełniającą wymagania szczelności eksploatacyjnej, jeżeli w czasie trzy dobowej obserwacji ubytki wody 
w zładzie nie przekroczyły 0,1 % jego pojemności. Po przeprowadzeniu badań powinien być sporządzony protokół 
zawierający wyniki badań. Jeżeli wynik badania był negatywny, w protokóle należy określić termin w którym 
instalacja powinna być przedstawiona do ponownych badań. Dopiero po zakończeniu wszystkich prób można 
przystąpić do zakrycia bruzd i kanałów oraz do wylewania posadzki przy napełnionej instalacji dla prowadzeń 
podposadzkowych ciś. minimalnym 3 bary. 
4.4 WĘZEŁ CIEPLNY 
Źródłem ciepła dla budynku będzie projektowany węzeł cieplny na potrzeby C.O., C.W.U. oraz C.T z zasobnikiem.  .  
Projektowany węzeł będzie zaopatrywać w energie grzewczą i ciepło technologiczne oraz ciepłą wodę użytkową 
budynek Sali. Węzeł zlokalizowany w pomieszczeniu 0.16 na poziomie parteru. W pomieszczeniu węzła należy 
wykonać roboty polegające na zamontowaniu kompaktowego węzła 1 moduł C.O. + 1 moduł C.W.U. + 1 moduł CT 
wraz z armatura regulującą i zabezpieczającą. Wymiary szacunkowe węzła: wysokość 1900 mm, szerokość 900 mm 
oraz długość 3600 mm. Poniżej zestawiono projektowane zapotrzebowania cieplne będące podstawa do doborów: 
Qco=114 kW (80/60) 
Qct=96 kW (80/60) 
Qcwu max= 115 kW (5/60) 
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4.5 WENTYLACJA MECHANICZNA 
Zaprojektowany systemy wentylacyjne zapewniają utrzymanie parametrów powietrza w pomieszczeniach na 
poziomie przewidzianych przepisami. Pomieszczenia zostały podzielone na grupy wentylacyjne uwzględniając ich 
powiązanie funkcjonalne, przeznaczenie lub sposób i czas użytkowania. Instalacje są projektowane zgodnie z 
obowiązującymi przepisami, a w szczególności z par. 267 i 268 Warunków Technicznych (Dz.U. z 2002 r. Nr 75, poz. 
690 z późn. zm.) 
4.5.1 Wentylacja Sali sportowej 
Na podstawie bilansu ciepła i wilgoci otrzymano strumień powietrza zewnętrznego równy 11 500 m

3
/h 

zapewniający utrzymanie zalecanych ilości powietrza przypadających na jedną osobę w przedziale 20-25 m3/hos 

dla osób siedzących i do 50 m3/hos dla osób aktywnych fizycznie  i zapewniającym jednocześnie  1.0 wymianę 
powietrza na godzinę. Do obróbki powietrza wentylującego dobrano centralę wentylacyjna stacjonarną, 
nawiewno-wywiewną z odzyskiem ciepła na wymienniku obrotowym, filtrem, nagrzewnicą wodną i chłodnicą 
freonową o danych technicznych podanych na rysunku. Centrale zlokalizowano w pomieszczeniu maszynowni na 
IIp budynku wg lokalizacji podanej na rysunku. Przy posadowieniu centrali uwzględnić konieczność jej obsługi i 
serwisowania. Centrala z kompletną automatyką fabryczną musi być wyposażona w regulację strumienia powietrza  
nawiewanego stężeniem CO2 w Sali sportowej (im więcej osób na Sali tym większy strumień powietrza 
nawiewanego). Z uwagi na to, że centrala pokrywa straty statyczne ustala się priorytet temperaturowy dla okresu 
zimowego. Dopóki w sali temp. nie będzie równa +18C automatyka centrali nie może obniżać  strumienia 
powietrza nawiewanego do minimalnego (w przypadku braku emisji CO2). Uwaga: minimalny strumień powietrza 
wentylującego musi zapewnić 0.25-0.3 wymiany na godzinę, około 50 000 m

3
/h. Powietrze do centrali dostarczane 

jest przez czerpnie ścienną typu AI a usuwane przy użyciu wyrzutni dachowej typ AI na podstawie. Do centrali 
doprowadzić media zgodnie z dok. DTR producenta. Kanały nawiewne typ AI i BI prowadzone pod stropem Sali 
sportowej dostarczają powietrze do nawiewników dyszowych  z siłownikiem termicznym i osłoną przeciw 
uderzeniu piłki  - 28szt. Siłownik termiczny jest niezbędny dla zapewnienia prawidłowej wentylacji i klimatyzacji Sali 
w okresie całorocznym. (schemat montażu nawiewników dołączono do dok. PW). Temperatura nawiewu dla 
warunków obliczeniowych: okresu zimowego +30C, dla okresu letniego +16C. Powietrze usuwane jest przy 
pomocy kratek z przepustnicą - 14szt. Wszystkie elementy wentylacyjne w wykonaniu z zabezpieczeniem przed 
uderzeniem piłką  
4.5.2 Wentylacja salek do ćwiczeń indywidualnych  
Na podstawie bilansu ciepła i wilgoci otrzymano strumień powietrza zewnętrznego równy 2015 m

3
/h zapewniający 

utrzymanie zalecanych ilości powietrza przypadających na jedną osobę do 50 m3/hos dla osób aktywnych fizycznie i 
zapewniającym jednocześnie  do 3.0 wymian powietrza na godzinę dla salek zlokalizowanych na I i II piętrze budynku. 
Do obróbki powietrza wentylującego dobrano centralę wentylacyjna stacjonarną, nawiewno-wywiewną z odzyskiem 
ciepła na wymienniku obrotowym, filtrem i nagrzewnicą wodną o danych technicznych podanych na rysunku. Centrale 
zlokalizowano w pomieszczeniu maszynowni na Ip budynku wg lokalizacji podanej na rysunku. Przy posadowieniu 
centrali uwzględnić konieczność jej obsługi i serwisowania. Powietrze do centrali dostarczane jest przez czerpnie 
ścienną typu AI a usuwane przy użyciu wyrzutni dachowej typ AI na podstawie. Do centrali doprowadzić media 
zgodnie z dok. DTR producenta. Kanały nawiewne typ AI i BI prowadzone pod stropem pomieszczeń doprowadzają 
powietrze do nawiewników wirowych osadzonych w skrzynkach rozprężnych. Wywiew realizowany jest anemostatami 
wyciągowymi. Dla wszystkich salek zaprojektowano indywidualną regulację z zastosowaniem reg. VAV sterowych 
stężeniem CO2 w poszczególnych pomieszczeniach. Ustala się trzy nastawy wymuszone Vmin/ Vmid/ Vnom o wartościach 
podanych na rysunku i w dok. PW.  
4.5.3 Wentylacja komunikacji   
Dla zapewnienia wentylacji ciągów komunikacyjnych poszczególnych pięter dobrano centralę podwieszaną o 
wydatku V=685 m

3
/h z odzyskiem ciepła na wym. przeciwprądowym z filtrami i nagrzewnicą wodną o danych 

technicznych podanych na rysunku. Centrale zlokalizowano w pomieszczeniu maszynowni na Ip budynku wg 
lokalizacji podanej na rysunku. Przy podwieszaniu centrali uwzględnić konieczność jej obsługi i serwisowania. 
Powietrze do centrali dostarczane jest przez czerpnie ścienną typu AI a usuwane przy użyciu wyrzutni dachowej typ 
E na podstawie. Do centrali doprowadzić media zgodnie z dok. DTR producenta. Kanały nawiewne typ BI 
prowadzone pod stropem pomieszczeń doprowadzają powietrze do nawiewników talerzowych. Wywiew 
powietrza realizowany jest zaworami wyciągowymi.. 
4.5.4 Wentylacja pomieszczeń hig.-san.  
W pomieszczeniach hig- sanitarnych zaprojektowano układy wyciągowe z zastosowaniem wentylatorów 
dachowych na tłumiących podstawach dachowych o danych technicznych podanych na rysunku. Jako elementy 
wyciągowe zastosować zawory wyciągowe talerzowe. Nawiew kompensacyjny zrealizowano z centrali nawiewno 
wywiewnej z odzyskiem ciepła na wym. przeciwprądowym z filtrami i nagrzewnicą wodną. Centrala odzyskuje 
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ciepło z powietrza usuwanego z natrysków zlokalizowany przy szatniach sal sportowych. Nawiew kompensacyjny 
zrealizowano z zastosowaniem zaworów nawiewnych. Centrale zlokalizowano w pomieszczeniu maszynowni na IIp 
budynku wg lokalizacji podanej na rysunku, gdzie również podano jej dane techniczne. Przy posadowieniu centrali 
uwzględnić konieczność jej obsługi i serwisowania. Powietrze do centrali dostarczane jest przez czerpnie ścienną 
typu AI a usuwane przy użyciu wyrzutni dachowej typ E na podstawie. Do centrali doprowadzić media zgodnie z 
dok. DTR producenta. 
4.5.5 Zasilanie w chłód chłodnice centrali wentylacyjnej 
Dla układu Sali sportowej przewidziano chłodzenie centralne za pomocą chłodnicy freonowej zamontowanej w 
centrali wentylacyjnej. Do zasilania w chłód chłodnicę freonową centrali zastosowywano układ chłodniczy o 
wydajności łącznej 85kW. Agregat chłodniczy powinnien spełniać wymogi: 
L.p. Typ urządzenia Wytyczne urządzenia Ilość 

1 Rewersyjna pompa ciepła z modułem 
wymiennika centrali wentylacyjnej 

 Nominalna wydajność chłodnicza nie mniejsza niż 85kW 

 Nominalna wydajność grzewcza nie mniejsza niż 85kW 

 Współczynnik EER nie mniejszy niż 3 

 Współczynnik SEER nie mniejszy niż 6,05 

 Współczynnik COP nie mniejszy niż 3,5 

 Współczynnik SCOP nie mniejszy niż 3,9 

 Pobór mocy w trybie chłodzenia nie większy niż 28,33kW 

 Urządzenie wyposażone w minimum jedną sprężarkę z 
wtryskiem pary (typ EVI) 

 Urządzenie wyposażone w płytowy wymiennik 
dochładzający 

 Urządzenie wyposażone w chłodzenie elektroniki 
czynnikiem chłodniczym 

 Urządzenie umożliwia kontrolę ilości czynnika chłodniczego 
w czasie rzeczywistym 

 Urządzenie umożliwia automatyczne napełnianie lub odzysk 
czynnika chłodniczego 

 Urządzenie wyposażone w czterostopniową technologię 
kontroli oleju 

 Parametry urządzenia powinny być zgodne z wymogami 
Rozporządzenia PEiR 2016/2281 

 Urządzenie powinno posiadać certyfikat Eurovent 
https:/ 

 Urządzenie objęte 5,5-letnią gwarancją 

1 

2 Moduł wymiennika  Umożliwia współpracę agregatu z wymiennikiem 
freonowym w centrali wentylacyjnej  

 Centrala może być podłączona jako jedna z wielu jednostek 
wewnętrznych systemu VRF  

 Płynna regulacja wydajności sygnałem 0~10V z centrali 
wentylacyjnej 

 Sygnał wychodzący defrost 

 Automatyczna zmiana trybu pracy  

2 

Projektowane urządzenia chłodnicze posadowić na postumentach wg dok. konstrukcyjnej. Agregaty z chłodnicami 
połączone będą rurociągami chłodniczymi z rur chłodniczych miedzianych w kręgach lub sztangach o średnicach rur 
podanych na rysunku dok. PW. Przewody freonowe w izolacji kauczukowej z zewnętrznym, kompozytowym 
płaszczu ochronnym odpornym na działanie czynników zewnętrznych takich jak: warunki atmosferyczne, 
promieniowanie UV, czynniki mechaniczne. Przewody należy połączyć przez lutowanie lutem twardym pod 
przedmuchem suchego azotu. W instalacjach przewodzących środki chłodnicze należy stosować lutowanie twarde 
lutem zgodnym z PN-EN 1044 z topnikami zgodnymi z PN-EN 1045 lub spawanie. Lutowanie twarde lub spawanie 
powinno się odbywać w osłonie gazu obojętnego (azot lub gaz szlachetny) przepuszczanego przez łączone rury, dla 
uniknięcia tworzenia się zgorzeliny na wewnętrznej powierzchni rur miedzianych. Należy pamiętać, iż połączenie 
przez spawanie dopuszczone jest we wszystkich rodzajach instalacji przy grubości ścianki rury miedzianej co 
najmniej 1,5 mm. Na rurze cieczowej należy zamontować odpowiednie zawory i wzierniki. Izolacja prefabrykowana 
w zależności grubość i średnicy rury oraz temperatury odparowania. Przewody prowadzone na zewnątrz budynku 
musza być osłonięte. Najważniejsze zasady obowiązujące przy montażu rur miedzianych: 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

unikać przegrzewania rur przy lutowaniu, szczególnie rur o mniejszych średnicach; 
mosiądze nie nadają się do lutowania twardego, gdyż powyżej 400C mogą w nich zachodzić przemiany fazowe 
zmniejszające odporność na korozję i wytrzymałość mechaniczną. Do lutowania twardego należy używać łączników 
z miedzi lub brązu; 

 wszystkie przejścia rur miedzianych przez ściany lub stropy należy prowadzić w tulejach 

 ochronnych z uszczelnieniem elastycznym, umożliwiającym swobodne ruchy termiczne; 

 szybkość przepływu wody w rurach nie powinna przekroczyć 0,5 m/sek; 

 należy przestrzegać zaleceń projektowych dotyczących rurociagów z miedzi, zawartych w normie PN-
EN 378-2:2002 Instalacje ziębnicze i pompy ciepła - Wymagania dotyczące bezpieczeństwa iochrony 
środowiska. Część 2: Projektowanie, budowanie, sprawdzanie, znakowanie i dokumentowanie 

4.5.6 Wykaz urządzeń i elementów 
a) centrale wentylacyjne i wentylatory 
Do usuwania i nawiewania powietrza do pomieszczeń zastosowano centrale wentylacyjne i wentylatory o danych 
technicznych podanych na rysunkach. 
b) elementy regulacyjne 
Do regulacji instalacji i odcinania przepływu powietrza na centralach wentylacyjnych przewidziano przepustnice 
wielopłaszczyznowe i jednopłaszczyznowe (na kanałach okrągłych i przy skrzynkach rozprężnych anemostatów 
wirowych) oraz reg. typu VAV. 
c) elementy nawiewne i wywiewne 
Do nawiewu powietrza zastosowano: 

 zawory wentylacyjne,  

 nawiewniki wirowe, 

 kratki dyszowe z siłownikiem termicznym 
Do wywiewu  powietrza zastosowano: 

 zawory wywiewne, 

 anemostaty wywiewne 

 kratki z przepustnicą  
d) tłumiki akustyczne 
W celu zabezpieczenia instalacji  przed przenoszeniem hałasu central, wentylatorów i reg.VAV zastosowano kanałowe 
tłumiki szumu i tłumiące podstawy dachowe 
d)  kanały i kształtki  
Transportowane powietrze nie zawiera czynników agresywnych i ścierających dlatego zastosowano kanały 
prostokątne A/I i okrągłe B/I dla wentylacji wg BN-70/8865-04 stalowe StOS ocynkowane 275 g/m2 ( przewody flex 
aluminiowe- tylko do dł. 150cm przed nawiewnikiem lub wywiewnikiem). Blachy o grubości 0.7-1.5mm (grubsze dla 
większych średnic). Przewody łączone na zamki blacharskie falc wg technologii producenta. Łączenia są uszczelniane 
kitem nie zawierającym silikonu. Do podwieszania przewodów zastosowano szyny z blachy ocynkowanej wykonanej w 
kształcie litery U  oraz pręty gwintowane na całej długości lub szyny systemowe. Przy podwieszeniach przewodów 
stosować elastyczne podkładki amortyzacyjne. Wszystkie elementy niewykonane z blach ocynkowanych zabezpieczyć 
antykorozyjnie. Całość instalacji prowadzonej w szlachtach i zabudowie zaizolować zgodnie z załącznikiem nr 2 do  
Dz.U.02.75.690 z późne. zm.; ostatnia zm. Dz.U.08.201.1238. Kanały wykonać w klasie szczelności A wg norm PN-EN-
12237:2005 – w przypadku kanałów i kształtek okrągłych oraz PN-EN-1507:2007 – dla kanałów prostokątnych.  
e) elementy rewizyjne 
Na kanałach wentylacyjnych przewidzieć montaż klap serwisowych-rewizyjnych zgodnie z  §153.5 WT. Odległość 
między nimi nie powinna być większa niż 10-15m. Wymiar szczelnych klap rewizyjnych powinien umożliwiać łatwe 
wprowadzanie urządzeń czyszczących i być dostosowany do wymiaru kanału. 
f) klapy przeciwpożarowe 
Z uwagi na to, że kanały wentylacyjne przechodzą przez przegrody oddzielenia pożarowego i przez strefy, których 
nie obsługują zachodzi konieczności zastosowania klap zabezpieczających przed przenoszeniem pożaru. Na 
instalacji nawiewnej i wywiewnej projektuje się klapy EIS120, których zamkniecie następuje, gdy: 

 nastąpi wzrost temperatury przepływającego powietrza, do temperatury, w której pęka szklany element 

termiczny (standard 72±5 0 C) 

 zostanie wygenerowany sygnał z centrali SAP 
Lokalizację klap na sieci nawiewnej i wywiewnej podano na rysunku. 
4.5.7  Zabezpieczania przeciwpożarowe 
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Materiały konstrukcyjne kanałów powietrznych oraz materiały izolacyjne – niepalne, niekapiące i nie wydzielające 
substancji toksycznych oraz wszelkie izolacje przewodów i instalacji - w wykonaniu zapewniającym 
nierozprzestrzenianie się ognia. Instalację wykonane z zachowaniem ciągłości połączeń metalicznych i uziemione. 
Instalacje prowadzone przez strefy pożarowe, których nie obsługują, należy obudować z zachowaniem klasy 
odporności ogniowej przegród rozgraniczających te strefy – min EI 120. W razie wystąpienia pożaru wszystkie 
instalacje wentylacyjne powinny zostać wyłączone.  
4.5.8 Ochrona przed hałasem i wibroizolacja 
W celu zabezpieczenia przed hałasem i wibroizolacją przewidziano: 

 posadowienie lub podwieszenie wypoziomowanej centrali na podkładkach wibroizolacyjnych 

 przy podwieszaniu kanałów i przewodów elastycznych zastosowanie podkładek amortyzujących 
a) branża budowlana 

 pod przejścia kanałów wentylacyjnych przez przegrody budowlane wykonać przebicia 
przez strop i ściany nośne budynku po zainstalowaniu kanałów zazbroić i zaizolować termicznie ze 
spełnieniem wymogów p. poż. 

 dokonać maskowania i obudowania kanałów wentylacyjnych wg wytycznych architektonicznych.  

 zapewnić dostęp do wszystkich elementów wymagających okresowej kontroli lub przeglądu 

 wykonać postumenty pod went. dachowe oraz agregat 

 wszystkie przejścia przez dach kanałów wentylacyjnych, przewód CT oraz chłodniczych 
wykonać jako  systemowe wg wytycznych budowlanych  

b) branża elektryczna 

 instalacje powietrzne i urządzenia uziemić 

 do urządzeń wymagających zasilania doprowadzić energię elektryczną 
c) branża instalacyjna 

 wykonać montaż instalacji powietrznych zapewniając ich szczelność odpowiednią dla klasy 

 wszystkie kanały należy zaizolować z użyciem izolacji z wełny mineralnej o gr. min 40mm.  

 skropliny po zasyfonowaniu odprowadzić do inst. ks 

 instalacje wentylacyjne po uruchomieniu należy wyregulować zgodnie z PN-EN 12599 
„Wentylacja budynków, procedury badań i metody pomiarowe dotyczące odbioru 
wykonanych instalacji wentylacji i klimatyzacji”. Należy wykonać pomiar temperatury 
powietrza nawiewanego, temperatur w pomieszczeniu oraz hałasu wewnątrz oraz na 
zewnątrz budynku i na dachu. 

 instalacje freonowe musi wykonać osoba posiadająca odpowiednie uprawnienia 
d) wytyczne automatycznego sterowania 

 zapewnić ciągłość pracy układu wentylacyjnego wraz z uniemożliwieniem wyłączenia jej przez 
osoby nieupoważnione  i postronne. 

 centrale wentylacyjne muszą być wyposażone fabrycznie w pełny układ sterujaco- kontrolny 
automatyki i zawierać: rozdzielnie elektryczną, falowniki na wentylatorach, presostaty na 
filtrach, siłowniki przepustnic, termostat przeciwzamrożeniowy, presostaty filtrów, presostat 
wym. do odzysku, kanałowe czujniki temperatury, pomieszczeniowy czujnik temperatury, 
zawór z siłownikiem nagrzewnicy i sterownik 

 układy nawiewny i wywiewne (łącznie z ukł. z WC i magazynów) muszą pracować 
jednocześnie. Układy główne wyposażyć w panel sterowania realizujący podstawowe funkcje 
wydajności i temperatury powietrza nawiewanego. Dodatkowo podaje informacje 
serwisowe i awaryjne. Zewnętrzne panele sterujące zlokalizować w pom. wskazanym przez 
Użytkownika  

 Sterowniki centrali zaprogramować na podstawie informacji przekazanych od użytkownika 
dotyczących pracy przedszkola. W godzinach nocnych wentylacja może działać w funkcji 
przewietrzania. 

4.5.9 Obliczenia  
a) założenia 

Parametry powietrza zewnętrznego przyjęto wg PN-76/B-03420 
Okres zimowy: 

tzoz =-20 C, zoz = 100% 
Okres letni: 

tzoc = 30 C, zoc = 45% 
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b) strumienie powietrza 
Strumienie powietrza wentylującego obliczone ze wzorów: 

;
)(

cpt

Q
V MAXZBJ




   m3/s 
oraz 

V = nabh/3600; m3/s 
(Qzbj)MAX – maksymalne zyski ciepła jawnego, kW 

tp – maksymalny przyrost temperatury powietrza w pomieszczeniu, C 

    – gęstość powietrza,  
cp – ciepła właściwe 

abh – kubatura pomieszczenia, m3 
c)  moce nagrzewnic 

Moce nagrzewnic central wentylacyjnych obliczono ze wzoru: 

kWtcpVQN , 
 

Moce nagrzewnic central wentylacyjnych określono przez producenta w arkuszu doboru 
centrali. 

d)  moce chłodnic 
Moce chłodnic central wentylacyjnych obliczono ze wzoru: 

kWΔi,ρV=QCH 
; gdzie: 

ρ – gęstość powietrza ; ρ =1.2 kg/m3 
Δi – różnica entalpii powietrza wywiewanego i nawiewanego kJ/kg 

V – strumień powietrza wentylującego m3/s 
Moce chłodnic central wentylacyjnych określono przez producenta w arkuszu doboru centrali. 

5. UWAGI KOŃCOWE  
Wszystkie rurociągi, c.o., gazowe i wod-kan przechodzące przez ściany i stropy przeciwpożarowe należy prowadzić 
w rurach osłonowych z zastosowaniem zabezpieczenia p.poż odpowiednich do klasy.  
Celem zachowania klasy odporności ogniowej przepustu zgodnej z klasą odporności ogniowej elementu 
oddzielenia przeciwpożarowego (ściana, strop), przez które przechodzą te instalacje. Przepusty prowadzone przez 
ściany i stropy niebędące elementami oddzielenia przeciwpożarowego, dla których jednak wymagana klasa 
odporności ogniowej wynosi, co najmniej EI 60, podlegają zabezpieczeniu wówczas, gdy ich średnica jest większa 
niż 4 cm i są to pomieszczeniach. Przepusty instalacji wentylacyjnej podlegają takim samym wymaganiom jak 
pozostałe, z tym, że stosowane są albo obudowy albo przeciwpożarowe klapy odcinające w klasie EIS elementu, lub 
też jeden i drugi sposób zabezpieczenia. Wszystkie prace wykonywać pod nadzorem osób posiadających 
uprawnienia zgodne z obowiązującymi przepisami. Wszystkie zastosowane materiały i urządzenia powinny 
posiadać certyfikaty lub aprobaty techniczne dopuszczające do stosowania w budownictwie. Całość prac 
instalacyjnych wykonać należy zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-
montażowych. Tom II (pkt. nr 1 i 9). Instalacje sanitarne i przemysłowe" pod kierunkiem uprawnionego inspektora 
nadzoru, z uwzględnieniem warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, 
zawartych w Dz.U. Nr 75 z dnia 12 kwietnia  2002 r. z późniejszymi zmianami. 

Opracował:  mgr inż. Mariusz Niebudek 
 

4.4.1. Analiza możliwości racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemów alternatywnych zaopatrzenia 
w energię i ciepło 

Niniejszy rozdział zawiera analizę możliwości racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemów 
alternatywnych zaopatrzenia w energię i ciepło sporządzoną wg art.11 ust. 2 pkt 12 rozporządzenia Ministra 
transportu, budownictwa i gospodarki morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. z późniejszymi zmianami  
1.1.Słownik pojęć 
- odnawialne źródło energii - źródło wykorzystujące w procesie przetwarzania energię wiatru, promieniowania 
słonecznego, aerotermalną, geotermalną, hydrotermalną, fal, prądów i pływów morskich, spadku rzek oraz energię 
pozyskiwaną z biomasy, biogazu pochodzącego ze składowisk odpadów, a także biogazu powstałego w procesach 
odprowadzania lub oczyszczania 
- nieodnawialna energia pierwotna –energia zawartą w kopalnych surowcach energetycznych, tj. w węglu, ropie 
naftowej, gazie ziemnym oraz paliwach rozszczepialnych, która nie została poddana żadnemu procesowi konwersji lub 
transformacji; zasoby tych surowców energetycznych ulegają wyczerpaniu w miarę ich wykorzystywania;  
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- odnawialna energia pierwotna –energia uzyskana z  odnawialnego źródła energii w rozumieniu przepisów Prawa 
energetycznego  
- kogeneracja – równoczesne wytwarzanie ciepła i energii elektrycznej lub mechanicznej w trakcie tego samego 
procesu technologicznego; 
- ciepło użytkowe w kogeneracji – ciepło wytwarzane w kogeneracji, służące zaspokojeniu niezbędnego 
zapotrzebowania na ciepło lub chłód, które gdyby nie było wytworzone w kogeneracji, zostałoby pozyskane z innych 
źródeł; 
- energia końcowa –energia dostarczana do budynku w celu jego  ogrzewania, wentylacji, przygotowania ciepłej wody 
użytkowej, chłodzenia i oświetlenia;  
- energia użytkowa- energia przenoszona z budynku do jego  otoczenia przez przenikanie, z powietrzem 
wentylacyjnym, pomniejszoną o użytecznie wykorzystywane zyski ciepła (w przypadku ogrzewania budynku) lub straty 
ciepła (w przypadku chłodzenia budynku) lub przenoszoną z budynku do otoczenia ze ściekami;  
- wskaźnik EP - roczne zapotrzebowanie na nieodnawialną energię pierwotną na jednostkę powierzchni pomieszczeń o 
regulowanej temperaturze powietrza w budynku, wyrażone w kWh/(m2·rok);  
- wskaźniku EK - roczne zapotrzebowanie na energię końcową na jednostkę powierzchni pomieszczeń o regulowanej 
temperaturze powietrza w budynku, wyrażone w kWh/(m2·rok);  
- wskaźnik EU - roczne zapotrzebowanie na energię użytkową na jednostkę powierzchni pomieszczeń o regulowanej 
temperaturze powietrza w budynku, wyrażone w kWh/(m2·rok);  
- charakterystyka energetyczna budynku, lokalu mieszkalnego lub części budynku stanowiącej samodzielną całość 
techniczno-użytkową –zbiór danych i wskaźników energetycznych budynku, określających całkowite zapotrzebowanie 
budynku na energię na potrzeby związane z użytkowaniem budynku zgodnie z jego przeznaczeniem, przy 
uwzględnieniu warunków klimatycznych oraz wymagań jakości środowiska wewnętrznego w budynku; 
- system ogrzewczy i wentylacji - system techniczny zapewniający dostawę energii użytkowej na potrzeby ogrzewania i 
wentylacji pomieszczeń w budynku, lokalu mieszkalnym lub części budynku stanowiącej samodzielną całość 
techniczno-użytkową,  
- system ogrzewczy - system zapewniający dostawę energii użytkowej na potrzeby ogrzewania w budynku, lokalu 
mieszkalnym lub części budynku stanowiącej samodzielną całość techniczno-użytkową system ogrzewczy i wentylacji  
- prosty system ogrzewczy i wentylacji, ogrzewczy, wentylacji, przygotowania ciepłej wody użytkowej, oświetlenia z 
wbudowanej instalacji oświetlenia lub chłodzenia- należy przez to rozumieć system wykorzystujący jeden rodzaj źródła 
energii zasilany jednym nośnikiem energii 
- złożony system ogrzewczy i wentylacji, przygotowania ciepłej wody użytkowej, oświetlenia z wbudowanej instalacji 
oświetlenia lub chłodzenia – należy przez to rozumieć system wykorzystujący dwa lub więcej źródeł energii;  
1.2.Analiza możliwości racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemów alternatywnych zaopatrzenia w 
energię i ciepło  
1.2.1.roczne zapotrzebowanie na energię użytkową do ogrzewania, wentylacji, przygotowania ciepłej wody  
użytkowej oraz chłodzenia obliczone zgodnie z przepisami dotyczącymi metodologii obliczania charakterystyki  
energetycznej budynków  

 
 
1.2.2.dostępne nośniki energii 
W budynku możliwe jest wykorzystanie następujących nośników energii: 
- energia elektryczna 
- energia z gazu ziemnego 
1.2.3.warunki przyłączenia do sieci zewnętrznych 
W rejonie gdzie będzie zlokalizowany projektowany budynek nie występuje sieć gazowa, do której można podłączyć 
budynek, nie ma sieci ciepłowniczej.   
1.2.4.wybór dwóch systemów zaopatrzenia w energię do analizy porównawczej: systemu konwencjonalnego oraz  
systemu alternatywnego 
SYSTEM 1: konwencjonalny- przyjęty w projekcie: 
- instalacja centralnego ogrzewania: głównym źródłem ciepła jest węzeł ciepłowniczy. Instalacja ogrzewania 
grzejnikowego.   
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- instalacja ciepłej wody użytkowej: instalacja wody ciepłej, gdzie podstawowym źródłem ciepłej wody jest węzeł 
ciepłowniczy. Rury rozprowadzające wodę po budynku  prowadzone w posadzkach oraz w bruzdach ściennych, typu 
PP3 izolowane. Baterie jednouchwytowe z mieszaczami. 
SYSTEM 2 alternatywny- propozycja zamienna: 
- instalacja centralnego ogrzewania: głównym źródłem ciepła jest pompa ciepła powietrze woda. Instalacja pracująca 
na parametrach 50/35°C. Instalacja wyposażona w ogrzewanie podłogowe sterowane czujnikiem temperatury 
pomieszczenia. Instalacja wyposażona w czujnik temperatury powietrza zewnętrznego.  
- instalacja ciepłej wody użytkowej: instalacja wody ciepłej, gdzie podstawowym źródłem ciepłej wody jest pompa 
ciepła  zasilająca zasobnik izolowany stojący. Instalacja będzie wyposażona w cyrkulację. Rury rozprowadzające wodę 
po budynku  prowadzone w posadzkach oraz w bruzdach ściennych, typu PP# izolowane. Baterie jednouchwytowe z 
mieszaczami. 
1.2.5.Obliczenia optymalizacyjno-porównawcze dla wybranych systemów zaopatrzenia w energię, 
SYSTEM 1 
Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię użytkową 

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię końcową 

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię pierwotną 

Sumaryczne roczne jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną energię pierwotną: 104,79 kWh/(m²rok) 
 
SYSTEM 2 
Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię użytkową 

Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię końcową 

 
Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię pierwotną 

 
Sumaryczne roczne jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną energię pierwotną: 131,72  kWh/ 
(m²rok) 
1.2.6.wyniki analizy porównawczej i wybór systemu zaopatrzenia w energię 
 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

EU EK EP

[kWh/m2*rok] [kWh/m2*rok] [kWh/m2*rok]

SYSTEM 1 67 95,37 104,79

SYSTEM 2 67 43,91 131,72

 
Wybiera się do zastosowania system 1- konwencjonalny. 
 

Opracował:  mgr inż. Mariusz Niebudek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Projekt Budowlany – Budynek przyszkolnej hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 8, 58-506 Jelenia Góra, ul. Paderewskiego 13,  
dz. nr 41, 42, 43, 44/11, AM-20, obręb 0060,60, jedn. ewid. 02601_1,M. Jelenia Góra 

 

 

______________________________________________________________________________ 
Biuro Projektowe FORUM-PROJEKT Ireneusz Piechocki 58-500 Jelenia Góra, ul. Mickiewicza 25B,tel/fax. 75 64 17 955, 75 64 17 954 

 
 

 

4. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - CZĘŚĆ OPISOWA 
4.5. INSTALACJE ELEKTRYCZNE 

1.OPIS PRZYJETYCH ROZWIĄZAŃ PROJEKTOWYCH: 
1.1. Opracowanie obejmuje 
- wewnętrzna linia zasilająca  
- rozdzielnia główna 
- instalacje odbiorcze 
- instalacja przeciwprzepięciowa  
- instalacja połączeń wyrównawczych  
- instalacja odgromowa  
- instalacja oddymiania 
- ochrona przed porażeniem  
1.2. Zasilanie 
Zgodnie z technicznymi warunkami przyłączenia nr WP/010913/2019/O01T01 z dnia 01.03.2019r. wydanymi przez 
TAURON Dystrybucja S.A. z projektowanego wg odrębnego opracowania złącza kablowego ZK2a-1P wyprowadzić 
wewnętrzną linię zasilającą typu YAKXS 5x35mm

2
 w kierunku projektowanej w budynku hal sportowe rozdzielni 

głównej RG. Projektowane linie kablowe niskiego napięcia należy ułożyć w rurze osłonowej koloru niebieskiego o 
sernicy co najmniej 110mm. 
1.3. Rozdzielnia główna 
Rozdzielnicę główną RG zaprojektowano w pomieszczeniu nr 0.17 (magazyn sprzętu sportowego). Projektowana 
rozdzielnie RG zasilić kablem typu YAKXS 5x35mm

2
 z projektowanego wg odrębnego opracowania złącza kablowego ZK 

przy istniejącej stacji transformatorowej. W rozdzielnicy głównej RG zaprojektowano wyłącznik główny FRX100A, 
ograniczniki przepięć, oraz wyłączniki różnicowo-prądowe dla obwodów odbiorczych. Schemat projektowanej 
rozdzielnicy głównej RG przedstawia rys 12/E  
1.4. Podrozdzielnie piętrowe 
Z projektowanej rozdzielnic Głównej RG projektuje się zasilanie poszczególnych podrozdzielnic tj RS, RW, R0, R1 oraz 
R2. W celu zasilenia podrozdzielnic stosować kable YDY 5x4mm

2
. YDY 5x6mm

2
. 

1.5.  Zasilanie central wentylacyjnych 
Zasilanie wyprowadzić z rozdzielni R1 przewodami typu YDY 5x2.5mm

2
. Urządzenia technologiczne zasilać 

bezpośrednio na zaciski przyłączeniowe. Urządzenia objąć połączeniami wyrównawczymi. Zabezpieczenie obwodów w 
odpowiednich rozdzielnicach. 
1.6. Zasilanie obwodów gniazd elektrycznych  
Instalację projektuje się przewodami układanymi podtynkowo. Obwody gniazd 230 V i 400V zasilane z odpowiednich 
pól rozdzielnicy. Gniazda podtynkowe z uziemieniem z przesłonami styków. We wszystkich pomieszczeniach 
wilgotnych należy zastosować gniazda bryzgoszczelne z klapką IP44 z przesłonami styków. Dla Instalacji gniazd 
stosować przewody typu YDY 3x2.5mm

2
. 

1.7. Oświetlenie, instalacja oświetleniowa 
Instalację oświetleniową projektuje się przewodami YDY 3x1.5mm

2
 oraz YDY 3x2.5mm

2
 układanymi podtynkowo. Typy 

opraw spełniają wymagania oświetleniowe. Zabezpieczenie obwodów w odpowiednich rozdzielnicach. Łączniki 
oświetleniowe zabudowywać na wysokości 130 cm od podłogi. Łączniki podtynkowe dla pomieszczeń suchych i dla 
wilgotnych IP44 bryzgoszczelne oraz natynkowe bryzgoszczelne IP44. Oprawy powinny zapewnić oświetlenie 
pomieszczeń przy zachowaniu równomierności oświetlenia płaszczyzny roboczej równej 0,7 oraz współczynniku 
oddawania barw Ra powyżej 80 oraz współczynniku utrzymania 85%. 
Charakterystyka opraw: 
A.1 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP66, IK09, UGR<23, T=4000K, Ra>80,  strumień po przejściu przez 

zespół optyczny =21000lm, pobór mocy 175W, montaż: za pomocą zwieszaków (oprawa zwieszana) lub 
dedykowanej puszki (montaż nastropowy), obudowa wykonana z ciśnieniowego odlewu aluminium z 
żebrowaniem odprowadzającym ciepło, lakierowana proszkowym poliestrem na RAL 7040, haki oraz 
zatrzaski wykonane ze stali nierdzewnej, klosz wykonany ze szkła hartowanego gr. 4mm z zewnętrzną 
warstwą zawierającą mikrosfery redukującą olśnienie, odbłyśnik oraz lamelki rastra z błyszczącego z 
polerowanego aluminium gwarantujące wysoki poziom odbicia światła  oraz szeroki rozsył światła, układ 
zasilający: inteligentny zasilacz LED z wyjściem napięciowym SELV umożliwiający zmianę strumienia światła, 
zakres napięcia wejściowego: 93÷265V AC - 50/60Hz oraz 176÷250V DC; oprawa wyposażona w 
zintegrowany sensor, dostosowujący strumień świetlny oprawy w zależności od ilości światła naturalnego, 
powodujący wzrost dodatkowej oszczędności energii do 30% oraz zwiększenie żywotności oprawy do 40%, 
oprawa sterowana bezprzewodowo poprzez jednostkę centralną, pozwalającą na: regulację strumienia 
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świetlnego oprawy, wyzwalanie wcześniej zaprogramowanych funkcji, odbiór informacji o stanie oprawy, 
sprawdzanie aktualnego i sumarycznego poboru mocy, siatka ochronna zabezpieczająca przed skutkami 
uderzenia, cos >0,96, MTBF: 100000h, stabilność temp. barwowej: 3 SDCM, żywotność: 70000h (L80B20), 
klasa energetyczna A++, temperatura pracy: -20°C ÷ +40°C, zgodność z normami: EN 60598-1, EN 60598-2-
1, EN 60598-2-22, EN62471, EN 61493 

B.1 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP40, IK05, UGR<22, T=4000K, Ra>80, strumień po przejściu przez 
zespół optyczny=3300lm, pobór mocy 38W, klasa energetyczna A++, 2 klasa ochronności, montaż: do 
wbudowania w strop modułowy 600x600mm, obudowa z profilu aluminiowego białego, dyfuzor z 
samogasnącego, stabilizowanego promieniami UV opalizowanego PMMA, temperatura pracy: -20°C ÷ 
+40°C, żywotność: 35000h 

B.2 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP40, IK05, UGR<22, T=4000K, Ra>80, strumień po przejściu przez 
zespół optyczny=4200lm, pobór mocy 45W, klasa energetyczna A++, 2 klasa ochronności, montaż: do 
wbudowania w strop modułowy 600x600mm, obudowa z profilu aluminiowego białego, dyfuzor z 
samogasnącego, stabilizowanego promieniami UV opalizowanego PMMA, temperatura pracy: -20°C ÷ 
+40°C, żywotność: 35000h 

C.1 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP42, UGR<25, T=4000K, Ra>80, IK05, strumień po przejściu przez 
zespół optyczny =2250lm, pobór mocy 25W, typ downlight, do wbudowania w strop podwieszony, 
obudowa wykonana z poliwęglanu, ramka biała, dyfuzor z opalizowanego PC, 2 klasa ochronności, układ 
zasilający: oddzielny, elektroniczny zasilacz LED z wyjściem napięciowym SELV, żywotność 30000h, klasa 
energetyczna A++, temperatura pracy: -20°C ÷ +40°C 

C.2 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP42, UGR<25, T=4000K, Ra>80, IK05, strumień po przejściu przez 
zespół optyczny =2700lm, pobór mocy 30W, typ downlight, do wbudowania w strop podwieszony, 
obudowa wykonana z poliwęglanu, ramka biała, dyfuzor z opalizowanego PC, 2 klasa ochronności, układ 
zasilający: oddzielny, elektroniczny zasilacz LED z wyjściem napięciowym SELV, żywotność 30000h, klasa 
energetyczna A++, temperatura pracy: -20°C ÷ +40°C 

D.1 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP65, IK05, UGR<23, Ra>80, T=4000K; strumień po przejściu przez 
zespół optyczny = 4400lm; pobór mocy: 34W; montaż nastropowy lub za pomocą zwieszaków; obudowa z 
samogasnącego, stabilizowanego promieniami UV poliwęglanu, RAL 7035; uszczelka piankowa z pamięcią 
kształtu; klosz mikropryzmatyczny z poliwęglanu stabilizowanego promieniami UV, ograniczający olśnienie; 
odbłyśnik stalowy, paraboliczny, lakierowany proszkowo na kolor biały; klipsy wykonane z poliamidu 
wzmacnianego włóknami szklanymi; układ zasilający: elektroniczny LED z wyjściem napięciowym SELV; 
temperatura pracy: -20°C ÷ +40°C; MTBF: 50000h; stabilność temp. barwowej: 3 SDCM; żywotność: 60000h 
(L80B20); zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-1, EN 60598-2-22, EN62471 

D.2 Oprawa oświetleniowa na źródła LED, IP65, IK05, UGR<23, Ra>80, T=4000K; strumień po przejściu przez 
zespół optyczny = 6400lm; pobór mocy: 50W; montaż nastropowy lub za pomocą zwieszaków; obudowa z 
samogasnącego, stabilizowanego promieniami UV poliwęglanu, RAL 7035; uszczelka piankowa z pamięcią 
kształtu; klosz mikropryzmatyczny z poliwęglanu stabilizowanego promieniami UV, ograniczający olśnienie; 
odbłyśnik stalowy, paraboliczny, lakierowany proszkowo na kolor biały; klipsy wykonane z poliamidu 
wzmacnianego włóknami szklanymi; układ zasilający: elektroniczny LED z wyjściem napięciowym SELV; 
temperatura pracy: -20°C ÷ +40°C; MTBF: 50000h; stabilność temp. barwowej: 3 SDCM; żywotność: 60000h 
(L80B20); zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-1, EN 60598-2-22, EN62471 

AW1 
AW2 

Oprawa awaryjna LED do montażu w stropie podwieszonym, IP42, IK07, dwuzadaniowa z możliwością 
wyboru pracy jedno- i dwuzadaniowej, z funkcją autotest wykonującą test funkcjonalny co 28 dni i 
autonomiczny co 6 miesięcy, wyposażona w akumulator NiMH 7,2V 1,2Ah z czasem ładowania 12h (dla 
autonomii 1h) i regulowanym czasem autonomii: 1 lub 3h, wielokolorowa dioda LED sygnalizująca stan 
pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca bez błędów), pobór mocy maks. 6,5W, 
dioda LED o mocy 2W i T=4000K, przystosowana do nakładania soczewek, obudowa oprawy rozdzielona na 
dwie części: część z zespołem optycznym wykonana z samogasnacego materiału termoplastycznego w 
kolorze RAL 9010, część z modułem awaryjnym wykonana z białej blachy stalowej i stopniem ochrony IP20, 
połączenie pomiędzy modułem awaryjnym i częścią optyczną poprzez szybkozłączki, moduł awaryjny 
składający się z ładowarki, źródła prądu stałego i jednostki kontrolującej z dodatkowymi przełącznikami i 
zworkami do ustawiania autonomii i pracy jedno- i dwuzadaniowej, przełączanie w tryb awaryjny 
<300msek, soczewka uniwersalna: do oświetlenia dróg ewakuacyjnych lub stref otwartych o wysokości 
<=7m, dająca strumień 181lm (dla 1h), świadectwo CNBOP, zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-
2, EN 60598-2-22, UNI-EN 1838, UNI 11222, EN62471, 2006/95/CE; 2004/108 

AW3 Oprawa awaryjna LED do montażu w stropie podwieszonym, IP42, IK07, dwuzadaniowa z możliwością 
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wyboru pracy jedno- i dwuzadaniowej, z funkcją autotest wykonującą test funkcjonalny co 28 dni i 
autonomiczny co 6 miesięcy, wyposażona w akumulator NiMH 7,2V 1,2Ah z czasem ładowania 12h (dla 
autonomii 1h) i regulowanym czasem autonomii: 1 lub 3h, wielokolorowa dioda LED sygnalizująca stan 
pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca bez błędów), pobór mocy maks. 6,5W, 
dioda LED o mocy 2W i T=4000K, przystosowana do nakładania soczewek, obudowa oprawy rozdzielona na 
dwie części: część z zespołem optycznym wykonana z samogasnacego materiału termoplastycznego w 
kolorze RAL 9010, część z modułem awaryjnym wykonana z białej blachy stalowej i stopniem ochrony IP20, 
połączenie pomiędzy modułem awaryjnym i częścią optyczną poprzez szybkozłączki, moduł awaryjny 
składający się z ładowarki, źródła prądu stałego i jednostki kontrolującej z dodatkowymi przełącznikami i 
zworkami do ustawiania autonomii i pracy jedno- i dwuzadaniowej, przełączanie w tryb awaryjny 
<300msek, soczewka uniwersalna: do oświetlenia dróg ewakuacyjnych lub stref otwartych o wysokości 
<=7m, dająca strumień 181lm (dla 1h), świadectwo CNBOP, zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-
2, EN 60598-2-22, UNI-EN 1838, UNI 11222, EN62471, 2006/95/CE; 2004/108,  

AW4 Oprawa awaryjna LED, IP65, IK07, 2 klasa ochronności, pobór mocy maks. 7,5W, 12szt diod LED o T=6000K i 
Ra>80, montaż: nastropowy, moduł awaryjny składający się z ładowarki, źródła prądu stałego i jednostki 
kontrolującej; akumulator 2xLTO 4,8V 1,2Ah z czasem ładowania 145min i regulowanym czasem autonomii 
1/1,5/2/3/8h, żywotnością 10 lat i ilością cykli ładowania/rozładowania równą 7000; wielokolorowa dioda 
LED sygnalizująca stan pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca bez błędów); 
jednozadaniowa (praca „na ciemno”), z funkcją autotest, obudowa wykonana z samogasnącego 
poliwęglanu RAL 9003, odbłyśnik symetryczny biały z poliwęglanu, klosz wysokoprzezroczysty, strumień po 
przejściu przez zespół optyczny =550lm , zakres temperaturowy pracy: -20°C ÷ +50°C – bez stosowania 
urządzeń do podgrzewania akumulatora, zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-22, 
UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034 

AW4.1 Oprawa awaryjna LED, IP65, IK07, 2 klasa ochronności, pobór mocy maks. 7,5W, 12szt diod LED o T=6000K i 
Ra>80, montaż: nastropowy, moduł awaryjny składający się z ładowarki, źródła prądu stałego i jednostki 
kontrolującej; akumulator 2xLTO 4,8V 1,2Ah z czasem ładowania 145min i regulowanym czasem autonomii 
1/1,5/2/3/8h, żywotnością 10 lat i ilością cykli ładowania/rozładowania równą 7000; wielokolorowa dioda 
LED sygnalizująca stan pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca bez błędów); 
jednozadaniowa (praca „na ciemno”), z funkcją autotest, obudowa wykonana z samogasnącego 
poliwęglanu RAL 9003, odbłyśnik symetryczny biały z poliwęglanu, klosz wysokoprzezroczysty, siatka 
ochronna zabezpieczająca przed skutkami uderzenia, strumień po przejściu przez zespół optyczny =550lm 
, zakres temperaturowy pracy: -20°C ÷ +50°C – bez stosowania urządzeń do podgrzewania akumulatora, 
zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-22, UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034 

EW1.1 
EW1.2 

Oprawa ewakuacyjna LED, naścienna, jednostronna, z piktogramem, IP40, dwuzadaniowa, z funkcją 
autotest wykonującą test funkcjonalny co 28 dni i autonomiczny co 6 miesięcy, wyposażona w akumulator 
NiMH 7,2V 0,75Ah z czasem ładowania 12h (dla autonomii 1h) i regulowanym czasem autonomii: 1 lub 3h, 
wielokolorowa dioda LED sygnalizująca stan pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca 
bez błędów), pobór mocy 2,6W, obudowa wykonana z profilu aluminiowego z 16-toma diodami LED 0,1W, 
uchwyt z poliwęglanu w kolorze RAL 7035, ekran wykonany z przezroczystej metakrylowej płytki do 
przytwierdzania piktogramów, widzialność 20m, świadectwo CNBOP, zgodność z normami EN 60598-1, EN 
60598-2,-2, EN 60598-2-22, UNI-EN 1838, UNI 11222, DIN 4844-1 

EW2 Oprawa ewakuacyjna LED, dwustronna, z piktogramem, do montażu nastropowego lub naściennego, IP40, 
dwuzadaniowa, z funkcją autotest wykonującą test funkcjonalny co 28 dni i autonomiczny co 6 miesięcy, 
wyposażona w akumulator NiMH 7,2V 0,75Ah z czasem ładowania 12h (dla autonomii 1h) i regulowanym 
czasem autonomii: 1 lub 3h, wielokolorowa dioda LED sygnalizująca stan pracy oprawy (ładowanie, błąd 
baterii lub źródła światła, praca bez błędów), pobór mocy 2,6W, obudowa wykonana z profilu 
aluminiowego z 24-toma diodami LED 0,1W, uchwyt z poliwęglanu w kolorze RAL 7035, ekran wykonany z 
przezroczystej metakrylowej płytki do przytwierdzania piktogramów, widzialność 20m, świadectwo CNBOP, 
zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2,-2, EN 60598-2-22, UNI-EN 1838, UNI 11222, DIN 4844-1, 

EW3 Oprawa ewakuacyjna LED z piktogramem, IP65, IK07, 2 klasa ochronności, pobór mocy maks. 7,5W, 12szt 
diod LED o T=6000K i Ra>80, montaż: nastropowy, moduł awaryjny składający się z ładowarki, źródła prądu 
stałego i jednostki kontrolującej; akumulator LTO 4,8V 1,2Ah z czasem ładowania 105min i regulowanym 
czasem autonomii 1/1,5/2/3/8h, żywotnością 10 lat i ilością cykli ładowania/rozładowania równą 7000; 
wielokolorowa dioda LED sygnalizująca stan pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca 
bez błędów); jednozadaniowa (praca „na ciemno”), z funkcją autotest, możliwość rozbudowy do funkcji 
centraltest  opartą na komunikacji drogą przewodową lub radiową, obudowa wykonana z samogasnącego 
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poliwęglanu RAL 9003, odbłyśnik symetryczny biały z poliwęglanu, klosz wysokoprzezroczysty, strumień po 
przejściu przez zespół optyczny =250lm , zakres temperaturowy pracy: -20°C ÷ +50°C – bez stosowania 
urządzeń do podgrzewania akumulatora, zgodność z normami EN 60598-1, EN 60598-2-2, EN 60598-2-22, 
UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034  

AW5 Oprawa awaryjna LED, IP65, IK07, 2 klasa ochronności, pobór mocy maks. 7,5W, 12szt diod LED o T=6000K i 
Ra>80, montaż: nastropowy, moduł awaryjny składający się z ładowarki, źródła prądu stałego i jednostki 
kontrolującej; akumulator LTO 4,8V 1,2Ah z czasem ładowania 145min i regulowanym czasem autonomii 
1/1,5/2/3/8h, żywotnością 10 lat i ilością cykli ładowania/rozładowania równą 7000; wielokolorowa dioda 
LED sygnalizująca stan pracy oprawy (ładowanie, błąd baterii lub źródła światła, praca bez błędów); 
dwuzadaniowa (praca „na jasno”), z funkcją autotest, obudowa wykonana z samogasnącego poliwęglanu 
RAL 9003, odbłyśnik symetryczny biały z poliwęglanu, klosz wysokoprzezroczysty, strumień po przejściu 
przez zespół optyczny =315lm dla pracy SE oraz 130lm dla pracy SA, , zakres temperaturowy pracy: -20°C ÷ 
+50°C – bez stosowania urządzeń do podgrzewania akumulatora, zgodność z normami EN 60598-1, EN 
60598-2-2, EN 60598-2-22, UNI EN 1838, UNI 11222, EN 62034 

1.8. Instalacja awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego 
W budynku projektowana jest instalacja awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego . Instalację awaryjnego oświetlenia 
ewakuacyjnego należy wykonać następująco: W obiekcie zabudować należy oprawy oświetlenia ewakuacyjnego 
ogólnego oraz oprawy kierunkowe wskazujące kierunek ewakuacji wyposażone w moduł awaryjny. Przy wyjściach z 
korytarzy i na klatkach schodowych na drodze ewakuacyjnej oprawy ewakuacyjne zamontować z odpowiednimi 
piktogramami. Zasilanie z indywidualnej baterii zabudowanej w oprawie. Czas świecenia opraw 1h. Natężenie 
oświetlenia min. 1.0 lx na całej drodze ewakuacyjnej. Instalacje oświetleniowe zaprojektowano przewodami YDY 
3x1.5mm2 i układanymi w bruzdach i korytach kablowych. Przejścia przewodów przez granice stref pożarowych należy 
zabezpieczyć materiałami o wytrzymałości ogniowej klasy IE120 atestowanymi p.poż. Podłączenia wszystkich urządzeń 
wykonać zgodnie z DTR oraz w porozumieniu z dostawcami poszczególnych urządzeń. Stosować osprzęt o IP 
odpowiednim dla pomieszczenia. Oświetlenie ewakuacyjne (według PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oświetlenia - 
oświetlenie awaryjne) spełni następujące warunki:  
Na podstawie Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie 
ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz.U. nr 80 z dnia 21 kwietnia 2006 
r., poz. 563) instalacje oświetlenia awaryjnego są urządzeniami przeciwpożarowymi (Roz. 1, § 2, ust. 7). Zgodnie z tym 
rozporządzeniem wszystkie urządzenia przeciwpożarowe powinny być poddawane przeglądom technicznym i 
czynnościom konserwacyjnym nie rzadziej niż raz w roku (Roz. 1, § 3, ust. 3) i muszą spełniać wymagania polskich 
norm (Roz.1, § 3, ust.2). Instalacje oświetlenia awaryjnego mają bezpośredni wpływ na bezpieczeństwo ludzi, co 
powoduje, że ich parametry techniczne, a przede wszystkim niezawodność, obwarowane są wieloma powiązanymi ze 
sobą normami. Dotyczy to zarówno przepisów określających ich własności funkcjonalne, jak i parametry 
oświetleniowe czy elektryczne. W Polsce aktualnie najważniejszą normą dotyczącą oświetlenia awaryjnego jest PN-EN 
1838:2005 Zastosowanie oświetlenia - oświetlenie awaryjne. Norma ta jest tłumaczeniem normy EN 1838, która 
obowiązuje we wszystkich krajach członkowskich Unii Europejskiej. Wymagania zawarte w tej normie określają 
wartości minimalne, które muszą spełniać systemy oświetlenia awaryjnego. Norma EN 1838 odwołuje się do innych 
norm, np. do EN 60598--2-22, dotyczącej opraw oświetlenia awaryjnego, czy EN 50172, określającej instalacje 
oświetlenia ewakuacyjnego. Normy te również zostały przetłumaczone na język polski i zatwierdzone przez Polski 
Komitet Normalizacyjny. W związku z tym obecnie obowiązuje wymóg normy PN-EN 60598-2--22:2004 Wymagania 
szczegółowe - oprawy oświetlenia awaryjnego, dotyczący układów testujących do opraw awaryjnych, który mówi, że 
oprawy oświetlenia awaryjnego z własnym źródłem zasilania powinny być wyposażone w wewnętrzny układ testujący 
lub być podłączone do zdalnego układu testującego. 
Zestawienie przepisów i norm dotyczących oświetlenia ewakuacyjnego  
 Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiadać i ich usytuowaniem (Dz U. Nr 75 poz , 690 póź. zmianami) oraz projektowanymi zmianami w 
rozporządzeniu 

 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. W sprawie ochrony 
przeciw-pożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr80 poz 563) 

 PN EN 1838:2005 Zastosowanie oświetlenia. Oświetlenie awaryjne. 
 PN EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego 
 PN-EN 60598-2-22:2004/AC Oprawy oświetleniowe – Część 2-22: Wymagania szczegółowe – Oprawy 

oświetleniowe do oświetlenia awaryjnego 
 HD 384/HD 60364 PN-IEC 60364:1999 (norma wieloczęściowa) Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych 
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 PN-EN 13032-1:2005 Światło i oświetlenie. Pomiar i prezentacja danych fotometrycznych lamp i opraw 
oświetleniowych. Część 1: Pomiar i format pliku 

 PN-EN 13032-2:2005 Światło i oświetlenie. Pomiar i prezentacja danych fotometrycznych lamp i opraw 
oświetleniowych. Część 2: Prezentacja danych dla miejsca pracy wewnątrz i na zewnątrz budynku 

 PN_EN 12464-1:2004 Światło i oświetlenie – Oświetlenie miejsc pracy – Część 1: Miejsca pracy we wnętrzach 
 PN-EN 50171:2002 (U): Niezależny system zasilania 
 PN-EN 50272-2:2002 (U) Wymagania bezpieczeństwa i instalowania baterii wtórnych - Część 2: Baterie stacjonarne 
 PN-EN 60529:2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obwody (Kod IP) 
 PN-EN 61347:2005 (norma wieloczęściowa) Urządzenia do lamp – Część 2-7: Wymagania szczegółowe dotyczące 

stateczników elektronicznych zasilanych prądem stałym, do oświetlenia awaryjnego 
 PN-EN 60617-11:2004 Symbole graficzne stosowane w schematach – Część 11: Architektoniczne i topograficzne 

plany i schematy instalacji elektrycznych 
 PN-N-01256-5:1998 Znaki bezpieczeństwa. Zasady umieszczania znaków bezpieczeństwa na drogach 

ewakuacyjnych i drogach pożarowych 
 PN-N-01255:1992 Barwy bezpieczeństwa i znaki bezpieczeństwa. 

 ROZPORZĄDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 marca 2009 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 

2. Instalacja przeciwprzepięciowa 
Zgodnie z PN-93/E -05009/443 zastosowano w niniejszym opracowaniu ochronę przeciwprzepięciową instalacji 
elektrycznej w budynku. W projektowanej rozdzielnicach należy zabudować ograniczniki przeciwprzepięciowe typu 
1+2  (chroni zarówno w przewody fazowe jak i neutralny). Tworzą one pierwszy i drugi stopień ochrony 
przeciwprzepięciowej. W przypadku gdy bezpieczniki główne są o wartości większej niż maks. dopuszczalne 
dobezpieczenie użytych ograniczników przepięć (patrz. dane producenta), ograniczniki przepięć należy dobezpieczyć 
dodatkowymi bezpiecznikami.              
3. Instalacja przeciwporażeniowa 
Jako dodatkowy środek ochrony przed porażeniem projektuje się  SZYBKIE WYŁĄCZENIE. Instalacje elektryczne należy 
wykonać zgodnie z PN-ICE -60364-4-41” Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych - ochrona 
przeciwporażeniowa”. Przewody neutralne oraz ochronne na całej długości powinny różnić się od przewodów 
fazowych kolorowych oplotu lub izolacji tak w liniach zasilających, jak również w instalacji odbiorczej oświetleniowej i 
siłowej. Przewód ochronny w całej instalacji nie może posiadać żadnych zabezpieczeń ani wyłączników. Przy 
wykonywaniu szybkiego wyłączenia wszystkie części metalowe jak: konstrukcje stalowe , kołki ochronne gniazd 
wtykowych i osprzęt żeliwny lub blaszany należy połączyć metaliczne z przewodem ochronnym. Wszystkie połączenia 
przewodu ochronnego i neutralnego wykonać w sposób zapewniający pewność zestyku. Do zacisku ochronnego w 
rozdzielni głównej przyłączyć należy szynę wyrównawczą , do której należy przyłączyć instalację wod. wszystkie 
metalowe elementy metalowe konstrukcji oraz wszystkie części przewodzące jednocześnie dostępne urządzeń stałych  
- części przewodzące dostępne 
- części przewodzące obce  
- przewody ochronne wszystkich urządzeń w tym również gniazd wtykowych 
- metalowe konstrukcje i dostępne zbrojenia budowlane 
W złączu pomiarowym należy wykonać rozdział przewodu ochronno-neutralnego PEN na przewód ochronny PE oraz 
neutralny N. W całej instalacji elektrycznej w budynku nie można w żadnym miejscu przewodów tych powtórnie 
połączyć. W łazienkach należy wykonać miejscowe połączenia wyrównawcze, które powinny obejmować wszystkie 
części przewodzące jednocześnie dostępne (instalację wodociągową, wyposażenie metalowe  oraz przewód ochronny 
instalacji elektrycznej). Połączenia te należy wykonać przewodem DY4mm2. Przewód ten należy podłączyć do zacisku 
ochronnego w rozdzielniach RG. Obwody gniazd wtykowych w łazienkach zabezpieczone są wyłącznikami 
różnicowoprądowymi o czułości 30mA. W pomieszczeniach łazienek zwrócić należy uwagę aby zachować wymagane 
odległości przy instalowaniu osprzętu elektrycznego w odpowiednich strefach (wg normy PN-91/E-05009/701).   
Po wykonaniu instalacji szybkiego wyłączenia należy odpowiednimi pomiarami sprawdzić skuteczność szybkiego 
wyłączenia. 
4. Instalacja odgromowa 
Na całym budynku ochrona odgromowa jest wymagana. Instalację odgromową wykonać należy w postaci zwodów 
poziomych nienaprężanych drutem FE/ZN 8mm na odstępnikach naciągowych, min. 40 cm od pokrycia dachu. Zwody 
pionowe wykonać jako naprężające z drutu Fe/Zn 8mm, naprężane na wspornikach u szczytu i na wysokości parteru 
od strony zewnętrznej budynku (wspornik dolny mocowany do wys. 1.8m). Od strony wejść do budynku przewody 
odprowadzające należy doprowadzić do poziomu parteru (wsporniki mocowane jak wyżej do wys.1.8m). Przewody 
odprowadzające należy naprężyć na dole śrubą naciągową i poprzez złącze kontrolne połączyć z przewodami 
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uziemiającymi FE/ZN 20x3 mm przyspawanymi do uziomu budynku. Instalacja odgromowa na budynku tworzy jedną 
całość. W przypadku gdyby zmierzona wypadkowa rezystancja uziemienia i innych połączonych z nim urządzeń 
przekraczała wartość dopuszczalną (>30 ) należy wykonać uziomy sztuczne. W takim przypadku rezystancja uziomu 
sztucznego powinna być mniejsza niż dwukrotna wartość wymagana dla danego typu uziomu. Zbocznikowany i 
podłączony do szyny wyrównawczej wodomierz pozwoli wykorzystać instalację wodociągową jako naturalny uziom.  
Całość robót odgromowych wykonać zgodnie z PN-IEC 61024-1. 
5. Instalacja przyzywowa 
Instalację przyzywania pomocy projektuje się w pomieszczeniach WC dla niepełnosprawnych i obejmuje sygnalizację 
optyczną i akustyczną. Realizuje się to za pomocą typowych elementów przyzywowo-alarmowych: na zewnątrz, nad 
drzwiami pomieszczenia wskaźnik alarmowy pomieszczenia optyczno-akustyczny, w środku przycisk przywoławczy i 
kasownik. 
6. Instalacja oddymiania klatki schodowej 
Zakres rzeczowy niniejszego projektu obejmuje wyposażenie budynku w grawitacyjny system oddymiania klatki 
schodowej, stanowiącej  pionową drogę ewakuacyjną, w tym:  

 instalację centrali oddymiania wraz z zasilaniem, 

 instalację przycisków oddymiania, stanowiących ręczny układ wyzwalania, 

 instalację czujek dymu, stanowiących automatyczny układ wyzwalania,  

 instalację sygnalizatorów akustycznych wraz z puszkami instalacyjnymi,  

 instalację napędów siłowników klap oddymiających, 

 instalację napędów siłowników okien napowietrzających, 

 instalację zamknięć ogniowych - elektrotrzymaczy drzwi na klatkę schodową. 
Celem niniejszego opracowania jest zapewnienie bezpiecznej drogi ewakuacji osobom przebywających w budynku w 
przypadku powstania zagrożenia pożarowego. Zadaniem projektowanej instalacji oddymiania jest ograniczenie 
zadymienia klatki schodowej, stanowiącej pionową drogę ewakuacyjną. Instalacja powyższa zapewni odprowadzenie 
dymu i gorących gazów pożarowych z klatki schodowej.  
Opis projektowanej instalacji. 
W celu bezpiecznej ewakuacji osób przebywających w pomieszczeniach Sali Sportowej, zlokalizowanych na 
kondygnacjach budynku projektuje się system oddymiania klatki schodowej (pionowej drogi ewakuacyjnej). Wykrycie 
dymu na klatce przez czujkę optyczną dymu spowoduje przekazanie tej informacji do centrali oddymiania, która 
steruje pracą napędów siłowników klap dymowych, zlokalizowanych w dachu klatki oraz napędów siłowników dwóch 
okien napowietrzających. Centrala oddymiania steruje też centralą zamknięć drzwi klatki na parterze budynku - drzwi 
będą stale otwarte w normalnych warunkach poprzez elektro-trzymacze. Przyciski oddymiania spełniają rolę 
nieautomatycznego wyzwalacza zadziałania systemu oddymiania. W pobliżu centralki powinny znajdować się 
dokumenty: 

 instrukcja obsługi, 

 książka kontroli systemu, 

 instrukcja postępowania w przypadku alarmów pożarowych i uszkodzeniowych. 
Głównymi zagrożeniami pożarowymi są zagrożenia związane z możliwością zaprószenia ognia przez użytkowników 
budynku oraz zagrożenia związane z eksploatacją urządzeń elektrycznych. Są to typowe zagrożenia odpowiadające 
testom TF-1 -TF-5 pożary testowe (od ang. test fire), gdzie: TF 1 - otwarty płomień przy spalaniu celulozy (drewna), TF 
2 - piroliza (rozkład termiczny) drewna, TF 3 - pożar tlący bawełny, TF 4 - otwarty płomień tworzywa sztucznego 
(poliuretanu), TF 5 - pożar cieczy (n-heptanu) z wydzielaniem dymu. Z uwagi na najlepszą przydatność do zagrożeń 
analogicznych do testu TF 1-5 (występujące w obiekcie urzędu materiały i sposób ich spalania), jako podstawowy 
detektor przyjmuje się nie adresowalną, optyczną czujkę dymu.  
Instalacja oddymiania ma na celu:  

 zabezpieczenie pionowych dróg ewakuacyjnych przed zadymieniem,  

 bezpieczną ewakuację ze strefy objętej pożarem,  

 ograniczenie ryzyka wystąpienia paniki wśród użytkowników budynku,   

 umożliwienie prowadzenia akcji gaśniczej w obiekcie. 
Scenariusz zadziałania instalacji oddymiania klatki schodowej 
1. Zainicjowanie alarmu pożarowego na skutek wykrycia dymu przez czujkę dymu zlokalizowaną na klatce schodowej. 
2. Przekazanie informacji o detekcji dymu do centrali oddymiania. 
3. Poprzez centrale uruchomienie napędów siłowników klap dymowych i siłowników okien napowietrzających, 
uruchomienie sygnalizatorów akustycznych zlokalizowanych na klatce schodowej oraz odblokowanie elektrotrzymaczy 
(zamknięcie drzwi klatki schodowej). 
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4. Każdorazowe uruchomienie przycisku oddymiania PO powoduje uruchomienie procedury z punktu 3. 
5. Powrót całego systemu oddymiania do stanu sprzed alarmu następuje poprzez manualne zresetowanie centrali lub 
wciśnięcie przycisku oddymiania (instrukcja obsługi). 
Obliczenie powierzchni czynnej klap oddymiających klatkę schodową 
Zgodnie z normą PN-B-02877-4 wymagana powierzchnia czynna klap dymowych dla budynków średniowysokich 
wynosi 5 % rzutu poziomego podłogi klatki schodowej, przy czym powierzchnia jednego otworu pod klapę dymową nie 
może być mniejsza niż 1 m2. Maksymalna powierzchnia rzutu klatki schodowej wynosi 12,67 m

2
 (parter). Należy 

zastosować certyfikowane klapy dymowe. Wstępnie przyjęto zastosowanie dwóch klap dymowych o łącznej czynnej 
powierzchni oddymiania wynoszącej 2x1,76 m

2
.  

Powierzchnia otworów napowietrzających klatkę schodową 
Powierzchnia otworów wlotowych powietrza powinna być przynajmniej równa sumie otworów wylotowych czyli 
czynnej powierzchni oddymiania wszystkich klap dymowych. Do napowietrzania przyjęto dwa okna, zlokalizowane na 
spoczniku klatki schodowej pomiędzy parterem a I piętrem, każde o wymiarach w świetle 1,2 x 2,1 m (dolne skrzydła, 
otwierane na zewnątrz), otwierane za pomocą atestowanych siłowników o maksymalnie możliwy kąt. Minimalna 
wolna powierzchnia napowietrzania powinna wynosić 1,4 m2.  
Zasilanie urządzeń 
 Centrala (COD) należy zasilać prądem 230V/50Hz sprzed ppoż. wyłącznika prądu z wydzielonego, oznaczonego pola  
rozdzielni elektrycznej ppoż., zlokalizowanej w holu wejściowym na parterze. Obwody zasilania należy zabezpieczyć 
bezpiecznikiem S301-10A informującym o podłączeniu instalacji przeciwpożarowej. Zasilanie należy wykonać kablem 
HDGs PH 90 3x2,5, 90 3x2,5. Rozdzielnię ppoż. należy umieścić w obudowie stanowiącej osobną strefę pożarową czyli 
o klasie REI 120. Na wypadek awarii zasilania centrala oddymiania posiada własne zasilanie rezerwowe w postaci 
akumulatorów kwasowych-żelowych SLA, zabudowanych w centrali. Do akumulatorów nie można przyłączać żadnych 
odbiorników energii niezwiązanych z instalacją oddymiania.  
7. Uwagi końcowe: 

 Wszystkie elementy robót należy wykonać zgodnie z obowiązującymi warunkami technicznymi wykonania i 
odbioru robót budowlano montażowych w zakresie dotyczącym robót elektrycznych.  

 Projekt niniejszy należy rozpatrywać łącznie z projektami branżowymi celem: 
- zachowania wymaganych odległości między nowo projektowanymi instalacjami; 
- uniknięcia wzajemnych kolizji.  

 Całość robót należy wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami, normami oraz pod odpowiednim nadzorem. 

 Wszelkie prace montażowe i instalacyjne wykonywać na podstawie projektu wykonawczego 

 Po wykonaniu robót należy przed zgłoszeniem do odbioru końcowego przeprowadzić próby montażowe. 
Opracował: mgr inż. Krzysztof Zawadzki 
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5. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY - CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
5.1. ARCHITEKTURA 
1. Rzut parteru              1/A 
2. Rzut I piętra              2/A 
3. Rzut II piętra              3/A 
4. Rzut dachu              4/A 
5. Przekrój A-A, Przekrój B-B                                                                                                                                5/A 
6. Elewacja wschodnia, Elewacja zachodnia           6/A 
7. Elewacja północna, Elewacja południowa           7/A 
8. Wizualizacje              1-2   
 
5.2. KONSTRUKCJA 
1. Rzut konstrukcji fundamentów                  1/K 
2. Rzut konstrukcji parteru              2/K 
3. Rzut konstrukcji stropu nad parterem            3/K 
4. Rzut konstrukcji I piętra                   4/K  
5. Rzut konstrukcji stropu nad I piętrem                 5/K  
6. Rzut konstrukcji II piętra                    6/K  
7. Rzut konstrukcji stropodachu                   7/K  
 
5.3. INSTALACJE SANITARNE 
1. Rzut parteru – instalacja kanalizacji                   1/IS 
2. Rzut I piętra – instalacja kanalizacji                2/IS  
3. Rzut II piętra – instalacja kanalizacji                3/IS 
4. Rzut parteru – instalacje wody                         4/IS  
5. Rzut I piętra – instalacje wody                         5/IS  
6. Rzut II piętra – instalacje wody                         6/IS  
7. Rzut parteru – instalacja C.O                          7/IS 
8. Rzut I piętra – instalacja C.O                       8/IS 
9. Rzut II piętra – instalacja C.O                       9/IS 
10. Rzut parteru – instalacja wentylacyjna                      10/IS  
11. Rzut I piętra – instalacja wentylacyjna             11/IS 
12. Rzut II piętra – instalacja wentylacyjna                12/IS 
13. Rzut dachu – instalacje sanitarne                13/IS  
 
5.4. INSTALACJE ELEKTRYCZNE 
1. Rzut parteru - Instalacja zasilania i gniazd wtykowych                         1/IE 
2. Rzut I piętra - Instalacja zasilania i gniazd wtykowych                          2/IE 
3. Rzut II piętra - Instalacja zasilania i gniazd wtykowych                          3/IE 
4. Rzut dachu - Instalacje odgromowa                                                                     4/IE             
5. Rzut parteru - Instalacja oświetleniowa          5/IE 
6. Rzut I piętra - Instalacja oświetleniowa                             6/IE 
7. Rzut II piętra - Instalacja oświetleniowa                             7/IE 
8. Schemat rozdzielni głównej RG                                                                     8/IE             
9. Schemat rozdzielni R2                         9/IE 
10. Schemat rozdzielni R1                          10/IE    
11. Schemat rozdzielni R0             11/IE    
12. Schemat rozdzielni R0             12/IE    
13. Schemat oddymiania klatki schodowej        13/IE    
 

 

 

 

 

 

 


