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3. Dane podstawowe

3.1. Podstawa opracowania i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy wewngtrznej instalacji elektrycznej i niskopradowej dla
zadania pn.: ,,Remont i przebudowa budynku uzyteczno$ci publicznej dla potrzeb Urzedu Miasta Jelenia
Gora potozonego przy ulicy Okrzei 10 w Jeleniej Gorze (dziatka nr 19/6 obreb nr 0028, 28NE)” — Il
PIETRO.

3.2. Zakres opracowania

W zakres opracowania wchodza:

- wewnetrzna linia zasilajaca,

- rozdzielnice pigtrowa II pigtra,

- instalacja o$wietleniowa,

- o$wietlenie ewakuacyjne,

- instalacja gniazd wtykowych,

- instalacja sieci strukturalnej,

- ochrona przeciwprzepigciowa,

- ochrona przeciwporazeniowa.

3.3. Przepisy i normy

[1]. PN-IEC 60364-5-523 , Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobor i montaz wyposazenia
elektrycznego. Obcigzalno$¢ pradowa dlugotrwata przewodow.”;

[2]. PN-EN 12464-1:2004 , Swiatlo i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Cze$é 1: Miejsca pracy we
wnetrzach.”

[3]. PN-76/E-05125 ,,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”;

[4]. PN-EN 1838:2013-11 ,,Zastosowanie o$wietlenia. O$wietlenie awaryjne.”

[5]. PN-EN 62305-1:2008 ,,0Ochrona odgromowa obiektow budowlanych”.

[6]. PN-86/E-05003/01 ,,Ochrona odgromowa obiektoéw budowlanych”.

[7]. PN-EN-05173-1 ,,Systemy okablowania strukturalnego”.

[8]. PN-B-02877-4:2001/Az1:2006 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta. Zasady projektowania

[9]. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109 poz. 719)
[10]. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (t.j.: Dz. U z 2015 roku poz. 1422 ze zm.).

4. instalacje elektryczne

4.1. Opis stanu istniejacego

Istniejacy budynek zlokalizowany przy ul. Okrzei 10 w Jeleniej-Gorze zasilany jest z sieci niskiego
napigcia poprzez przytacze kablowe. Wewnatrz budynku na poziomie piwnicy zabudowa jest gtowna
rozdzielnica elektryczne wraz z uktadem pomiarowym. Istniejaca moc przytaczenia dla budynku wynosi
40kW. W zwigzku z planowanag remontem i przebudowa budynku, czg¢$¢ instalacji elektrycznej nalezy
zdemontowa¢ i unieczynni¢. Nowa instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i
normami.

4.2. Zasilanie

Zasilanie projektowanej instalacji elektrycznej II pigtra nalezy wykona¢ z rozdzielnicy elektrycznej RP-3.1.
Dla potrzeb zasilania w/w rozdzielnicy elektrycznej z istniejacej rozdzielnicy gldwnej rozdzielnicy budynku
RG nalezy utozy¢ kabel typu YKYZo 5x16mm2. Przy uktadaniu kabla w piwnicy nalezy pozostawi¢ okoto
8m zapasu do pozniejszego przepigcia pod nowoprojektowana rozdzielnice RG (nie bedacej zakresem
niniejszej dokumentacji). W zwiazku z projektowanym nowa wewnetrzng linig zasilajgca w istniejacej
rozdzielnicy RG nalezy zabudowaé dodatkowe zabezpieczenie w postaci roztacznika bezpiecznikowego
63Awyposazonego w wktadki bezpiecznikowe 3x40A ,,gG”.

4.3. Rozdzielnica pietrowa

Dla potrzeb zasilanie w energic elektryczng instalacji gniazd wtykowych, o$wietlenia na II pietrze
przewiduje si¢ zabudowe rozdzielnic pigtrowej RP-3.1. Jako glowny wylaczniki pradu w rozdzielnicy
zaprojektowano roztacznik izolacyjny 4P. Zabezpieczenia poszczegdlnych obwodow zrealizowane bedg na
roztgcznikach bezpiecznikowych, wylacznikach instalacyjnych, a wszystkie gniazda wtyczkowe dodatkowo
na wylgcznikach réznicowopradowych. Z rozdzielnicy pigtrowych zostang zasilone obwody o$wietlenia,
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gniazd wtyczkowych, oraz urzadzenia elektryczne znajdujace si¢ w budynku. Z projektowanej rozdzielnicy
nalezy wykonac¢ zasilanie do istniejacej rozdzielnicy T2.
4.4, Oswietlenie podstawowe
W zwiagzku ze ztym stanem i brakiem normatywnego natezenia o§wietlenia wg obowiazujacych przepisow i
norm istniejacy instalacj¢ o$wietlenia nalezy wymieni¢. W wigkszosci pomieszczen budynku przewiduje sig
wykonanie nowej instalacji o$wietlenia w oparciu o energooszczedne oprawy wyposazone w zrodia typu
LED. Nowa instalacja zapewni nam spelnienie normatywnego o$wietlenia zmniejszy zuzycie energii
elektrycznej. Projektowang instalacje oswietlenia nalezy zasili¢ z projektowanej rozdzielnicy pigtrowe;.
Instalacje o$wietlenia zaprojektowano w oparciu o norm¢ PN-EN 12464-1:2004. We wszystkich
pomieszczeniach przewidziano oprawy ze zrddtami ledowymi. Laczniki instalacyjne montowaé na
wysokos$ci ok.1,3-1,4m od poziomu posadzki. Instalacje o§wietleniowe nalezy wykona¢ przewodami typu
YDYzo 3x1,5mm2, YDYzZo 4x1,5mm2. oraz YDYzo 2x1,0mm2 o napigciu izolacji 750V. Przewody
instalacji o$wietlenia nalezy prowadzi¢ pod tynkiem. W pomieszczeniach wilgotnych nalezy zastosowaé
osprzgt szczelny IP44. Rozmieszczenie opraw 1 tacznikdw instalacji oswietleniowej pokazano na
poszczegodlnych pigtrach.
Instalacj¢ oswietleniowa nalezy wykonac:
- pod tynkiem w pomieszczeniach ze $cian murowanych,
- w rurkach karbowanych w $cianach g-k.
4.5. Oswietlenie ewakuacyjne
Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne ma zapewni¢ bezpieczne opuszczenie budynku w przypadku braku
oswietlenia podstawowego z powodu awarii lub pozaru. Oprawy awaryjne musza umozliwi¢ bezpieczne
zakonczenie pracy w razie zaniku napigcia podstawowego. Do celéw oswietlenia awaryjno-ewakuacyjnego
stuzy¢ beda wydzielone oprawy oswietlenia oznaczone na rzucie AW, AW1, AW1.1. Oprawy te zostang
wyposazone w elektroinwertery, ktére w przypadku zaniku napiecia podstawowego zalacza sig
automatycznie. Wymagany minimalny czas podtrzymania o§wietlenia ewakuacyjnego wynosi 1 godziny, a
min. natezenie o$wietlenia dla pionowych i poziomych drég komunikacyjnych ma wynosi¢ 2Ix, a na
stopniach schodow i na urzadzeniach ppoz t.j.: hydrantach, gasnicach, przyciski oddymiania, wylaczniku
przeciwpozarowy ma wynosi¢ min. 5Ix. Dla potrzeb awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego przewiduje si¢
montaz opraw nasciennych typu LED o mocy poddanej na rysunkach, a dla potrzeb oswietlenia
kierunkowego opraw kierunkowych LED o mocy poddanej na rysunkach, wskazujace droge ewakuacji. W
kazdym pomieszczeniu toalet dla os6b niepetnosprawnych przewiduje si¢ montaz oprawy ewakuacyjnej.
Wszystkie zastosowane oprawy powinny posiada¢ znak CNBOP.
Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy instalowac:

e przy kazdych drzwiach stanowiacych wyjscie ewakuacyjne oraz na zewnatrz i w poblizu kazdego
wyjscia koncowego (w odlegtosci nie wickszej niz 2 m mierzonej w poziomie),
w poblizu schodow tak, by zapewnialy oswietlenie kazdego stopnia,
w odleglosci nie wiekszej niz 2 m od kazdego miejsca zmiany poziomu,
przy znakach bezpieczenstwa oswietlanych zewnegtrznie,
przy zamianie kierunku drogi ewakuacyjnej,
przy skrzyzowaniu korytarzy drog ewakuacyjnych,
po zewnetrznej stronie wyjscia z kazdego budynku,
w poblizu punktu pierwszej pomocy,
w poblizu kazdego urzadzenia ppoz. oraz przycisku alarmowego (w tym gléwnego wylacznika
pradu),

e w poblizu bezpiecznych miejsc dla 0séb niepetnosprawnych i punktéw alarmowych (do tych miejsc

zalicza si¢ rowniez toalety dla osob niepelnosprawnych z punktami alarmowymi
w systemie dwukierunkowej komunikacji).

4.6. Instalacja sily i gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia
Instalacje gniazd wtyczkowych 230 V nalezy wykona¢ przewodami typu YDYzo 3x2,5mm? o napigciu
izolacji 750V uktadanymi pod tynkiem. Nalezy zastosowaé osprzet wtynkowy w pomieszczeniach suchych,
a w pomieszczeniach sanitarnych oraz gospodarczych szczelny IP44. Gniazda w pomieszczeniach
technicznych i sanitarnych zamontowa¢ na wysokosci 1,1-1.2m nad podtoga, a w pozostatych
pomieszczeniach biurowych na wysoko$ci 0,3m. Dla celow zasilanie gniazd komputerowych przewiduje si¢
montaz zestawow gniazd komputerowych (gniazda DATA) montowanych wtynkowo w $cianach.

LUK MEDIA PROJEKT, ul. Kasztelanska 60, 58-316 Watbrzych 3
tel. (074) 666 55 82, 509 950 590 e-mail: lukmediaprojekt@op.pl



Remont i przebudowa budynku uzytecznosci publicznej dla potrzeby Urzedu Miasta Jelenia Gora potozonego
przy ulicy Okrzei 10 w Jeleniej Gorze (dziatka nr 19/6, 76/2 obrgb nr 0028, 28NE)
br. instalacje elektryczne — IT PIETRO

4.7. Sie¢ strukturalna (komputerowa i telefoniczna)

W budynku przewiduje si¢ wykonanie system okablowania strukturalnego. W poszczegdlnych

pomieszczeniach budynku przewiduje si¢ zabudowe gniazd abonenckich typu RJ45 przy kazdym stanowisku

komputerowym. System okablowania strukturalnego nalezy zabudowa¢ w strukturze gwiazdy. Instalacja

bedzie dostarczala abonentom ustugi informatyczne i teleinformatyczne. Glownym punktem

dystrybucyjnym instalacji teleinformatycznej b¢dzie projektowana szafa dystrybucyjna oznaczona jako PPD.

W zakresie inwestora pozostaje okreslenie sposob dostepu projektowanej sieci do mediow. Szafy GPD i PPD

nalezy wyposazy¢ w kompletna czg$¢ pasywna i aktywna, tj.:

- panel rozdzielczy klasy 5e (ilos¢ dopasowana do ilo$¢ punktéw abonenckich — zapas 20%),

- panele swiattowodowe (ilo§¢ dopasowana do ilo$¢ punktéw abonenckich — zapas 20%),

- panele porzadkujace 5e (ilos¢ dopasowana do ilo$¢ punktéw abonenckich — zapas 20%),

- elementy aktywne switche, (ilo$¢ dopasowana do ilo$¢ punktéw abonenckich — zapas 20%),

Z szafy PPD zabudowanej w pomieszczeniu serwerowni na poziomie II pigtra poprowadzi¢ kable UTP Kat.

5e do gniazd RJ45. Kable UTP nalezy uktada¢ pod tynkiem w rurkach instalacyjnych karbowanych o

srednicy dostosowanej do przewodow. Potaczenia pomigdzy istniejagca szafg na poziomie parteru, a

projektowana szafg PPD nalezy wykona¢ przewodami $wiattowodowymi oraz kablem telefonicznym

zgodnie ze schematem. Nalezy zastosowa¢ ujednolicony system okablowania strukturalnego klasy 65e, w

ktorym do poszczegodlnych punktow abonenckich nalezy prowadzi¢ przewody UTP 4x2x0,5 kat 5e (ilos¢

przewodow zalezna jest od ilosci gniazd abonenckich) i zakanczaé je gniazdami RJ45 kat Se. Uzytkownik

zadecyduje do ktorego gniazda w obrebie danego pomieszczenia nalezy przytaczy¢ ustuge internetows oraz

ustuge telefoniczng. Przylaczenie wybranej ustugi do konkretnego gniazda odbywaé si¢ bedzie w

odpowiednim punkcie szaf. Wzdhuz korytarza okablowanie strukturalne, uktadaé¢ na korytkach kablowych w

przestrzeni miedzy sufitowej, a w pomieszczeniach pod tynkiem w rurkach instalacyjnych. Przy uktadaniu

okablowania nalezy zachowa¢ wymagane wg norm odleglosci od przewodow/kabli zasilajacych. Dla

potrzeb ewentualnej rozbudowy sieci strukturalnej mi¢dzy stropami nalezy pozostawi¢ dwa przepusty

kablowe z rur fil00mm. Wszystkie przejscia przewoddw przez strefy pozarowe (kazde przejscie przez mur z

klatki schodowej) nalezy uszczelni¢ masami analogicznymi o odpornosci ogniowej odpowiadajacej

odpornosci przedzielenia, przez ktore przechodzi.

Gléwne wytyczne:

Schematy potaczen elementdéw sieci wg projektu wykonawczego.

- wszystkie elementy toru transmisyjnego, powinny pochodzi¢ od jednego producenta,

- konfiguracja logiczna sieci w systemie gwiazdy hierarchicznej,

- okablowanie wykona¢ skretka 4 parows, maksymalna dopuszczalna odlegto$¢ pomigdzy panelem

krosowym w szafach dystrybucyjnych, a gniazdem abonenckim wynosi 90m.

- do szafy dystrybucyjnej nalezy doprowadzi¢ zasilanie 230V z rozdzielnicy pigtrowej,

- szafg dystrybucyjna nalezy uziemic poprzez potaczenie linka 6mm?2.

- przy gniazdach RJ45 we wspoélnej ramce nalezy zabudowac¢ gniazda 230V z kluczem,

4.8. Zasilania urzadzen wentylacyjnych

W pomieszczeniach lazienek i toalet przewiduje si¢ wykonanie zasilania dla wentylatorow wywiewnych

zlokalizowanych na kratkach wentylacyjnych i kanalach wentylacyjnych. Wentylatory te zasili¢ nalezy z

obwodu oswietlenia w danym pomieszczeniu. Sterowanie wentylatorow przewiduje si¢ wykona¢ poprzez

czujki pary. Wszystkie potaczenie urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z DTR urzadzen. W pomieszczeniu

konferencyjnym 1 pomieszczen serwerowni nalezy wykonaé zasilania dla potrzeb klimatyzatoréw

wewnetrznych i zewngtrznych. Zasilanie wykona¢ zgodnie z rys w cze$ci rysunkowej projektu oraz zgodnie

Z wytycznymi producenta.

4.9. Instalacja przeciwprzepieciowa

W celu ochrony mienia i 0os6b przed przepieciami w rozdzielnicy pigtrowej nalezy zamontowa¢ ochronniki

przepigciowe klasy I typu DEHNquard TNS (bgdZ réwnowazny

4.10. Ochrona przeciwporazeniowa

Uktad zasilania obwodow elektrycznych budynku nalezy wykona¢ w systemie TN-S tzn. z rozdzielonymi

przewodami N i PE. Jako ochrong przed dotykiem bezposrednim zastosowano Samoczynne Wylaczenie

Zasilania, zrealizowane na wylacznikach samoczynnych oraz rozlacznikach bezpiecznikowych. W

rozdzielnicy gtownej budynku nalezy zainstalowaé szyn¢ wyrdéwnania potencjalu, do ktorej nalezy

podtaczy¢ przewody ochronne poszczegélnych wlz. Przewodem ochronnym nalezy obja¢ rowniez metalowe
c ‘ etalowych rozdzielnic. W budynku nalezy wykona¢ lokalne ny uziemiajaca A
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do ktorej podiaczone majg by¢ wszystkie metalowe obudowy wyposazenia technologicznego oraz metalowe
rurociggi wodne i CO wchodzace do budynku. Lokalne szyny wyrownawcza ktore nalezy uziemié, poprzez
ztacze probiercze, przylaczajac ja do uziomu budynku. We wszystkich tazienkach wykonaé potaczenia
wyrownawcze miejscowe przewodem LgYzo 1x6 pod tynkiem i wlaczy¢ do wspdlnej puszki potencjaty rur
wody zimnej, cieptej, CO .
4.11. Uwagi koncowe
Po wykonaniu w/w robdt nalezy wykonac:
- dokumentacj¢ powykonawcza
- odbior instalacji elektrycznej
W tym celu nalezy dostarczy¢ :
- protokot odbioru robét elektrycznych,
- protokoty badania instalacji elektrycznej (pomiary rezystancji izolacji przewodow),
- protokoty skutecznosci szybkiego wytaczania, badania ciggtosci przewodow, pomiar
uziemienia,

- atesty i certyfikaty zabudowanych materiatéw i urzadzen
- proby i testy instalacji niskopradowej,
Wszystkie prace instalacyjne nalezy wykona¢ zgodnie z ustawa Prawo Budowlane oraz obowigzujacymi
przepisami i normami branzowymi, przy zachowaniu zasad BHP i wymagan p.poz.
4.12. Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Realizacja niniejszego opracowania wymaga zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
ogltoszonym w Dz. U. Nr 120 z dnia 23.06.2003 sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
poniewaz wystepuja roboty przy wykonywaniu ktorych istnieje ryzyko upadku z wysokosci powyzej 5,0 m i
nie tylko.

Opracowat:

LUK MEDIA PROJEKT, ul. Kasztelanska 60, 58-316 Watbrzych 5
tel. (074) 666 55 82, 509 950 590 e-mail: lukmediaprojekt@op.pl



