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Projekt zagospodarowania terenu
Opis techniczny

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany termomodernizacja obiektow Zespotu Szkét Rzemiost
Artystycznych w Jeleniej Gorze: budynek A, facznik z salg gimnastyczna, warsztaty.

Podstawa opracowania

— umowa zawarta z Inwestorem

— pomiary z natury, dokumentacja fotograficzna;
— uzgodnienia z Inwestorem

— obowigzujgce przepisy branzowe

Charakterystyka obiektu

Dziatka nr ew. 188/2 bedaca przedmiotem inwestycji zlokalizowana jest w miejscowosci Jelenia Gora przy
ul. Cieplickiej 34.Teren objety opracowaniem jest zabudowany. Znajduje sie na nim budynki nalezacy do
zabudowy z zakresu oswiaty mieszczace Zespot Szkot Rzemiost Artystycznych. Teren inwestycji znajduje
sie w otoczeniu zabudowy mieszkaniowej wielo- i jednorodzinnej. Dziatka posiada dostep do drogi
publicznej nr ew. gr. 143/2 — ul. Cieplicka i 168 — ul. Staszica. Teren jest ogrodzony, a dostep mozliwy jest
poprzez bramki wejsciowe i bramy wjazdowe. Dziatka jest czesciowo utwardzona, powierzchnie istniejgcego
utwardzenia stanowig dojscia piesze, drogi wewnetrzne i boiska. Pozostata cze$¢ terenu to powierzchnia
biologicznie czynna. Na przedmiotowym terenie inwestycji istniejg uzbrojenia infrastruktury technicznej
niezbedne do funkcjonowania istniejacych budynkéw: sie¢ elektroenergetyczna, cieplna, wodociagowa,
kanalizacji sanitarnej i deszczowej.

Teren wokoét budynkow jest czesciowo porosniety roslinnoscig — zielen niska, trawy i zielen wysoka —
drzewa a takze czesciowo utwardzony — drogi, dojscia i dojazdy. W giebi dziatki znajdujg sie 2 boiska
szkolne.

Projektowane zmiany w zagospodarowaniu terenu

Zamierzenie inwestycyjne termomodenizacji wprowadza zmiany w sposobie zagospodarowania terenu
sprowadzajgce sie do:

- ocieplenia $cian budynkoéw: tacznik z salg gimnastyczng, warsztaty styropianem gr 12 cm

- wykonanie opaski odwadniajgcej wzdtuz scian budynkéw

Nie planuje sie rozbudowy budynkéw, natomiast wskutek montazu ocieplenia gr. 12 cm na $cianach:
warsztatdw, tacznika i sali gimnastycznej powierzchnia zabudowy ulegnie zwiekszeniu o 69 m2. Planowany
drenaz budynku wymaga sytuowania wzdtuz Scian bezposrednio sasiadujgcych z terenami zielonymi
zwirowej opaski odwadniajgcej o tacznej powierzchni 99 m2 tacznie z uwagi na ocieplenie i opaske
powierzchnia terenu biologicznie czynnego ulegnie zmniejszeniu o 121 m2.

Bilans terenu

stan wyjsciowy stan projektowany

powierzchnia dziatki — 27 918 m? 27 918 m?
tereny zabudowane - Bi — 15 540 m?, 15 609 m?,
tereny rekreacyjno-wypocznkowe — Bz — 12 378 m? - (44%) 12 257 m? - (44%)
tereny biologicznie czynne — 10 554 m2- (38%) 10433 m?- (37%).

Ochrona srodowiska i zdrowia ludzi

Projekt budowlany nie przewiduje zmiany istniejgcych miejsc gromadzenia odpaddéw bytowo —
gospodarczych. Projektowana zmiany w inwestycji nie spowodujg zanieczyszczenia powietrza, wody ani
gleby oraz nie stworzg ucigzliwosci spowodowanych przez hatas, wibracje i zakiocenia elektryczne. Projekt
budowlany planowanej inwestycji nie niesie Zadnych zagrozen dla srodowiska naturalnego ani higieny i
zdrowia.

llo$¢ i sposéb odprowadzania $ciekow bytowych — inwestycja nie powoduje zmiany ilosci i jakosci
odprowadzanych $ciekéw.

llo§¢ i sposdb odprowadzania wod opadowych — inwestycja nie powoduje zmiany ilosci i jakosci
odprowadzanych wod opadowych. W ramach inwestycji nie przewiduje sie budowy miejsc postojowych,
dojazd do nieruchomosci odbywa sie poprzez istniejagce z drég publicznych zjazdy na posesje.
Odprowadzenie wod opadowych bez zmian do sieci kanalizacji deszczowe;.

W ramach inwestycji nie jest przewidywane instalowanie urzadzen emitujgcych hatas, zanieczyszczenie
powietrza, odpady, $cieki, pola elektromagnetyczne lub inne elementy powodujace ucigzliwosci.

Obszar oddziatywania obiektu
Zmiany wprowadzane w ramach przedmiotowego P.B. nie powodujg zmian w obszarze oddziatywania
obiektu i zawierajg sie w granicach dziatki 188/2.
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Ochrona dziedzictwa kulturowego i zabytkéw oraz débr kultury wspétczesnej

Teren inwestycji znajduje sie w obrebie Scistej Strefy Ochrony Krajobrazu Kulturowego wyznaczonej
Uchwatg nr 270/XXXVI11/08 Rady Miejskiej Jeleniej Gory z dnia 7 pazdziernika 2008 r. w sprawie uchwalenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla dzielnicy Cieplice w Jeleniej Gorze.

Budynek A jest wpisany do rejestru zabytkéw pod nr rej 1281/J od dnia 28.11.1966 r.

Obstuga w zakresie infrastruktury technicznej i komunikacji

— komunikacja — istniejgce wjazdy z drdg publicznych, uktad komunikacji wewnetrznej w obrebie dziatki oraz
ilos¢ i lokalizacja miejsc postojowych nie ulega zmianie

— energia elektryczna — istniejace przylacze — zapotrzebowanie nie ulegnie zmianie;

— zaopatrzenie w wode — istniejgce przytacze z miejskiej sieci wodociggowej — zapotrzebowanie nie ulegnie
Zmianie;

— odprowadzenie $ciekdw — istniejgce przytacze do miejskiej sieci kanalizacji sanitarnej;

— zaopatrzenie w ciepto — z sieci miejskiej ;

— odprowadzenie wod opadowych — istniejace przytacze do miejskiej sieci kanalizacji deszczowej.

Informacje uzupetniajace
Budynek zlokalizowany jest w | strefie obcigzenia $niegiem i w Il strefie obcigzenia wiatrem. Gtebokos¢
przemarzania gruntu dla tego obszaru wynosi 80cm.

mgr inz. arch. Ireneusz Jurkiewicz
upr. nr 32/07/DOIA
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Projekt architektoniczno-budowlany
Opis techniczny

Dane ogdlne

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany inwestycji polegajacej na termomodernizacji budynkéw:
Zespotu Szkot Rzemiost Artystycznych w Jeleniej Gorze potozonego na dz. o nr ew. gr. 188/2 przy ul.
Cieplickiej 34. Opracowanie dotyczy budynku A oraz tacznika z salg gimnastyczng i warsztatow ZSRA i
obejmuje:

— dla budynku A - docieplenie Scian zewnetrznych tynkiem termicznym, docieplenie stropu wetng
mineralng wymiane okien i renowacje drzwi, wymiane instalacji c.0., wymiana os$wietlenia na
energooszczedne, wykonanie opaski odwadniajgcej

— dla budynku tgcznika z salg gimnastyczna i budynku warsztatébw — docieplenie $cian zewnetrznych
styropianem, docieplenie stropodachéw ptaskich styropianem, wymiane S$lusarki okiennej i drzwiowej,
czesciowe zamurowanie otworow okiennych, wymiane instalacji c.0., wymiana o$wietlenia na
energooszczedne, wykonanie opaski odwadniajgcej

Podstawa opracowania

— umowa zawarta z Inwestorem

— miejscowy planu zagospodarowania przestrzennego dla dzielnicy Cieplice w Jeleniej Gérze

— pomiary z natury, dokumentacja fotograficzna;

— audyt energetyczny budynkoéw dostarczony przez Inwestora

— dostarczona przez Inwestora nieaktualna dokumentacja P.B. Termodernizacji etap |l — docieplenie stropu
i elewacji, wymiana okien i drzwi zewnetrznych, wymiana wewnetrznej instalacji c.o. - Forum Projekt —
Jelenia Gora - wrzesien 2011 r.

— dostarczona przez Inwestora nieaktualna dokumentacja P.B. Termodernizacji budynku warsztatow i
tacznika salg gimnastyczng Zespotu Szkdt Rzemiost Artystycznych w Jeleniej Gérze — Projektowanie i
nadzor w budownictwie — mgr inz Jarostaw Mikotajczyk — kwiecien 2012 r.

— uzgodnienia dotyczace zakresu i formy opracowania z Inwestorem

— obowiazujgce normy i przepisy.

Informacje wstepne

Inwestor w zwigzku z planowang termomodernizacjg Zespotu Szkét Rzemiost Artystycznych w Jeleniej
Gorze wykonat stosowne projekty budowlane, ktore utracity aktualnosc.

Na tej podstawie opracowano niniejszy P.B. zgodnie z aktualnymi wymaganiami i uzupetniono o elementy
nie ujete wczesnie;.

Stan istniejacy

Zespot Szkot Rzemiost Artystycznych sktada sie z pieciu budynkéw — budynek A, B, C oraz tacznika z salg
gimnastyczng i warsztatéw. Budynek A jest potaczony z tgcznikiem z salg gimnastyczng z jednej strony i
budynkiem warsztatow z drugiej strony. Funkcjonalnie stanowig jedng cato$¢. Technologia budowy
tradycyjna, murowana. Stropy masywne. Budynki warsztatéw i tgcznika z salg gimnastyczng parterowe,
czesciowo podpiwniczone. Budynek A w giebi dziatki, odsuniety od linii zabudowy ulicy Cieplickiej,
budowany w okresie 1901 — 1902. Przebudowywany w okresie pierwszej ¢wierci XX wieku oraz po roku
1945. Budynek murowany z cegty, trzykondygnacyjny z podpiwniczeniem oraz poddaszem nieuzytkowym.
Bryta budynku prosta z nieznacznym rozcztonkowaniem z wysunieciem czesci elewac;ji frontowej do przodu
oraz czesci elewacji do tylu z zaokragleniami naroznikdw. Na elewacji elementy ozdobne w postaci
gzymsow, pilastréw, opasek okiennych i sztukaterii wykonanej w tynku, z elementami tukéw nad otworami
okiennymi wykonczonymi cegta petna. Stolarka okienna skrzynkowa, oscieznica o grubosci 8 cm, osadzone
migdzy stupkami miedzyokiennymi, skrzydta z ramiakow grubosci 5 cm, ze szkleniem pojedynczym
grubosci 3 i 4 mm, z podziatami na kwatery przy pomocy szprosow.

tacznik z salg gimnastyczng i warsztaty

Fundamenty betonowe, Sciany piwniczne murowane z cegly petnej oraz Zelbetowe, Sciany nadziemia
murowane z cegly peilnej na zaprawie cementowo-wapiennej oraz zelbetowje konstrukcji szkieletowe;.
Stropy zelbetowe, pokrycie stropodach zelbetowy z pokryciem z papy. Elewacje tynkowane, proste, bez
o0zddéb architektonicznych. Kominy stalowe. Stolarka okienna — czeSciowo okna drewniane skrzynkowe,
pozostate wymienione wczesniej na okna pcv, podokienniki zewnetrzne z blachy. Drzwi — czesciowo
stalowe i pcv, czesciowo drewniane. Budynek wyposazony w instalacje c.o., wodno-kanalizacyjna, gazowa i
elektryczna.
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Stan techniczny

Budynek A

Elementy konstrukcji budynku — fundamenty, Sciany, stropy, wiezba dachowa w dobrym stanie technicznym
umozliwiajacym dalszg eksploatacje.

Pokrycie dachowe — dachéwka w dobrym stanie technicznym, nie wymagajace remontu.

Elewacja — w stanie dostatecznym i ztym — duze obszary elewacji pozbawione tynku, w miejscach gdzie
tynk jest zachowany czg$ciowo odspojony, widoczne silne przybrudzenie powierzchni.

Elementy odwodnienia budynku — rynny i rury spustowe, obrébki blacharskie zwigzane z odwodnieniem
budynku w dobrym stanie technicznym, nie wymagajace remontu.

Okna i drzwi o ré6znym stopniu zuzycia. Okna w niektérych przypadkach z uszkodzona strukturg drewna,
stolarka nieszczelna, rozluznione i zdekompletowane okucia, ze spekaniami, w niektérych przypadkach
odksztatcona w stopniu uniemozliwiajagcym normalne funkcjonowanie — brak mozliwosci otwierania i
zamykania. Stan zuzycia stolarki okiennej powoduje zagrozenie dla bezpieczenstwa w trakcie eksploatacji i
kwalifikuje je do wymiany. Stolarka drzwiowa zewnetrzna — czesciowo w ztym stanie kwalifikujagcym do
wymiany, czesciowo w stanie umozliwiajacy dalszg eksploatacje.

Budynek tacznika z salg gimnastyczng i warsztaty

Stan techniczny - pokrycia dachowe w srednim stanie technicznym.

Rynny i rury spustowe cze$ciowo wymienione na nowe, lokalnie z uszkodzeniami i odksztatceniami
powstatymi w wyniku uszkodzen mechanicznych jak réwniez przez zamarznietg stojacg wode. Kominy
ponad dachem w $rednim stanie technicznym. Stolarka okienna i drzwiowa wymieniona na pcv w dobrym
stanie technicznym, pozostata stolarka kwalifikujgca sie do wymiany. Lokalnie spekania tynkow murow
zewnetrznych, zluszczona powloka malarska. Lokalnie zawilgocenia i odspojenia tynku, szczegdlnie w
strefie przygruntowej. Petna oceny stanu technicznego $cian mozliwa do dokonania po odkopaniu
podziemnych czesci $cian i skuciu tynkéw. Stan techniczny konstrukcji nosnej budynkéw oraz jego
elementow jest dobry i pozwala na wykonanie planowanego remontu i dalszg eksploatacje.

Gabaryty budynkow

— powierzchnia netto — 4964,2 m2;

— kubatura netto — 15 474,0 m3;

— wysokos¢ budynku — 9,50m;

— szeroko$¢ — 27,66m;

— dtugos¢ — 30,97m;

— ilos¢ kondygnacji naziemnych — 3, podziemna — 1;

— geometria dachu — budynek A — wielospadowy stromy, tacznik z salg gimnastyczng i warsztaty — ptaski;

Charakterystyka energetyczna

Budynek zasilany w ciepto z sieci grzewczej miejskiej za posrednictwem wezta cieplnego. Instalacja c.o. z
rur stalowych, stara. Grzejniki czeSciowo wymieniona na nowe stalowe, pozostate zeliwne oraz rurowe —
faviere. Instalacja o duzej bezwtadnosci cieplnej. Brak przygrzejnikowych zaworéw termostatycznych i
zaworéw podpionowych.

C.w.u. przygotowywana w wezle. Instalacja rozprowadzajgca stalowa.
Wentylacja grawitacyjna przez kratki wywiewne i nieszczelnosci drzwi i okien. W strefach nieszczelnej
stolarki okiennej nadmierne przewietrzanie pomieszczen.

Kubatura czesci ogrzewanej (m3) 15474,0 m3

Sposob przygotowania cieptej wody centralnie

Rodzaj systemu grzewczego centralnie

Sprawnos¢ sktadowych systemu ogrzewania przed termomodernizacjg po termomodernizacji
Sprawnos¢ wytwarzania 0,95 0,95
Sprawnos¢ przesytania 0,96 0,96
Sprawnos¢ regulacji i wytwarzania 0,77 0,88
Sprawnos$¢ akumulaciji 1,00 1,00
Uwzglednienie przerw na ogrzewanie w okresie tygodnia 0,85 0,85
Uwzglednienie przerw na ogrzewanie w ciggu doby 0,91 0,91

Charakterystyka systemu wentylacji

Rodzaj wentylacji (naturalna, mechaniczna) naturalna naturalna
Strumien powietrza wentylacyjnego (m3/h) 14 731,5 15 474,0
Liczba wymian (I/h) 0,95 1,00
Obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego (kw) 662,975 292,790
Obliczeniowa moc cieplna na przygotowanie cwu (kw) 42,665 42,665
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Rozwigzania architektoniczno-budowlane
Zgodnie z audytem energetycznym oraz ustaleniami z inwestorem projektuje sie wykonanie prac:

Budynek A

Elewacja

Przewidziano skucie w catosci tynkow zewnetrznych i wykonanie nowych tynkéw o grubosci 3 cm w
technologii tradycyjnej z uzyciem tynku termicznego o wspotczynniku przewodzenia ciepta lambda 0,18
W/m*K lub mniejszym. Przed rozpoczeciem prac nalezy wykona¢ dokumentacje rysunkowa i fotograficzng
istniejgcych detali ozdobnych wykonanych w tynku w celu pézniejszego odtworzenia. W trakcie skuwania
tynku zaleca sie na gzymsach i elementach charakterystycznych pozostawi¢ fragmenty profili gzymsow
(tzw. ,$wiadki”) dla umozliwienia wykonania szablondw i pézniejszego odtworzenia profili ciggnionych. Tynk
termiczny wykonywac¢ zgodnie z instrukcjg wykonawcza przyjetego producenta. Tynk malowa¢ dwukrotnie
farbg fasadowg zgodnie z czescig graficzna.

Ltuki odcinkowe na elewacji wykonczone cegta
Oczysci¢, w razie potrzeby wykonaé niezbedne naprawy i scalenie kolorystyczne. Powierzchnie
wykonczone cegtg zabezpieczy¢ hydrofobowo.

Strop nad powierzchnia uzytkowa

Projektuje sie docieplenie stropu z uzyciem wetny mineralnej uktadanej na stropie. Nad pomieszczeniami
uzytkowymi wykonaé docieplenie z mat z wetny mineralnej pottwardej o tacznej grubosci 20 cm ukfadanych
na istniejagcym deskowaniu podiogi bez rozbidrki deskowania. Dla zapewnienia dojscia do przewodow
kominowych, wytazéw i okien dachowych projektowane sg podesty drewniane, uktadane z desek gr 25 mm
lub ptyt OSB-3 25 na podwdjnym ruszcie z legaréw drewnianych 10 x 10 cm uktadanych w rozstawie
osiowym maksymalnie co 70 cm. Maty z wetny pod podestami uktada¢ w trakcie wykonywania rusztu z
dostosowaniem wielko$ci mat do wielkosci pdl pomiedzy legarami. Aby legary gérnej warstwy nie zgniataty
welny mineralnej nalezy jg uktada¢ w dwoch warstwach o facznej grubosci nie mniejszej niz 20 cm i
wspotczynniku przenikania lambda — 0,040 W/m*K lub mniejszym. W razie zastosowania jednej warstwy
mate nalezy je dostosowa¢ do uktadu legaréw przez odpowiednie dociecie. Wszystkie elementy drewniane
muszg by¢ zaimpregnowane srodkami zabezpieczajacymi przed korozjg biologiczng, owadami, grzybami i
ochniochronnie zabezpieczajgcymi drewno do klasy nierozprzestrzeniania ognia.

Sciany poddasza od strony nieogrzewanego strychu

Projektuje sie docieplenie przy uzyciu mat z wetlny mineralnej mocowanej na ruszcie z profili stalowych
C100 i U100. Wypetnienie z mat z welny mineralnej pottwardej o tacznej grubosci minimum 20 cm i
wspotczynniku przenikania lambda — 0,040 W/m*K lub mniejszym. Ruszt obudowa¢ jednostronng okladzing
z ptyt g-k gr. 1,25 typu ogniochronnego. Przed wykonaniem oktadziny z ptyt g-k utozy¢ na ruszcie folie
paroizolacyjng. Ruszt mocowac w odlegtosci zapewniajacej swobodne utozenie mat z wetny tak, aby nie
byly one dociskane do stupkéw rusztu. Maty uktada¢ w dwdch warstwach lub zapewni¢ odpowiednie ich
dociecie. Ptyty obudowy pomalowa¢ dwukrotnie farbg emulsyjng w kolorze biatym.

Okna zewnetrzne w budynku A szkoty

Istniejgce drewniane okna skrzynkowe wymieni¢ na nowe, drewniane, o charakterze zabytkowym
jednoramowe. Okna drewniane z drewna klejonego — sosna, profil grubosci 92 mm, z szybami
jednokomorowymi 4/16Ar/4TP, k=1,0, Rw=32 dB, szprosy wiedenskie, obustronne, naklejane 24 mm,
okucia obwiedniowe, wykonczenie farbami wodnorozcienczalnymi, kolor biaty RAL 9010 z termookapnikami
z blachy powlekanej w kolorze biatymi z dodatkowymi okapnikami na skrzydta, uszczelnienie silikonowe
biate, klamki biate. Projektuje sie takze wymiane podokiennikow wewnetrznych na nowe z ptyt MDF gr 32
mm w kolorze biatym. Okna wyposazy¢ w higrosterowalne nawiewniki powietrza. Wspotczynnik przenikania
ciepta dla catego okna - 1,1 W/m2*K lub mniejszy.

Zabytkowe drewniane drzwi zewnetrzne

Wykonaé renowacje polegajaca na usuniecie starych powlok malarskich, dwukrotne szlifowanie z
wypetnieniem ubytkéw i wykonanie nowej powtoki z lakierobejcy wg koloru obecnego. W trakcie tych prac
nalezy takze odstoni¢ naswietle wymieniajac szyby naswietla na nowe, tego samego rodzaju co szyby
projektowane w oknach ale klasy P4.

Izolacja pionowa $cian piwnicznych

Rozebra¢ istniejagca opaske betonowg wokét budynku i odkopywaé fragmentami $ciany piwniczne
budynku na gtebokosci 10 cm ponizej gérnej krawedzi ftaw fundamentowych. Dokonaé oceny
mykologicznej odstonietych powierzchni. Sku¢ wszystkie luzne fragmenty na powierzchniach
odstfonigtych Scian piwnicznych. W przypadku jezeli powierzchnia tynkéw do skucia wynosi powyzej 40%
sku¢ catos¢ tynkéw. UsunaC resztki starej izolacji, zanieczyszczen organicznych, oczysci¢ spoiny na
gtebokosci minimum 2 cm. Skute elementy nalezy natychmiast usuna¢ z miejsca budowy. Miejsca gdzie
widoczne jest zagrzybienie, odgrzybi¢ preparatem grzybobdjczym. Skute powierzchnie zagruntowac.
Oczyszczone spoiny ponownie wypetni¢ tynkiem cementowym na petng spoine. Uzupetni¢ skute
powierzchnie tynku. Na potgczeniu schodka tawy fundamentowej ze Sciang fundamentu wykonac
wyoblenie z zaprawy szybkowigzacej o promieniu 5 cm. Na S$cian piwnicznych nanie$¢ szlam
uszczelniajacy w dwéch warstwach od poziomu -10 cm ponizej gérnej krawedzi faw do poziomu 50 cm
powyzej poziomu terenu. Jako warstwe zabezpieczajacg przed zasypaniem wykopow $ciane dodatkowo
do poziomu terenu obtozy¢ folig kubetkowa.
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Opaska — wzdtuz scian budynku sasiadujgcych bezposrednio z terenami zielonymi wykopy po wykonaniu
izolacji pionowej i obtozeniu folig kubetkowg zasypac piaskiem ubijanym warstwami.

Jako warstwe wierzchnig wykona¢ w obszarze terendéw zielonych wokét budynku opaske odwadniajgca
zwirowg (zwir ptukany 32/62 mm) o szerokosci 50 cm z obramowaniem z obrzezy betonowych.

W obszarze terenéw utwardzonych — chodniki, place, parkingi — po zasypaniu wykopdéw pisakiem
ubijanym warstwami odtworzy¢ warstwy podbudowy i istniejacg nawierzchnie.

Malowanie scian i sufitow

Przewiduje sie malowanie powierzchni pomieszczen po wymianie instalacji c.o. i pracach zwigzanych z
instalacjg oswietlenia energooszczednego — powierzchnie $cian i sufitbw uzupetni¢ i wyréwnaé a
nastepnie malowa¢ w technologii tradycyjnej — malowanie dwukrotne watkami lub natryskowo;

Obrébki blacharskie
W trakcie prac zwigzanych z dociepleniem elewacji tynkiem termicznym wymieni¢ obrobki blacharskie
gzymsow na nowe z blachy tytan cynk o grubosci minimumm 0,65 mm.

Kraty i elementy metalowe na elewacji

Oczysci¢, zagruntowaé, wykona¢ niezbedne naprawy. Po oczyszczeniu pomalowac jednokrotnie farbg
podktadowg w miejscach wystepowania korozji i dwukrotnie farbg nawierzchniowg ftalowg na kolor szary
— RAL 9007.

Instalacja c.o.

Zgodnie z audytem energetycznym przewiduje sie wymiana wewnetrznej instalacji centralnego
ogrzewania wraz z grzejnikami na nowg o znikomej bezwtadnosci cieplnej - wg P.B. branza Instalacje
Sanitarne.

Oswietlenie wewnetrzne

Zgodnie z audytem energetycznym przewiduje si¢ wymiane o$wietlenia na energooszczedny system
oswietleniowy przyjeto wymiane istniejacego oswietlenia wewnetrznego na nowoczesny energooszczedny
system oswietleniowy. Przewidziano wymiang tradycyjnych zaréwek i Swietléwek na zrédta swiatta typu LED. W
ramach przedsiewziecia przewidziano zastgpienie zaréwek z gwintem E27 o mocy 75 W — Zaréwkami LED o
mocy 12 W, swietldwek liniowych T8 o mocy 18 W - $wietldbwkami LED T8 o mocy 9 W, Swietldwki liniowe T8 o
mocy 18 W na $wietldwki LED T8 o mocy 18 W. Jednoczesnie przewidziano wymiane opraw $wietléwkowych
starego typu na nowe oprawy przystosowane do swietldbwek LED. Nie przewiduje sie zmiany os$wietlenia w
pomieszczeniach sal gimnastycznych.

taczna moc zainstalowanego oswietlenia wewnetrznego objetego modernizacja w przedmiotowych
budynkach wynosi 40 152 W. Po zmianie oswietlenia jego moc bedzie wynosi¢ 16 608 W.

Przyjeto jako zasade, ze wymiana istniejgcych opraw $wietldbwkowych starego typu na zintegrowane oprawy
LED bedzie sie odbywata przez wykorzystanie istniejacych punktéw montazowych. W oprawach
Swietlbwkowych nowego typu tradycyjne sSwietldwki zostang zastgpione swietldwkami LED w ramach
istniejacych opraw. Zaréwki E27 zastapione zostang przez retrofity LED z gwintem E27.

Wszystkie zrodta s$wiatta wymieniaé na elementy o poréwnywalnym — (rownym lub wiekszym) do
istniejacych zrdodet strumieniu Swiatta.

W pomieszczeniach sal lekcyjnych, komunikacji i zaplecza przyjeto stosowanie zrodet Swiatta LED o CCT
4000K przy Ra>80, w pomieszczeniach sanitarnych zrédta LED o CCT 3000K i Ra>80.

Dla opraw podlegajacych wymianie przyjeto uzycie opraw LED zintegrowanych nadbudowanych, z metalowg
piyta radiacyjng i opalowym kloszem uniemozliwiajgcym zaobserwowanie pikseli LED. W oprawach nie
podlegajacych wymianie instalowaé swietldwki LED przeznaczone do stosowania w tradycyjnych oprawach
Swietlbwkowych lub z pominieciem elementéw typowych dla tradycyjnych opraw Swietldowkowych —
transformator, zaptonnik.

Schody zewnetrzne

W trakcie prac zwigzanych z elewacjg budynku A nalezy wykona¢ remont tynkéw cementowych obudowy
$cian do piwnicy i pomalowaé je zgodnie z czescig graficzng. Oczysci¢ i wykona¢ niezbedne naprawy
schodéw zewnetrznych — wejscie gtéwne, schody do piwnicy.

tacznik z salg gimnastyczna, warsztaty:

Sciany kondygnacji nadziemnych

Projektuje sie ocieplenie $cian kondygnacji nadziemnych zewnetrznych w technologii lekkiej mokrej z
uzyciem jako materiatu termoizolacyjnego styropianu o wspétczynniku przenikania lambda — 0,031 W/m*K
lub mniejszy. W strefie cokotowej do wysokosci 50 cm powyzej poziomu gruntu do docieplenia zastosowaé
polistyren extrudowany o wspétczynniku przenikania lambda — 0,031 W/m*K lub mniejszy. Sku¢ luzne i
odspojone fragmenty tynku. Oczysci¢ ubytki, zagruntowa¢ a nastepnie uzupemié ubytki tynku. Wykonac¢
docieplenie metoda lekkg mokra — na powierzchniach $cian o grubosci 12 cm, na powierzchniach osciezy
okiennych i drzwiowych projektuje sie ocieplenie ptytami z styropianowymi o grubosci 3 cm. Wykonczenie
powierzchni tynkiem akrylowym barwionym w masie - o grubosci ziarna 1,5 mm, faktura baranek -
kolorystyka zgodnie z czescig graficzna. Istniejgce okapniki z blachy zdemontowac i zamontowa¢ nowe
okapniki z blachy stalowej powlekanej w kolorze biatym o wielko$ci dostosowanej do powigkszonej
gtebokosci wnek okiennych. W strefie cokotowej powierzchnie scian wykonczyé¢ tynkiem mozaikowym.
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Czesci podziemne s$cian zewnetrznych - Zewnetrzne $ciany fundamentowe ociepli¢ przy uzyciu
polisterenu extrudowanego gr 12 cm i wspodtczynniku przenikania lambda — 0,036 W/m*K. Odkopac¢
odcinkami $ciany podziemne do gtebokosci 0,95 cm ponizej poziomu terenu lub 10 cm ponizej gornej
powierzchni faw fundamentowych. Skué luzne, zmurszate odspojone fragmenty odstonigtych tynkow z
zapasem 40 cm. Zbity tynk musi zosta¢ natychmiast usuniety. Oczysci¢ sciany z resztek uszkodzonej starej
izolacji. Dokona¢ oceny mykologicznej stanu odstonietych po skuciu tynkéw $cian i izolacji. W razie
koniecznosci osuszy¢ $ciany w miejscach gdzie sa one zawilgocone i nastgpita korozja biologiczna,
wydrapac¢ spoiny na gtebokosé 2 cm a nastepnie pokry¢ preparatem grzybobdjczym i po jego wyschnigciu
uzupetni¢ wydrapane spoiny. Ubytki i pekniecia wyrownac i uzupetni¢ gotowa suchg zaprawag do naprawy
tynkéw lub tynkiem cementowym z modyfikatorem z emulsji polimerowej (rapowka). Na potaczeniu
schodka tawy fundamentowej ze $ciang fundamentu wykona¢ wyoblenie z zaprawy szybkowigzacej o
promieniu 5 cm. Wykona¢ izolacje przeciwwodng przez dwukrotne naniesienie masy uszczelniajgcej KMB.
Zastosowana masa uszczelniajgca nie moze powodowaé degradacji styropianu. Dociepli¢ $ciany
podziemne przy uzyciu pityt z polistyrenu extrudowanego. Piyty klei¢ przy uzyciu kleju bitumicznego do
styropianu nie powodujacego degradacji styropianu. Wykona¢ warstwe zbrojong. Do wysokosci 50 cm
powyzej poziomu terenu wykonaé warstwe z tynku wodoszczelnego, w strefie cokotowej dodatkowo
warstwe wykonczeniowg z tynku mozaikowego. Wykonczone powierzchnie czesci podziemnych dodatkowo
zabezpieczy¢ przed zasypaniem wykopu folig kubetkowa ukladang na zaktad przettoczeniami do $ciany.
Oktadzine koncowg — nalezy wykonaé do poziomu nieco ponizej gruntu oraz zaimpregnowac.

Uwagi ogolne dotyczace docieplenia scian styropianem - Docieplenie $cian nalezy wykona¢ w sposéb
zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia. Powyzej poziomu gruntu przed wykonaniem warstwy zbrojonej
nalezy dodatkowo zamocowac przyklejone ptyty styropianowe kotkami do ocieplen w ilosci 5 szt na plyte w
czesciach naroznikdéw wypuktych (strefa szerokosci 1,2 m od naroznika $ciany) i w ilosci 2 szt/ptyte na
pozostatych powierzchniach przy zaktadanej wielkosci ptyt 100 x 50 cm. W trakcie prac ociepleniowych
nalezy stosowa¢ na krawedziach Scian i otworéw — systemowe narozniki z siatka, w miejscach dylatacji —
systemowe ksztattki dylatacyjne z siatka. W naroznikach otworéw okiennych i drzwiowych wykonac
dodatkowe wzmocnienie z paskéw siatki. W obrebie parteru — do wysokosci 200 cm od poziomu terenu
wykona¢ dodatkowg warstwe zbrojonag z siatki. Ocieplenie Scian rozpoczyna¢ od dotu. Do docieplenia
nalezy zastosowa¢ kompletny system jednego, wybranego przez inwestora producenta. Wskazane jest
posiadanie przez wykonawce autoryzacji do wykonywania systemow docieplenia producenta wybranego
systemu. Przed wykonaniem izolacji termicznej scian nalezy wykona¢ sprawdzenie powierzchni scian
poprzez rozciggniecie linek kontrolnych i ustalenie rzeczywistych grubosci ptyt ociepleniowych koniecznych
do wklejenia w poszczegodlnych czesciach elewacji w celu uzyskania jednolitej, ptaskiej, rownej,
pozbawionej uskokéw $ciany. Szacowanie ilosci prac koniecznych do licowania $ciany mozna wykona¢ w
trakcie prowadzenia prac zwigzanych z dociepleniem.

Stropodach ptaski - Projektuje sie docieplenie dachow ptaskich (stropodach niewentylowany) z z uzyciem
styropapy Wykona¢ ewentualne naprawy uszkodzen powierzchni stropodachu i oczysci¢ powierzchnie.
Utozy¢ warstwe docieplajaca. Styropian uktada¢ w dwéch warstwach, pierwsza warstwa ze styropianu EPS
100 o grubosci 10 cm a nastepnie warstwa styropapy z zachowaniem mijankowego sytuowania potgczen.
Styropian do papy przykleja¢ za pomoca lepiku na gorgco. Stosowac lepik nie powodujacy degradaciji
styropianu. Styropian dodatkowo mocowac do podfoza za pomoca tacznikow mechanicznych. w ilosci 4
sztuki na m2, dlugos¢ kotkéw dostosowac do grubosci materiatu izolacyjnego tak, aby kotki dostatecznie
zakotwity sie w stropodachu. Zaktady boczne o szerokosci 10 cm zgrza¢ tak aby w spoinie wystapit wyptyw
bitumu o szerokosci 0,5 — 1 cm. Zaktady czotowe zgrzewa¢ na szerokosci 12 — 15 cm po uprzednim
przetopieniu powierzchni i wcisnieciu posypki w bitum. Wykona¢ dwuwarstwe pokrycie dachu papq
termozgrzewalng — warstwa z papy podktadowej o gramaturze 140 g/m2 modyfikowang elastometrem SBS
min 2000 g/2, papa nawierzchniowa — osnowa z widkniny poliestrowej o gramaturze min 200 g/m2,
zawartos¢ asfaltu modyfikowanego elastomerem SBS min. 3000 g/m2. Posypka mineralna w kolorze
bragzowym. Pape nalezy zgrzewac¢ na catej powierzchni do papy podktadowej. Zaktady boczne o szerokosci
pasa pozbawionego posypki mineralnej (8 cm) zgrzaé¢ tak aby w spoinie wystapit wyptyw bitumu o szerkosci
0,5 — 1 cm. Zaklady czolowe zgrzewaé na szerokosci 5 cm po uprzednim przetopieniu powierzchni i
wcisnieciu posypki w bitum. Wyptywy asfaltu mozna posypa¢ posypka mineralng w tym samym kolorze w
celu podniesienia estetyki pokrycia.

Okna zewnetrzne - Przewidziano wymiane stolarki okiennej drewnianej na na nowe okna PCV z
nawiewnikami powietrza spetniajgce aktualne wymagania izolacyjnosci cieplnej, zgodnie z czescig
graficzng. Przewidziano zastosowanie $lusarki okiennej z cato$ciowym wspotczynnikiem przenikania ciepta
- 1,1 W/m2*K lub mniejszym. Okna z profili pcv piecikomorowych, z uszczelkami typu AD i MD, profile
wyposazone w dodatkowe zbrojenie wewnetrzne. Kolor okien bialy. Okna rozwieralno uchylne
nawiewnikami higrosterowalnymi, klamkg biatg standardowa. Wymagana infiltracja powietrza 0,5 — 1,0
m3/h. Szkito niskoemisyjne, zespolone 4/16Ar/4TP, k=1,0, Rw=32. Parapety wewnetrzne z pcv. Okapniki
zewnetrzne z blachy stalowej powlekanej w kolorze biatym. W strefie styku o$cieza ze Sciang stosowaé
systemowe tasmy rozprezne — ciepty montaz.

Naswietla dachowe - Dach szedowy - budynek warsztatdbw — projektuje sie wymiane na nowe okna z
drewna sosnowego z trzykrotnym pokryciem impregnatem i lakierem. Wspétczynnik przenikania ciepta dla
catego okna U — 1,1 W/m2*K lub mniejszy. Okna wyposazone w szybe bezpieczna, tatwozmywalng ze
szkta niskoeemisyjnego zespolonego 4/16Ar/4TP, k=1,0, Rw=32. Okna wyposaz¢ w systemowe kotnierze
do pokry¢ ptaskich oraz system przegubowootwierania i zamykania recznego z poziomu podtogi.
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Przewidziano zaslepienie cze$ci naswietli dachowych z zastosowaniem podkonstrukcji drewnianej lub
aluminiowej z wypetnieniem z wetny mineralnej i pokryciem z papy termozgrzewalnej w klasie odpornosci
ogniowej RE 30.

Swietlik piramidowy - Projektuje sie wymiany $wietlikéw piramidowych zgodnie z czescig graficzng na
nowe o podstawie na rzucie kwadratu o konstrukcji z ,cieptych” profili aluminiowych z wypetnieniem
szybami z szybg zespolong 4/16Ar/4TP, k=1,0, Rw=32 w klasie P2. Podstawy swietlikdw wykona¢ w klasie
odpornosci ogniowej RE30

Swietliki w dachu ptaskim — projektuje sie wymiane na nowe sSwietliki sktadajgce sie z okna obrotowego
wykonanego z drewna sosnowego, trzykrotnie pokrywanego impregnatem i lakierem, o nachyleniu pod
katem 19° i osadzonego przy uzyciu systemowego kotnierza uszczelniajacego na specjalnie przygotowane;j
podstawie. Kotnierz odprowadzajacy wode opadowg poza obrys okna. Wypetnieniem szyba zespolong
4/16Ar/4TP, k=1,0, Rw=32 U. Catosciowy wspotczynnik przenikania ciepta swietlka — 1,1 W/m2*K lub
mniejszy. Szyby hartowane bezpieczne z powloka fotoaktywna, fatwozmywalng i hydrofilng. Okna nalezy
wyposazyé w system przegubowo-ciggnowym otwierania i zamykania recznego z poziomu podtogi.
Przewidziano zaslepienie czesci swietlikow z zastosowaniem podkonstrukcji drewnianej z wypetnieniem z
wetny mineralnej i pokryciem z papy termozgrzewalnej w klasie odpornoéci ogniowej RE 30— zgodnie z
czescig graficzng

Stolarka drzwiowa - Stare drzwi zewnetrzne zgodnie z czescig graficzng wymieni¢ na nowa, stalowe.
Slusarka drzwiowa ocieplona, oscieznice metalowe. Catosciowy wspotczynnik przenikania drzwi — 1,5
W/m2*K lub mniejszy.

Otwory zewnetrzne wypetnione pustakami szklanymi - Przewiduje sie rozbiorke wypetnien z pustakéow
szklanych w otworach w $cianach zewnetrznych. Otwory czesciowo zamurowaé cegta petng i otynkowac
powierzchnie nowowymurowane, reszte otworu wypetni¢ montujagc nowe okna PCV z nawiewnikami
powietrza zgodnie z cze$cig graficzng. Przewidziano zastosowanie $lusarki okiennej z catosciowym
wspotczynnikiem przenikania ciepta — 1,1 W/m2*K lub mniejszym. Okna z profili pcv piecikomorowych, z
uszczelkami typu AD i MD, profile wyposazone w dodatkowe zbrojenie wewnetrzne. Kolor okien biaty. Okna
rozwieralno uchylne nawiewnikami higrosterowalnymi, klamka biata standardowa. Wymagana infiltracja
powietrza 0,5 — 1,0 m3/h. Szkio niskoemisyjne, zespolone 4/16Ar/4TP, k=1,0, Rw=32. Parapety
wewnetrzne z pcv. Okapniki zewnetrzne z blachy stalowej powlekanej w kolorze biatym. W strefie styku
oscieza ze $ciang stosowac systemowe tasmy rozprezne — ciepty montaz.

Malowanie scian i sufitow - Przewiduje sie¢ malowanie powierzchni pomieszczen po wymianie instalacji
c.0. i pracach zwigzanych z instalacjg oswietlenia energooszczednego — powierzchnie Scian i sufitéw
uzupetnic¢ i wyréwnaé a nastepnie malowa¢ w technologii tradycyjnej — malowanie dwukrotne watkami lub
natryskowo;

Obrobki blacharskie - W trakcie wykonywania prac dociepleniowych przewidziano wykonanie nowych
opierzen murkow stropodachu oraz gzymsoéw posrednich na nowe, dostosowane do docieplonej
ptaszczyzny $cian. Obrobki wykonac z blachy tytan-cynk grubos$ci minimumm 0,65 mm.

Rynny i rury spustowe - Wszystkie rynny i rury spustowe z blachy ocynkowanej, oraz uszkodzone
elementy odwodnienia z blachy tytan-cynk wymieni¢ na nowe z blachy tytan-cynk o $rednicach
dostosowanych do istniejgcych. System zamocowan zmieni¢ na nowy dostosowany do docieplenia $cian.
Wykonac¢ kontrolne badanie drozno$ci systemu odwodnienia budynku oraz w razie potrzeby udroznic¢ go.
Nalezy bezwzglednie zapewni¢ okresowg kontrole czyszczakéw systemu odwadniajgcego szczegdlnie w
okresie jesiennym (opadajace liscie), kiedy moze nastgpi¢ zablokowanie systemu odwadniajacego co
skutkowa¢ moze zastojem wdd opadowych w systemie odwodnienia i uszkodzeniem rur spustowych oraz
rynien w czasie mrozow.

Opaska — wzdtuz Scian budynku sasiadujacych bezposrednio z terenami zielonymi wykopy po wykonaniu
izolacji pionowej i obtozeniu folig kubetkowg $cian zasypac piaskiem ubijanym warstwami.

Jako warstwe wierzchnig wykona¢ w obszarze terenéw zielonych wokét budynku opaske odwadniajgca
zwirowg (zwir ptukany 32/62 mm) o szerokosci 50 cm z obramowaniem z obrzezy betonowych.

W obszarze terenéw utwardzonych — chodniki, place, parkingi — po zasypaniu wykopdw pisakiem
ubijanym warstwami odtworzy¢ warstwy podbudowy i istniejacg nawierzchnie.

Instalacja odgromowa - Przed wykonaniem docieplenia zdemontowa¢ instalacje odgromowg (odcinki
pionowg i poziome), po wykonaniu docieplenia zamontowa¢ nowg instalacje po starych trasach. Odcinki
pionowe instalacji odgromowej utozy¢ na scianach pod warstwg ocieplenia w rurkach pcv z pozostawieniem
w puszkach kontrolnych odstonigtych — ztgcz pion — uziom.

Kraty i elementy metalowe na elewacji - Oczysci¢, zagruntowa¢, wykona¢ niezbedne naprawy. Po
oczyszczeniu pomalowac jednokrotnie farbg podkitadowa w miejscach wystepowania korozji i dwukrotnie
farbg nawierzchniowa ftalowa na kolor biaty.

Instalacja c.o. - zgodnie z audytem energetycznym przewiduje si¢ wymiana wewnetrznej instalaciji
centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami na nowg o znikomej bezwtadnosci cieplnej - wg P.B. branza
Instalacje Sanitarne.

Oswietlenie wewnetrzne — zgodnie z audytem energetycznym przewiduje sie wymiane oswietlenia na
energooszczedny system oswietleniowy. przyjeto wymiane istniejagcego oswietlenia wewnetrznego na
nowoczesny energooszczedny system oswietleniowy.  Przewidziano wymiane tradycyjnych Zzarowek i
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Swietlowek na zrodta Swiatta typu LED. W ramach przedsiewziecia przewidziano zastgpienie zaréwek z
gwintem E27 o mocy 75 W — zaréwkami LED o mocy 12 W, Swietléwek liniowych T8 o mocy 18 W -
Swietlbwkami LED T8 o mocy 9 W, Swietléwki liniowe T8 o mocy 18 W na swietléwki LED T8 o mocy 18 W.
Jednoczesnie przewidziano wymiane opraw swietldwkowych starego typu na nowe oprawy przystosowane do
Swietlowek LED. Nie przewiduje sie zmiany oswietlenia w pomieszczeniach sal gimnastycznych. taczna
moc zainstalowanego oswietlenia wewnetrznego objetego modernizacjag w przedmiotowych budynkach
wynosi 40 152 W. Po zmianie os$wietlenia jego moc bedzie wynosi¢ 16 608 W. Przyjeto jako zasade, ze
wymiana istniejacych opraw s$wietldbwkowych starego typu na zintegrowane oprawy LED bedzie sie
odbywata przez wykorzystanie istniejacych punktéw montazowych. W oprawach swietléwkowych nowego
typu tradycyjne sSwietlowki zostang zastgpione $wietlbwkami LED w ramach istniejgcych opraw. Zaréwki
E27 zastgpione zostang przez retrofity LED z gwintem E27. Wszystkie zrodta Swiatta wymieniaé na
elementy o poréwnywalnym — (rownym lub wiekszym) do istniejacych zrodet strumieniu Swiatta. W
pomieszczeniach sal lekcyjnych, komunikacji i zaplecza przyjeto stosowanie zrédet Swiatta LED o CCT
4000K przy Ra>80, w pomieszczeniach sanitarnych zrodta LED o CCT 3000K i Ra>80. Dla opraw
podlegajacych wymianie przyjeto uzycie opraw LED zintegrowanych nadbudowanych, z metalowg ptytg
radiacyjng i opalowym kloszem uniemozliwiajacym zaobserwowanie pikseli LED. W oprawach nie
podlegajacych wymianie instalowac¢ swietléwki LED przeznaczone do stosowania w tradycyjnych oprawach
Swietlowkowych lub z pominigciem elementéw typowych dla tradycyjnych opraw sSwietlowkowych —
transformator, zaptonnik. Powierzchnie $cian i sufitow ulegajace naruszeniu w wyniku wymiany oswietlenia
nalezy przeszpachlowaé w niezbednym zakresie i pomalowa¢ dwukrotnie farbg emulsyjng na kolor biaty.
Uwaga: W trakcie wymiany oswietlenia, istniejgce elementy oswietlenia ewakuacyjnego nalezy pozostawi¢
bez zmian lub wymieni¢ na odpowiadajace, réwnowazne elementy odwietlenia ewakuacyjnego oparte na
zrodtach $wiatta LED

Planowane rozbiérki

Rozbiorka istniejacych okapnikow zewnetrznych. Rozbidrka parapetow wewnetrznych w zakresie
wynikajagcym z wymiany stolarki okiennej. Demontaz stolarki okiennej i drzwiowej przeznaczonej do
wymiany. Skucie tynkéw elewacyjnych na catosci budynku A. Skucie stabych tynkéw w niezbednym
zakresie w budynku tacznika z salg gimnastyczng i warsztatow. Demontaz istniejacych rynien i rur
spustowych. Demontaz instalacji odgromowej. Demontaz krat okiennych. Rozbiérka powierzchni
betonowych wzdtuz $cian budynkéw i wykonanie wykopdw odstaniajgcych podziemne cze$ci $cian.
Demontaz opraw os$wietleniowych i zrédet Swiatta przewidzianych do wymiany

Prace zasadnicze

Wykonanie tynku termicznego — budynek A z robotami uzupetniajacymi. Docieplenie stropu nad
powierzchniami uzytkowymi wetng mineralng — budynek A z robotami uzupetniajacymi. Zamurowanie czesci
otworéw okiennych. Montaz za$lepien naswietli dachowych. Wykonanie docieplenia $cian budynkow
tacznika z salg gimnastyczng i warsztatow z robotami uzupetniajacymi. Docieplenie stropodachéw
budynkoéw tacznika z salg gimnastyczng i warsztatdw wraz z robotami uzupetniajgcymi. Montaz nowe;j
stolarki okiennej i drzwiowej przewidzianej do wymiany wraz z nowymi parapetami wewnetrznymi i
zewnetrznymi. Wykonanie izolacji pionowej $cian z opaska zwirowg. Wymiana oswietlenia z pracami
uzupetniajacymi.

Roboty wykonczeniowe
Malowanie powierzchni, uporzgdkowanie terenu

Dostepnos¢ dla oséb niepetnosprawnych — nie ulega zmianie.
Brak istniejacych i przewidywanych zagrozen dla srodowiska

Bezpieczenstwo pozarowe

Budynek z uwagi na sposob uzytkowania — ZL 1ll, Sredniowysoki. Wymagana klasa odpornosci ogniowej B.

Klasy odpornosci ogniowej budynku, ktoére nalezy zachowac przy wykonywani przebi¢ i przejs¢
instalacyjnych przez elementy budynku: gtéwna konstrukcja nosna — R 120, konstrukcja dachu — R 30,
strop — REI 60, sciana zewnetrzna — El 60, sciana wewnetrzna El 30,. Dopuszczalna powierzchnia strefy
pozarowej 8000 m2 — caly obiekt stanowi jedng strefe pozarowa. Powierzchnia naswietli i swietlikow nie
przekracza 20% powierzchni dachéw Przyjety system docieplenia scian zewnetrznych metoda lekka mokrg
musi posiada¢ wtasciwg aprobate techniczng klasyfikujaca go jako system NRO — nie rozprzestrzeniajacy
ognia. Bezwzglednie nalezy zastosowac styropian samogasnacy. Do mocowania ocieplenia stosowac
wytgcznie kofki z trzpieniem metalowym. Przyjety system docieplenia stropodachu sytropapg i pokryciem
papa termozgrzewalng musi posiada¢ wtasciwa aprobate techniczng klasyfikujaca go jako system NRO —
nie rozprzestrzeniajacy ognia. Bezwzglednie nalezy zastosowac styropian samogasngcy. Do mocowania
ocieplenia stosowa¢ wytacznie kotki z trzpieniem metalowym. Do ocieplenia stropu poddasza stosowac
wetne mineralng niepalng. Elementy zaslepien Swietlikow wykonac¢ w klasie odpornoéci ogniowej RE30 z
uzyciem wetny mineralnej niepalnej, elementy podkonstrukcji Swietlikéw piramidowych w klasie odpornosci
ogniowej RE30. Projekt nie przewiduje zmian, ktére powodowatyby zmiane istniejacych warunkow
zwigzanych z ochrong przeciwpozarowa, strefy pozarowej oraz drég ewakuacyjnych.

Warunki wykonywania robét - uwagi koncowe

Wszystkie prace zwigzane z termomodernizacja szkoty nalezy wykonywa¢ pod nadzorem o0sdb uprawnionej
z zachowaniem: “Technicznych warunkéw wykonywania i odbioru robot budowlano - montazowych®
opracowanych przez Instytut Techniki Budowlanej a wydanych przez Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa, obowigzujacych przepisow i norm PN, BN - odpowiednich wytycznych i instrukcji np. ITB.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia biezacej obstugi geodezyjnej oraz uzyskania odpowiednich
zezwolen, zgtoszen i protokotdw odbioru robdt. W trakcie realizacji nalezy stosowa¢ materiaty i urzadzenia
posiadajgce odpowiednie atesty i aprobaty techniczne. Przed przystapieniem do poszczegdlnych etapow
robot nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw (szczegodlnie prac niebezpiecznych). W przypadku
pojawienia sie watpliwosci interpretacyjnych w zaproponowanych rozwigzaniach technicznych projektu
zamiennego nalezy porozumie¢ sie z autorem opracowania dla jednoznacznego ustalenia sposobu
rozwigzania technicznego.
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Technologia wykonania robét przy termomodernizacji budynku

Do docieplenia nalezy stosowacé ptyty ze styropianu samogasnacego o gestosci 15 — 20 kg/m3, wg PN-B-21132
o strukturze zwartej. Styropian musi by¢ wysezonowany (w przeciwnym wypadku moze nastgpi¢ kurczenie sie
ptyt sytropianowych przyklejonych do $ciany, co spowoduje powstawanie rys na budynku.

W skitad systemu dociepleniowego, ktéry zostanie wybrany przez inwestora wchodzg: zaprawa klejowa do
przyklejania styropianu, ptyty ze styropianu, faczniki mechaniczne, masa klejowo-szpachlowa, zaprawa
gruntujaca, siatka zbrojgca z widkna szklanego, cienkowarstwowy tynk wykonczeniowy. Ponadto dodatkowe
akcesoria — listwy startowe, narozniki ochronne itp.

Uwagi: Przed przystgpienie do prac ociepleniowych nalezy dokona¢ oceny stanu technicznego podtoza.,
powinno ono by¢ nos$ne, suche, réwne, bez agresji chemicznej lub korozji biologicznej. Odspojone stabe tynki, i
powloki malarskie i nie zwigzane czastki $ciany nalezy usunagé. Oczysci¢ powierzchnie ocieplanych $cian i
wypetni¢ ubytki. Nieréwnosci i ubytki od 0,5 do 1,5 cm wyréwna¢ zaprawg murarska. PodioZze chtonne
zagruntowacé preparatem gruntujgcym. Przed rozpoczeciem przyklejania ptyt styropianowych wykonaé prébe
przyczepnosci. Montaz ocieplenia nalezy rozpoczgé od listwy startowej jako krawedzi dolnej systemu. Listwy
mocowac co 30 cm $rubami montazowymi. Nierdwnosci podtoza niwelowa¢ podktadami dystansowymi. Listwy
taczy¢ tacznikami, nie montowac listew na zaktad. Aby uzyskaé kat prosty stosowa¢ gotowe narozniki, dla innych
katow wycig¢ recznie odpowiedni kat.

Zaprawe klejacg w postaci suchej nalezy wymieszaé z odpowiednig iloscig wody przy pomocy mieszadta, az do
uzyskania jednorodnej, odpowiedniej do obrébki konsystencji. W zalezno$ci od warunkéw atmosferycznych czas
gotowosci materiatu do obrébki wynosi od 2 do 4 godzin. Gestniejgcej masy nie wolno ponownie uplastyczniac¢
przez dolewanie wody i ponowne mieszanie. Naktadanie masy klejowej w przypadku typowych podtozy metodg
obwiedniowo-punktowg — na obwodzie ptyty watek zaprawy szerokosci okoto 5 cm, na $rodku 2 lub 3 placki
wielkosci dtoni. W zaleznosci od nieréwnosci podioza nalezy tak regulowac ilos¢ masy klejacej i wysokosc¢
nakfadanej warstwy aby po docisnieciu plyty uzyska¢ = 40% kontaktu podtoza z masg klejowg (dla systemu z
ceramicznymi ptytkami oktadzinowymi = 60%). Uktadajac pierwszy rzad ptyt termoizolacji w listwie startowej,
nalezy zwrdci¢ uwage na to, by plyty mocno przylegaty do przedniej krawedzi listwy. Nie mozna dopusci¢ do
tego, by listwa wystawata z przodu z powodu naniesienia zbyt cienkiej warstwy masy klejacej. Wszystkie ptyty
nalezy wkleja¢ ruchem lekko przesuwnym, aby powierzchnia kontaktu ptyt ze Sciang byta jak najlepsza. Ptyty
nalezy zawsze ukfada¢ od dotu do gory mijankowo w ,cegietke”, z przesunietymi pionowo spoinami. W miejscach
przycinania ptyty nalezy odpowiednio dopasowaé. Niedopuszczalne jest krzyzowanie sie spoin. Miejsca stykow
ptyt nie moggq by¢ wypetniane masg klejowa. Powstajace ewentualnie szczeliny nalezy wypetni¢ klinami z
materiatu izolacyjnego lub piankg montazowa. W miejscach, w ktérych przebiegaja ztacza lub spoiny, nie
powinny wystepowac styki ptyt termoizolacyjnych. Zaktad (przesuniecie w tych miejscach musi wynosi¢ co
najmniej 10 cm. Nalezy unika¢ takze potaczen ptyt na przedtuzeniach naroznikéw otworéw (np. okien, drzwi) aby
zapobiec powstawaniu w tych miejscach koncentracji naprezen. Nie licowa¢ krawedzi plyt z ptaszczyznami
elementéw konstrukcji budynku (np. stropy). Aby uzyskaé precyzyjne naroza zewnetrzne nalezy najpierw
przyklei¢ plyte termoizolacyjng z odpowiednim wystepem i docisna¢ do niej druga ptyte przypadajaca pod katem
prostym. Wystajacy pas nalezy precyzyjnie obcigé. Oklejanie naroznikdw nalezy wykonywaé naprzemiennie aby
powstato przewigzanie. Wykonujac ocieplenie osciezy drzwi i okien nalezy tak dobra¢ grubosc¢ ptyty by z dwéch
stron byta widoczna taka sama szerokos¢ ramy okna i aby krawedzie potozonych nad sobg otworéw potozone
byty w pionie. Podczas przyklejania ptyt termoizolacyjnych na nadprozach okiennych i drzwiowych zaleca sie
stosowanie podparé¢, klamer itp. lub natychmiastowe kotkowanie, aby zapobiec obsuwaniu sie ptyt na jeszcze
mokrej masie klejowej. Nalezy zwraca¢ uwage na doktadne, rowne ukfadanie ptyt termoizolacyjnych. Nalezy
unika¢ wystepdw w formie uskokdw na stykach ptyt. Wystepujace ewentualnie nieréwnosci ptyt styropianowych
nalezy zniwelowa¢ pacg do szlifowania. Powierzchnie styropianu nalezy przeszlifowa¢ paca sScierng w celu
wyréwnania powierzchni oraz zwiekszenia przyczepnosci styropianu. Jest to czynnos$¢ konieczna przed
wykonaniem warstwy zbrojonej. Kurz powstajacy w czasie szlifowania nalezy dokfadnie usung¢. Potozenie kabli
itp. utozonych na $cianie nalezy oznakowac na ptytach aby nie uszkodzi¢ ich podczas kotkowania.

Jezeli ze wzgledu na harmonogram prac budowlanych ptyty izolacyjne muszg przez dtuzszy czas pozostawacé
odkryte to ptyty styropianowe pod wptywem dziatania promieni UV mogq z6tkng¢, miatka substancja powstajgca
w wyniku promieniowania musi zostaé doktadnie zeszlifowana przed natozeniem warstwy zbrojone;.

Ptyty styropianowe nalezy dodatkowo mocowaé mechanicznie przez kotkowanie statyczne kotkami
uniwersalnymi z trzpieniem wkrecanym z grzybkiem zlicowanym z ptyta lub wpuszczanym w ptyte przy
gtebokosci zakotwienia = 25 mm w warstwie konstrukcyjnej Sciany. Do gtebokosci zakotwienia nie nalezy
uwzglednia¢ tynku. W podfozu nosnym dla kotka otwér @ 8 mm, gtebokos¢ otworu powinna wynosi¢ tyle co
gtebokosé zakotwienia plus 10 mm. Z otworu nalezy usunaé¢ pyt przed osadzeniem kotka. Do wiercenia otworow
na kotki nie wolno uzywa¢ miotkdw wiertniczych a jedynie wiertarki udarowe. Stosowaé¢ co najmniej po 4 kotki
rozporowe na plyte, w osiach bokéw w odlegtosci 1/5 dlugosci krotszego boku od krawedzi), na wysokosci
wszystkich kondygnacji. Kotki rozporowe mocowaé do warstwy konstrukcyjnej $cian zewnetrznych. Zalecana
wielkos$¢ ptyt 100 x 50 cm.

Naroza ocieplonych ptytami styropianowymi $cian nalezy chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi, przy
uzyciu profili naroznikowych, ktére stanowig takze pomoc przy naktadaniu zapraw. Profil naroznikowy wtopi¢ na
catej szerokosci paséw siatki w mase klejowo-szpachlowg. W miejscach stykow elementéw wykona¢ 10 cm
zaktad. W tym celu nalezy odpowiednio odcigé wzmocnienie wewnetrzne. W ten sposéb nalezy zabezpieczyé
zardbwno naroza osciezy otworow jak i naroza budynku. Siatke zbrojaca z przylegtych powierzchni nalezy
doprowadzi¢ na zaktad min. 10 cm. W celu zamocowania profilu na krawedzi i na szeroko$¢ pasm siatki profilu
natozy¢ na ptyty termoizolacyjne mase szpachlowg i wcisng¢ profil doktadnie go ustawiajgc, nastepnie ostro
$ciggna¢ mase szpachlowg po siatce. Podczas wykonywania wiasciwej warstwy zbrojonej nalezy zwréci¢ uwage
na odpowiedni zakfad siatki zbrojgcej na pasmach siatki profilu (min. 10 cm). Do wykonania warstwy zbrojonej
uzy¢ systemowej masy klejowo-szpachlowej oraz siatke zbrojacg z widkna szklanego. Suchg mase klejowo-
szpachlowg miesza sie z odpowiednig ilosciag wody i doktadnie rozrabia mieszadtem elektrycznym, az do
uzyskania jednorodnej konsystencji. W zalezno$ci od warunkéw atmosferycznych czas przydatnosci materiatu
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do wbudowania wynosi od 2 do 4 godzin. Materiatu zgestniatego w wyniku wigzania nie wolno w Zzadnym
wypadku ponownie uplastycznia¢ przez dodawanie wody i ponowne mieszanie. W czasie chtodéw lub przy
wysokiej wilgotnosci powietrza nalezy uwzgledni¢ wydtuzony czas schniecia. Grubos¢ warstwy zbrojacej 3 — 4
mm. Przed wykonaniem warstwy zbrojonej na catej powierzchni, w narozach otworéw (okna, drzwi) w masie
szpachlowej nalezy zatopi¢ wzmocnienie diagonalne. Odpowiednio odciete pasma siatki zbrojonej nalezy
réwniez wczesniej zatopi¢ w wewnetrznych narozach otwordéw i we wszystkich miejscach, w ktérych rozcina sie
wiadciwg siatke zbrojaca, np. przejscia kotew rusztowan, zamocowania elementdéw, przebicia przez system
ocieplajacy. Nie wolno wykonywaé warstwy zbrojgcej metoda mocowania siatki na ptytach ocieplajacych i
zakrywania przez szpachlowanie zaprawa zbrojaca. Siatka musi byé wtopiona w $rodku lub najlepiej w 1/3
grubosci, liczac od zewnatrz warstw zaprawy. W praktyce oznacza to, iz najlepiej naktada sie okoto 2, 2,5 mm
zaprawy, przyktada siatke lekko jg wciskajac i wygtadzajac a nastepnie zakrywa kolejng warstwg zaprawy
grubosci 1 - 2 mm. Systemowg zaprawe klejowa-szpachlowg naktada¢ na wyréwnang powierzchnie styropianu
za pomocg pacy zebatej o wymiarach zebéw 10 mm x 10 mm pionowymi pasami o szerokosci pasma siatki.
Nastepnie wtapiamy siatke zbrojacag z widkna szklanego wykorzystujgc do tego gtadka pace stalowa. Pasy siatki
nalezy uktadac z zaktadem o szeroko$ci ok 10 cm. Z reguly siatke umieszcza sie pasami pionowymi z gory na
dot, chyba, ze uktad elewacji na to nie pozwala. Nastepnie na wyschnieta powierzchnie wtopionej siatki naktadaé
drugq cienkg warstwe zaprawy klejowo-szpachlowej celem catkowitego wyréwnania i wygtadzenia powierzchni.
Siatka zbrojagca musi by¢é wtopiona w zaprawe — nie moze przylega¢ do ptyt styropianowych ani wystawaé na
zewnatrz. Jesli pozostang ewentualne grzbiety z niedoktadnie $ciggnietej masy szpachlowej, nalezy je po
wyschnieciu $Scigé szpachelka. Jezeli konieczne jest przerwanie prac na danej powierzchni, nalezy przygotowaé
zaktad na siatke zbrojong do dalszych prac. W tym celu mase szpachlowag nalezy ostro $ciagna¢ po siatce
zbrojacej pasmem na szerokos¢ okoto 10 cm.

Przed rozpoczeciem naktadania tynkdéw nawierzchniowych lub srodkéw gruntujacych warstwa zbrojaca musi by¢
dobrze wyschnieta i zwigzana — 24 godziny przerwy w warunkach optymalnych (+25°C wilgotnos¢ wzgledna
powietrza 60%) powierzchnie nalezy zagruntowa¢ systemowym podktadem dla wybranego tynku
cienkowarstwowego warstwy wykornczeniowej, ktéry ma za zadanie zmniejszenie wodochtonnos$ci podtoza oraz
zwigkszenie przyczepnosci tynku do warstwy zbrojonej. Po uzyskaniu przez warstwe gruntu optymalnych
wiadciwosci mozna przystapi¢ do wykonywania warstwy wykonczeniowej. Tynk cienkowarstwowy przygotowac
zgodnie z instrukcjg producenta a nastepnie naktadaé cienka rownomierng warstwa za pomoca pacy ze stali
nierdzewnej. Jezeli tynk cienkowarstwowy nie jest barwiony w masie malowa¢ dwukrotnie farbg fasadowag
przeznaczong dla danego typu tynku cienkowarstwowego. Przed nanoszeniem drugiej warstwy farby odczekac
az powtoka uzyska stan powietrzno-suchy (w temperaturze +20°C i wilgotnosci ok 65% farba uzyskuje stan
powietrzno-suchy po uptywie okoto 4 godzin). W razie koniecznosci do farby doda¢ wode w ilosci nie wiekszej niz
5 — 10% (im podtoze jest mniej zwarte i bardziej porowate tym dodawa¢ mniej wody). Nanosi¢ watkiem
malarskim, pedzlem lub przez natrysk penumatyczny. Catkowite utwardzenie wykonanej powfoki malarskiej
nastepuje po uptywie minimum 24 h od natozenia ostatniej warstwy.

Uwaga: Aby unikng¢ widocznych faczen poszczegdlnych pasm roboczych nalezy odpowiednio obsadzaé
pomosty robocze. Tynki naktada sie ,mokre do mokrego”. Nalezy unika¢ przerw w pracy na jednej ptaszczyznie.
Niektore z tynkéw produkowane sg z naturalnych kruszyw i surowcéw, nie mozna wykluczy¢ niewielkich roznic
kolorystycznych gotowej faktury. Zaleca sig przed tynkowaniem jednej ptaszczyzny zmieszanie ze sobg
odpowiedniej ilosci materiatu lub korzystanie z jednej szarzy produktu. Swiezo wykonany tynk nalezy chronié
przed niekorzystnym wptywem warunkéw atmosferycznych (bezposrednie nastonecznienie, silny wiatr, deszcz)
przez stosowanie siatek ocieniajacych lub plandek. Szczegdlnie podczas chtodéw i wysokiej wilgotnosci
powietrza nalezy liczy¢ sig z wydtuzonym czasem schnigcia. Oscieza okienne i drzwiowe pokry¢ siatka na catej
gtebokosci. Prace ociepleniowe wykonywaé w temperaturze powietrza od +5 do +25°C. Swiezy tynk i
powierzchnie malowang chroni¢ przed opadami atmosferycznymi i dziataniem temperatury ponizej +5°C az do
stwardnienia.

Piyty gérnej warstwy ocieplenia stropodachu — styropapa nalezy mocowa¢ na odpowiednio przygotowane
podioze zwracajac szczegdlng uwage na to aby krawedzie boczne sgsiadujgcych ze sobg ptyt styropianowych
byty do siebie dobrze doci$niete. Zaktady z papy powinny przykrywa¢ sasiadujace ptyty. Do mocowania
termoizolacji w podtozu betonowym stosuje sie taczniki sktadajagce sie z teleskopu, wkretu oraz kotka
rozporowego. Mocowanie ptyt odbywa sie za pomoca specjalnych tacznikéw dopuszczonych przez Instytut
Techniki Budowlanej. W przypadku montazu za pomocg tacznikbw mechanicznych nalezy powierzchnie dachu
podzieli¢ na strefy wewnetrzna, krawedziowa i narozna. Strefa brzegowa jest to obszar zewnetrzny o szerokosci
1/8 krotszego boku dachu, nie wezszy jednak niz 1 m i nie szerszy niz 4 m. W obrebie strefy brzegowe;j
wyznacza sie obszar najwiekszego obcigzenia wiatrem strefe narozng o wymiarach % x V4 krotszego boku dachu
nie mniej jednak niz 1 x 1 m i nie wiekszy niz 4 x 4 m. Pozostaty obszar powierzchni dachu to strefa wewnetrzna.
W strefie naroznej nalezy mocowac ptyty styropapy za pomocg 9 facznikdw mechanicznych na ptyte w uktadzie 3
x 3 stosujgc zasade, iz 0o$ skrajnych rzedow facznikdw mechanicznych nie moze by¢ blizej niz 8 cm od krawedzi
zewnetrznej ptyty. W strefie brzegowej nalezy stosowa¢ 6 tacznikdw mechanicznych w dwoch rzedach po 3,
rzedy réwnolegte do dtuzszej krawedzi ptyty, tgczniki sytuowaé nie blizej niz 8 cm od krawedzi zewnetrznej. Dla
strefy zewnetrznej stosowac¢ 3 tgczniki mechaniczne w uktadzie trojkgta rownobocznego, ktérego jeden z bokéw
jest réwnolegly do dtuzszej krawedzi ptyty. Zachowaé zasade minimalnej odlegtosci 8 cm miejsca mocowania
facznika mechanicznego od krawedzi ptyty. Po zamocowaniu styropapy przystapi¢ do zgrzewania papy
podktadowej a nastepnie nawierzchniowej. Nalezy pamieta¢ aby ogien z palnika nie byt skierowany bezposrednio
na styropape, gdyz moze to spowodowacé przepalenie papy uzytej do lamiancji i zniszczenie struktury styropianu,
grza¢ nalezy rolke, a po roztopieniu bitumu zawartego w papie rolke rozwija¢ zwracajgc uwage na to by
hydroizolacja byta wykonana szczelnie. Pape nalezy uktada¢ zgodnie ze sztukg dekarska, dbajg o zachowanie
odpowiedniej szerokosci zaktadéw. Nalezy unika¢ wywijania papy na ogniomur lub inne elementy konstrukcyjne
dachu bezposrednio pod katem 90 stopni. W miejscu potaczenia powierzchni poziomej i pionowej stosowac
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styropianowe kliny pozwalajgce na tagodne wywiniecie papy. Przed przystgpieniem do rozkfadania pierwszej
warstwy ocieplenia — piyt styropianowych podtoze nalezy oczysci¢ z brudu i istniejgcych nieréwnosci.

Mozliwe jest takze montowanie styropapy za pomoca klejow pod warunkiem zastosowania sie do stosownych
instrukcji ITB, norm i zalecen producentéw oraz zastosowanie dodatkowo w strefie narazonej na mocniejsze

podrywanie wiatrem tacznikow mechanicznych (jak dla strefy brzegowej i naroznej przy mocowaniu tgcznikami
mechanicznymi).

Opracowat:
mgr inz arch. Ireneusz Jurkiewicz
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Obiekt

Adres

Inwestor

Zespot Szkot Rzemiost Artystycznych w Jeleniej Gérze
Budynek A, tacznik z salg gimnastyczng, Warsztaty

58-560 Jelenia Goéra, ul. Cieplicka 34
dz. nr 188/2, AM-5, obr 004 Cieplice IV
nr jednostki ewidencyjnej 026101_1.0004.AR_5.188/2

Miasto Jelenia Goéra, 58-500 Jelenia Géra
Plac Ratuszowy 58

Sporzadzajacy informacje dotyczaca bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia projektant:

mgr inz. arch. Ireneusz Jurkiewicz

ul. Stowackiego 19/4, 59-300 Lubin
uprawnienia do projektowania w sp ecjalnosci
architektonicznej bez ograniczen - 32/07/DOIA
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Zakres robét dla termomodernizacji

Zamierzenie budowlane obejmuje caty zakres wykonania robdt przygotowawczych i budowlanych oraz
wykonczeniowych w celu wykonania termomodernizacji budynku budynk A, tacznika z salg gimnastyczng i
warsztatéw szkoty. Szczegdtowy zakres robdt budowlanych i ich charakterystyka znajduje sie w czesci
opisowej projektu architektoniczno — budowlanego: PB termomodernizacji etap Il

Projektowane wykonanie przebudowy

Przygotowanie terenu

rozbiodrki i wyburzenia:

— demontaz parapetow wewnetrznych i zewnetrznych,

— demontaz stolarki okiennej i drzwiowej,

— demontaz wszystkich elementéw elewacyjnych kolidujacych z przebudowa, rozbudowa i ociepleniem, {j
kratki wentylacyjne, uchwyty itp.,

— demontaz instalacji wewnetrznych c.o.,

— demontaz opraw oswietleniowych podlegajgcych wymianie

— rozbidrka opasek betonowych

— rozbidrka zewnetrznych zamurowan otwordw z pustakéw szklanych

— skucie catosci tynkéw — budynek A

— skucie stabych tynkéw budynek facznika z salg gimnastyczng i warsztatéw

— wyburzenie czesci stropow,

— odkopanie scian fundamentowych

Roboty budowlane:

— zamurowanie czesciowe otworéw okiennych

— docieplenie Scian zewnetrznych budynek facznika z salg gimnastyczng i warsztatéw styropianem w
technologii lekkiej mokrej

— wykonanie nowych tynkéw termicznych — budynek A

— docieplenie stropodachu budynek tacznika z salg gimnastyczna i warsztatow styropapg

— wykonanie opaski zwirowej

— wykonanie izolacji pionowej scian piwnicznych

— zaslepienie czesci naswietli dachowych — budynek warsztatow

— wymiana i osadzenie nowej stolarki okiennej

— wykonanie nowych $cian dziatowych,

— wymiana instalacji c.o.

— wymiana czesci opraw oswietleniowych oraz zrédet oswietlenia

— obrébek blacharskich, rynien i rur spustowych

— wykonanie obrobek blacharskich i parapetéw zewnetrznych,

— wykonanie nowych tynkéw wewnetrznych w miejscach skué i zamurowan oraz na nowo projektowanych
przegrodach,

— montaz parapetow wewnetrznych,

— montaz kratek wentylacji grawitacyjne;j,

— konserwacja i malowanie elementéw metalowych na elewacji — kraty, drabinka ewakuacyjna itp.

— malowanie powierzchni $cian

Montaz i demontaz typowych rusztowan (rusztowania nietypowe powinny by¢ wykonane wg indywidualnych
projektow odrebnych)
Roboty wykonczeniowe na zewnatrz budynku - Porzadkowanie terenu budowy (odwiezienie odpadéw na
miejsce sktadowania)

Roboty przygotowawcze placu budowy

Przygotowanie terenu i organizacja placu budowy w zakresie: o$wietlenie oznakowania placu budowy,
przygotowanie pomieszczenia higieniczno-sanitarnego i socjalnego pracownikéw, rozmieszczenie sprzetu
ratunkowego i pierwszej pomocy, urzadzenie miejsca sktadowania materiatbw budowlanych wraz z
oznaczeniem stref ochronnych wynikajgcych z przepiséw odrebnych — strefy magazynowania i sktadowania
materiatdbw, wyrobow, substancji oraz preparatéw niebezpiecznych, urzadzenie wezta produkcji zapraw
tynkarskich jak i pracy sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

W obrebie przedmiotowej dziatki znajduje sie przedmiotowy budynek (budynek A z przylegajacymi
budynkami facznika z salg gimnastyczna i warsztatbw — Il kondygnacje naziemne i piwnica) oraz
wolnostojgce inne budynki szkoly — budynek B — Il kondygnacje naziemne i piwnica i budyenk C I
kondygnacje naziemne z piwnica.

Zakres robot budowlanych, o ktérych mowa w art. 21a ust. 2 Ustawy Prawo Budowlane obejmuje w
przedmiotowym przypadku:

1) roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania
ziemig lub upadku z wysoko$ci:

2) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m,

3) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokos$ciowych,
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Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Dziatka istniejagca w petni zagospodarowana. Projekt nie przewiduje ingerencji w terenie otaczajgcym
dziatke.

Przed przystagpieniem do jakichkolwiek prac budowlanych nalezy wykonaé tymczasowe wygrodzenie
zabezpieczajace przed dostepem o0séb postronnych oraz ustawi¢ wiasciwe tablice ostrzegawcze
informujace o zakazie wstepu na teren budowy.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczehstwa i zdrowia ludzi:
- niebezpieczenstwo porazenia pradem po uszkodzeniu istniejgcych czynnych linii energetycznych,

- strefa roztadunku materiatéw budowlanych i place manewrowe samochodéw dostawczych,

- transport i magazynowanie materiatéw budowlanych,

- strefa zewnetrznych urzadzen technicznych

- ogrodzenie terenu,

- strefa wjazdu na teren budowy,

- niebezpieczenstwo pozaru,

- warunki atmosferyczne (wiatr, mroz, silne opady itd.),

Przewidywane zagrozenia mogace wystapi¢ podczas realizacji rob6t budowlanych

(pod pojeciem zagrozenie nalezy rozumie¢ stan $rodowiska pracy mogacy spowodowaé wypadek lub
chorobe zawodowa. W mysl obowigzujacych przepiséw pracodawca jest zobowigzany chroni¢ zycie i
zdrowie pracownikdw poprzez zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy),

- zagrozenia spowodowane pracg maszyn budowlanych, sprzetem zmechanizowanym,

- zagrozenie wynikajace z pracy na wysokosci (zagrozenie upadkiem z wysokosci powyzej 5,0m), [
ryzyko porazenia prgdem elektrycznym,

- zagrozenie pozarowe w miejscach skfadowania materiatdw budowlanych (sktadowa¢ materiaty
budowlane zgodnie z wytycznymi),

- zagrozenie pozarowe spowodowane wykonywaniem robot spawalniczych,

Przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz
wstepny, stanowiskowy pracownikow wg zasad i przepiséw szczegodlnych zawartych w wytycznych do
szkolenia BHP. Instruktaz powinien by¢ przeprowadzony przez kierownika robot lub osobe dopuszczajaca
do stanowiska pracy. Fakt odbycia szkolenia przez pracownika musi zosta¢ potwierdzony wtasnorecznym
podpisem. Pracownicy obstugujacy maszyny i urzadzenia techniczne zwigzane z robotami ziemnymi,
budowlanymi i drogowymi musza posiada¢ specjalne uprawnienia.

Ponadto nalezy ustali¢:

- zasady i procedury postepowania w przypadku wystapienia wypadku przy pracy,

- zasady i procedury postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia oraz ustali¢ srodki ochrony
indywidualnej, zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen,

- srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia (w szczegdlnosci z zapewnieniem bezpiecznej i
sprawnej komunikacji, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen).

- Podczas realizacji robot budowlanych przy budowie budynku nalezy $cisle przestrzega¢ zasad i
wytycznych zawartych w instrukcji BHP, stosowac¢ odpowiednie $rodki organizacyjne i techniczne przy
wykonywaniu prac mogacych zagrozi¢ bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi:

- stosowac¢ zabezpieczenia rusztowan i wykonywacé ich montaz i demontaz zgodnie z instrukcjg, 1 stosowaé
zabezpieczenia podczas robot dachowych,

- sktadowaé materiaty budowlane zgodnie z wytycznymi,

- zachowa¢ ostroznosc¢ i ustali¢ odpowiednig organizacje pracy przy montazu gabarytowych elementéw
prefabrykowanych,

- odpowiednio wydzieli¢ i oznakowa¢ miejsce prowadzenia robét budowlanych.

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas prowadzenia robét budowlanych
okreslajace skale i rodzaj zagrozen oraz miejsca ich wystgpienia

- Upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania przy
wykonywaniu prac remontowych i brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robo6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania, brak balustrad ochronnych przy
wykonywaniu robét budowlanych na wysokosciach),

- Podczas skuwania tynkéw bedzie wystepowato zagrozenie uszkodzenia oczu i twarzy przez pyt i
odpryski,

- Podczas skuwania tynkéw i demontazu elementéw bedzie wystepowato zagrozenie spadania z duzych
wysokosci przedmiotéw i skuwanych tynkow,

Uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego przy
budowanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- Porazenie pradem elektrycznym w trakcie obstugi maszyn budowlanych (brak zabezpieczenia przewodow
zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi),

- Podczas wykonywania wykopdw oraz w trakcie prac w wykopie niebezpieczenstwo zawalenia sie wykopu i
przysypania gruntem pracownika w wykopie, urazu powstatego w wyniku upadku osoby, ktéra znajdowata
sie na gruncie ulegajgcemu osuwaniu, wpadniecie do wykopu. Urazy powstate w wyniku przygniecenia
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sprzetem znajdujacym sie w sasiedztwie wykopu w trakcie osuwania sie wykopu. Niebezpieczenstwo
uderzenia pracownikéw w wykopie przez przedmioty — np. narzedzia wpadajgce do wykopu. Konieczne jest
zabezpieczenie skarp wykopdw przed osuwaniem oraz wykonanie wyraznie oznakowanych ktadek i przej$¢
nad wykopami oraz wygrodzenia wykopéw minimum tasmag ostrzegawcza.

- Niebezpieczenstwo urazu w trakcie pracy w sasiedztwie pracujgcego sprzetu zmechanizowanego —
wyciggarki budowlane, zageszczarki itp,

- Odmrozenia konczyn przy robotach prowadzonych w temperaturze ponizej —10°C,

- Urazy ciata doznane podczas prowadzenia robét montazowych przy uzyciu wciggarek.

- Niebezpieczenstwo zachlapania oczu w trakcie prac z chemig budowlang, kleje, grunty, zaprawy
tynkarskie, farby.

- Niebezpieczenstwo upadku w trakcie prac budowlanych przy niezabezpieczonych otworach w stropie
(pion klatki schodowej) oraz niezabezpieczonych ciggach pieszych na wysokosciach.

Prace budowlane szczegélnie niebezpieczne

Przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz
wstepny, stanowiskowy pracownikéw wg zasad i przepiséw szczegdlnych zawartych w wytycznych do
szkolenia BHP. Instruktaz powinien by¢ przeprowadzony przez kierownika robét lub osobe dopuszczajaca
do stanowiska pracy. Fakt odbycia szkolenia przez pracownika musi zosta¢ potwierdzony wtasnorecznym
podpisem. Wszystkie prace budowlane nalezy wykonywaé zgodnie z zasadami B.H.P., pod nadzorem
kierownika budowy i inspektora nadzoru.

Roboty na wysokosci

Sa to prace wykonywane na stanowiskach pracy zlokalizowanych na powierzchni znajdujgcej sie na
wysokosci co najmniej 1 m od poziomu powierzchni podtogi lub ziemi, chyba, ze jest to praca na
powierzchni ze wszystkich stron ostonigta do wysokosci 1,5 m. $cianami lub innymi statymi konstrukcjami
zabezpieczajgcymi przed upadkiem z wysokosci. Stanowiska pracy na wysokosci i przej$cia oraz dojscia do
nich powinny by¢ zabezpieczone balustradami o wysokosci 1,10 m. W przypadku, gdy stosowanie
balustrad jest niemozliwe lub nieuzasadnione nalezy stosowaé $rodki ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci (linki i szelki bezpieczenstwa). Wéwczas stanowisko pracy powinno mie¢ mozliwosc¢
zamocowania linki dtugoéci 1,50 m bezpieczenstwa wzdtuz strony zewnetrznej na wysokosci 1,50 m. Prace
na wysokosciach mogg by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce aktualne badania lekarskie zezwalajace
na tego typu prace. Za przeszkolenie pracownikdw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy odpowiada
firma budowlana wskazana i wybrana przez inwestora.

Roboty wykonywane na wysokosci powyzej 1,00m nalezy wykonywa¢ z pomostow rusztowan. Pomost
rusztowania powinien znajdowac sie na poziomie co najmniej 0,50 m ponizej gérnej krawedzi muru.
Wykonywanie robo6t murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest zabronione. Zabrania sie
chodzenia po $wiezo wykonanych murach, ptytach, stropach i niestabilnych deskowaniach oraz opierania
sie o balustrady. Wyjatkowym przypadkiem dopuszczenia pracy na wysokosci bez zabezpieczen jest
wykonywanie prac malarskich na drabinach rozstawnych do 4 m.

Roboty ciesielskie i dekarskie

Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi oraz
nie utrudniajgce swobody ruchu. Podawanie recznie w pionie dtugich przedmiotow, desek, ptyt, bali jest
dozwolone wytacznie do wysokosci 3,0 m. Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zespdt liczacy co
najmniej 3 osoby. W trakcie wykonywania roboét ciesielskich i dekarskich istniej zagrozenie upadku z
wysokosci, okaleczenia przy postugiwaniu sie narzedziami mechanicznymi (pity, wyrzynarki), skaleczenia
blachg, porazenia pragdem.

Rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze winny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacja producenta lub z
projektem indywidualnym. Osoby wykonujace montaz lub demontaz rusztowan oraz pomostéw roboczych
powinny mie¢ wymagane uprawnienia. Rusztowania nalezy ustawia¢ na stabilnym podtozu z mozliwoscig
odprowadzenia wod opadowych. Do uzytkowania rusztowania mozna przystgpi¢ tylko po jego odbiorze
przez kierownika budowy lub uprawniong przez niego osobe, potwierdzonym wpisem do dziennika budowy.
Rusztowania powinny posiada¢ pomosty o odpowiedniej nosnosci, stabilng konstrukcje, oporeczowanie i
piony komunikacyjne. Nalezy codziennie sprawdza¢ stan rusztowan i podestéw roboczych. Rusztowania z
elementéw metalowych nalezy wyposazy¢ w uziemienie i instalacje odgromowa. Zabrania sie przebywania
pracownikdow na rusztowaniach i podestach roboczych w czasie opadéw atmosferycznych. Rusztowania
zlokalizowane w poblizu ciggéw komunikacyjnych nalezy zabezpieczaé¢ przed zagrozeniami, jakie powodujg
spadajgce z wysokosci przedmioty, przez stosowanie daszkéw ochronnych i oston z siatek ochronnych.

Uwaga: Zabrania sie montazu, demontazu i eksploatacji rusztowan w warunkach niedostatecznego
oswietlenia, w czasie gestej mgty, opadéw deszczu, $niegu oraz gofoledzi a takze przy predkosci wiatru
przekraczajgcej 10 m/sek. Kazdorazowo po wystgpieniu ww. czynnikéw oraz innych czynnikéw majacych
wpltyw na bezpieczenstwo uzytkowania rusztowania a takze po przerwach w eksploatacji dtuzszych niz 10
dni i nie rzadziej niz raz w miesigcu nalezy dokona¢ sprawdzenia rusztowania w zakresie podanym przez
producenta lub autora projektu indywidualnego.

Korzystanie z urzadzen i instalacji elektroenergetycznych
Instalacje energii elektrycznej na budowie nalezy projektowaé zgodnie z zasadami bezpieczenstwa
pozarowego, zgodnie z zasadami stosowania ochrony przeciwporazeniowej. Wszelkie prace polegajace na
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podtaczaniu, konserwacji i naprawach instalacji i urzgdzen elektrycznych mogg wykonywa¢ osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia, a rozdzielnice budowlane nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem
os6b nieupowaznionych. Stanowiska pracy, sktadowiska materiatéw, maszyny i urzadzenia budowlane
nalezy sytuowaé¢ w odpowiednich odlegto$ciach od linii elektroenergetycznych - szczegdlnie wazne w
przypadku zurawi budowlanych. Dla zapewnienia wtasciwego stanu instalacji nalezy je zabezpiecza¢ przed
uszkodzeniami mechanicznymi i poddawac¢ okresowym kontrolom.

Eksploatacja maszyn i urzadzen budowlanych

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu zgodnosci. Maszyny i urzadzenia tzw. poddozorowe mogg by¢ uzywane
tylko z waznym Swiadectwem dopuszczenia do eksploatacji. Maszyny i inne urzadzenia techniczne przed
rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi nalezy sprawdzi¢ pod wzgledem sprawnosci i bezpiecznego
uzytkowania. Niedopuszczalne jest dokonywanie napraw i czynnosci konserwacyjnych sprzetu
zmechanizowanego bedacego w ruchu. Stanowiska pracy operatoréw maszyn i urzadzen nieposiadajgcych
kabin nalezy zabezpieczy¢ przed spadajgcymi przedmiotami i czynnikami atmosferycznymi przez
zadaszenie (w zimie — ostoniecie).

Uwaga: Obstuge maszyn i urzadzen mozna powierza¢ tylko osobom przeszkolonym, posiadajacym
stosowne $wiadectwo. Pracownicy obstugujagcy maszyny i urzadzenia techniczne zwigzane z robotami
ziemnymi, budowlanymi i drogowymi musza posiadac¢ specjalne uprawnienia.

Ponadto nalezy ustali¢:

- zasady i procedury postepowania w przypadku wystapienia wypadku przy pracy,

- zasady i procedury postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia oraz ustali¢ $rodki ochrony
indywidualnej, zabezpieczajace przed skutkami zagrozen,

- srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia (w szczegdlno$ci z zapewnieniem bezpiecznej i
sprawnej komunikacji, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen).

Wszystkie prace nalezy wykonywac zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami BHP, pod nadzorem
osoby posiadajacej uprawnienia budowlane, zachowujgc zasade starannego wykonania robét. Nalezy
stosowa¢ odpowiednie $rodki organizacyjne i techniczne przy wykonywaniu prac mogacych zagrozié¢
bezpieczehstwu i zdrowiu ludzi:

- podczas roboét ziemnych wykonywaé wykopy o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m o bezpiecznym nachyleniu
Scian lub stosowaé zabezpieczenie wykopdw,

- stosowac zabezpieczenia rusztowan i wykonywac ich montaz i demontaz zgodnie z instrukcja,

- Rozporzadzenie w sprawie bhp podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych

Maszyny robocze, o ktérych mowa w zatgczniku nr 1 do rozporzgdzenia, moga by¢ obstugiwane wytacznie
przez osoby, ktdre ukonczyty szkolenie i uzyskaty pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez
komisje powotana przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gérnictwa Skalnego w Warszawie.

Przygotowanie do prowadzenia robé6t budowlanych

Wykonawca przed rozpoczeciem robét opracowuje instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajamia z
nig pracownikow. Inwestor powiadamia wlasciwego inspektora pracy o zamiarze rozpoczecia robét. Przed
rozpoczeciem robot nalezy zagospodarowac teren budowy wykonujgc: ogrodzenie terenu budowy,
wyznaczenie stref niebezpiecznych, drogi, wyjscia i przejscia dla pieszych. Nalezy ponadto doprowadzi¢
media, zapewni¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne, oswietlenie, wentylacje, facznosé, a takze
urzadzi¢ sktadowiska materiatow.

Uwaga: Jako osoby sprawujgce nadzér nad bhp na stanowiskach pracy rozporzadzenie wskazuje
kierownika robot oraz mistrz budowlany.

Instruktaz BHP

Przed przystapieniem do prac budowlanych nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw dotyczacy;

- zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

- koniecznosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej;

- zasad prowadzenia prac szczegodlnie niebezpiecznych;

- koniecznosci wydzielenia i oznaczenia stref szczegdlnego zagrozenia;

- zapewnienia sprawnej komunikacji umozliwiajacej szybkg realizacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Przed przystgpieniem do rob6t budowlanych pracownicy powinni byé przeszkoleni i posiada¢ odpowiednie
uprawnienia:

» Pracownicy wykonujacy prace na wysokos$ciach powinni posiada¢ uprawnienia do pracy na wysokos$ciach.
* Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bhp.

* Pracownicy powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie bhp obstugi urzadzeh i elektronarzedzi, ktérym beda
sie postugiwali.

* Przed wyjsciem na roboty pracownicy powinni zosta¢ przeszkoleni z zakresu bhp na indywidualnym
stanowisku przez kierownika budowy.

» Pracownicy powinni zosta¢ przeszkoleni z zakresu ochrony $rodowiska i utylizacji odpadéw przy realizacji
budowy.
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Wymagane przygotowanie pracownikéw do robot

Bezposrednie kierownictwo robét konserwatorskich i budowlanych winno mie¢ wiedze, doswiadczenie i
uprawnienia do prowadzenia tych robot i podejmowania szczegétowych decyzji w ich trakcie. Przy robotach
wolno zatrudniaé wylgcznie te osoby, ktére sg dopuszczone do nich swiadectwem lekarskim i zostaty
przeszkolone w zakresie zalecen BHP.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegOlnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako;

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia. Szkolenia
wstepne ogolne (,instruktaz ogdiny”’) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi
przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami
bhp obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie
wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé¢ pracownikéw z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni
by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z praca na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez
pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp powinno by¢ przeprowadzone w
okresie dtuzszym niz 12 miesiecy (1 rok) od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia
okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byc¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegdlnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom

Przed przystapieniem do robét nalezy teren budowy zabezpieczyé poprzez wykonanie oznakowania ruchu
drogowego i pieszego na czas robét. Wejscia do budynku nalezy zabezpieczy¢ poprzez wykonanie
zadaszenia zabezpieczajgcego Strefe niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotéw ogradza sie balustradami. Minimalna wielko$¢ strefy niebezpieczenstwa wokét obiektu — teren
w promieniu nie mniejszym niz 10% wysokosci, z ktérej moga spada¢ materiaty, lecz nie mniejszy niz 6m.
Roboty zewnetrzne przy elewacjach prowadzone bedg z pomostéw rusztowan statych. Nie projektuje sie
robét, przy prowadzeniu ktérych wystepuja dziatania substancji chemicznych Ilub biologicznych
zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi. Nie wystepujg roboty polegajgce na usuwaniu i naprawie
wyrobéw budowlanych zawierajacych azbest. Nie przewiduje sie prowadzenia robdét budowlanych w
temperaturze ponizej -1 OC°. Materiaty zastosowane przy remoncie powinny posiada¢ $wiadectwa i atest
Panstwowego Zaktadu Higieny oraz Instytutu Techniki Budowlanej dopuszczajacy je do stosowania w
budownictwie.

Srodki zapobiegajace niebezpieczenstwom

- Organizacja i technologia robot winna zapewnia¢ bezpieczny sposoéb ich wykonywania z zachowaniem
zalecen okreslonych w podstawowych przepisach.

- Wydzielenie i oznaczenie stref szczegdlnego zagrozenia; wydzielenie i zagospodarowanie placu robét
winno by¢ zgodne z projektem Wykonawcy, z zabezpieczeniem przed dostepem osob niezatrudnionych.

- Zagospodarowanie terenu robdét winno zapewniaé bezpieczne odlegtosci miedzy skladowanymi
materiatami, urobkiem z rozbiodrek, trasami komunikacyjnymi, stanowiskami prac na terenie i obiektem
otoczonym rusztowaniem.

- Organizacja robot winna zapewnia¢ by pod zawieszonymi cigzarami nie wystepowaty, nawet chwilowo,
trasy komunikacyjne i stanowiska pracy.

- Zagospodarowanie terenu winno zapobiega¢ krzyzowaniu sie tras transportu zewnetrznego z
wewnetrznym i trasami komunikacji pracownikéw.

- Zabezpieczenie wejs¢ do budynku przed spadajacymi przedmiotami. (1 Zapewnienie bezposredniego
nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi. [ Stosowanie srodkéw ochrony indywidualne;j.

- Zapewnienie drég dojazdowych.

- Zapewnienie sprzetu ratunkowego.

- Kontrola wtasciwego stosowania sprzetu budowlanego, wszystkie urzadzenia i sprzet winny byc¢
technicznie sprawne, pozostawa¢ pod fachowg kontrolg okreslonego mechanika i elektryka i byty
uzytkowane zgodnie z instrukcjami producentéw.

- Do robét na wysokosciach stosowac rusztowania systemowe, zmontowane zgodnie z instrukcjg montazu.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonania robét budowlanych w strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia lub w
ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna sprawna komunikacje, umozliwiajagca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
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- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy. W.w. instrukcje powinny okre$la¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych
zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

- Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad bhp.

- Przed dopuszczeniem pracownikéw do robét zaktad zobowigzany jest wyposazyé pracownikow w odziez
robocza i ochronng /kaski, rekawice ochronne i inne/ zgodnie z obowiazujgcymi przepisami zgodnie z
uwzglednieniem niebezpieczenstw wystgpienia urazéw mechanicznych, porazenia prgdem, oparzenia,
zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokos$ci lub innych szkodliwych czynnikdéw i zagrozen
zwigzanych z wykonywang praca.

- Podczas wykonywania prac powodujgcych zagrozenia dla zdrowia lub zycia pracownikéw stosowac nalezy
wymagane przepisami zabezpieczenia i Srodki ochrony osobiste;j.

- Na terenie budowy w miejscach ogoélnodostepnych winny znajdowac sie apteczki ze Srodkami pierwszej
pomocy.

- Nalezy zapewni¢ staly dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykazu numerdéw telefondw i
adresow najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji.

- Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, kiéry powinien by¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdéw i przepisow
przeciwpozarowych. Na budowie powinien by¢ zapewniony dostep do $rodkdw i urzadzen
przeciwpozarowych, w tym podreczne srodki gasnicze (gasnice proszkowe, weze gasnicze, hydranty, koce
gasnicze). llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych. Drogi przeciwpozarowe winny by¢ stosownie oznakowane i nie blokowane przez
skladowiska i inne przeszkody (parkujgce samochody, czasowo ustawiane urzgdzenia placu budowy).
Musza one zapewnia¢ szybka (w tym najkrétszg) droge ewakuaciji w wypadku powstatego zagrozenia.
Dostep do rusztowan nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem osob postronnych.

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony i oznakowany w widoczny sposob.

Na rusztowaniach powinny sie znajdowac¢ oznakowane w sposéb widoczny zejscia.

Ztacze kablowe winno znajdowac sie na terenie budowy i posiada¢ wytacznik umozliwiajgcy awaryjne
wytgczenie doptywu energii elektrycznej.

Na terenie budowy drogi ewakuacyjne powinny by¢ oznakowane i nie powinny kolidowa¢ z urzgdzeniami
stuzgcymi do obstugi budowy (mieszadta, betoniarki, sktadowane materiaty itp.).

Plac budowy - kierownik budowy zobowigzany jest do petnienia nadzoru nad przestrzeganiem na placu
budowy przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz egzekwowania od podwykonawcéw przestrzegania
przepisow prawa budowlanego i innych rozporzadzen w tym zakresie. Zagospodarowanie placu budowy
powinno by¢ wykonane przed rozpoczeciem robét budowlanych i obejmowaé w szczegélnosci:

Ogrodzenie placu budowy - powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi. Wysokosé
ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy powinny byé wykonane
oddzielne bramy dla ruchu pieszego, pojazdéw.

Drogi - szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy powinna byé dostosowana do uzywanych
Srodkéw transportowych i nasilenia ruchu. Szeroko$¢ ciggu pieszego powinna wynosi¢ przy ruchu
jednokierunkowym co najmniej 0,75 m, a przy dwukierunkowym co najmniej - 1,2 m.

Przej$cia _dla ruchu pieszego - strefe niebezpieczng (miejsca niebezpieczne), w ktdrej istnieje zrédio
zagrozenia, np. z powodu mozliwosci spadania z gory przedmiotéw lub materiatéw, nalezy oznakowac i
ogrodzi¢ poreczami badz zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moze wynosic¢
mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spada¢ przedmioty lub materiaty. Daszki ochronne powinny
znajdowaé sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m od terenu i ze spadkiem 45° w kierunku zrodta
zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i dostatecznie wytrzymate na przebicie przez
spadajgce przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi,
sprzetu, materiatéw itp. jest zabronione. W miejscach przejs¢ i przejazdéw szerokos¢ daszka ochronnego
powinna wynosi¢ co najmniej o 1 m wiecej niz szeroko$¢ przejscia. Przejscia i miejsca niebezpieczne
powinny by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz dobrze o$wietlone.

Przejscia - kladki nad wykopami powinny by¢ oznakowane i posiadac barierki ochronne.

Oswietlenie - miejsca pracy, drogi na placu budowy, dojscia i dojazdy powinny by¢é w czasie wykonywania
robot oswietlone zgodnie z obowigzujacymi normami. Gdy $wiatto dzienne nie jest wystarczajgce oraz o
zmroku i w nocy nalezy zapewni¢ dostateczne o$wietlenie sztuczne.

Kierownik budowy zobowigzany jest do sporzadzenia w oparciu o powyzszg informacje Planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie przed jej rozpoczeciem.

Opracowat:
mgr inz arch. Ireneusz Jurkiewicz
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