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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJ!I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposcbu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy

poszczegbinych polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie” oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwg odpowiedz,
pozostawiajac prawidiows. Przyklad: ,pebieranie*/niepobieranie™”.

l. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

PREZYDENT MIASTA JELENIA GORA

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego”

Dzialalno$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych i w wieku emerytalnym

4. Tytut zadania publicznego

Rozpoznanie fakiycznych potrzeb oséb starszych i oséb nie w petni

sprawnych poprzez przeprowadzenie badarn ankietowych

. 2] Ba . Data 1.07.2018 Data 26.09.2018
5 Te_rmm “*E,' aciizadania rozpoczeci zakonczeni
publicznego 5 4

il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres

siedziby oraz adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Karkonoska Akademia Aktywnych Senioréw, stowarzyszenie, nr KRS 0000511720, siedziba: 58-500 Jelenia

Gora il. Osiedle Robotnicze 47A

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe,
w tym dane os6b upowaznionych do
skladania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres strony
internetowej)

Irena Szydiowska, tel 609223503, poczta el. ibiurokaas@amail.com

Prezes KAAS:Lech Rataj. biurokaas@gmail.com

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegolnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu

osobowego lub rzeczowego

|.GEOWNYM CELEM PROJEKTU jest przeprowadzenie badan przy pomocy opracowanef
ankiety / w zatgczeniu do niniejszego wniosku/, Powyzsze badania stanowi¢ bedg podstawe do

opracowania katalogu potrzeb i zakresu dziatan zmierzajgcych do poprawy jakosci zycia

senioréw i oséb nie w pelni sprawnych w Jeleniej Gérze i Regionu Karkonoszy.

') Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dhuzszy niz 90 dni.



Il. OPIS DZIALANIA:

1. Badania ankietowe bedg przeprowadzane przez wolontariuszy stowarzyszenia KAAS w Jelenigj
Gorze i powiatach. Ankieta jest anonimowa. Wyniki badan ankietowych zostang w formie z agregowane

i wykorzystane wytgcznie do opracowania spéjnej regionalnej polityki wobec senioréw .

Ill. MIEJSCE REALIZACJI ZADANIA - dziatanie bedzie odbywaé sie na terenie Jeleniej Gory i

powiatéw jeleniogbérskich.

V.

GRUPY ODBIORCOW - odbiorcami zadania bedg osoby starsze-seniorzy i osoby nie w peini

sprawne znajdujgce sie poza zyciem zawodowym.

WEAD OSOBOWY - przy realizacji wiw zadania weZmie udziat 8 wolontariuszy czionkowie

stowarzyszenia KAAS /8 os6b x 15 h x 15 zt¢/h = 1800,00z¥/

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Rezultaty niepoliczaine:

Wyniki badan postuzg jako dopelnienie Zatozen Diugofalowej Polityki Seniorainej w Polsce oraz
kierunkéw polityki zdrowotnej i spotecznej okreslonych w Strategii Rozwoju Dolnego Slaska do roku

2030 co pozwoli na sformutowanie zadan o zasiggu lokalnym i regionalnym.

Wyniki badar opracowane w formie naukowej zostana przedstawione wtadzom samorzadowym jako

propozycja strategicznych dziatart w ramach spotecznie oczekiwanej polityki seniorainej.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby

kosztow istnieje mozliwosé dodania kolejnych wierszy)

Lp.

Rodzaj kosztu

Koszt
calkowity

(z)

do poniesienia
z wnioskowanej
dotacji®
(zh)

do poniesienia
ze srodkow
finansowych
wiasnych,
sSrodkow
pochodzacych z
innych zrédel,
wkiadu
osobowego lub
rzeczowego”

(zh)

) Wartosc kosztow ogotem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi.
4 )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



1 Druk opracowanych ankiet szlt 1000 x 1zf 1000 1000
5 Whkiad oséb ~ wolontariat 8 os6b x 15 godzin 1800 1800
2800 1000 1800
Koszty ogdtem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego
oferenta;

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie® $wiadczen pienieznych od adresatow
zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega-(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

5) oferent*/oferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega-(-jg)* z optacaniem naleznosci z tytulu

sk{a}i ubezpieczenia spoteczne.
Karkonoska Ajademio Aktwnych Seniordw
R rES
atay

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy a9émepeysimOmERa
g?e?::ﬁ:)anla oswiadczen woli w imieniu KARKONOSKA AKADEMIA
ATNICH LeNosw
- CENILA
Osiedie Robotnicze 47A Data : Jelenia Gora , 30.05.2018 r.

tel.fax 75-75-231-83. KRS 0000511720
REGON 022438977, NIP 6112735715




Szanowni Panstwo.

Karkonoska Grupa Inicjatyw Senioralnych oraz Karkonoska
Akademia Aktywnych Seniordow w Jeleniej Gorze zaprasza Seniorow
gmin powiatu jeleniogérskiego i miasta Jelenia Géra do udziatu w
badaniu ankietowym, ktére ma zidentyfikowaé rzeczywiste lokalne
potrzeby osob starszych. Wyniki badania ankietowego stanowi¢ bedg
podstawe do opracowania katalogu potrzeb | zakresu dziatah
zmierzajgcych do poprawy jakosci zycia seniorbw w Kotlinie
Jeleniogdrskiej. Ponadto wyniki te jako istotne subregionalne dopetnienie
Zatozen Diugofalowej Polityki Senioralnej w Polsce oraz kierunkéw
polityki zdrowotnej i spotecznej okreslonych w Strategii Rozwoju Dolnego
Slaska do roku 2030 pozwolg na sformutowanie zadan o zasiegu
lokalnym i regionalnym, ktére zostang przedstawione wiladzom
samorzagdowym jako propozycja strategicznych dziatan w ramach
spotecznie oczekiwanej polityki senioralnej w regionie Karkonoszy.

Ankieta jest anonimowa. Wyniki badan ankietowych zostang w
formie zagregowanej wykorzystane wylacznie do opracowania spojnej
regionalnej polityki wobec senioréw.

Oczekujemy od Panstwa odpowiedzi na podstawie witasnych
doswiadczenn i znajomosci problematyki senioralnej najblizszego
srodowiska.

ANKIETA
SENIOR 60+ W KOTLINIE JELENIOGORSKIEJ

1. Jakie problemy najczesciej dotykaja os6b starszych? Prosze
zaznaczy¢ maksymainie trzy problemy.

*ubéstwo i bieda *niepetnosprawnosé *samotnosc
*brak opieki *brak poczucia bezpieczenstwa *choroby
*trudny dostep do ustug medycznych i rehabilitacyjnych

*brak dogodnej komunikaciji * brak integracji Srodowiskowej

2. Czy oferta pomocy sSwiadczonej osobom starszym przez
powiatowe, miejskie, gminne i lokalne instytucje i organizacje
jest wystarczajaca? Prosze zaznaczy¢ wybrang odpowiedz.



Tak Raczej tak Nie wiem/nie mam zdania  Raczej nie
Nie
3. Czy informacja o zakresie i warunkach pomocy osobom

starszym w codziennych czynnosciach zyciowych ze strony
instytucji, organizacji, stowarzyszerni, wolontariuszy jest

dostepna dla Pani/Pana? Prosze zaznaczy¢ wybrang
odpowiedz.
Tak Raczej tak Nie wiem/nie mam zdania Raczej nie
Nie

4. Od kogo osoby starsze otrzymujg bezptatng pomoc?
Od rodziny TAK NIE Od sgsiadow TAK
NIE
Od przyjaciot TAK NIE Od wspdtiokatora TAK
NIE
Od pielegniarki srodowiskowej TAK NIE Od Osrodka Pomocy
Spotecznej TAK NIE Od kogo jeszcze, prosze wymienic

5. Na czym ta pomoc polega? Prosze wymienic.

6. Czy Pani/Pana zdaniem, pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej dla
osob starszych jest wystarczajaca? Prosze zaznaczy¢ wybrang
odpowiedz.

Tak Raczejtak Nie wiem/nie mam zdania  Raczej nie
Nie
7. Jaka, Pani/Pana zdaniem, forme wsparcia przede wszystkim

powinien oferowa¢ osobom starszym Osrodek Pomocy
Spolecznej?

Prosze zaznaczy¢ wybrang odpowiedz.



10.

1.

12

*doradztwo  * ustugi opiekuncze * wsparcie rzeczowe

*pomoc finansowa * inng, jakg?

Czy Pani/Pana zdaniem, oferta stowarzyszen i kilubow seniora
oraz innych organizacji pozarzadowych zaspokaja potrzeby i
oczekiwania os6b starszych w sSrodowisku lokalnym? Prosze
zaznaczy¢ wybrang odpowiedz.

Tak Raczej tak Nie wiem/nie mam zdania Raczej nie
Nie

Czy Pani/Pan jest Czlonkiem stowarzyszenia zrzeszajgcego
senioréw, Klubu Seniora lub innej organizacji pozarzadowej?

TAK Prosze podaé, jakiego?

NIE Prosze podac,
(o F=Tov.4 =T [0 1 TP

Prosze wymieni¢ najwazniejsze problemy utrudniajgce
funkcjonowanie osoby starszej w sSrodowisku lokalnym

Na jakie bariery architektoniczne, techniczne i w komunikowaniu
sie natrafiaja osoby starsze w Pani/Pana mieszkaniu, w
otoczeniu, w kontaktach miedzyludzkich, w urzedach,
instytucjach? Prosze wskazac.

..........................................

Jakie dostrzega Pani/Pan najpilniejsze potrzeby poprawy
warunkow zycia osob starszych w srodowisku lokainym? Prosze
wskazac.

w zakresie poprawy stanu zdrowia i sprawnosci



13.

14.

15

16.

w zakresie bezpieczenstwa senioréw w domu i na ulicy

w zakresie wsparcia 0sob sémotnych i ub'ogich

Jak Pani/Pan ocenia stan swojego zdrowia, sprawnosci i ogolnej
kondycji ? Prosze zaznaczyc¢.

Bardzo dobry Dobry Raczej dobry  Nie zadawalajgcy
Nie wiem

Czy jest Pani/Pan w stanie zapewni¢ sobie samodzielnie
dogodne warunki funkcjonowania we wilasnym domu na
najblizsze lata? Prosze wskazad.

Tak Nie

Czy ma Pani/Pan trudnosci z wykonywaniem niektérych
codziennych czynnosci? Prosze wskazac. TAK
NIE

Jesli TAK, to jakie czynnosci sprawiajg Pani/Panu najwiecej
trudnosci? Prosze zaznaczyc.

v' samodzielne mycie sie, kgpiel

v samodzielne ubieranie sie

v samodzielne przygotowanie positkow
sprzatanie mieszkania
wychodzenie z domu

v

v

v’ codzienne zakupy

v’ zatatwianie spraw w urzedach, bankach
v

korzystanie z komunikacji publicznej



17.

18.

19.

20.

21.

v’ dojazd do lekarza specjalisty, na zabiegi rehabilitacyjne

v inne, jakie?

Czy korzysta Pani/Pan z czyjej$ pomocy? TAK NIE

Jezeli TAK, to z czyjej pomocy Pani/Pan korzysta? KTO
Pani/Panu pomaga? Prosze podkreslic wybrang odpowiedz:

dzieci wnukowie krewni  sgsiedzi przyjaciele
pielegniarka/opiekun organizacje charytatywne, jakie?

Czy sytuacja zyciowa Pani/Pana wskazuje na zapotrzebowanie
na pomoc ze strony innych oséb? Prosze zaznaczyc:

Tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie
Do jakich punktéw ustugowych ma Pani/Pan dogodny dostep?
Prosze zaznaczyc:
przychodnia lekarska apteka sklep spozywczy poczta

bank fryzjer inne, jakie?

Czy widzi Pani/Pan potrzebe zwiekszenia liczby lub tworzenia

dia Seniorow:

v" domow spokojnej starosci TAK
NIE

v' domoéw dziennego pobytu TAK
NIE

v kiubéw seniora TAK
NIE

v" rodzinnych doméw seniora /dom/mieszkanie osoba starsza dzieli z
inng rodzing w zamian za towarzystwo i opieke/
TAK NIE



v doméw wzajemnej pomocy /osoby starsze mieszkajg razem i
nawzajem sobie pomagaja/
TAK NIE

22.Czy czuje sie Pani/Pan bezpiecznie w swoim domu i w
srodowisku?

Tak Raczej tak Nie mam zdania Raczej nie
Nie
23. Czy korzysta Pani/Pan z telefonu komérkowego typu smartfon?

TAK NIE Jezeli NIE, to dlaczego?

24. Czy korzysta Pani/Pan z komputera — poczta elektroniczna, E-
ustugi, Internet? TAK
NIE

Jezeli NIE, to dlaczego? .....

25. Czy znane sg Pani/Panu przywileje i ulgi dla oséb starszych?
TAK NIE
26.W jakim stopniu transport publiczny — MZK, PKS, PKP - pozwala

Pani/Panu na dogodny dojazd do teatru, domu kultury,
biblioteki, lekarza specjalisty, itp.?

Dobrym Raczej dobrym Nie mam zdania Raczej
stabym

27.Czy uwazasz, ze Twoja miejscowos¢ i okolice sg miejscem
przyjaznym do zycia dla oséb starszych?

Tak Raczej tak Nie wiem/nie mam zdania Raczej nie
Nie

Ewentualny komentarz ...............



Metryka ankietowanego

WIEK 60-69Ilat 70-75lat 76-80lat 81-851lat 86-90 lat 91
lat | wiecej

PLEC KOBIETA MEZCZYZNA
WYKSZTALCENIE podstawowe srednie wyzsze
MIEJSCOWOSC ..o ... GMINA

DZIELNICA Jeleniej Géry: Srodmiescie  Zabobrze  Cieplice Sl.
Zdrgj Czamme  Goduszyn Grabary Jagniagtkéw
Maciejowa Sobieszéw  Strupice Zatorze

Serdecznie dziekujemy za udzielenie odpowiedzi.



