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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego adaptacji pomieszczen na potrzeby
Dziennego Domu "Senior - WIGOR"
w Jeleniej Gorze, ul. Wiejska 29

1. DANE OGOLNE

1.1. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora,
— uzgodnienia z Inwestorem
- mapa sytuacyjno - wysokosciowa w skali 1:500
- Ustawa Prawo Budowlane
- rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie.
— rozporzadzenie w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego
- rozporzadzenie w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
- Polskie Normy, Europejskie Normy, normatywy i przepisy budowlane
— inwentaryzacja stanu istniejgcego
- wizja lokalna w terenie,
1.2. Zakres opracowania
Niniejsza dokumentacja obejmuje swym zakresem czes$¢ budowlang. Zakres
opracowania obejmuje projekt adaptacji pomieszczen na potrzeby Dziennego Domu
Senior-WIGOR w obrebie parteru budynku, bez klatki schodowej.

2. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE
2.1. Dane ogdine o budynku

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zamierzeniami budowlanymi Inwestora
zaprojektowano adaptacje pomieszczen na potrzeby Dziennego Domu Senior-WIGOR w
obrebie parteru budynku, bez klatki schodowej.

Technologia wykonania robét adaptacyjnych tradycyjna.

2.2. Parametry termoizolacyjne budynku

Obiekt jako istniejacy nie spetnia wszystkich wymagan dotyczacych oszczednosci
energii zgodnie z §11 ust 2 pkt. 9 lit d Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegotowego zakresu formy i projektu budowlanego. W ramach planowanych robét, w
ramach realizacji jedynie ich czesciowego zakresu w stosunku do catego budynku
mozliwe byto spetnienie nw. kryteridw:

- $ciany wewnetrzne pomiedzy pomieszczeniami ogrzewanymi a

nieogrzewanymi, klatkami schodowymi lub korytarzami - U=1,00 W/m?K
- $ciany przylegte do szczelin dylatacyjnych - nie dotyczy
- Sciany przylegte do nieogrzewanych kond. podziemnych - nie dotyczy
- Sciany wewnetrzne oddzielajgce pomieszczenie ogrzewane od
nieogrzewanego - nie dotyczy
FLLAR
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- stolarka zewnetrzna okienna - - U=1,10 W/m*K
- drzwi zewnetrzne - U=1,50 W/m?K

2.3. Uktad konstrukcyjny i obliczenia

Do zaprojektowania obiektu przyjeto proste schematy konstrukcyjne statycznie
wyznaczalne. Kategoria posadowienia geotechnicznego I. Wartosci obcigzen
konstrukcyjno - obliczeniowych przyjeto wedtug wytycznych ponizszych norm:
- PN/B-02001 - Obcigzenia state
- PN/B-02000 - Obcigzenia budowli
- PN/B-02003 - Obcigzenia budowli
- PN/B-02004 - Obcigzenia budowli
- PN/B-02011 - Obcigzenia wiatrem
- PN/B02010 - Obcigzenia $niegiem
- PN/B-02013 - Obcigzenia oblodzeniem
- PN-B-03264:1999 - konstrukcje zelbetowe i sprezone
- PN/B-03200, PN-B-03200/A3:1995 - konstrukcje stalowe
- PN/B-03020 Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli
- PN/H-93407 Stal. Dwuteowniki walcowane. Wymiary

Warunki normatywne:

- obcigzenie $niegiem dla | strefy klimatycznej
- obcigzenie wiatrem dla Il strefy klimatycznej
- posadowienie wg | strefy przemarzania gruntu tj. na gtebokos¢ 0,8 ponizej
poziomu terenu
- strefa klimatyczna lll
- kategoria geotechniczna posadowienia budynku - Il obiekt istniejgcy
a) schemat statyczny
IN
|

NN W\
C C

»

A I A
frhrtt
y, b/l2 , b2 |
b) obliczenia wykonano dla poszczegdlinych warstw gruntu pod tawa

fundamentowa na podstawie wzoru:

B4 B (r) B (r) - B = J
QfNB—BELl.(1+O,3Df)D\ICECu UC+(1+1,55%)ENDD¢D [gEDm|nuD+(1—o,2sm%)DvB[zB wBO,

gdzie:
Qfyg - pionowa sktadowa obliczeniowego oporu granicznego podtoza gruntowego [kN]
B - obliczeniowy krétszy bok podstawy fundamentu
B = B-2eg = B-2:0 = B = eg - mimo$rdd dziatania obcigzenia
L - obliczeniowy dtuzszy bok podstawy fundamentu
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L=L2e,=L20=L = e_- mimos$réd dziatania
obcigzenia
NC, ND, NB - wspotczynniki nosnosci
cu'” - obliczeniowa warto$¢ spéjnoéci gruntu zalegajacego
bezposrednio ponizej poziomu posadowienia [kPa]
ic, ip, ig - wspétczynniki wptywu nachylenia wypadkowej obcigzenia ic, ip, is=0
co'"- obliczeniowa $rednia gestoé¢ objetoéciowa gruntéw powyzej
poziomu posadowienia
cs'"- obliczeniowa $érednia gestos¢ objetoéciowa gruntéw ponizej
poziomu posadowienia
Dmin - gtebokos$¢ posadowienia = dla | strefy Dmin=0,8 m.
Opér graniczny podfoza gruntowego powinien spetnia¢ warunek
Nr<mQfyg
gdzie: Nr - warto$¢ obcigzenia
m - wspotczynnik korekcyjny
c) beton taw - zwirowy, C12/15

Podstawowe wyniki obliczen.
e na obcigzenie pochylni dla niepetnosprawnych przyjeto zbrojenie ptyty
stalg klasy A-lll 34GS siatka na krzyz, 2x@8 dotem i gbra; grubos¢
ptyty 15 cm, beton C12/15

2.4. Zakres planowanych roboét adaptacyjnych

- wymiana stolarki drzwiowej i okiennej, zewnetrznej i wewnetrznej

- demontaz drzwi rewizyjnych do szafek urzadzen technicznych takich jak tablice
podtynkowe, elektryczne, itp.

- rozbidrka fragmentdw Scian z cegty ceramicznej

- czesciowy rozkucie podtogi na gruncie w miejscach prowadzenia kanalizacji
podposadzkowe;

- demontaz elementdéw wyposazenia pomieszczen, typu tablice, listwy odbojowe etc.

- zamurowanie niektdérych otworéw wewnetrznych

- wykonanie nowych Scianek dziatowych

- usuniecie starej glazury ze Scian przewidzianych do pozostawienia

- rozbidrka wskazanych scianek dziatowych

- usuniecie ze Scian oktadzin np: panele oraz wykfadzin z podtég

- usuniecie spekanych, obluzowanych, zawilgoconych istniejgcych tynkdw ze Scian
przewidzianych do pozostawienia oraz z sufitu pomieszczen

- demontaz zdekompletowanych instalacji okablowania strukturalnego,

- wymiana instalacji elektrycznej na nowa w obrebie adaptowanych pomieszczen

Zakres projektowanych robét

- wykonanie nowych posadzek w pomieszczeniach adaptowanych wraz z wykonaniem
wylewki samopoziomujacej we wszystkich pomieszczeniach

- 0sadzenie nadprozy stalowych

FILAR

Studio Projektu Budowalnego



Adaptacja pomieszczen
Jelenia Géra, ul. Wiejska 29 -0 -

- wykonanie nowych warstw wykonczeniowych podtég wraz z cokotami

- wykonanie nowych warstw izolacyjnych przeciwwilgociowych

- wykonanie nowych scianek dziatowych

- uzupetnienie wnek i zamurowanie otworéw w Scianach na ich petnej grubosci

- montaz nowej stolarki okiennej i drzwiowej, wewnetrznej i zewnetrznej

- wykonanie uzupetnien tynkéw, tynkiem kat Il

- wykonanie powtok malarskich

- wykonanie okfadzin sciennych z ptytek w tazienkach oraz w aneksie kuchennym

- wykonanie nowych podestéw wejsciowych oraz podjazdéw dla oséb
niepetnosprawnych

- wykonanie utwardzen terenu oraz montaz elementéw matej architektury

- montaz wyposazenia technicznego uzupetniajgcego zaleznie od potrzeb uzytkownika

- montaz wyposazenia p.poz. na korytarzach np. gasnic, kocy gasniczych, instrukgji
bezpieczenstwa, oznaczen i plandw ewakuacyjnych itp.

- wykonanie nowych instalacji: elektrycznych tj. oswietlenia, w tym ewakuacyjnego,
awaryjnego, gniazd wtykowych - wedtug czesci branzowych

- wykonanie (przeniesienie) wskazanych grzejnikéw do nowych lokalizacji wraz z
przytaczeniem do instalacji c.o.

- wykonanie nowych odcinkdw instalacji k.s. oraz instalacji wodnej, w tym zasilania
hydrantéw

2.5. Szczegotowe rozwiazania techniczne remontowe

- wyburzenia i demontaze - do zrealizowania projektowanego uktadu
funkcjonalnego budynku, niezbedne jest przeprowadzenie prac
demontazowych wewnatrz budynku, dotycza one wyburzenia scianek
dziatowych, wykonanie przebi¢ dla nowych otworéw drzwiowych i pogtebienie
istniejacych otwordéw dla osadzenia drzwi,

- podtoga na gruncie (uzupetnienia po utozeniu rur kanalizacyjnych) -
wykonac¢ zgodnie z zasadniczym uwarstwieniem istniejacej podtogi, nalezy
zachowac ciaggtosc izolacji poziomej warstwa wykonczeniowa -wykonhczenie
posadzki zgodnie z opisem na rysunku rzutu przyziemia,

- $ciany dziatowe - z pustakdéw gazobetonowych na zaprawie cementowej
R; = 5,0 MPa;

- podciagi - belki stalowe, ksztattowe zgodnie z opisem na rzucie,

- ptyta podestu wejsciowego i pochylni - betonowa, zbrojona stalg klasy A-llI
34GS siatkg 20x20cm na krzyz, dotem i géra, z pretéw fi8 mm; grubos¢ ptyty 15
cm, beton C12/15, podbeton C8/10 na podbudowe z zageszczonego piasku
20cm, wykonczenie wierzchnie - ptytki betonowe;

-stolarka okienna - nowe okna zaprojektowano jako

- okna z profili PCV 6 - komorowy, klasy A, biaty, okleinowany od zew. w kolorze RAL

- ilo$¢ uszczelek obwiedniowych - min 2 szt. koloru szarego,

- okucie obwiedniowe o funkcji: rozwieranie, rozwieranie-uchylanie, rozszczelnienie,
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- z wktadem dwuszybowym U=1,1 W/m2K, emisyjnos¢ catego okna maximum
U=1,3 W/mK,

- otwieralne czesci okna niedosiegalne z poziomu podtogi musza by¢ wyposazone
w mechanizm dzwigniowy zapewniajacy uchylanie takiego skrzydta z poziomu
podtogi pomieszczenia,

- parapety zewnetrzne -z blachy stalowej powlekane;

- parapety wewnetrzne, biate, drewniane lub PCV o szerokosci zapewniajgcej
wsuniecie parapetu 5 cm przed lico sciany.

-stolarka drzwiowa - nowe drzwi zaprojektowano jako

- wejsciowe z klatki schodowej, stalowe profilowane, ocieplone, malowane
proszkowo

- izolacyjnos¢ akustyczna 25-30dB
- emisyjnos¢ maximum U=2,6 W/m2K,
- 0Scieznica stalowa
- klasa EI30
- wewnetrzne - drewnopodobne ptytowe, poszycie ptyta HDF lub MDF oraz ALU,
- izolacyjnos¢ akustyczna 25-30dB
- ilo$¢ uszczelek obwiedniowych - min 2 szt. koloru bezowego ,
- okucia takie jak klamki, zawiasy,
- z wktadem dwuszybowym (drzwi alu i Scianka przeszkolna),
- emisyjnoé¢ maximum U=1,5 W/m?K,
- oScieznica stalowa

Nowg stolarke osadzi¢ w oSciezach. Osadzenie wykonac z uzyciem kotkow
rozporowych na sruby, przestrzeh miedzy oscieznicg, a osciezem wypetni¢ pianka
montazowag, ktdérg po zastygnieciu obrobi¢ do powierzchni gtadkiej, a nastepnie
otynkowac i dokonac obrébki masg szpachlowg gipsowa na siatce od strony
wewnetrznej, od strony zewnetrznej pozostajg istniejagce wegarki ceglane;

po wyschnieciu szpachli gipsowej powierzchnie Sciany pomalowa¢ dwukrotnie farba
emulsyjna. Do obrobienia i wyréwnania powierzchni wneki oscieza, nie stosowac ptyt
gipsowo-kartonowych.

- izolacja przeciwwilgociowa:
- posadzka pomieszczenh - powtokowa typu "ptynna folia"

- izolacja elementow stalowych - wszystkie elementy stalowe oczysci¢ do llI
stopnia przez szczotkowanie, stan wyjsciowy powierzchni - B, nastepnie
dwukrotnie pomalowac farbg miniowg antykorozyjng i dwukrotnie
nawierzchniowg ftalowg ogdlnego stosowania;

- elementy wykonczeniowe wewnetrzne:

- posadzki - wedtug opiséw na rzucie kondygnacji, wykona¢ cokoliki na
wysokos¢ 15 cm z materiatu z jakiego wykonana jest posadzka w danym
pomieszczeniu, posadzki z wyktadziny pcv tagczonej przez spawanie,
wyobli¢ w naroznikach zgodnie z instrukcjg producenta,
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- tynki - cementowo - wapienne kategorii lll,, szpachlowane gipsowo,

- malowanie - dwukrotne farbg emulsyjna,

- oktadziny scienne - w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych,
technicznym i WC - ptytki ceramiczne na posadzkach i Scianach -
minimalna wysoko$¢ wytozenia na scianach 2,0 m od gotowej posadzki,
oraz fartuchy scienne umywalkowe i zlewozmywkowe w pozostatych
pomieszczeniach

- parapety - z ptyt konglomeratowych gr 2 cm

- elementy wykonczeniowe zewnetrzne:
- parapety - z blachy stalowej powlekanej, biate
- nawierzchnie podestéw i pochylni - z ptytek betonowych
- chodniki - z ptytek betonowych gr 6 cm na podsypce cementowo-piaskowe;
gr 10 cm, zakonczone obrzezami betonowymi 20x6 cm,
- wykonanie nowego ogrodzenia od strony tylnej budynku, modutowego
panelowego, z pretéw stalowych ocynkowanych

3. OBLICZENIA

Podstawowe wyniki obliczeh przedstawiono w tresci opisu technicznego. Forma
przedstawienia podstawowych obliczeh projektowych jest réwniez okreslenie na
zafgczonych rysunkach wielkosci charakterystycznych dla danego rodzaju rozwigzania
technicznego np. érednice, przekroje, typy itp. co wyczerpuje postanowienia Rozporzadzenia®.
Obliczenia szczegdtowe do niniejszego projektu zatgczono do egzemplarza archiwalnego
i w uzasadnionych przypadkach sg do wgladu tylko w biurze projektowym.

4. UWAGI KONCOWE

1. Niniejszy projekt zostat opracowany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami Prawa Budowlanego, zasadami wiedzy technicznej oraz

sztuka budowlang.

2. Catosc¢ robdt wykonac zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych” cz. |
~Budownictwo ogdine”, cz. Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe”
cz. V ,Instalacje elektryczne”, a takze z szeroko rozumiang sztuka

budowlana.

3. Po zakonczeniu prac dokona¢ odbioru robét, uporzadkowac teren,
usung¢ szkody powstate w trakcie wykonywania robot.

4, Materiaty z ewentualnej rozbidrki bedg posegregowane i przekazane do

recyklingu oraz utylizacji. Niektére z materiatéw rozbiérkowych, po
dokonaniu oceny stanu technicznego mogg by¢ ponownie uzyte do
wbudowania.
Opracowat:
mgr inz. Krzysztof Ratajczak
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