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OPIS TECHNICZNY

do projektu wykonawczego instalacji elektrycznych adaptacji
pomieszczeh na potrzeby Dziennego Domu "Senior - WIGOR"
w Jeleniej Gorze, ul. Wiejska 29

1. DANE OGOLNE

1.1. Podstawa opracowania

- Zlecenie Inwestora,

- uzgodnienia z Inwestorem

- mapa sytuacyjno - wysoko$ciowa w skali 1:500

- Ustawa Prawo Budowlane

— rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie.

— rozporzadzenie w sprawie szczegbtowego zakresu i formy projektu budowlanego

- rozporzadzenie w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

- Polskie Normy, Europejskie Normy, normatywy i przepisy budowlane

- inwentaryzacja stanu istniejgcego

- wizja lokalna w terenie,

1.2. Zakres opracowania

Niniejsza dokumentacja obejmuje swym zakresem czes$¢ budowlang. Zakres
opracowania obejmuje projekt adaptacji pomieszczen na potrzeby Dziennego Domu
Senior-WIGOR w obrebie parteru budynku, bez klatki schodowej. Zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami oraz zamierzeniami budowlanymi Inwestora zaprojektowano
adaptacje pomieszczen na potrzeby Dziennego Domu Senior-WIGOR w obrebie parteru
budynku, bez klatki schodowej.

Technologia wykonania robét adaptacyjnych tradycyjna.

1.3. Opis stanu istniejacego

W chwili obecnej w budynku wystepuje instalacja elektryczna w uktadzie TN-C.
Wszystkie czesci instalacji zbudowane sg w oparciu o przewody aluminiowe, ktérych
sg juz wyeksploatowane i ich dalsza eksploatacja moze by¢ niebezpieczna dla
uzytkownikéw. Osprzet instalacyjny jest w podobnym stanie technicznym. Przewody
w obrebie pomieszczen uzytkowych prowadzone sg pod tynkowo.

2. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

2.1. Zasilanie elektroenergetyczne

Sposdb , kierunek zasilania oraz parametry ztgcza nie ulegajg zmianie.
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2.2. Zasilanie rozdzielnicy Re

Dla rozpatrywanych pomieszczeh projektuje sie montaz podrodzielnicy
zasilanej z istniejgcej rozdzielnicy gtéwnej RG. Rozdzielnica zostaje
zaprojektowana jako szafa wnekowa podtynkowa, jako metalowa z drzwiami
zamykanymi na klucz. W rozdzielnicy nalezy zabudowac: roztacznik mocy z
wyzwalaczem  wzrostowym,  ograniczniki  przepie¢ klasy I+l z
dobezpieczeniem, sygnalizacje obecnosci napiecia, zabezpieczenia obwodow
odbiorczych, modutowe bloki rozdzielcze. Zasilanie z rozdzielnicy gtéwne;
przewodem YDY 5x6mm2. Przyjmuje sie uktadanie kabli w tynku. Wszystkie
przejScia projektowanych kabli przez granice stref pozarowych nalezy
uszczelni¢ peczniejgca piankg ognioochronng i dodatkowo zabezpieczy¢ masa
ognioochronng. Przy kazdym zabezpieczonym tak przepuscie nalezy umiescic¢
tabliczke znamionowg dostarczong przez producenta masy ognioochronnej.

Zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami w rozdzielnicy gtéwnej
nalezy zrealizowac uziemienie szyny PEN w celu podziatu sieci z uktadu TN-C
na TN-S.

2.3. Ochrona przeciwprzepieciowa:

W rozdzielnicy Re nalezy zabudowac ograniczniki przepie¢ zgodnie ze
schematem.

2.4. Parametry elektryczne dla rozdzielnicy Re

- napiecie zasilania Un = 400V/230V, 50Hz

— napiecie odbiornikéw Uo = 400V/230V, 50-60 Hz

- projektowana moc zainstalowana Pi = 43 kW

- wspotczynnik k=0,6

- projektowana moc obliczeniowa (czynna) Po=26,4 kW
- spodziewany prad obliczeniowy Ib = 48 A

- uktad sieci TN-C, ukfad instalacji odbiorczej TN-S

SUMA MOCY ZAPOTRZEBOWANE)] DLA BUDYNKU Pb [W] 26400
Obliczenie zabezpieczenia Ib=Pb/v3*U*cos ¢p*k
gtéwnego zasilania budynku [A] 1b=53000/v3*400*1*0,80 48

Sprawdzenie spadku napiecia dla najdtuzszej i najbardziej obcigzonej linii
WLZ (z RG do Re-1) dokonano ze wzoru [1]

100=P«]
AUy, = ooz [1]
FLLAR
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DANE

P- moc czynna, [W] (+15%) 43000

| -dtugos¢ przewodu, [m] 6

s - przekréj zyt linii, [mm~™] 6

Y - konduktywnos¢ przewodu, [m/Smm™] 56

U+ napiecie fazowe, [V] 230

U, - napiecie miedzyprzewodowe, [V] 400

AU% =100*P*|/y*s*Un?

AU% = 0,48
warunek spetniony AU% <AU% dop.
0,48< 1,50

2.5. Rozdzielnica Re

Rozdzielnice zabudowac wg projektu i zasili¢ projektowanym kablem YDY
5x6 mm2 z Rozdzielnicy RG. W rozdzielnicy RG zabudowac zabezpieczenie dla
podrozdzielnicy. Kabel prowadzi¢ pod tynkiem. Przewody przechodzace przez
strop prowadzi¢ w przepuscie wykonany z rury ochronnej.

Rozdzielnice, zaprojektowano w oparciu o aparaty i urzadzenia
modutowe. Szczegdtowy potaczenie aparatdw w rozdzielnicy przedstawia
rysunek schematu elektrycznego.

Rozdzielnice wykona¢ jako podtynkowa. Nowg rozdzielnice wykonac z
drzwiami metalowymi petnymi i zamkiem. Rozdzielnice montowang w kottowni
gazowej wykona¢ w wersji gazoszczelnej. Aparature rozdzielcza modutowg
instalowa¢ na szynach 7,5 x 35 . Na ptytach czotowych tablic od strony
wewnetrznej, w sposob trwaty oznaczy¢ poszczegdlne obwody tak, aby
umozliwity szybka i jednoznaczng identyfikacje poszczegdlnych obwodow.

Uktad ochrony przepieciowej nalezy wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami w tym zakresie (minimum klasa B, C wg PN-IEC-6036-4-443).
Wszystkie nowo-projektowane prefabrykaty posiadajg Il klase ochronnosci.

2.6. Instalacja oswietlenia podstawowego i awaryjnego

W pomieszczeniach zaprojektowano oswietlenie w oparciu o oprawy
zarowe oraz Swietldwkowe, ktérych ilos¢ i wielko$¢ obliczono na podstawie
obowigzujgcych norm i przepiséw.

W pomieszczeniach sanitarnych zastosowal osprzet oraz oprawy
hermetyczne. lloS¢ oraz rodzaj opraw wyliczono na podstawie programéw
komputerowych dla ktérych przyjeto do obliczeh Srednie natezenie
oSwietlania, zgodne z norma dla poszczegdlnego pomieszczenia.
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Wszystkie instalacje prowadzi¢ zgodnie z planami w tynku. Catos¢ instalacji
oSwietlenia podstawowego wykona¢ przewodem YDY zo 3/4/5x1,5mm2 o
napieciu probierczym 750V.

Przewdd przechodzacy przez Sciany prowadzi¢ w przepuscie wykonany z
rury ochronnej. Wydzielone oprawy oswietlenia podstawowego wyposazono w
inwerter do oswietlenia awaryjnego 1h - oprawy te zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami muszg posiada¢ dopuszczenie wydane przez CNBOP. Do opraw z
inwerterem doprowadzi¢ statg faze. Do wszystkich punktéw osSwietleniowych
doprowadzi¢ przewody PE.

2.7. Instalacja zasilania elektryczna 230V

Instalacje gniazd wtykowych 230V nalezy wykona¢ przewodem
YDYZzo 3x2,5mm2 750V. Przyjmuje sie uktadanie przewodéw pod tynkiem w
bruzdach i w razie koniecznosci w rurach ochronnych typu RL lub peszel.
Przewdd przechodzacy przez Sciany prowadzi¢ w przepuscie wykonany z rury
ochronnej Potgczenia przewoddw realizowa¢ w puszkach gniazd, stosowad
puszki modutowe, gtebokie. W gniazdach elektrycznych zasilanych z jednego
obwodu przewdd uziemiajgcy prowadzi¢ przelotowo. Nie rozcina¢ kabla
uziemiajgcego.

W poszczegblnych pomieszczeniach przewiduje sie obwody gniazd
wtykowych, typu 2P+PE, 16A z kotkiem uziemiajagcym, gniazda montowad na
wysokosci 0,4m oraz niektére np. gospodarcze, w tym w pom. mokrych na
wysokosci 1,2 m, od gotowej posadzki. W pomieszczeniach, w ktérych moze
wystepowac wilgo¢ zamontowac gniazda bryzgoszczelne [P44. Wydzielone
obwody gniazd wtykowych nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami
réznicowopragdowymi, Aln=30maA.

Jako odrebny obwéd z rozdzielnicy zaprojektowano =zasilanie grzafki
elektrycznej w podgrzewaczu wody. Zasilanie zgodnie z opisem jak wyzej.

2.8. Ochrona od porazen elektrycznych

Zgodnie z norma PN - IEC 60364-4-41 :2000 jako system ochrony od
porazenh pragdem elektrycznym zastosowano samoczynne wylaczenie
zasilania w systemie TN-S. Wszystkie dostepne czesci przewodzagce
potaczy¢ nalezy wigczy¢ do punktu neutralnego zasilania przy pomocy
przewoddéw ochronnych. Jako uzupetniajacy Srodek ochrony przed dotykiem -
wytgczniki  réznicowo-pradowe. Aparaty  réznicowo-pragdowe  dla
projektowanych obwodéw zamontowa¢ w projektowanej rozdzielnicy
oznaczonej jako RG1.

2.9. Ochrona przeciwprzepieciowa

Ochrone przed przepieciami taczeniowymi i atmosferycznymi stopnia
zapewniajg zaprojektowane ochronniki zainstalowane w rozdzielnicy oraz
istniejgce zabezpieczenia w rozdzielnicy gtéwne,;.
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2.10.Instalacja potaczen wyréwnawczych

Wszystkie urzadzenia metalowe ponadto ciggi instalacji CO, CW, ZW
potaczy¢ przewodem LgY 16mm?2 z uziemieniem w budynku.

2.11. Uwagi techniczne

Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi PN/E i PBUE,
oraz z aktualnymi przepisami i normami. Przy wykonywaniu instalacji
zachowad koordynacje z pozostatymi instalacjami w budynku.

Po wykonaniu prac instalacyjnych nalezy dokona¢ pomiaréw:

- skutecznosci szybkiego wyfaczenia

- sprawdzenie wytgcznikdw réznicowo - pragdowych, w tym poprzez sprawdzenie

dziatania na sztucznie wywotanym uptywie,

— opornosci izolagji

- impedancje petli zwarciowej

— opornosci uziemien i ciggtos¢ potaczen wyréwnawczych

3. Opis dotyczacy bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w trakcie
wykonywania roboét

3.1. Zakres robét dotyczacy zamierzenia budowlanego

Zakres robo6t budowlanych zawartych w projekcie dotyczy wymiany instalacji
elektrycznej w adaptowanych pomieszczeniach wraz z niezbednymi robotami
towarzyszacymi.

3.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Roboty budowlane odbywa¢ bedg sie na obiekcie uzytkowanym. Przedmiotowy
budynek jest budynkiem mieszkalnym oraz sgsiaduje w dalszej odlegtosci z innymi
budynkami mieszkalnymi. Roboty budowlane i pozostate roboty towarzyszace beda
odbywac sie wewnatrz budynku w trakcie jego uzytkowania przez mieszkancéw. Od
strony frontowej budynku znajduje sie wejscie do klatki schodowej, natomiast
otoczenie budynku mozna zakwalifikowac jako dostepne bez ograniczen.

3.3. Elementy zagospodarowania terenu stwarzajace zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Nie dotyczy.

3.4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

W zwigzku z prowadzeniem robét na uzytkowanym budynku - wystepujace
zagrozenie to mozliwa obecnos$¢ uzytkownikéw korzystajacych z budynku na styku z
frontem robét. Nalezy na czas realizacji robdt zabezpieczy( strefy prowadzenia robét
wzdtuz wewnetrznych drég bezposrednio przy budynku.
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3.5. Prowadzenie instruktazu pracownikéw przed rozpoczeciem roboét

Wszystkie roboty budowlane i towarzyszace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem
kierownika wymiany posiadajgcego odpowiednie uprawnienia budowlane, zgodnie z
wydanym pozwoleniem na budowe. Przed przystgpieniem do wykonywania robét nalezy
sporzadzi¢ szczegbtowy plan BIOZ.

Wszyscy pracownicy budowlani przed przystgpieniem do robdt muszg zostac
bezposrednio na terenie prowadzenia robot (zaplecze socjalne) przeszkoleni w
zakresie przestrzegania przepiséw BHP dotyczacych planowanych robét
i ewentualnym wykonywaniu robét wysokosciowych na rusztowaniach.

Roboty moga wykonywac pracownicy posiadajgce aktualne badania lekarskie, w
tym zezwalajace na ,prace na wysokosci” Przeszkolenie pracownikdéw nalezy
odnotowac w ksigzce szkoleh BHP na stanowisku pracy.

3.6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom przy wykonywaniu robat.

Przed przystapieniem do wykonywania robét budowlanych nalezy wygrodzic teren
zwigzany z bezposrednim prowadzeniem robét i sktadowaniem materiatéw. Przy
wejsciach do budynku nalezy wykonaé zabezpieczenia dla ruchu pieszego. Miejsca poboru
energii elektrycznej i wody nalezy zaopatrzy¢ w liczniki poboru, zabezpieczy¢ skrzynkami i
oznakowad. W widocznym miejscu na ogrodzeniu lub budynku nalezy umiesci¢ tablice
informacyjna wymiany posiadajgcg niezbedne informacje dotyczace prowadzonych robét
(Dz.U. nr 108 poz. 953).

4. INFORMACJA DO PLANU BIOZ

1. Zakres zamierzenia budowlanego obejmuje wykonanie robdt instalacyjno-
budowlanych polegajgcych na wymianie instalacji elektrycznych w adaptowanych
pomieszczeniach .

2. Na dziatce budowlanej, przeznaczonej pod inwestycje wystepujg budynki i budowle
istniejgce oraz wystepuje istniejgce uzbrojenie medialne.

3. Na dziatce nie wystepuja elementy moggce mie¢ wptyw na pogorszenie warunkdéw
BHP podczas wykonywania robét montazowych,

4, Zagrozenia podczas realizacji mogg wystapi¢ podczas prowadzenia prac
w sposOb nieprawidtowy, niezgodny ze sztuka budowlang oraz w sposéb niezgodny
z przepisami BHP,

5. Przed przystapieniem do prac budowlanych szczegdlnie niebezpiecznych
dotyczacych w szczegdlnosci obrebu maszyn budowlanych, kierownik wymiany jest
zobowigzany przeprowadzi¢ stosowny instruktaz dotyczacy obstugi tych maszyn
oraz potwierdzi¢ ten fakt wpisem do dziennika wymiany,
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6. Teren robot ogrodzi¢ przed dostepem oséb trzecich, zapewni¢ oznakowanie,
zorganizowac ciggi komunikacji wewnetrznej, budowe wyposazy¢ w niezbedne
zabezpieczenie takie apteczka, srodki i sprzet BHP do ochrony zdrowia takie jak:
rekawice ochronne, maski przeciwpytowe, maski spawalnicze, nakolanniki, uprzaz
szelkowq do prac w wykopach oraz Srodki ochrony p.poz.

7. W przypadku prowadzenia wykopdw na gtebokosci 1,5 m. ponizej poziomu trenu,
kierownik budowo zobowigzany jest opracowac Plan Bezpieczehstwa i Ochrony
Zdrowia dla prac w wykopach.

5. OBLICZENIA

Podstawowe wyniki obliczeh przedstawiono w tresci opisu technicznego. Forma
przedstawienia podstawowych obliczeh projektowych jest réwniez okreslenie na
zafgczonych rysunkach wielkosci charakterystycznych dla danego rodzaju rozwigzania
technicznego np. érednice, przekroje, typy itp. co wyczerpuje postanowienia Rozporzgdzenia.
Obliczenia szczegdtowe do niniejszego projektu zatgczono do egzemplarza archiwalnego
i w uzasadnionych przypadkach sg do wgladu tylko w biurze projektowym.

6. UWAGI KONCOWE

1. Niniejszy projekt zostat opracowany zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami Prawa Budowlanego, zasadami wiedzy technicznej oraz

sztuka budowlang.

2. Catos¢ robdt wykonac zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano - montazowych” cz. |
~Budownictwo ogdine”, cz. Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe”
cz. V ,Instalacje elektryczne”, a takze z szeroko rozumiang sztuka

budowlana.

3. Po zakonczeniu prac dokona¢ odbioru robét, uporzadkowac teren,
usung¢ szkody powstate w trakcie wykonywania robot.

4, Materiaty z ewentualnej rozbidrki beda posegregowane i przekazane do

recyklingu oraz utylizacji. Niektére z materiatéw rozbiérkowych, po
dokonaniu oceny stanu technicznego mogga by¢ ponownie uzyte do
wbudowania.
Opracowat:
tech. elektr. Zbigniew Hrycikowski

! Rozporzadzenia w sprawie szczegStowego zakresu i formy projektu budowlanego
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