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I. WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych na rok
2019, zwany dalej Programem, okresla lokalng strategiec w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu.
Program przedstawia do realizacji zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 jest
kontynuacja programow z lat ubiegtych.

Zgodnie z cytowang wyzej ustawg zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spotecznej, w szczegdlnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, dzialalno$¢
wychowawczg 1 informacyjng, ograniczenie dostgpnosci alkoholu, leczenie, rehabilitacje
1 reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Program adresowany jest do wszystkich grup spolecznych w jakikolwiek sposob
zwigzanych z problemem alkoholowym, badz zagrozonych prawdopodobienstwem jego
wystapienia.

II. DIAGNOZA

1. Zjawiska problemow alkoholowych w Jeleniej Gorze w 2017 r.

Liczba mieszkancow Jeleniej Gory wynosita w 2017 roku 76 413 z tego powyzej 18 roku
zycia 65 083.
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zrodio: dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Oswiata

Na terenie Miasta funkcjonuje 11 szkél podstawowych oraz 7 zespotow szkot
ponadpodstawowych, w ktorych uczy si¢ okoto 9 tys. dzieci i mtodziezy. Kazda placéwka
o$wiatowa realizuje wlasny szkolny program wychowawczo-profilaktyczny.

Szkotly planujg 1 projektuja profilaktyke w odpowiedzi na potrzeby swojego srodowiska oraz
w oparciu o diagnoz¢ przeprowadzong na zlecenie Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Do zachowan problemowych dzieci i mtodziezy, jakie daje si¢ zauwazy¢ w jeleniogérskich
szkotach jest m.in. obnizenie wieku inicjacji eksperymentowania z substancjami



psychoaktywnymi - piciem alkoholu, braniem narkotykéw czy paleniem papierosow.
Tego rodzaju dziatania podejmuja juz 11-latkowie i1 to zarowno chtopcy jak 1 dziewczeta.
Dlatego dziatania profilaktyczne wujete w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym  zawierajg systemowe rozwigzania dotyczace konkretnego s$rodowiska
szkolnego, ktore uzupetniajag wychowanie i ukierunkowuja je na:

- wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, jakie zagrazaja prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu;

- ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, rowiesniczych,
szkolnych, srodowiskowych), ktore zaburzaja prawidtowy rozwdj ucznia i dezorganizuja jego
zdrowy styl zycia:

- inicjowanie 1 wspomaganie czynnikdéw chronigcych, ktoére sprzyjaja prawidtowemu
rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu.

Kazdy szkolny program wychowawczo-profilaktyczny moze zawiera¢ programy
profilaktyczne, w ktorych tresci 1 dzialania sg dobrane i uporzadkowane przez specjalistow
i rekomendowane przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Pedagodzy szkét podstawowych — wJeleniej Gorze z funduszy Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostali przeszkoleni w zakresie wprowadzenia
do swoich szkét rekomendowanego programu pod nazwa ,,Unplugged” (zapobieganie
uzaleznieniom w szkole).

Sprzedaz napojow alkoholowych

W 2017 roku wydano 208 zezwolen, w tym dla placéwek handlowych 133, dla zakladoéw
gastronomicznych 75. W 2017 roku wydano 6 zezwolen przedsigbiorcom, ktorych dziatalnos¢
polega na organizacji przyje¢ oraz 33 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz alkoholu podczas
imprez organizowanych na terenie Miasta. W okresie sprawozdawczym nie wydawano
zezwolen jednorazowych jednostkom Ochotniczych Strazy Pozarnych.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w
latach 2009 - 2017
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zrodio: dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Ogotem w 2017 roku na terenie Miasta bylo waznych 738 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym 442 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy i 296 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy.



Ponadto w okresie sprawozdawczym dokonano zmiany w 15 zezwoleniach oraz wydano 70
decyzji stwierdzajacych wygaszenie zezwolen ze wzgledu na:

e likwidacj¢ punktu sprzedazy alkoholu — 585,
e niezlozenie oswiadczenia i niedokonanie optaty — 15.

W 2017 roku Komisja zaopiniowata 77 wnioskow od przedsiebiorcow w sprawie wydania
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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zrodio: dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Poradnie uzaleznien

W Jeleniej Gorze funkcjonuja 2 poradnie zajmujace si¢ profilaktyka i leczeniem uzaleznien:

1) Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien "Monar" w Jeleniej Gorze,
2) Poradnia Leczenia Uzaleznien SP ZOZ Szpital Specjalistyczny MSW w Jeleniej Gorze,

ktore objety leczeniem ogotem 604 osoby, z tego:

Liczba Wiek pacjentow
Lp. Rozpoznanie pacjentéw ..
ogotem 19-29 lat 30-64 lata | 651 wigcej
1. | Naduzywanie alkoholu 604 65 493 46

zrodto: dane Poradni




Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:

w 2017 r. wpltynety 142 wnioski w sprawie wszczecia procedury zobowigzania do leczenia,

Z tego:
Lp. Whioskodawca Ilo§¢ wnioskow
1. | Czlonkowie rodzin 36

2. | Sad Rejonowy w Jeleniej Gorze 11

3. | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze 4

4. | Komisariat Policji I i II w Jeleniej Gorze 35

5. | Centrum Opieki Nad Dzieckiem ,,Dabréwka” 1

6. | Dzial Interwencji  Kryzysowej Przeciwdziatania 55

Przemocy i Uzaleznieniom
Razem 142

Zrédio: dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Zespot interwencyjno-motywujacy przeprowadzit rozmowy z 65 osobami u ktorych wystapit
problem alkoholowy oraz przeprowadzit 40 rozméw z cztonkami rodzin w zwigzku
z wystepujacym w rodzinie problemem alkoholowym. W wyniku wszczete] procedury
zobowigzania do podjecia leczenia, Komisja wystgpita do Sadu Rejonowego Wydziat III
Rodzinny i Nieletnich w Jeleniej Gorze z 13 wnioskami w sprawie obowigzkowego poddania

si¢ leczeniu odwykowemu.

Komenda Miejska Policji w Jeleniej Gorze w 2017 r., zatrzymata 567 nietrzezwych 0sob
dorostych z Jeleniej Gory 1 powiatu ziemskiego, w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach
policyjnych, w tym 495 mezczyzn i 72 kobiety. Nie zatrzymano nietrzezwych osob nieletnich.
Odnotowano 23 zdarzenia drogowe spowodowane przez osoby bedace pod wplywem
alkoholu, w tym 4 wypadki 1 19 kolizji drogowych.

Policjanci zatrzymali 256 nietrzezwych kierujacych (powyzej 0,5 promila alkoholu
w organizmie), 65 w stanie po uzyciu alkoholu oraz 110 pod wplywem S$rodkow

odurzajacych.

[lo$¢ zatrzymanych nietrzezwych oséb dorostych, w celu 567
wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych:

Ilo§¢ zdarzen drogowych spowodowanych przez osoby bedace pod ’3
wptywem alkoholu (w tym przestepstwa drogowe):

Ilo$¢ zatrzymanych nietrzezwych kierujacych: 256

zrodlo: dane Komendy Miejskiej Policji w Jeleniej Gorze

Policja w zwigzku z wystapieniem przemocy w rodzinie, zatozyta 200 Niebieskich Kart.

Sprawcami przemocy w wyniku naduzywania alkoholu okazato si¢ 133 me¢zczyzn 1 8 kobiet.




Straz Miejska

Ogoétem w 2017 r. Straz Miejska w Jeleniej Gorze przeprowadzita 711 interwencji, w wyniku
ktérych 148 sprawcow wykroczen ukarano mandatami karnymi na kwote 16.560 zi. -
wykroczeniem stanowi spozywanie alkoholu w miejscu publicznym takim jak ulica, plac czy
park. Ponadto skierowano 6 wnioskéw o ukaranie do Sadu Rejonowego w Jeleniej Gorze.
W interwencjach dotyczacych spozywania alkoholu w miejscach gdzie jest to zabronione
tj. placach, parkach i ulicach, duza rol¢ nalezy przypisa¢ pracy jaka wykonuja operatorzy
monitoringu. Parki, ulice i place zabaw sa w znacznej mierze objete zasiegiem kamer. Osoby
spozywajace alkohol widzg zblizajacy si¢ do nich patrol i z reguly ukrywaja alkohol.
Nagranie dostarcza niezbitych dowoddéw na wing sprawcy danego wykroczenia.
W nielicznych sytuacjach odmowy przyjecia natozonego mandatu sporzadzany jest wniosek
do Sadu Rejonowego w Jeleniej Gorze o ukaranie do ktorego zataczane sa nagrania
zarejestrowanych obrazow zdarzen. Kwestie zwigzane z popelnianiem wykroczen w oparciu
0 przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zwigzane
sa takze z prowadzeniem szeregu dzialan prewencyjnych i edukacyjnych wsrod mtodziezy
jeleniogorskich szkol. Obok prelekcji, spotkan straznikdw z mlodzieza do najbardziej
znanych nalezy zaliczy¢ coroczny konkurs plastyczny pod nazwg ,,Badz Soba Nie Pij
Alkoholu”. Na podstawie prac konkursowych sporzadzany jest kalendarz na dany rok szkolny
ilustrowany wyrdznionymi pracami, ktory jest nastgpnie kolportowany w jeleniogorskich

szkotach.

Zestawienie dzialan zwigzanych z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwoSci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi przez Staz Miejska w Jeleniej Gorze w 2017 r.

Srodki Mandat
Rodzaj wykroczenia oddzialywania Whioski
Lp. Razem
zawarty w: wychowawczego do sadu

(art. 41 k. w Ilo$¢ | Kwota

Ustawie o wychowaniu

], | W urzezwoscii 557 148 | 16.560 6 711

przeciwdziataniu
alkoholizmowi

zrodlo: dane Strazy Miejskiej w Jeleniej Gorze

W ubieglym roku doprowadzono do PDOZ (Pomieszczenie dla Oséb Zatrzymanych) lub
miejsca zamieszkania 158 nietrzezwych, ktorzy swoim zachowaniem dopuscili si¢ zaktocenia

porzadku prawnego lub znalezli si¢ w sytuacji zagrazajacej ich zyciu lub zdrowiu. Liczba



tego typu interwencji zmniejszyta si¢ o 17,3% w stosunku do roku 2016. W roku 2016 ilos¢
interwencji w powyzszej kategorii wynosita 191 os6b dowiezionych do wytrzezwienia.
Spadek dynamiki w odniesieniu do liczb bezwzglednych nie wskazuje na znaczaca poprawe.
Niewatpliwie na zmniejszenie ilos$ci zrealizowanych interwencji mogt mie¢ wpltyw remont
jeleniogorskiego PDOZ oraz zwigzana z tym Kkonieczno$¢ realizowania dowozow
do Walbrzycha, Legnicy badz Kamiennej Gory, ktore sa czasochtonne. Angazuja one
na dluzszy czas patrol zmotoryzowany, ktory w celu realizacji procedury osadzenia
zatrzymanego musi uzyska¢ zaswiadczenie lekarza o braku przeciwwskazan zdrowotnych.
Czgsto z uwagi na dlugi czas oczekiwania, szybsze badanie lekarskie realizowane byto
w Szpitalu w Bukowcu niz w Jeleniej Gorze. Czas oczekiwania i obcigzenia pracg lekarzy

ustalat dyzurny Strazy Miejskiej w uzgodnieniu z dyzurnym Polic;ji.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Jeleniej Gorze, w 2017 r. objal pomoca 843
rodziny, w tym 150 rodzin z problemem alkoholowym. Ze wzgledu na alkoholizm, jako
przestanke uzasadniajaca przyznanie §wiadczenia, wsparcie uzyskato 97 rodzin. Powyzsze

dane obrazuje tabela:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy MOPS (ogoétem): 843
Liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktorym MOPS 150
udzielil pomocy:
Liczba rodzin korzystajacych ze $wiadczen MOPS ze

. 97
wzgledu na alkoholizm:

zrodto: dane MOPS

Wobec powyzszych oséb pracownicy socjalni MOPS prowadza prace socjalng. Podejmuja
dzialania zmierzajace do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione
od alkoholu. Rodziny, w ktorych wystepuje problem alkoholowy wspierane sg rowniez przez
asystenta rodziny.

Udzielanie pomocy osobom i rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej, prawnej, terapeutycznej oraz pomocy na rzecz powrotu
do spolecznosci. W 2017 r. odbyly si¢ 644 godziny terapii dla oséb uzaleznionych
od alkoholu. Grupa os6b uczestniczacych w terapii liczyta od 10 do 20 oséb. Przeprowadzono
32 rozpoznania sytuacji w rodzinach z problemem alkoholowym. Z dyzuréw wstepnego
motywowania do podjecia leczenia odwykowego dla 0sob z problemem alkoholowym
skorzystaly 72 osoby, w sumie odbylo si¢ 161 godzin dyzuru. Sporzadzono 11 opinii
psychologicznych oraz 2 opinie psychiatryczne. Pomocy prawnej udzielono 34 osobom

z problemem alkoholowym.



Dane obrazuje ponizsza tabela:

Terapia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu: Odbyto si¢ 644 godzin terapii.

Grupa liczyta od 10 do 20 osob.

Rozpoznania sytuacji w rodzinach z problemem | Przeprowadzono 32 rozpoznania.
alkoholowym:

Dyzur wstepnego motywowania do podjgcia|Odbyto si¢ 161 godzin dyzuru, z
leczenia odwykowego dla os6b z problemem | ktorego skorzystato 72 osoby:
alkoholowym: - 41 os6b uzaleznionych,

- 31 0s6b wspodtuzaleznionych.

Opinie psychologiczne i psychiatryczne w Sporzadzono: 11 opinii
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu: psychologicznych oraz

2 opinie psychiatryczne.

Pomoc prawna dla o0s6b z problemem |Z pomocy prawnej skorzystato 34
alkoholowym: osoby:

- 6 0s0b uzaleznionych,
- 28 0s6b wspotuzaleznionych.

zrodto: dane MOPS w Jeleniej Gorze

III. CELE I DZIALANIA.

1. Cele Programu:

Y
2)

3)

4)

5)

ograniczenie skali wystepowania ryzykownych zachowan u dzieci i mlodziezy
poprzez realizacj¢ programédw profilaktycznych;

zwigkszenie dostepu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej 1 postrehabilitacyjne;j
dla oséb uzaleznionych, cztonkow ich rodzin oraz oséb doznajacych przemocy;
udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed nastgpstwami
negatywnych zjawisk/zdarzen, wystepujacych w wyniku przemocy w rodzinie;
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego.

2. Dzialania:

Prowadzenie dziatan profilaktycznych na trzech poziomach, tj. odpowiednio do stopnia

ryzyka:

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje. Sa to dziatania profilaktyczne
adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka



wystepowania problemoéw alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacji.
Dziatania uniwersalne sg realizowane w populacji dzieci i mlodziezy w wieku gimnazjalnym,
w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku
szkolnym.

Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sg programy opoOzniania inicjacji alkoholowej lub
papierosowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentdéw z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwickszonego ryzyka.
Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne, s3 narazone
na wicksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemdéw alkoholowych lub/i innych
zaburzen zdrowia psychicznego. Przykltadem profilaktyki selektywnej sa dziatania
edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin
z problemem alkoholowym. Dziatania z tego poziomu profilaktyki sg podejmowane
ze wzgledu na sam fakt przynaleznos$ci do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby
uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystepowanie zaburzen lub problemow
psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest wigc z definicji przede wszystkim
dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujgca — to dzialania wymagajace ukierunkowana na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujgce pierwsze symptomy probleméw alkoholowych.
Sa to dziatania profilaktyczne adresowane do oséb (grup osoéb), ktore demonstruja wezesne
symptomy problemoéw alkoholowych lub/i innych zaburzen zachowania lub problemoéw
psychicznych, ale jeszcze nie speiniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego,
uzaleznienia od alkoholu lub innych zaburzen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
opisanych w Migdzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemow Zdrowotnych ICD — 10.

IV. PODMIOTY ZAJMUJACE SIE PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Placéwki opiekunczo-wychowawcze, przedszkola, szkoty, poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, ktére prowadza dziatalno$¢ informacyjng i edukacyjng dla dzieci
1 mtodziezy.

3. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, w tym:
1) pracownicy socjalni - podejmuja dzialania interwencyjne na rzecz 0sob i rodzin
z problemem uzaleznienia,
2) placéwka wsparcia dziennego — $wietlica srodowiskowa dla dzieci 1 mtodziezy
zapewnia opieke 1 wsparcie dzieciom z rodzin zagrozonych wystapieniem problemu
alkoholowego,
3) Dziat Interwencji Kryzysowej, Przeciwdziatania Przemocy i Uzaleznieniom, ktéry
jest miejscem pierwszych oddziatywan informacyjnych, takze baza do prowadzenia
dziatan terapeutycznych. Prowadzi dziatania na rzecz rodzin w celu ochrony przed
przemocg w rodzinie, udziela im pomocy psychologicznej 1 prawnej. Zwigksza
dostepno$¢ w zakresie pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzaleznionych
1ich rodzin.



4. Zespdt Interdyscyplinarny, ktéry realizuje dziatania okres$lone w programie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
z uwzglednieniem 0s6b z problemem alkoholowym.

5. Straz Miejska — egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych
oraz prowadzi dziatania z zakresu prewencji szkolne;.

6. Komenda Miejska Policji — pelni w szczegolnosci funkcje ochrony przed przemoca
w rodzinie 1 zaktocaniem porzadku publicznego i prawnego przez osoby w stanie
nietrzezwosci oraz egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych.

7. Sad Rejonowy — Wydzial Rodzinny i Nieletnich orzeka w sprawach o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego w systemie lecznictwa stacjonarnego
lub ambulatoryjnego w placéwkach lecznictwa odwykowego.

8. Organizacje pozarzadowe realizujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

V. ZADANIA DO REALIZACIJI.

1. Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1) inicjowanie dziatan w =zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych w zakresie okreSlonym w art. 4' ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

2) opiniowanie projektu Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych oraz sprawozdania z jego realizacji,

3) opiniowanie projektow uchwat w sprawie ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz
1 podawanie napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych, a takze wprowadzenia zakazu sprzedazy,
podawania, spozywania oraz wnoszenia napojow alkoholowych w okre§lonych
miejscach 1 obiektach na terenie Miasta Jelenia Gora,

4) opiniowanie, w drodze postanowienia, wnioskéw o wydanie zezwolenia
na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
z uchwalg Rady Miejskiej Jeleniej Gory w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Miasta Jelenia
Gora,

5) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego wobec o0sob, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny,

6) prowadzenie z osobami uzaleznionymi od alkoholu rozméw motywacyjnych
w celu podjecia leczenia odwykowego,

7) udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz w grupach roboczych
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

8) wykonywanie czynnos$ci w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”,

9) prowadzenie kontroli przestrzegania warunkow  sprzedazy, podawania
1 spozywania napojow alkoholowych,

10) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

informacyjnej 1 wsparcia psychospotecznego.

2. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutyczne] 1 rehabilitacyjnej dla  osbéb
uzaleznionych, z syndromem wspdluzaleznienia 1 0sdéb zagrozonych uzaleznieniem,
w tym:




1) wspotpraca z placowkami stluzby zdrowia i1 innymi podmiotami w zakresie
leczenia i rehabilitacji 0osob uzaleznionych, 0oséb z syndromem wspotuzaleznienia
oraz 0s0b dotknietych przemocg w rodzinie,

2) udzielanie informacji na temat miejsc §wiadczacych profesjonalng pomoc osobom
uzaleznionym i ich rodzinom,

3) wspieranie dziatalnosci punktéw informacyjno — konsultacyjnych, klubow
abstynenta oraz stowarzyszen abstynenckich 1 trzezwosciowych w zakresie
probleméw alkoholowych,

4) wspieranie dziatalno$ci ruchéw samopomocowych o0séb  uzaleznionych
1 z syndromem wspotuzaleznienia.

Udzielanie rodzinom. w ktoérych wystepuje problem naduzywania alkoholu, pomocy
spolecznej, psychospoleczne] 1 prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie, w tym:

1) wspieranie dziatalno$ci instytucji prowadzacych dziatalno§¢ pomocowa
ze szczegdlnym uwzglednieniem tych, ktore oferujga powszechng dostgpnosé
do informacji, poradnictwa, pomocy psychologicznej oraz prawnej osobom
uzaleznionym i osobom z syndromem wspotuzaleznienia,

2) wspieranie dzialalnosci $wietlic, klubow i osrodkéw socjoterapeutycznych
w zakresie petnienia funkcji opiekunczo-wychowawczej i kompensacyjnej oraz
w zakresie organizacji wypoczynku w czasie przerw w nauce dla dzieci
1 mtodziezy z grupy ryzyka,

3) zapewnienie dzieciom z rodzin, w ktorych wystepuje problem naduzywania
alkoholu miejsc w $wietlicach srodowiskowych 1 socjoterapeutycznych,

4) udzielanie porad i1 wsparcia psychologicznego i1 terapeutycznego rodzinom
w ktorych wystepuje problem przemocy.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyijne] w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy,

w tym:

1) wspotdziatanie z lokalnymi mediami, Policja, Strazg Miejska, Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Sadem i organizacjami pozarzadowymi,

2) udzial w kampaniach edukacyjnych i informacyjnych zwigzanych z zagrozeniem
nietrzezwosci kierowcoOw oraz dystrybucja materiatow edukacyjnych wsrod
kierowcow,

3) wspétudziat w realizacji  ogodlnopolskich  programéw  profilaktycznych
1 kampaniach edukacyjnych oraz informacyjnych,

4) wspieranie organizacji konkursow plastycznych i quizéw tematycznych z zakresu
wiedzy o problemach uzaleznien i ich rozwigzywania oraz promujacych zdrowy
styl zycia,

5) wspieranie dziatalnosci S$wietlic, klubow 1 os$rodkdéw socjoterapeutycznych
w zakresie pelnienia funkcji opiekunczo-wychowawczej i kompensacyjnej oraz
w zakresie organizacji wypoczynku w czasie przerw w nauce dla dzieci
1 mtodziezy z grupy ryzyka,

6) wspieranie realizacji programow edukacyjnych rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze rodzicow,

7) dziatania interwencyjne 1 edukacyjne wobec sprzedawcow i wlascicieli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych,



8) prowadzenie dziatah zmierzajacych do ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu
osobom niepelnoletnim oraz prowadzenie dziatan ksztaltujacych w spoteczenstwie
postawe negatywng wobec zjawiska sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim,

9) prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

10) wspieranie dziatalnos$ci sportowej oraz rozw0j infrastruktury sportowej dla dzieci
1 mtodziezy w celu prowadzenia dziatan profilaktycznych poprzez sport,

11) prowadzenie dziatan profilaktycznych z wykorzystaniem r6znych innowacyjnych
form oddziatywan na mtodziez i dorostych, w tym dzialania kulturalne, teatralne
1 muzyczne,

12) prowadzenie dziatan profilaktycznych z wykorzystaniem réznych form
oddziatywania, w tym streetworkingu wobec zagrozonych patologia uzaleznien
w Srodowisku o0s6b bezdomnych i zagrozonych wykluczeniem spolecznym
w ogrzewalni, noclegowni 1 w schronisku dla os6b bezdomnych.

5. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sO0b fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych, w tym:

1) wspoldziatanie i wspieranie organizacji pozarzadowych i innych instytucji pozytku
publicznego w realizacji programow profilaktycznych, informacyjnych,
rehabilitacyjnych, terapeutycznych i edukacyjnych oraz podejmujacych dziatania
promujace zdrowy styl zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem ciekawych
projektow i inicjatyw spolecznych,

2) wspomaganie dziatalnos$ci organizacji mtodziezowych promujacych zdrowy styl
zycia i abstynencje,

3) przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie klubu abstynenta,

4) wspomaganie organizacji imprez integracyjnych dla rodzin abstynenckich oraz
wspieranie inicjatyw spolecznych w zakresie wychowania w trzezwosci
1 przeciwdzialania alkoholizmowi.

6. Ograniczanie dostepnosci alkoholu, w tym:

1) Prowadzenie dzialan majacych na celu ograniczenie liczby zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w Jeleniej Gorze ustalajgc maksymalng liczbe zezwolen
W nastepujacy sposob:
e Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy), w tym:
- do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo — 170,
- powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 165,
- powyzej 18% zawarto$ci alkoholu — 160,
e Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu
sprzedazy (gastronomia), w tym:
- do 4,5% zawartoS$ci alkoholu oraz na piwo — 130
- powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 85
- powyzej 18% zawartos$ci alkoholu — 90.
2) Prowadzenie dziatan zmierzajacych do ograniczenia ilo$ci miejsc sprzedazy
napojow alkoholowych.
3) Prowadzenie dziatan zmierzajacych do ograniczenia godzin sprzedazy napojow
alkoholowych.



VL. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU.

1. Realizatorzy Programu.

1) Wydziat Spraw Spotecznych, Zdrowia i1 Organizacji Pozarzadowych poprzez
zlecanie do realizacji zadan organizacjom pozarzagdowym i innym podmiotom
dziatalnos$ci pozytku publicznego w drodze konkursow ofert,

2) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra wspotpracuje
z Wydziatem w zakresie realizacji zadan okreslonych w Programie,

3) inne wydzialy i jednostki organizacyjne Miasta bedace dysponentami $rodkow
finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan ujetych w Programie.

2. Finansowanie Programu.

1) zrédtem finansowania Programu sg dochody z optat za korzystanie z wydanych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu i na wynos
oraz $rodki wlasne miasta. Srodki zaplanowane w budzecie Miasta na rok 2019 na
realizacj¢ zadan z zakresu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wynoszg 2.220.000 zi oraz 80.000 zi na realizacje
zadan z zakresu Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

2) podzial srodkoéw na realizacje zadan okreslonych w Programie:
w zlotych
w tym.

na zadania

L1 .. lanowane do
Wyszczegolnienie Plan na ,pmh-zacﬁ przez

2019r. podmioty

wylonione w drodze
konkursow ofert

1 2 3
OCHRONA ZDROWIA 2.300.000 811.850
z tego:
Przeciwdzialanie narkomanii 80.000 51.000
z tego:
L. Profilaktyka narkotykowa — akcje informacyjno-edukacyjne
dotyczace uzaleznien narkotykowych, dziatania profilaktyczne
skierowane do 0s6b zagrozonych uzaleznieniem narkotykowym
oraz do dzieci i mlodziezy eksperymentujacej ze srodkami
narkotycznymi. 80.000 51.000
Przeciwdzialania alkoholizmowi 2.220.000 760.850

z tego:

I. Profilaktyka - prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci dla dzieci

i mlodziezy; propagowanie trzezwego stylu zycia 722.650 290.000
I1. Swietlice $rodowiskowe - prowadzenie zajeé opiekunczo-
wychowawczych, zajeé terapii pedagogicznej

i socjoterapii dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym 317.000 165.000
I11. Wypoczynek - organizacja czasu wolnego dla dzieci

i mlodziezy z rodzin zagrozonych patologia uzaleznien. Zadanie
realizowane podczas ferii letnich i zimowych oraz

w czasie przerw $wiatecznych wraz z realizacja programow
profilaktycznych 497.850 260.850




IV. Kluby Abstynenckie, punkty konsultacyjne, centra pomocy
- prowadzenie zaje¢¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych oraz
ich rodzin, prowadzenie punktow konsultacyjnych, poradnictwo,
zajecia terapeutyczne 75.000 45.000

V. Dzialalno$¢ sportowa - prowadzenie dziatan profilaktycznych
poprzez dziatalno$¢ skierowana do dzieci i mlodziezy 550.000 0

VI. Obstuga realizacji zadan wynikajacych z Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych - organizacja otwartych konkursow na realizacje
zadan, opinie bieglych lekarzy, delegacje, szkolenia i
wynagrodzenia dla cztonkéw Komisji, akcje edukacyjno-
informacyjne dotyczace uzaleznien 57.500 0

3) Szczegédlowy podziat srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan
ujetych w Programie bedzie okreslony w uchwale budzetowej Miasta na rok 2019.

Monitorowanie realizacji Programu:

1) koordynacj¢ realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2019 prowadzi Wydzial Spraw Spotecznych,
Zdrowia i Organizacji Pozarzadowych,

2) po zakonczeniu realizacji zadah realizatorzy zobowigzani s3 do przedstawienia
sprawozdan z realizacji poszczegdlnych zadan,

3) monitoring realizacji Programu prowadzony bedzie poprzez:

a) sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji Programu, przedstawiane
Radzie Miejskiej przez Prezydenta Miasta Jeleniej Gory;

b) sprawozdanie z realizacji Programu dla Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych;

4) Wskazniki realizacji Programu:

a) 1ilo$¢ wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy i1 poza miejscem sprzedazy w podziale na
zawartos¢ alkoholu:

- do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
- powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
- powyzej 18% alkoholu;
b) ilo$¢ wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;
¢) ilos¢ wnioskow wplywajacych do Komisji o skierowanie na leczenie odwykowe;
d) ilo$¢ przeprowadzonych rozméw motywujacych;
e) liczba $wietlic  $rodowiskowych realizujacych  program  opiekunczo-
wychowawczy;
f) liczba dzieci 1 mlodziezy bioracych udziat w zajeciach odbywajacych
si¢ w $wietlicach realizujacych program o$wiatowo-wychowawczy;
g) liczba innych form dziatalnos$ci profilaktyczne;;
h) liczba uczestnikdw w innych formach dziatalnosci profilaktycznej;
1) liczba 0sob bioragca udziat w programach realizowanych przez Klub Abstynenta;
j) liczba o0s6b korzystajaca z porad w Dziale Interwencji Kryzysowej,
Przeciwdzialania Przemocy i Uzaleznieniom MOPS w Jeleniej Gorze;
k) liczba organizacji pozarzadowych realizujaca Program;
1) liczba mieszkancoéw przypadajaca na jeden punkt sprzedazy alkoholu;
m) liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy alkoholu;
n) liczba przeszkolonych sprzedawcéw alkoholu.



VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI

10.

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

. Za prac¢ obejmujaca dziatanie wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, cztonek Komisji, otrzymuje wynagrodzenie.

Wysoko$¢ wynagrodzenia cztonka Komisji stanowi iloczyn liczby posiedzen plenarnych
1 posiedzen zespotu przeprowadzajagcego rozmowy motywujace, w ktoérych uczestniczyt
w okresie rozliczeniowym oraz kwoty stanowigcej rownowartos¢ 7 % minimalnego
wynagrodzenia za prace w 2019 roku okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow
z dnia 11 wrze$nia 2018 r. w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace
oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2019 r. (Dz. U. z 2018 1. poz. 1794).
Wynagrodzenie Sekretarza Komisji stanowi iloczyn liczby posiedzen plenarnych
w ktorych uczestniczyt w okresie rozliczeniowym oraz kwoty stanowigcej 9%
minimalnego wynagrodzenia za prac¢ w 2019 roku okreslonego w Rozporzadzeniu Rady
Ministréw z dnia 11 wrzesnia 2018 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia
za prac¢ oraz wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2019 r. (Dz. U. z 2018 r. poz.
1794).

Podstaw¢ do wyptaty wynagrodzen dla czlonkéw Komisji stanowi sporzadzone
1 podpisane przez Przewodniczacego lub Zastepce Przewodniczacego Komisji zestawienie
liczby posiedzen wraz z listami obecnosci.

. Podstawe do wyplaty wynagrodzenia za udziat w posiedzeniach dla Przewodniczacego

Komisji  stanowi zestawienie liczby posiedzen podpisane przez Zastgpce
Przewodniczacego wraz z listami obecnosci.

Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2 nie moze przekroczy¢ miesigcznie 50%
minimalnego miesi¢cznego wynagrodzenia.

Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie kwartalnie na podstawie listy wyptat.
Wynagrodzenie, o ktéorym mowa w ust. 2 przystuguje cztonkowi Komisji bedacemu
jednoczesnie pracownikiem urzedu lub jednostki organizacyjnej Miasta, jezeli czynnosci
te wykonywal poza ustalonym wymiarem 1 rozktadem czasu pracy okreslonym przez
pracodawce.

Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrozy w zwigzku z wyjazdami
na szkolenia, warsztaty, sympozja i konferencje zwigzane z profilaktyka uzaleznien
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia
2013 r. w sprawie nalezno$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzagdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowe;j
(Dz. U. 22013 r. poz. 167).

Czlonkowie Komisji biorg udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego lub Grup
Roboczych, o ktéorych mowa w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
w ramach obowigzkow stuzbowych lub zawodowych.



