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OPZ sprzetu rehabilitacyjnego

elementy wyposazenia
(materace, poduchy do
siedzenia)

Zestaw kolorowych poduch wykonanych z tkaniny PCV. W zestawie- 6 szt poduch o $r. min
30 cm, wys.min. 8 cm.

- W sktad zestawu wchodzi plansza do wytupowania wykonana ze zmywalnej tkaniny PCV -
na czerwonym tle umieszczone zétte kontury ,rozztoszczonych” stop - wymiar min. 40 x 40
cm - 2 szt,

Poducha - gruszka w kolorze zielonym, przystosowana do siedzenia wykonana z materiatu
PCV, wypetniona granulatem styropianowym - 1 szt .,

Poduszki okragte - wykonane z PCV, min. ér. 35 cm- 40 cm; min. wys. 3cm -5 cm - 2 szt.,
wraz z mobilnym stojakiem wykonanym z drewna - 2 szt.

Materac - 3 czesciowy sktadany o wym. po roztozeniu 180 x 60 x 5 cm , grubo$¢ min 5cm -1
szt., wykonany z pianki PVC, skdra syntetyczna (warstwa wierzchnia). Wyposazony w
uchwyty do przenoszenia. Korol materaca zielony.

Sktadana mata gimnastyczna dla dzieci w kolorze zielonym o wymiarach 78cm x 185 cm -1
szt.,

Kubek terapeutyczny - przeznaczony do ¢éwiczenia picia i rozwijania funkcji oromotorycznych
zwigzanych z karmieniem, takich jak: zamykanie ust, segmentacja otwarcia zuchwy, retrakcja
jezyka. Kubek zawiera fakturowanie w miejscach styku warg z wyrobem po obydwu
stronach, oraz podziatke dla ptynéw od 20 ml do 120 ml. Przeznaczony dla pacjentéw z
trudnosciami w potykaniu lub podraznieniem przetyku, dorostych i dzieci z uposledzeniem
umystowym, pacjentéw z zaburzeniami funkcji oromotorycznych. Materiat wykonania:
LDPE, nie moze zawiera¢ PVC, bisfenolu ani ftalanéw. Przystosowany do mycia w zmywarce
oraz sterylizacji parowej lub w mikrofaléwce.

Wibrator logopedyczny - sktadajgcy sie z czterech szpatutek: 1. szpatutka do masazu
aktywizujacego, dwustronna, posiadajgca wypustki 1,5 mm i paskowanie; do masazu jezyka,
miesnia okreznego; 2. szpatutka do masazu zewnetrznego i masazu jezyka, paskowanie
podtuzne, do ¢wiczenia protruzji warg. 3. szpatutka miekka i 4. szpatutka twarda do
¢wiczenia karmienia i ksztatcenia gtoski r. Wibrator winien posiada¢ dedykowane
opakowanie.

Zegar z cyframi arabskimi - Srednica min. 30 cm gr. max. 5 cm, zasilany bateriami
(dotaczone do produktu). Wskazéowka godzinowa, minutowa i sekundowa. Z mozliwoscia
zawieszenia na Scianie. Kolor : wielokolorowy

Ksztatt : okragty

Materiat : szkto, tworzywo sztuczne
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Otéwki trojkatne - otdwki w drewnianej oprawie. W zestawie 36 szt., dt.12 cm ,sr.
1 cm, $r.rysika 0,6.Kredki tréjkatne - kredki w drewnianej oprawie, zestaw 36 szt
w réznych kolorach. , dt.12 cm , $r. 1 cm, $r. rysika 0,6- 1 opakowanie,

Kredki drewniane, 12 réznych kolorow (ztoty, srebrny, z6tty, pomaranczowy,
czerwony, zielony - jasny i ciemny, niebieski jasny i ciemny, brgzowy, czarny,
kremowy, rézowy), pudetko wykonane z tektury, dtugos¢ kredki 15 cm , $r. rysika
0,5 cm , 6 zestawdw, temperdowka w kazdym zestawie.

Tablica korkowa z drewniang ramg, wym. 60 x 120 cm, przystosowana do
zawieszania na Scianie - 3 szt.

Zestaw ¢wiczen do pisania ciggtego - Karty ze szlaczkami z mozliwoscia
kserowania lub wkfadania do przezroczystej folii po ktérej mozna pisa¢ mazakami
suchoscieralnymi dotgczonymi do zestawu.

Zestaw sktada sie z:

- 4 rodzajow cwiczen w pisaniu ciggtym:

1 czes¢ - PISANIE SZLACZKOW (min 9 kart);

2 czesc - PISANIE SZLACZKOW LITEROPODOBNYCH (min 20 kart);

3 czesC - PISANIE SYLAB (min 25 kart);

4 czes$¢ - PISANIE WYRAZOW (min 17 kart).

- 5 oktadek z przezroczystej folii z funkcjg wktadania kartek z réznymi szlaczkami;
- kompletu mazakoéw scieralnych (4 rézne kolory - zielonym czerwony, niebieski,
czarny).

Piramida ortograficzna - materiat ¢wiczeniowy - min. 30 zadan z éwiczeniami
utrwalajgcymi poznane zasady ortograficzne dzieki zastosowaniu przyktadéw z : 6,
u, rz, z, ch, h wymiennych - 25 tréjkatéw - 1 kpl.
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Komplet materacy

Komplet 4 materacy, o rozmiarze kazdego materaca 100 cm x 100 cm x 5 cm

Na kazdym materacu ma sie znajdowac jedna aplikacja przedstawiajgca
symbolami odpowiednie pory roku - wiosna, lato, jesien zima. Kazda pora roku ma
by¢ przedstawiona na oddzielnym materacu. Materace wykonane z pianki o
wysokiej gestosci 25kg/m3 i pokryte odporng na Scieranie skorg ekologiczng, tatwa
do utrzymania w czystosci.

Materace z mozliwoscig otwierania pokrowca w celu jego zdjecia oraz
wyczyszczenia.

Materace przeznaczone do ¢wiczen gimnastycznych, zabaw dzieciecych, relaksu a
takze do rehabilitacji i siedzenia.

Ksztattka rehabilitacyjna
walec cienki

Walec rehabilitacyjny: srednica 30 cm,dtugos¢ 90 cm, wykonany z pianki
poliuteranowej, obszytej materiatem skéropodobnym w kolorze dowolnym.

Ksztattka rehabilitacyjna
walec $redni

Walec rehabilitacyjny: srednica 30 cm, dtugos¢ 120 cm, wykonany z pianki
poliuteranowej, obszytej materiatem skéropodobnym w dowolnym kolorze.

Ksztattka rehabilitacyjna
walec gruby

Walec rehabilitacyjny: $rednica 40 cm, dtugos$¢ 80 cm, wykonany z pianki
poliuteranowej, obszytej materiatem skéropodobnym w dowolnym kolorze.
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Tasma Superband

Tasma treningowa wykonana z gumy lateksowej o wymiarach dtugosé 208 cm x

6 Medium grubos¢ 0,4 mm, szerokos¢ 45 mm. Tasma o sredniej rozciggliwosci, w kolorze
zielonym.
oo Mata gimnastyczna wykonana z miekkiego tworzywa PE niepochtaniajgcego wody,
7 Mata qlo cwiczen - mata do stosowania w pomieszczeniach lub w wodzie. Wymiary: df. 185 x szer. 100 x
gimnastyczna )y A
grubos¢ 1,5 cm. Mata w kolorze niebieskim.
Mata rehabilitacyjna antyposlizgowa o wymiarach: dt.200 x szer. 100 x grubos¢
8 Mata gimnastyczna 2,5 cm. Waga max. 6 kg. Wykonana z miekkiego tworzywa PE ,nie chtongca wody,
do stosowania w pomieszczeniach lub w wodzie. Kolor maty: niebieski.
Poduszka o gtadkiej powtoce nieprzepuszczajgcej wody i potu o wtasciwosciach
. . antyposlizgowych. Wykonana z pianki o zamknietych komérkach, nie chtonie wody
Poduszka réwnowazna 50 A $ : . . a e L -
9 ani wilgoci. Stuzaca do treningow réwnowagi i rehabilitacji. Mozliwos¢ stosowania
x41x6cm > : . 2
w pomieszczeniach, otwartych przestrzeniach lub w wodzie;
Wymiary: 50 x 41 x gr.6 cm +/-10%. Kolor niebieski.
10 Pitka 105cm Pitka rehabilitacyjna gtadka o srednicy 105 cm w dowolnym kolorze.
Réwnowaznia rehabilitacyjna wykonana z miekkiej pianki odpornej na
Tor réwnowazn znieksztatcenie. Skonstruowana z dwdch podstaw - tatwiejszej wersji (szeroka
11 y podstawa), trudniejsza wresja (waska podstawa).

rownowaznia

Wymiary:162 x 24 x 6 cm
Stuzgca do treningow rownowagi. Kolor niebieski.
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Platforma do

Dwustronny przyrzad stanowigcy potgczenie pitki i stepu. Parametry urzadzenia:
maksymalna waga uzytkownika max. 135 kg, Srednica platformy min.58 max 63
cm, wysokosé max. 25, min 22 cm, wyposazony w dwa uchwyty po bokach
platformy. Dtugos¢ linki z zaczepami max. 98 cm, dtugos¢ samej linki max. 84

12 - cm,min 85 cm; szerokos$¢ uchwytu max 13 cm, min 12 cm. Przyrzad wykonany z
balansowania TP - . .
tworzywa PCV, kolor niebieski, antyposlizgowa powierzchnia.
Zestaw ma zawieraé: platforme do balansowania; pompke, dwie gumy zakoriczone
uchwytami.
13 Watek do ¢wiczen Watek do rehabilitacji i automasazu wykonany z syntetycznej gumy PE
fs201/hms o chropowatej powierzchni. Srednica 15 cm, dtugosc 45 cm.
14 Watek pilates 90 cm Watek do re'hablllfcacp i automasazu wykonany z syntetycznej gumy PEo
chropowatej powierzchni. Srednica 15 cm, dtugosé 90 cm.
15 Poduszka do Poduszka do balansowania z kolcami stymulujacymi punkty akupresurowe.
Balansowania Srednica 60 cm, wysokos$¢ 20 cm. Ksztatt poduszki — okragty, kolor czerwony.
Deska do ¢w. Deska do ¢wiczen rownowaznych rw-1. Wymiary: min wys. 13,5 cm, min szer.
16 Réwnowaznych-kotyska 48,5 cm, df. 118 cm, min waga max. urzadzenia 9 kg. Maksymalne obcigzenie: 150
duzarw-1 kg. Kolor brazowy.
Pitka rehabilitacyjna z Pitka rehabilitacyjna z kolcami o Srednicy min 55 cm, max 75 cm, wykonana z PCV
17 . Yo
kolcami w kolorze czerwonym. Maksymalne obcigzenie pitki do 250 kg.
18 Plfeczkatggzzztélz!ltacyjna Piteczka rehabilitacyjna JEZ wykonana z PCV, érednica 5 cm, kolor dowlony.
Watek rehabilitacyjny o $rednicy 45 cm/ min $rednica 35 cm i dtugosci 100 cm/
19 Watek rehabilitacyjny wr- min dtugos¢ 90 cm

45/100

Watek wykonany z pianki poliuretanowe;j.
Wierzchnia warstwa wykonana z tkaniny skéropodobnej. Kolor niebieski.
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Beczka BA-1

Beczka BA - 1 wykonana z pianki poliuretanowej.

Wierzchnia warstwa wykonana z tkaniny skéropodobne;j.

Wymiary: srednica zewnetrzna max 60 cm min 58 cm; Srednica wewnetrzna max
42 cm, min 40 cm; dtugos$¢ max 60 cm, min 58. Wykonanie w dwdch kolorach -
dowolnych.

21

Pétwatek ledzwiowy

Pétwatek ledzwiowy wykonany z pianki poliuretanowe;.

Materiat wierzchni wykonany z tkaniny skéropodobne;j.

Wymiary : dtugos¢ max i min 60 cm, szerokos$¢ max 18 cm i min 15, wysokos$¢ max
12 cm i min 10 . Kolor zielony.

22

Klin rehabilitacyjny KR-30

Klin rehabilitacyjny przeznaczony do wykonywania ¢wiczen w pozycji lezacej,
klecznej i siedzgcej. Kliny wykonane z pianki poliuretanowej.

Materiat wierzchni wykonany z tkaniny skéropodobne;j.

Wymiary: min dfugos¢ 30 cm, min szerokos¢ 50 cm, min wysokos¢ 15 cm. Kolor:
odcien czerwieni.

23

Klin duzy PS-04

Klin przeznaczony do wykonywania ¢wiczen w pozycji lezacej, klecznej i siedzgce;j.
Wykonany z pianki poliuretanowe;j.

Materiat wierzchni wykonany z tkaniny skéropodobnej. Wymiary: min dtugosc 19
cm , min szerokos¢ 19, min wysokos¢ 35 cm. Kolor: odcien granatu.

24

Drazek gimnastyczny do
¢wiczen na drabinkach

Drazek zawieszany na drabince gimnastycznej, regulowany.
Wykonany z drewna i stali.
Wymiary: szeroko$¢ 75 cm,wysieg 77,5 cm, obcigzenie max do 130 kg.
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Twister na dwdch metalowych ndzkach przeznaczony do ¢wiczen umozliwiajgcych
prawidtowe ustawienie miednicy.

25 Twister T-01 1 Wymiary: min szer. 47 cm; min wys. 9 cm, min $rednica 41 cm; waga urzadzenia
5,5 kg. Maksymalne obcigzenie urzadzenia 90 kg. Kolor: granat.

26 Ringo 10 Ringo gumowe, srednica min. 15 cm, max. 17 cm. Kolor: czerwony.
Pitki rehabilitacyjne o $rednicy 55 cm (+/- 10%) wykonane z PCV - 2 szt.
Wykonane z wytrzymatej gumy w kolorze niebieskim. Zestaw musi zawierac¢ -
pompke i 2 zatyczki do pitki.

27 Pitka rehabilitacyjna 55, 4 Pitki rehabilitacyjne o $rednicy 65 cm (+/- 10 %) wykonane z PCV - 2 szt.

65 cm Wykonane z wytrzymatej gumy w kolorze czerwonym. Zestaw musi zawierac -

pompke i 2 zatyczki do pitki.
Laska gimnastyczna wykonana z drewna, polakierowana lakierem bezbarwnym.

28 Laski Gimnastyczne - 10 Przeznaczona do ¢wiczen gimanstycznych.

drewniane

Wymiary laski: min dl. 120 cm, max 130 cm, min srednica kija 23,5 mm, max 24
mm; waga do 300 g. Kolor - naturalne drewno.
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Komplet tasm

Komplet tasm elastycznych wykonanych z gumy bez lateksu.Komplet zawiera 3 szt.
tasm w kolorach: niebieski, czerwony i zielony.

Guma zielona:

Stopien oporu: bardzo niski (1-3kg)

Dtugosé: 30 cm

Obwdd: 60 cm

Grubosé: 0.4 mm

Guma niebieska:

Stopien oporu: umiarkowany (5-10kg)

29 elastycznych do ¢wiczen Dlugosé: 30 cm

Obwdd: 60 cm

Grubosé: 0.7 mm

Guma czerwona:

Stopien oporu: ciezki (15-20kg)

Dtugosé: 30 cm

Obwdd: 60 cm

Grubosé: 1.1 mm

Pitka rehabilitacyjna masujgca wykonana z PVC.

Srednica pitki - min. 56 cm, max 65 cm. Maksymalne obcigzenie 250 kg. Pitka
30 PILKA gimnastyczna pokryta wypustkami masujgcymi. Kolor pitki: zielony.

MASUJACA 56cm

Krazek gumowy do rehabilitacji o $rednicy zewnetrznej max 9cm, min 7 cm.

31 Krazek do $ciskania Grubos¢ krazka min 2 cm, max 2,5 cm. Wykonany z materiatu PCV z wypustkami

masujgcymi. Kolor krazka: pomaranczowy.
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Jajko silikonowe do terapii
reki

Dwa silikonowe jajka, do podgrzewanilub chtodzenia przed uzyciem. Stuzgce do
rehabilitacji reki.

Jajka w dwdch stopniach twardosci - 1 jajko opor staby w kolorze zéttym i 1 jajko
opor mocny w kolorze czerwonym.

33

Kotyska rehabilitacyjna

Kotyska rechabilitcyjna w ksztalcie litery U, wykonana z pianki poliuretanowej o
grubosci max. 11 cm i gestosci min 25 kg/m3

Wymiary kotyski: max. 146 cm, min 120 cm; max. 73 cm, min 60 cm. Waga
produktu: max. 10 kg. Kolor kotyski: zielony

34

Trampolina z porecza

Trampolina ze stalowg poreczg asekuracyjng oraz matg fabrycznie mocowang za
pomocg systemu linkowego. Trampolina wsparta na o$miu ndzkach.

Wymiary trampoliny: wysokosc poreczy: od 110 do 140 cm; szerokos¢ poreczy: 86
cm; wysokosci trampoliny: max 23 cm; max $rednica trampoliny: 122 cm. Waga
urzadzenia max 8,5 kg. Maksymalne obcigzenie: do 100 kg. Kolor trampoliny
dowolny.

Dostawa z montazem i posadowieniem.

35

Platforma na kdétkach

Platforma wyposazona po bokach w uchwyty i 4 kéteczka. Wykonana z tworzywa
sztucznego PP, kétka wykonane z tworzywa sztucznego PU.

Platforma wprawiana w ruch za pomoca rak i ndg, z mozliwoscig pchania i
ciggniecia. Wymiary platformy: dt. min 41 cm, max 51 cm; min szer. 30,5 cm, max
szer. 51 cm; gr. ptyty max 1,8 cm. Srednica kétek 40 mmmm. Maksymalne
ocigzenie do 100 kg. Platforma w kolorze czerwonym.
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Bieznia treningowa

Bieznia elektryczna o nastepujgcych parametrach: moc silnika: min. 1,5 KM (moc
stata) 3,5 KM (moc szczytowa), predkos¢ w min. zakresie 1 - 16 km/h. Maksymalne
nachylenie: min. 0-12%, uchwyty wykonane z miekkiego kompozytu, czujnik tetna,
predkos¢ oraz nachylenie sterowane w rgczkach, min 24 predefiniowanych
programoéw, tryb manualny, min. 5" podswietlany wyswietlacz LCD, minimalne
wskazania wyswietlacza: predkos¢, tetno, dystans, czas, kalorie, okrazenia (400m
kazde), wbudowane kétka do transportu, uchwyt na tablet lub inne urzadzenie,
min. 1 uchwyt na napoje, wymiary pasa biezni min: dtugo$¢ 120 x szerokos¢ 40 cm,
maksymalng nosnos¢ 130 kg, Dostawa wraz z wniesieniem.

37

Rower treningowy
magnetyczny poziomy

Rower treningowy stacjonarny, magnetyczny - poziomy o nastepujgcej specyfikacji:
system hamowania: magnetyczny zewnetrzny,

regulacja oporu: 8-stopniowa manualna,

sensory dotykowe do pomiaru pulsu,

pedaty z paskami,

rolki/kétka transportowe,

funkcje komputera: czas, predkosé, dystans, puls, spalone kalorie. Materiat ramy:
metal; materiat siedziska: PU, pianka; materiat pedatéw: guma. Kolor szary, czarny.
Dane techniczne: wymiary po roztozeniu: max. dtugos¢: 150 cm, szerokosc: 70 cm,
wysokosé: 100 cm, regulacja siodetka: w poziomie, regulacja kierownicy:
pochylenie, kwaga ota zamachowego: 9 kg, zasilanie komputera: 2 x AA (dotgczone
do roweru), waga urzadzenia: max 30 kg, maksymalna waga uzytkownika:120 kg.
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Orbitrek elektryczno
magnetyczny 1

Orbitrek elektryczno magnetyczny o nastepujacych parametrach:

Waga systemu oporu magnetycznego: min. 10 kg,

Waga urzadzenia: max 50 kg,

Maksymalna waga uzytkownika: 130 kg,

Dtugos¢ kroku: min. 340 mm,

Rozstaw ptéz wewnetrzny: 23 cm,

Regulacja oporu, przytacza sieciowe - 230V,

Uchwyt na bidon,

Regulacja pedatéw: 3-stopniowa,

Wymiary pedatéw: dt.34cm szer. 13cm +/- 10 %,

Ptozy antyposlizgowe,

Stopki poziomujace,

Pomiary treningu w nastepujgcych parametrach; czas (minuty, sekundy), predkos¢,
dystans, kalorie, tetno, pomiar tetna w fazie odpoczynku z oceng sprawnosci, min.
10 programéw treningowych program manualny, program uzytkownika

Sporzadzit: Janina Kosowska i Tomasz
Dumycz

Jelenia Gora, 04.12.2020
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