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. Zakres projektu

1. Instalacja wod-kan.
2. Instalacje centralnego ogrzewania .

3. Wewnetrzna instalacje sanitarne.

Wewngetrzna instalacje cieptej wody uzytkowej , wody zimnej oraz instalacji c.o.
zaprojektowano z rur wielowarstwowych PEX/AI/PEX do instalacji grzewczych i
wodociagowych z polietylenu sieciowanego z wktadka aluminiowa, Tmax = 90 °C
Pmax = 1.0 MPa. Potaczenie zaciskowe.

Wewngtrzna instalacje kanalizacji sanitarnej zaprojektowano z rur PVC SN4.

Rury o srednicy 32 i 40 mm produkowane sa z polipropylenu odpornego na wysokie
temperatury (HT). Rury o srednicy 50, 75 i 110 mm produkowane sa z PVC-u, w
wersji dwukielichowej wystepuja w srednicy 50 i 110 mm. Wszystkie rury (HT)
charakteryzuja si¢ odpornoscia termiczna na przeplywajace scieki: w przeplywie
ciaglym do 75°C, a w przeptywie chwilowym do 95°C. Odprowadzenie $ciekow
sanitarnych zostanie zrealizowane nowoprojektowana instalacja odptywowa PVC 200
o spadku 1,5 % do ktorej nalezy wiaczy¢ piony kanalizacyjne.

3.1 Instalacja zimnej i cieptej wody.
Budynek srodowiskowego domu samopomocy zasilany bedzie w wodeg zimna z
projektowanego przytacza wodociagowego HDPE DN50 (De63) zlokalizowanego w
pomieszczeniu magazynku. Maksymalne sekundowe zapotrzebowanie obiektu na
wodg przekroczy qs=2 I/s. Pomiar zuzycia wody projektuje si¢ za pomoca wodomierza
gtdbwnego zabudowanego w pomieszczeniu technicznym w piwnicy.
Sktad zestawu wodomierzowego:

e zawor kulowy DN50
wodomierz JS-130-10 DN=40 gn=10 m3/h,
zawor kulowy DN10
filtr siatkowy DN40,
zawor antyskazeniowy BA DNA40,
zawor kulowego DN40 ze spustem
krociec do poboru probek DN15

Ciepta woda przygotowywana bedzie centralnie, w pojemnosciowym zasobniku wody
0 pojemnosci 200 1, zasilanym z wezta cieplnego w sasiednim budynku.



Wode zimna i ciepta nalezy doprowadzi¢ do wszystkich baterii, zaworéw czerpalnych
i urzadzen w poszczeg6lnych lokalach zgodnie z czescia rysunkowa.

Przewody cyrkulacyjne doprowadzi¢ do ostatniej kondygnacji i wpia¢ do wody
cieptej. Na instalacji cyrkulacyjnej zaprojektowano automatyczny zawory
rownowazacy.

Przewody magistralne, prowadzi¢ po scianie i pod stropem piwnicy, natomiast
przewody rozdzielcze do urzadzen - w bruzdach sciennych.

Wszystkie przewody instalacji wody izolowa¢ wg. Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie
warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Na
instalacji stosowac otuliny wyposazone w zamki zatrzaskowe, co umozliwi ich tatwy
demontaz w przypadku awarii instalacji.

Temperatury wody, [°C] ... 5
Cisnienie dyspozycyjne, [m] .................. 48,11
Cisnienie hydrostatyczne, [m] ............ 3,7
Suma normatywnych wyptywéw, [I/s] 2,47
Obliczeniowy przeptyw, [l/s] ............... 2
Cisnienie przed odbior. Kryt., [m] 20
Dtugosc¢ gatezi krytycznej, [m] ......... 60,47
Opor gatezi do odbiornika kryt.[m] 24,41

3.1.1. Instalacja cieplej wody.

Obliczenia wykonano w oparciu o standard podstawowego wyposazenia w urzadzenia
techniczno-sanitarne.

Przyjeto 30 0s6b x 40 I/osobe =1200 I/dobe

Okreslenie zapotrzebowania ciepta na cele cieptej wody uzytkowej.

Maksymalne godzinowe zapotrzebowanie c.w.u.

g _Nnq; _30*40

= x6=7201/h=0,2l/s
T 10

Srednia moc uktadu c.w.u.

QL =9"C, (ty —tye )=0,2%419*(60-10) = 41,8kW

3.1.2. Dobdr urzadzen dla ukladu c.w.u.

Ciepto na potrzeby centralnego ogrzewania oraz podgrzewu cieptej wody pozyskane
bedzie z istniejacego wezta cieplnego odlegtego ok. 90 m. Projektowane przewody



zewnetrznej sieci cieplnej utozone beda w istniejacym kanale przelazowym. W
piwnicy zlokalizowano wymiennik c.w. 200 | oraz system rozdzielaczy
Podgrzewaczach pojemnosciowych z nierdzewnej stali szlachetnej - w wersji stojacej:
= Pojemnosciowe podgrzewacze wody z wysokostopowej stali nierdzewnej
zapewniaja higieniczne, komfortowe i ekonomiczne rozwiazanie podgrzewu
cieptej wody uzytkowej (c.w.u.).
= Dluga zywotnos¢ dzigki odpornemu na korozjg zbiornikowi z nierdzewnej
stali szlachetnej najlepszej jakosci.
= Podgrzewacz pozwala na zachowanie higieny przy przygotowywaniu wody
pitnej, bez wpltywu na jej jakos¢. Wynika to z zastosowania wysokiej jakosci
powierzchni zbiornika.
= Podgrzewcz nie wymaga stosowania anody ochronnej jako dodatkowego
zabezpieczenia przed korozja, a wiec nie wystepuja koszty wtdrne.
= Nagrzewanie catej objgtosci wody w zbiorniku dzigki wezownicy
doprowadzonej az do dna zbiornika.
= Wysoki komfort korzystania z cieptej wody - dzigki szybkiemu i
rownomiernemu nagrzewaniu wielkopowierzchniowa wezownica.
= Nieznaczne straty ciepta dzigki niezwykle skutecznej izolacji termicznej
(materiat bezfreonowy).

3.1.3. Zabezpieczenie podgrzewacza c.w.u

W celu ochrony przed nadcisnieniem instalacja musi by¢ wyposazona w przeponowy
zawor bezpieczenstwa o atestowanych podzespotach

Armatura zabezpieczajaca wg DIN 1988

Elementy sktadowe:

® Zawor odcinajacy

m Zawor zwrotny i krociec kontrolny

m Krociec przytaczeniowy manometru

® Przeponowy zawor bezpieczenstwa : 6 bar: DN 15/R %

®m Maks. moc ogrzewania: 75 KW

Zawor bezpieczenstwa zamontowa¢ w przewodzie zimnej wody. Nalezy wykluczy¢
mozliwos¢ zablokowania go z poziomu podgrzewacza . Niedopuszczalne sa
przewezenia w przewodzie migdzy zaworem bezpieczenstwa a podgrzewaczem.
PrzewoOd wyrzutowy zaworu bezpieczenstwa nie moze by¢ zamkniety. Wytryskujaca
woda nie moze stwarza¢ niebezpieczenstwa i musi by¢ w widoczny sposob
odprowadzana do urzadzenia odwadniajacego. W poblizu przewodu wyrzutowego
zaworu bezpieczenstwa, najlepiej na samym zaworze, nalezy umiesci¢ tabliczke z
napisem:

.Z2& wzgledow bezpieczenstwa podczas ogrzewania z przewodu wyrzutowego moze

wyptywaé woda! Nie zamyka¢!”



ZawoOr bezpieczenstwa powinien by¢ zamontowany powyzej goérnej krawedzi
podgrzewacza.

W celu okresowej dezynfekcji termicznej podgrzewacza nalezy zabudowaé
podgrzewacz z opcja grzatki elektrycznej ktéra umozliwi podgrzew wody do 75° .
Obowiazkiem administratora jest okresowa kontrola wody na obecnos¢ bakterii
legionella.

Bakteria Legionella wystepuje powszechnie w wodach powierzchniowych.

W takiej postaci nie stanowi zagrozenia dla cztowieka. Legionella znajduje optymalne
warunki dla rozwoju w wodzie o temperaturze 20-50 °C. Najszybciej namnaza si¢ w
temperaturze 38-42 °C, a ginie catkowicie w temperaturze 70 °C. Szczegoélnie
sprzyjajace jej namnazaniu warunki panuja w instalacjach cieptej wody i
klimatyzacyjnych, a to ze wzgledu na wysokie temperatury, ktére nie pozwalaja
rozwijac si¢ innym rodzajom bakterii stanowiacym naturalna bariere dla Legionelli.

Temperatura wody Czas obumierania Legionelli

55'C 20 min
57.5'C 6 min
60'C 2 min
70'C sekundy

3.2. Instalacja kanalizacji

Projektuje si¢ instalacje wewnetrzna kanalizacji sanitarnej wykonana z nastepujacych
materiatow:

przewody kanalizacji podposadzkowej — rury kanalizacyjne zewngtrzne PVC-U klasy
S (SDR 34 SN8) z wydtuzonym kielichem taczonych na uszczelki gumowe, piony
oraz podejscia pod przybory — rury kanalizacyjne wewngtrzne PP i PVC-U-HT,
wpusty podtogowe pionowe z zasyfonowaniem DN 50 PP250x250.

Przewody kanalizacyjne powinny by¢ uktadane kielichami w kierunku przeciwnym do
przeptywu sciekow, z zachowaniem minimalnego spadku wynoszacego 1,5%.
Minimalna odlegto$¢ przewodow z PVC lub PP od innych mediow ma wynosi¢ 0,1m
mierzac od powierzchni rur.

Gléwne poziomy kanalizacyjne (przewody odptywowe) odbierajace scieki z pionéw
prowadzi¢ pod posadzka piwnicy, a w cze¢sci niepodpiwniczonej budynku — w kanale,
zgodnie ze spadkami i gtebokosciami okreslonymi w czesci rysunkowej opracowania.
Piony kanalizacyjne nalezy prowadzi¢ w szachtach lub przy scianach.

Przewody kanalizacyjne odbierajace $cieki od urzadzen sanitarnych moga by¢
prowadzone po scianach albo w bruzdach $ciennych, pod warunkiem zastosowania
rozwiazania zapewniajacego swobodne wydtuzanie przewodow.

W miejscach, gdzie przewody kanalizacyjne przechodza przez sciany lub stropy,
pomigdzy $cianka rur a krawedzia otworu w przegrodzie budowlanej powinna by¢
pozostawiona wolna przestrzen wypetniona materiatem utrzymujacym stale stan
plastyczny.

Przewody powinno si¢ prowadzi¢ przez pomieszczenia o temperaturze powyzej 0°C.
Przewody kanalizacyjne nie powinny by¢ prowadzone nad przewodami zimnej i
cieptej, centralnego ogrzewania oraz nad gotymi przewodami elektrycznymi.



Minimalna odlegtos¢ przewoddw PVC od przewoddw cieplnych powinna wynosi¢ 0,1
m, mierzac od powierzchni rur. W przypadku, gdy odlegtosc ta jest mniejsza, nalezy
zastosowac izolacje termiczna. lzolacje termiczna nalezy wykonaé réwniez wtedy, gdy
dziatanie dowolnego zrddia ciepta mogtoby spowodowaé podwyzszenie temperatury
scianki przewodu powyzej +450C.

Kazdy przewod spustowy (pion) nalezy zaopatrzy¢ u jego podstawy w otwor
rewizyjny. Piony powinny by¢ wyprowadzone jako rury wentylacyjne do wysokosci
od 0,5 do 1,0 m ponad dach w taki sposdb, aby odlegtos¢ wylotu rury od okien i drzwi
prowadzacych do pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt ludzi wynosita co
najmniej 4,0 m. Rur wywiewnych nie powinno si¢ wprowadza¢ do przewoddw
wentylacyjnych z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi oraz do przewodow
dymowych i spalinowych. Jedna rura wentylacyjna moze obstugiwac kilka pionéw.
Przekrdj takiej rury nie powinien by¢ mniejszy niz 2/3 sumy przekrojow
wentylowanych przez nia pionow.

Na przewodach pionowych stosowa¢ na kazdej kondygnacji co najmniej jedno
mocowanie stale zapewniajac przenoszenie obciazen rurociagdw i jedno mocowanie
przesuwne. Mocowanie przesuwne ma zabezpiecza¢ rurociag przed dociskiem.
Wszystkie elementy przew odow spustowych maja by¢ mocowane niezaleznie.
Badanie szczelnosci:

Badania szczelnosci ma by¢ wykonane przed zakryciem kanatdw, w ktorych
prowadzona jest instalacja kanalizacji wewngtrznej jak nastepuje:

podejscia i przewody spustowe ( piony) kanalizacji wewngtrznej nalezy sprawdzi¢ na
szczelnos¢ w czasie swobodnego przeptywu przez nie wody,

kanalizacyjne przewody odptywowe (poziomy) odprowadzajace $cieki bytowo-
gospodarcze sprawdza si¢ na szczelnos¢, poprzez ogledziny po napetnieniu woda
instalacji powyzej kolana taczacego pion z poziomem.

Przeprowadzi¢ rowniez sprawdzenie zgodnosci wykonywanych robdt z dokumentacja
techniczna oraz z zapisami w dzienniku budowy i sprawdzi¢ czy uzyte materialy sa
zgodne z normami.

3.3. Wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania.

3.3.1.0pis

Zasilenie obiektu realizowane bedzie z istniejacego wezta cieplnego w sasiednim
budynku istniejacym przetazowym kanatem cieptowniczym.

Przewody poziome i gatazki grzejnikowe nalezy wykona¢ z rur z tworzywa
sztucznego typ: HKS, PE-X/AL./PEX. Piony i gatazki grzejnikowe taczy¢ przy
pomocy systemu zlaczek zaprasowywanych typ HKS oraz tulei podporowej i
zaciskowej. Uszczelnienie nastepuje poprzez zaprasowanie tulei na rurze.
Zamontowana na state, na zewnatrz tuleja ze stali nierdzewnej z korpusem ztaczki,
zapewnia ochrong przed uszkodzeniem pierscieni uszczelniajacych O-Ring. Po
montazu potaczenie moze absorbowac site giccia, dzieki stabilnej tulei zaciskowej, bez
obawy powstania nieszczelnosci. Dzigki temu utozenie zainstalowanej juz rury moze
by¢ korygowane w kierunku prostopadtym do jej osi.

Armature i wyposazenie stanowia:

- zawory termostatyczne grzejnikowe — proste z gtowicami



- zestawy przytaczeniowe,
- odpowietrzniki automatyczne centralne i indywidualne.
- grzejniki ptytowe

3.3.2. Zestawienie pomieszczen | wymagana moc cieplna urzadzen
ogrzewajacych.

Nr. | Nazwa pomieszczenia| Temp. | Powierzchnia Kubatura Moc ciep.
[’C [m2] [m3] [W]
01 |Przedsionek 20,0 6,90 17,3 924
02 |Komunikacja 20,0 15,20 38,0 1091
03 | Komunikacja 20,0 7,40 18,5 462
04 |WCn/s 20,0 8,30 20,8 1766
05 |WCn/s 20,0 7,90 19,8 1764
06 |Pom. gospodarcze 20,0 3,40 8,5 12
07 |Lazienka 24,0 9,30 23,3 1500
08 |WC 20,0 4,00 10,0 791
09 |Jadalnia 20,0 52,90 185,2 10377
10 |Kuchnia 20,0 10,40 36,4 1275
11 |Pracownia plastyczna |20,0 10,60 26,5 1036
12 | Pom.wielofunkcyjne |20,0 32,50 113,8 7319
13 | Pracownia 20,0 18,70 65,5 2717
komputerowa
14 | Sala rehabilitacji 20,0 22,90 80,1 2722
ruchowej
15 | Magazynek 20,0 3,50 12,3 230
16 |Klatka schodowa 8,0 10,70 37,4 1257
101 |Klatka schodowa 101 |20,0 23,60 68,4 1819
102 | Komunikacja 20,0 10,20 29,6 276
103 | Szatnia personelu 20,0 3,20 9,3 435
104 | WC personelu 20,0 4,62 13,4 1459
105 |Sala ogdlna 20,0 15,20 44,1 2643
106 | Pokoj poradnictwa 20,0 18,50 53,7 1484
107 |Biuro 20,0 11,90 34,5 2378

3.3.3. Charakterystyka energetyczna budynku.

Norma na obliczanie wsp. przenikania ciepta: | PN-EN ISO 6946

Norma na obliczanie projekt. obciazenia
cieplnego: PN-EN 12831:2006

Norma na obliczanie E: PN-B-02025

Dane klimatyczne:

Projektowa temperatura zewngtrzna @e = -20 °C

Srednia roczna temperatura 7,6
zewnetrzna®m,e=: °C




Stacja meteorologiczna: Jelenia Gora
Podstawowe wyniki obliczen budynku:

Powierzchnia ogrzewana budynku A,= 311,8 m?
Kubatura ogrzewana budynku V, = 966,0 m®
Projektowa strata ciepta przez przenikanie yr | 20648

= W
Projektowa wentylacyjna strata ciepta yy, = | 24769 W
Catkowita projektowa strata ciepta y = 45331 W
Wskazniki i wspolczynniki strat ciepla:

Wskaznik yy, odniesiony do powierzchni = |145,4 W/m®
Wskaznik wH,L odniesiony do kubatury = 46,9 w/m®

Roczne zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania Qh | 271,69 | GJ/rok
Roczne zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania Qh | 75469 |kWh/rok
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto EA: [871,3 |MJ/(m**rok)
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto EA: [242,0 |kWh/(m®*rok)
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto EV: [281,2 | MJ/(m**rok)
Wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto EV: | 78,1  |kWh/(m**rok)

4. Podstawowe normy i przepisy zwigzane.

Catos¢ robdt nalezy wykona¢ zgodnie z projektem, technologia wykonawstwa,
przepisami BHP oraz prowadzi¢ i dokona¢ odbioru zgodnie z normami i przepisami
prawnymi oraz ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-
montazowych, tom |1 - Instalacje sanitarne i przemystowe".

* Rozporzadzenie ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz.
U. z dnia 15 czerwca 2002 r.z p6z.zmianami)

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14 stycznia 2002 r. w sprawie
okreslenia przecigtnych norm zuzycia wody. (Dz. U. Nr 8, poz. 70)

* ,.Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych. Tom Il
Instalacje sanitarne i przemystowe”. Arkady, Warszawa 1988.

 PN-64/B-10400 ,Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie
powszechnym. Wymagania i badania techniczne przy odbiorze”.

* PN-90/M-75003 ,,Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Ogdlne wymagania i
badania”.

* PN-91/M-75009 ,,Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Zawory regulacyjne.
Wymagania i badania”.

* PN-EN 215-1:2002 ,, Termostatyczne zawory grzejnikowe. Cz¢$¢ 1. Wymagania i
badania”.

* PN-EN 442-1:1999 ,,Grzejniki. Wymagania i warunki techniczne”.

* PN-B-02421:2000 ,,Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Izolacja cieplna przewodéw,
armatury i1 urzadzen. Wymagania i badania odbiorcze”.



* Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 —zatacznik nr 2 — wymagania izolacyjnosci cieplnej i
inne wymagania zwiazane z 0szcz¢dnoscia energii

PN-92/B-01706 Instalacje wodociaggowe. Wymagania w projektowaniu - wraz ze
zmiana PN-B-01706:1992/Az1:1999

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynku. Czegs¢ 1:
Postanowienia ogolne i wymagania

PN-EN 12056-1:2002 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynku. Czgs¢ 2:
Kanalizacja sanitarna. Projektowanie uktadu i obliczenia

PN-B-10736: 1999 Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewoddéw wodociagowych
I kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykonania.

PN-B-10725: 1997 Wodociagi. Przewody zewngtrzne. Wymagania i badania.

Opracowat.
mgr inz. Leon Jatkiewicz
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