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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZN EGO

POUCZENIE co do sposobu Wwypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ~pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skregli¢ niewtadciwg odpowieds?, pozostawiajac
prawidiowa. Przyktad: ,pobieranie*/riepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, * .| Prezydent Miasta Jeleniej Géry
do ktérego jest adrescwana oferta '

Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i oscbom w trudnej sytuacji oraz
wyréwnanie szans tych oséb.

2. Rodzaj zadania pubh znego

Il. Dane oferenta(-téw)

1 Nazwa oferentg(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
. www, adres do korespondencji adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Mandala
ul.Paderewskiego10/1
Jelenia Gdra 58-506
NIP 6112783430

KRS 0000689985

2. Dane osaby Gpowainionej do skiadania * | Katarzyna Petyniak
wyjasmen dotyczacych oferty (np. imié i nazwmko, .| Tel. 888473397
numer telefonu adres poczty elektromczne;) - | fundacjamandala@gmail.com

ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuf zadama publlcznego . Maty grant. Ogréd samorozwoju.
« | Data 02.08.2021 Data 29.10.2021
2. Termin reaﬁzaqi zadania pubhcznego» ; .
| rozpoczecia zakoficzenia

3. Syntetycznv opis zadania (wraz ze wskazamem mie;sca jego realizacji)

Zadanie polega na umozliwieniu kontynuacji dziatania grupy skupionej przy Fundacji Mandala. Zadanie
wykorzystuje réine formy ekspresji, rozwijajagce kreatywnod¢ i umiejetnosci twércze uczestnikéw. Wyposaza w|
niezbgdne umiejetnosci potrzebne do dbania o zdrowie psychiczne oraz higiene emocjonalna, tak wazing w obecnych
czasach.
Zadanie ma réwniez charakter integracyjny, oparty na wspétdziataniu réznych grup wiekowych i spotecznych

Podczas dotychczasowych dziatan projektowych, jako fundacja zyskalismy duze grono uczestnikdw.
Poniewaz byty to dziatania krétkoterminowe, uczestnicy pozostali z pewng pustky, ktérg pragneli wypehié. | tak

powstaty regularne spotkania w siedzibie fundacji. Pustka, ktéra zapetnilismy byta zwigzana z integracjg grupy ludzi,

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



ktdra mieszkajagc w matym miescie ma mozliwosé i ched spotykaé sie regularnie. Do tej pory dziatalnos$¢ grupy byta
wspierana przez fundacje na rézne sposoby, przystosowaliémy pomieszczenie na ogrodzie aby mogto stuzy¢ za warsztat
artystyczny, organizowane byly spotkania z instruktorka mindfulness, wykorzystaliSmy pozyskane materiaty do pracy|
tworczej z poprzednich projektdw, organizowalismy wypady rodzinne oraz warsztaty dla dzieci. Cata roczna praca
opierata sie na wolontariacie oraz inicjatywie oddolnej grupy mieszkaficéw Jeleniej Géry. Aby méc kontynuowac dalszg
prace, ktdra w czasach pandemii ma jeszcze wieksze znaczenie, zwracamy sie z wnioskiem o wsparcie i umozliwienie
nam kontunuowania pracy z grupg. Obecnie potrzebujemy materiatéw do prowadzenia warsziatéw oraz $rodkdw na
optacenie instruktoréw aby wzniesé aktywizacje mieszkaricdw Jeleniej Géry na dalszy etap. Rzadko kiedy spontanicznie)
zawigzana grupa pracuje ze sobg tak diugo oraz osigga bardzo znaczace efekty pracy. Uczestnicy wspominajg of
zmianach jakie nastgpity w ich Zzyciu dzieki spotkaniom.

Podnosi sie ich aktywno$¢ w wielu dziadzinach np. czytajg wigecej, bo majg gdzie porozmawiaé¢ o tym co
przeczytaty, zmniejszyly sie ich konflikty w domach, poniewaz uczg sig lepszej komunikacji- w praktyce, w grupie, kiedy|
nalezy sie wypowiedzie¢ w sposob nieoceniajacy i z szacunkiem do drugiego cziowieka pomimo czesto odmiennego
zdania. Majg wiecej odwagi w zyciu dzieki wsparciu grupy, mamy uczestniczki, ktére dzieki spotkaniom odwazyly sie , z
powodzeniem zmieni¢ prace na lepsza, gdyz uwierzyly w swoje mozliwosci i zrozumiaty jak wysokie kompetencje maja
albo ktére po trudnym rozwodzie, (od ktérego nawet nie zauwazyly, ze mineto az 6 lat) odwazyly sie, otworzyé na
innych z powodzeniem i odwaga tworzy¢ nowe relacje. To naprawde sg przelomowe momenty w zyciu. Wspieranie
mieszkancow Jeleniej Géry jest misjg Fundacji Mandala, organizowane przez nas wydarzenia i warsztaty majg statych
odbiorcéw oraz regularnie pozyskujg nowych. W ramach spotkan grupy odbywajg sie dziatania takie jak:

Klub Ksigzki

Zajecia z mindefulness

Zajecia z komunikacji bez przemocy
Zajecia z arteterapii

Spotkania odbywaty sie w dwdch grupach dwa razy w tygodniu.

W ramach zadania przewidujemy prowadzenie:

40 x godzin warsztatéw (z zakresu arteterapii, mindfulnessu, pracy z ciatem, komunikacji bez przemocy, budowania
pozytywnego wizerunku)

1 x piknik rodzinny

2 x Kreg Kobiet

Cele realizowane dzieki zadaniu to:

-zwiekszenie dostepu do kultury dla oséb objetych programami pomocowymi MOPS;

-rozbudzanie zainteresowania dzieci, miodziezy i dorostych réznorodnymi formami sztuki;




-ksztattowanie wrazliwosci uczestnikdw na sztuke w réznych wymiarach;

-stwarzanie uczestnikom okazji do rozwijania kompetencji spotecznych (komunikacja i wspétpraca w zespole)
-rozwijanie kompetencji tworczych i podnoszenie wartosci osobistej poprzez partycypacyjny charakter projekiu w
zakresie udziatu w tworzeniu efektow warsztatéw;

-wzrost zachowan twdrczych i rozwdj kreatywnos$ci wérdd oséb nie majgcych na co dzien do czynienia z odbiorem jak i
wytwarzaniem kultury;

-elementy arteterapii wspomagajgce uczestnikow z problemami zdrowotnymi;

-samorozwdj, podnoszenie kompetencji zwigzanych z autoprezentacjg

-podnoszenie kwalifikacji zawodowych

Mamy w planach uruchomienie catorocznej i statej pracowni dla mieszkaticéw Jeleniej Gory.

Osoby zaangazowane w realizacje projektu:

Izabela Grauman

Animatorka kultury, kuratorka, koordynatorka projektéw edukacji kulturainej, programdéw warsztatowych, wystaw i
festiwali. Wspotpracowata miedzy innymi z Fundacjg Sztuki Wspétczesnej In Situ w latach 2012 -2015 przy organizacji
Festiwal Hommage a Kiedlowski oraz Archiwum Twérczosci Krzysztofa Kieslowskiego i stworzyta autorski PEF - Program
Edukacji Filmowej; w latach 2016 -2018 dla Muzeum w Gliwicach oraz Teatr Miejski w Gliwicach kuratorowata "Sg dzieci
skdrzane, sg dzieci wetniane" i "Pamigé ludzi miasta. W 2018 - 2019 z Fundacjag Brama Cukermana w Bedzinie
zrealizowata jako kuratorka i koordynatorka projekt "Babiniec - mieszkanki, artystki, animatorki" W 2019 roku ze
Stowarzyszeniem Granica realizowala projekt "Sniadanie Mistrzyi", a w 2020 roku "Watra Wraca" z bytymi szwaczkami
dawnych zaktadéw przemystu dziewiarskiego w Lubawce na Dolnym Slasku. W projektach najczedciej wykorzystuje
dziatania filmowe i performatywne, interesuje jg etnografia, spotecznosci lokalne, rys historyczny i zagadnienia
wielokulturowosci. Studiowata organizacje sztuki filmowej w Szkole Filmowej w todzi oraz historie sztuki na
Uniwersytecie Warszawskim. Absolwentka modutu dramaturgii wspdiczesnej w Laboratorium Nowych Praktyk
Teatralnych Uniwersytetu SWPS.

Katarzyna Petyniak

Studiowata historie sztuki na Uniwersytecie Wroctawskim, oraz jubilerstwo i rzeczoznawstwo kamieni szlachetnych w|
Szkole Wyzszej Rzemiost Artystycznych i Zarzadzania. Obecnie ubiega sie o dyplom z pedagogiki wczesnoszkolnej i
przedszkolnej w Karkonoskiej Paristwowej Szkole Wyiszej. Uczestniczka programu Erasmus + w Czechach, gdzie
odbywata praktyke prowadzac warsztaty z dzie¢mi z edukacji przyrodniczej i ekologicznej w Eco Centrum STREVLIK.
Prowadzi zajecia w Fundacji Mandala z zakresu edukacji artystycznej oraz przyrodniczo-ekologicznej. Od dwdéch lat
koordynatorka projektow Fundacji Mandala w ramach EtnoPolski.




4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

p : 5 r i o
enRiACY Dediam colagniat Sposob monitorowania rezultatéw / Irédio

Nazwa rezultatu wrezultatow (wartosé informacjl o osiagnieciu wskaznik
, docelowa) ! b o
40 godzin warsztatow 20 os6b Dokumentacja fotograficzna
40 oséb Dokumentacja fotograficzna

1 piknik rodzinny

20 oséb Dokumentacja fotograficzna

2 Kregi Kobiet

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w oferc;e oraz zasobdw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadama

Fundacja Mandala dziata na rzecz spotecznosci lokalnej z duzym zaangazowaniem, najwazniejsze zadanie jakie

zrealizowaliémy to dwie edycje festiwalu krzewigcego tradycje i kulture dawng. W 2019 roku odbyt sie | Festiwal Folkloru
Lokalnego STRAZNICY TRADYCII, a w 2020 Droga do Mnie Il Lokalny Festiwal Tradycji. Miedzypokoleniowy projekt
umozliwiajacy zaprezentowanie sie miejscowych grup zajmujacych sie podtrzymywaniem lokainej tradycji, wiedzy i
umiejetnosci szerszej publicznodci. Zadanie byto wyjsciem na przeciw ogromnej potrzebie eksploracji i podtrzymania
dziatarh w zakresie promocji tradycji lokalnych w regionie.

Odbyty warsztaty z dziedziny wikliniarstwa, $piewu tradycyjnego, edukacji historyczno-przyrodniczej, przeglad grup
folkiorystycznych, Koncert Zespotu Laboratorium Piesni, ktéry zgromadzit ogromna publicznodé. W 2019 roku dziatania
odbywaly sie na terenie lokalnego zabytku- Wiezy Ksigzecej z XIV we wsi Siedlecin, oraz na terenie miasta Jelenia Géra co
przyczynito sie do promocji turystycznej miejsca oraz edukacji historycznej uczestnikdéw.

Fundacja Mandala realizuje réwniez projekt Europejskiego Korpusu Solidarnosci pt.: "Solidarno$é Matego Miasta",
ktérego zadanie to poszerzenie oferty szkoleri i kurséw podnoszgcych kwalifikacje zawodowe mieszkaricéw regionu.
Zatozeniem jest przede wszystkim dostep do innowacyjnych szkolen, ktére z reguty w pierwszej kolejnosci dostepne sa w
duzych miastach. PoprawiliSmy jako$¢ pracy uczestnikow w zakresie social mediéw, techniki storytellingu. w trudnym
czasie zwigzanym ze stanem pandemii zapewniliémy spotecznosci lokalnej warsztaty i zajecia redukujace stres poprzez
kontakt z r6znymi formami sztuki w tym malarstwem intuicyjnym. Proponowane przez nas dziatania spotykajg sie z
duzym zainteresowanie. Mamy statych odbiorcéw, ktdrzy aktywnie biora udziat w budowaniu lokalnych relacji
spotecznych.

Od 2019 roku na terenie Fundacji Mandala powstaje ogréd sensoryczny - zostaty wykonane cze$ciowe prace porzadkowe
oraz projekty zagospodarowania terenu uwzgledniajgce remont i modernizacje dawnego garazu na sale warsztatowa
znajdujaca sie na terenie ogrodu. Pracowania o wielko$ci 25m2 zostata w biezgcym roku przystosowana do dziatalnoéci
edukacyjnej i kulturalnej.

Zostaty wymienione drzwi oraz nowe okna i podtoga, zdobylismy wyposazenie w postaci odpowiednich mebli i narzedzi
warsztatowych, zostat dobudowany drewniany taras. Dzigki temu mogg odbywad sie tam niezaleine zajecia i spotkania

w bezposredniej bliskosci ogrodu.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

tp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji Zinnych
« PLN ' Zrddet

1. Koszt 1 honorarium dia instruktoréw 3000

2. Koszt 2 materiaty niezbedne do 1000 ' o
wykonania zadania

3. Koszt 3 Koszty organizacyjne: promocja 600 -
wydarzenia (druk plakatéw), wynajem sali, - -
poczestunek uczestnikdw . o

4. Koszt 4 honorarium dla koordynatora | 500 . .
zadania - :

5. Koszt 5 obstuga ksiegowa i 400 ‘ o
administracyjna zadania . .

' Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5500 5000 500

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1} proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczeri pieniginych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalhosci poiytku
publicznego;

3) oferent* / eferener* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* /.zalegal-ja}* z optacaniem naleznodci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat-fa}* z optacaniem naleznodci z tytutu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci If niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiadeiwg-ewideneja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zafacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyty stosowne
odwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych,

, . N (-\ D
( Ketorzyna Petyniak oats I OL AN
........... Clag g Qe
........... keordynator projekti "
(podpis osoby upolwaznionej lub podpisy

0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)

FUNDAL@ANDALA

ui. Padere kiego10/1

58 506 JEHENIA GORA
KRS 0000689985

NIP 6112783430 REGON 36797090



