Komitet obywatelskiej inicjatywy uchwatodawczej (dalej jako ,komitet”) zmierza do
przyjecia uchwaly wprowadzajacej ,Program leczenia nieplodno$ci metods zaptodnienia
pozaustrojowego dla mieszkancoéw miasta Jelenia Géra”. Swoja inicjatywe uzasadnia nastepujaco:

Zjawisko nieptodnos$ci zawsze towarzyszyto ludzkosci, ale od kilkudziesigeiu lat nasila sig i
stanowi wazny wieloaspektowy problem wymagajacy pomocy medycznej. Nieptodnosé jest
szczegllng choroba, poniewaz dotyka miodych ludzi w okresie ich najwiekszej aktywnoéci i
wywiera silnie negatywny wplyw na funkcjonowanie rodziny, stan emocjonalny pary, jej
funkcjonowanie spoleczne i zawodowe. Program leczenia nieplodno$ci metodg zaplodnienia
pozaustrojowego jest czgSciowa odpowiedzig na ten problem.

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspdlnoty, w tym réwniez z zakresu ochrony zdrowia, nalezy do
zadafh wilasnych gminy. Natomiast art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 1. o §wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych okresla, iz do zadan wiasnych gminy w
zakresie zapewnienia réwnego dostgpu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczegélnosci
opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programéw zdrowotnych wynikajacych z
rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw gminy.

Uwzgledniajac powyzsze, w mysl art. 48 ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotne;
finansowanych ze $rodkéw publicznych zostal opracowany program polityki zdrowotnej pn.
,»,Program leczenia nieplodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego dla mieszkancéw miasta
Jelenia Goéra”.

Celem gléwnym programu jest leczenie nieptodnoSci metodami zaplodnienia
pozaustrojowego W oparciu o okreslone standardy postgpowania i procedury medyczne oraz
poprawa dostgpno$ci dla mieszkancow Jeleniej Gory do ustug medycznych w zakresie leczenia
nieptodnosci.

Komitet stwierdza, iz koszty calkowite realizacji tego programu na okres trzech lat moga
wynies¢ do 300.000,00 zt,. Uchwatodawca jest przekonany, ze kwota przeznaczona na realizacje
programu uzalezniona powinna by¢ od mozliwosci finansowych Miasta Jelenia Géra.

W Polsce nie prowadzono badan epidemiologicznych na szeroks skale, dlatego tez w
okre§leniu stopnia nieptodnosci musimy postugiwaé si¢ danymi szacunkowymi. Wedhug réznych
zr6det problem nieptodnosci dotyczy 10 - 16 % populacji. Zatem nieptodnos$cig dotknigte jest ok.
milion par. MoZerﬁy przyja¢, ze dla populacji Jeleniej Goéry problem moze dotyczyé w
analogicznych proporcjach. Biorgc pod uwage Srednia skuteczno$é zabiegu zaptodnienia

pozaustrojowego wynoszaca ok. 20-40% na jeden cykl zaplodnienia pozaustrojowego, dla grupy



wiekowej kobiet 20-42 lat (wg rocznika urodzenia), przewidywanym miernikiem efektywnoS$ci

programu powinno by¢ uzyskanie wyniku pozytywnego, to jest ciazy, co najmniej u 25% par

zakwalifikowanych do programu.

Do oszacowan wielkosci populacji docelowej kwalifikujacej si¢ do programu, wykorzystano

szacunki wielkosci populacji polskiej, wymagajacej leczenia metodami IVF/ICSI (okoto 25 tysiecy

par rocznie), oszacowanej na podstawie danych epidemiologicznych z innych krajow europejskich

(Czechy, kraje skandynawskie). Na podstawie wielko$ci populacji Jeleniej Gory, mozna przyjacé

liczbe nieplodnych par w populacji Jeleniej Goéry na ok. 2000-2500.

Zatozenia programu zaktadajg miedzy innymi, ze

program bedzie realizowany w latach 2023-2025,

uczestnikom programu przyshiguje mozliwos$¢ jednorazowego dofinansowania do zabiegu
zaptodnienia pozaustrojowego w wysokosci 5.000 zt, pod warunkiem przeprowadzenia
co najmniej jednej procedury. Pozostate koszty procedury ponosza pacjenci,

rekrutacja pacjentow bedzie prowadzona w lokalizacji Realizatora Programu wytonionego
w drodze konkursu,

realizator zadania bedzie musiat spetiac okreslone warunki lokalowe i kadrowe. Leczenie
nieptodno$ci metodami  zaptodnienia pozaustrojowego moze by¢ prowadzone
w specjalistycznych osrodkach, ktére zapewniaja mozliwo$¢ takiego leczenia oraz
dysponujg odpowiednig do$wiadczong kadra oraz odpowiednig aparaturg medyczng i w
ostatnich latach wykonaty co najmniej 200 programow zaptodnienia pozaustrojowego
rocznie.

Do programu zostang zakwalifikowane pary pozostajace w zwigzku matzenskim albo we

wspolnym pozyciu, zgodnie z ustawa z dnia 25 czerwca 2015 r. o leczeniu nieplodnosci, nie

moggce zrealizowa¢ planow rozrodczych poprzez naturalng koncepcje, ktore spetniajg nastepujace

kryteria:

wiek kobiety miesci si¢ w przedziale 20-42 lat wg rocznika urodzenia - dopuszcza sig
mozliwos¢ przeprowadzenia procedury u pacjentek w wicku do 42 lat (wg rocznika
urodzenia) jezeli stezenie AMH jest powyzej 0,7 ng/ml,

zostaty zakwalifikowane do leczenia nieplodnosci metoda zaptodnienia pozaustrojowego
przez Realizatora Programu, zgodnie z wytycznymi Polskiego Towarzystwa Medycyny
Rozrodu,

poddaty si¢ wezesniejszej diagnostyce i leczeniu nizszego rzgdu, wedtug obowigzujacych
rekomendacji, ktére zakonczylo si¢ niepowodzeniem (dlugi okres powyzej 3 lat
oczekiwania na cigze przy regularnym wspétzyciu oraz przeprowadzona inseminacja

domaciczna 1indukcja jajeczkowania) lub posiadajg bezposrednie wskazania do



zaplodnienia pozaustrojowego,

- pary pozostajace w zwigzku matzenskim albo we wspolnym pozyciu, zgodnie z ustawg z
dnia 25 czerwca 2015 1. o leczeniu nieptodnosci, ktore sg mieszkancami miasta Jelenia Gora
(weryfikacja w tym wzgledzie moze nastapi¢ na podstawie dokumentu przedstawionego do
wgladu realizatorowi programu, ktérym jest: dowdd osobisty, paszport, aktualny druk PIT,
aktualne zaswiadczenie z urzedu prowadzacego dzial zajmujacy sie merytorycznie

ewidencjg ludnodci i inne).

Zgodnie z art. 18 ust. 2 ustawy o samorzadzie gminnym podjecie uchwaty nalezy do

kompetencji Rady Gminy. W zwiazku z powyzszym wnosimy o podjgcie przedmiotowej uchwaty.



