UCHWALA NR 444.XLVI1.2022
RADY MIEJSKIEJ JELENIEJ GORY

z dnia 23 lutego 2022 1.

w sprawie przyjecia programu ostonowego w zakresie wsparcia senior6w na 2022 rok zamieszkalych na
terenie Miasta Jelenia Gora w ramach ,,Korpusu Wsparcia Senioréw"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1372 zpdzn. zm.) wzwigzku zart. 17 ust. 2 pkt4iart. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.) oraz na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy
zdnia 31 marca 2020r. ozmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywolanych nimi sytuacji
(Dz. U. z 2020 1. poz. 568 z pdzn. zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program oslonowy w zakresie wsparcia senioréw na 2022 rok zamieszkatych na terenie
Miasta Jelenia Goéra w ramach ,,Korpusu Wsparcia Seniorow" w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Jeleniej Gory.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Wojciech Chadzy
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Zatacznik

do uchwaty nr 444 X1.VI1.2022
Rady Miejskiej Jeleniej Gory
z dnia 23.02.2022

Program ostonowy
w zakresie wsparcia senioréw na 2022 rok
zamieszkalych na ternie Miasta Jelenia Gora
w ramach ,,Korpusu Wsparcia Seniorow”

I. Podstawa prawna programu

Program stanowi mozliwosci uzyskania przez gminy wsparcia finansowego w 2022r.
ze srodkéw pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na podstawie art. 65 ust.
5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziatlaniem i zwalczaniem COVID-19,
innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych
innych ustaw w zakresie realizacji zadania wtasnego okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268
z p6zn. zm.), zwanej dalej ,,ustawg o pomocy spolecznej”, tj. podejmowanie innych zadan
z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie
1 realizacja programéw ostonowych, do ktérych w czasie obowigzywania epidemii zaliczy¢
nalezy dzialania na rzecz ochrony senioréw przed zakazeniem COVID-19. W ramach obszaru
pomocy spolecznej program uwzglednia nowe formy wsparcia po zidentyfikowaniu potrzeb
gmin w tym zakresie, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej. Gmina
przystgpujac  do realizacji  programu  przyjmuje uchwatg program  ostonowy
na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spoteczne;j.

II.  Cel programu
1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senior0w w wieku 65 lat 1 wigcej przez
$wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujacych
si¢ we wskazane w programie obszary.
2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania os6b starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos$¢™.

III.  Ocena sytuacji warunkujaca realizacje¢ programu

Program ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2022 jest odpowiedzig na wyzwania,
jakie stawiajg przed polskim spoteczenstwem zachodzace procesy demograficzne oraz jest
elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek i stan zdrowia. W zwigzku z powyzszym zaplanowano
dziatania, ktérych celem jest diagnozowanie i rozwigzywanie lokalnych probleméw,
budowanie tozsamosci spotecznosci lokalnej, budowanie spdjnego spotecznie Srodowiska
lokalnego, w ktérym kazdy obywatel ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego
1 spotecznego. Dotyczy to os6b starszych w wieku 65 lat i wigcej, ktére majg problemy
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z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic
im wystarczajgcego wsparcia.

IV. Podmioty realizujace program

Realizatorem i koordynatorem programu jest Wydziat Spraw Spotecznych, Zdrowia
i Organizacji Pozarzadowych Urzedu Miasta Jelenia Goéra i Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Jeleniej Gorze we wspdlpracy z organizacjami pozarzagdowymi skupiajagcymi
srodowiska mtodziezowe, a takze wolontariuszami poprzez tworzenie partnerstw lokalnych.

V.  Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2022 r. do dnia
31 grudnia 2022 r. Bezposrednim adresatem programu jest Miasto Jelenia Géra. Natomiast
posrednimi adresatami sg seniorzy w wieku 65 lat i wiegcej, ktérzy majg problemy
z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia.

Do programu, w ramach dwdéch ponizszych modutéw, zakwalifikowane beda osoby
w wieku 65 lat spelniajgce kryteria w nim okreslone, ktére zgtasza¢ si¢ beda zaréwno przez
ogolnopolska infolini¢, jak rowniez bezposrednio do Wydzialu Spraw Spotecznych, Zdrowia
1 Organizacji Pozarzadowych Urzedu Miasta Jelenia Géra oraz Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Jeleniej Gorze.

W ramach MODULU I zapewnia sig:
1. Wsparcie spoteczne poprzez uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania
czasu z seniorami, w szczegllnosci samotnie zamieszkujagcymi (np. spacery, rozmowy,
wspdlne sporzadzanie positkéw, zakupéw, pomoc seniorom przebywajacym na kwarantannie
itp.),
2. Utatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez;

a) wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora
lub pomoc w dowiezieniu seniora na wizyt¢ lekarskg, w tym réwniez asystowanie
podczas wizyty,

b) pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

c) pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzgdowych w zaleznosci od mozliwosci osoby
udzielajacej wsparcia, i w razie koniecznosci, gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna
do zatatwienia sprawy, pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu.

3. Wsparcie psychologiczne poprzez;

a) informowanie o dostgpie do ogélnopolskich ,,telefonéw zaufania™ dla senioréw,

b) w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy
spolecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegdlnosci
psychologicznego czy specjalistycznych ustlug opiekunczych — osoba udzielajaca
wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynno$ci umozliwiajagcych otrzymanie
niezbednego wsparcia, w szczegdlnosci za zgoda seniora powiadamia osrodek pomocy
spolecznej/centrum ustug spotecznych.

4. Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego poprzez;
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a) pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

b) pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miar¢ mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza,

¢) pomoc w dostarczaniu produktéw zywno$ciowych, np. z Polskiego Czerwonego Krzyza,
Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej czy Caritas,

d) dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuty podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw
pokrywa senior),

e) zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior,
o ile ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrédet),

f) wsparcie seniorOw objetych programem w formie okolicznosciowych ($wigtecznych)
paczek z artykutami zywnoSciowymi i higienicznymi,

g) pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzedowych i/lub realizacji recept,

h) pomoc §wiadczong przez osoby mieszkajace w najblizszym sgsiedztwie seniora.

W ramach MODULU 1II zapewnia si¢ poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla oséb starszych przez zwigkszanie
dostepu do tzw. ,,opieki na odleglo$¢”. Jest to nowoczesna forma sprawowania opieki nad
osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych,
z niepelnosprawno$ciami, ktérzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. W szczegdélnosci dla os6b samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebuja
ustug catodobowych 1 nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych
ustug opiekunczych, jak 1 tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych
lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu
zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia
wlasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej,
w ramach §wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych. Gwarantuje
to biezace monitorowanie stanu zdrowia seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala
na natychmiastowg reakcj¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia zaréwno spowodowanego
problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystgpienia
incydentéw w miejscu zamieszkania.

VI. Finansowanie programu

Wsparcie finansowe dla gmin odbywa si¢ na podstawie art. 65 ustawy z dnia
31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegllnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw.

VII. Monitoring programu

Roczne sprawozdanie z realizacji programu Prezydent Miasta przekazuje do
Wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2023 r., uwzgledniajac dane dotyczace
rzeczywistej liczby oséb objetych wsparciem w ramach programu oraz koszt realizacji
pomocy.
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