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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegéinych
polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.. ,pobieranie*/niepobieranie* oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz,

pozostawiajgc prawidtowg. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie™”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Jelenia Géra
do ktérego adresowana jest oferta
2. Rodzaj zadanla publicznego” Profilaktyka Przeciwdziatania Uzaleznieniom i Patologiom Spolecznym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych,
Forma prawna: Fundacja,

Numer KRS:0000588896,

Kod pocztowy: 32-020,

Poczta: Wieliczka,

LMiejscowosé: Wieliczka,

Ulica: Kosciuszki,

Numer posesji: 39a,
Wojewo6dztwo:matopolskie,

Powiat: wielicki,

[Gmina: Wieliczka

Strona www:www.cdp-szkolenia.pl
IAdres e-mail: biuro@cdp-szkolenia.pl
Numer telefonu; 12-251-61-04

2, Dane osoby upowaznionej do skiadania rzegorz Kucharczyk - wiceprezes fundacji Centrum Dziatan Profilaktycznych
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwisko, hel- 534 690 752
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) -mail: g.kucharczyk@cdp-szkolenia.pl

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

DIALOG MOTYWUJACY W PRACY Z OSOBAMI NADUZYWAJACYMI
1. Tytut zadania publicznego ALKOHOLU
Data 5 so9o| Data
2) o 202 i §
2. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia A 2. 1 v saiccr srania oG . A 202

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach realizacji zadania proponujemy przeprowadzenie szkolenia modutowego dla cztonkéw KRPA opartego o zatozenia i metodyj
pracy Dialogu Motywujacego. To metoda pracy z ludZmi stuzgca zmianie, znajdujgca zastosowanie w réznych obszarach niesienia
pomocy. Podstawowym celem zastosowania Dialogu Motywujacego (DM), Terapii Motywujacej (TM) jest wzmocnienie w osobiel
wewnetrznej motywacji do zmiany zachowania poprzez wdrozenie przemyslanej i skoordynowanej sekwencji dziatarh wspierajacych.

Szkolenie przeprowadzi jego autor, Dawid Drozdzikowski. W latach 2015-2018 pracowat jako cztonek Komisji Rozwigzywania Probleméw]
IAlkoholowych w Wadowicach, a zarazem Petnomocnik Burmistrza Wadowic ds. Realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Wspéttwdrca i partner zarzadzajacy Centrum Dziatan)
Profilaktycznych, a takze zatozyciel i prezes Fundacji CDP.

iCel szkolenia:
Wyposazenie cztonkow MKRPA w narzedzia do pracy motywujacej z osobg stosujaca przemoc oraz doswiadczajgcg przemocy.




[Grupa docelowa:
Cztonkowie MKRPA w Jelenlej Gorze

Miejsce realizacji:

Doktadne miejsce realizacji zostanie wskazane przez Zamawiajacego.

Przewidujemy realizacje szkolenia w formie stacjonarnej, o ile pozwolg na to warunki epidemiologiczne.
W razie zaostrzenia reZimu sanitarnego w wyniku wzrostu zachorowart na SARS-CoV-2, szkolenia mogg zostac przeprowadzone
w formie online.

Planujemy przeprowadzenie 2-dniowego szkolenie trwajacego tacznie 10 godzin dydaktycznych.

{Realizacja:

Szkolenie w formie interaktywnego warsztatu bedzie dotyczyto w szczegdino$ci zagadnienia przemoc jako zjawiska
psychospotecznego oraz metod pracy motywujace] z osobg stosujgca przemoc oraz do$wiadczajaca przemocy. Podczas jego realizaciji
poruszone zostang nastgpujace zagadnienia:

1. Przemoc w ujeciu spotecznym, psychologicznym i prawnym.

2. Zatozenia Dialogu Motywujacego w pracy motywujacej z osobg stosujaca i do$wiadczajacy przemocy — angazowanie -
wzbudzanie zaufania, ukierunkowywanie —~ okre$lanie mozliwych opcji zmiany obecnej sytuacji, wywolywanie — wzbudzanie
i wzmacnianie potrzeby zmiany i planowanie zmiany, metody OARS, WDW i inne.

3. Cyberprzemoc, stalking ~ formy przemocy wynikajgce z postgpu technologicznego

4, Narzedzia przeciwdziatania przemocy —~ Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (po nowelizacji z marca 2020 r.)
procedura ,,Niebieskich Kart”.

5. Obowigzki spoczywajace na przedstawicielach KRPA, ZI w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz wynikajgce z petnionych
funkcji zawodowych (policja, straz miejska, ochrona zdrowia, edukacja, pomoc spoteczna).

6. Naduzywanie substancji a przemoc domowa; korelacje, wytyczne, przyktady.
7. Motywowanie do: zgloszenia przemocy, stworzenia planu awaryjnego dla oséb doswiadczajacych przemocy,

udokumentowania doswiadczanej przemocy, wspoétpracy z OPS, ZI i KRPA pozostatymi stuibami zaangazowanymi
w prace z rodzing.

Uczestnicy szkolenia otrzymajg materiaty dydaktyczne w wersji tradycyinej | elektronicznej.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadarn okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 80 dni.




4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggnigcia

Sposéb monitorowania rezultatéw / Zrédio

Nazwa rezultatu rezultatow (warto§é
docelowa) informacji o osiggnigciu wskaznika
Przeszkolenie czionkéw MKRPA w Jeleniej 2 dni szkolenia po 5 godzin Lista obecno$ci uczestnikéw biorgcych udziat
Gorze (w sumie 10 godzin) w szkoleniu.

do 20 uczestnikéw

. Krétka charakterystyka Oferenta, Jego doéwiadczenla w realizacji dziatain planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Obszary dziatann i doswiadczenie oferenta:

Fundacja Centrum Dziatan Profilaktycznych od lat prowadzi réwniez szkolenia w zakresie programéw rekomendowanych takich jak

,Program Domowych Detektywdéw”, Program ,,Fantastyczne Mozliwosci” oraz ,,Debata”. Prowadzimy warsztaty i szkolenia dla réznych
rup odbiorczych: dzieci i miodziezy, rodzicéw, kadr pedagogicznych. Od kilku lat realizujemy projekty w ramach konkursow

trojewédzkich w: Wojewddztwie Wielkopolskim, Wojewddztwie Kujawsko-Pomorskim, Wojewddztwie Mazowieckim, Wojewodztwie)

Slaskim, Warminsko-Mazurskim, Zachodniopomorskim. Ponadto fundacja zajmuje sie réwniez dziatalno$cia badawcza oraz szkoleniami

i doradztwem dla cztonkéw KRPA oraz ZI z catej Polski.

IDoswiadczenie:

LPrzeszkolenie cztonkéw KRPA oraz 21 z ponad 150 miast | gmin w catej Polsce w ciggu ostatnich 5 lat:

Miasto Nowy Sgcz, Miasto Zamos$¢, Miasto Kotobrzeg, Miasto Suwatki, Miasto Gorzéw Wielkopolski, Miasto i Gmina Polkowice, Miasto
Wroctaw, Miasto Milicz, Miasto Nowy Targ, Miasto Hrubieszéw, Miasto Terespol, Miasto Tarndw, Miasto Zgorzelec, Miasto Lubin,
Miasto Bielawa, Miasta Otawa, Miasta Olesnica, Miasto Kamienna Géra, Miasto Kedzierzyn KoZle, Miasto Gryfino, Miasto Augustow,
Pabianice, Miasto Kielce, Miasto Wyszkdw, Miasto tomza, Miasto Chetm, Gmina Jerzmanowa, Gmina Jelcz-Laskowice, Gmina Bogatynia,
Miasto Dubiecko, Miasto Krosno, Miasto Sanok, Gmina Krzeszyce, Gmina Drobin, Gmina, itd.

A takie wiele programéw rekomendowanych przez PARPA i KBPN
Program Unplugged (programy rekomendowane) - ponad 50 realizacji, w tym:

Program Domowych Detektywow i Fantastyczne Mozliwosci (programy rekomendowane):
Szkolenie realizatoréw PDD/FM na terenie catego kraju (2019 r.) - okoto 400 realizacji

Program Szkolna Interwencja Profilaktyczna (program rekomendowany) - okoto 500 realizacji
Program Profilaktyczny Debata - ponad 450 realizacji

Szkolenia dla nauczycieli i rodzicow w ramach programoéw Profilaktyka dla dydaktyka, ChodZ, pomaluj moéj $wiat, Dzieci i sieci:
2015-2022 ponad 350 szkolen

Fasoby osobowe:
Prowadzenie szkolenia: Dawid Drozdzikowski

Psycholog, trener, profilaktyk i socjoterapeuta. Absolwent studiéw magisterskich z zakresu psychologii na Uniwersytecie Jagiellofiskim
loraz filozofii na Akademii Pedagogicznej w Krakowie. Cztonek Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz Polskiego Towarzystwal
Psychoterapii Psychodynamiczne;j.

Ukoriczyt kurs trenerski na poziomie zaawansowanym w Laboratorium Arkanéw Biznesu, dwuletnie Studium Socjoterapii i Psychoterapii
Mtodzieiy KCP, roczny kurs doszkalajacy w zakresie socjoterapii w Polskim Stowarzyszeniu Psychologéw Praktykéw, kurs Dialogu
Motywujacego. Brat réwniez udziat — zaréwno czynny, jak i bierny ~ w wielu szkoleniach i konferencjach z zakresu profilaktyki uzaleznieri
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Obecnie nabywa uprawnienia z zakresu psychoterapii dorostych w Krakowskim Centrum
Psychodynamicznym.




Realizator i koordynator licznych projektéw szkoleniowych i badawczych w obszarze profilaktyk uzaleznien i przemocy (warsztaty
profilaktyczne dla uczniéw, szkolenia nauczycieli i rodzicow, cztonkédw komisji alkoholowych, zespotéw interdyscyplinarnych,
sprzedawcow napojow alkoholowych, diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych, gminne strategie rozwigzywania probleméw]
potecznych oraz gminne programy profilaktyczne).

Posiada uprawnienia do realizacji 7 programéw znajdujgcych sie w bazie programéw rekomendowanych przez PARPA, ORE, KBPN i IPIN,
la takze certyfikat specjalisty PARPA w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych,
W 2018 roku nabyt réwniez uprawnienia do rekomendowanego przez KBPN programu szkoleniowego dla przedstawicieli JSM
pn. Przeciw uzaleznieniom — skuteczny samorzqd.

Zasoby rzeczowe:
W trakcie trwania catego zadania bedzie wykorzystywaé swojq przestrzeri biurowa (np. jako pomieszczenia do pracy osoby]
merytorycznej kontaktujgcej sie ze szkotami czy jako przestrzeni magazynowej dla materiatéw do realizacji programu), a koszty biurowe|
nie zostaty wliczone w kosztorys czy stawki godzinowe.

IKoszt biura uznajemy jako dodatkowy koszt po stronie Fundacji, nie wliczony w kosztorys — koszt wynajmu biura + dodatkowe optaty
np. papier, prad i Internet to okoto 3000 zt miesiecznie.

\Wktad rzeczowy stanowia réwniei:

*samochody - jako srodek transportu zostang wykorzystane do przemieszczania sie trenera
*drukarki - jako urzgdzenie konieczne do wydruku materiatéw szkoleniowych

*zestawy komputerowe z dostepem do Internetu — niezbedne do koordynacji programu, kontaktu
2z Zamawiajgcym, a takze innych czynnosci zwigzanych z realizacjg zadania

* rekwizyty - potrzebne do realizacji szkoler

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. ‘Rodzaj kosztu Wartos¢ | Z dotacji | Z innych
PLN Zrodet
1. Kompleksowa realizacja zadania 5,900
2.
3.
4.
5.
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5,900 5,900

V. O$wiadczenia
Os$wiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalno$ci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem nalezno$ci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wlaéciwg-ewideneja™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze{
wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotyczq te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie 2|
przepisami o ochronie danych osobowych.
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