INSTALACJE SANITARNE



OPIS TECHNICZNY
Instalacje Sanitarne

1.OBIEKT:

Dom Pomocy Spotecznej "Pogodna Jesien"
ul. Lesna 3 , 58-560 Jelenia Gora

2. PODSTAWA OPRACOWANIA:

- Umowa z Inwestorem

- Pomiary inwentaryzacyjne

- Mapa sytuacyjno-wysokosciowa, aktualizowana
- Uzgodnienia z Inwestorem i1 wizje lokalne

3. ZAKRES OPRACOWANIA:

Przedmiotem opracowania jest Projekt Wykonawczy instalacji sanitarnych: wentylacji
mechanicznej, instalacji chtodzenia, ciepta technologicznego oraz gazu dla projektowanej
przebudowy pomieszczen kuchni wraz z zapleczem, jadalni oraz pralni w budynku Domu Pomocy
Spotecznej ,,Pogodna Jesien” w Jeleniej Gorze.

4. OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH.

4.2. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

4.2.1. WYTYCZNE PROJEKTOWE

Instalacja N1 — kuchnia
- temperatura pomieszczen: +20°C,

Przewiduje si¢ remont wentylacji mechanicznej nawiewno - wywiewnej z calorocznym
normowaniem temperatury. [1o$¢ powietrza wentylujacego w okresie letnim i zimowym obliczono
na podstawie bilansu zyskow ciepta,

Remontowi lub regulacji podlegaé¢ beda nastepujace uktady wentylacyjne:

* nawiewny w kuchni (w zakresie regulacji istniejacej centrali wentylacyjne;j)

* nawiewny kompensacyjny w celu zniwelowania deficytu powietrza powstajacego w czasie
procesu technologicznego (w zakresie regulacji istniejgcej centrali wentylacyjnej)

* wywiewny — odcigganie z okapéw kuchennych powietrza zuzytego w procesie gotowania
(remont uktadu)

Dla kuchni goracej przewiduje si¢ nawiew powietrza w iloci - 2490 m*/h (100% $§wiezego), co
daje krotno$¢ wymiany powietrza o wielko$ci ok 20 h™.

W kuchni przewiduje si¢ wentylacje nadcisnieniowa.

Sumaryczna ilo$¢ powietrza wywiewanego bedzie o 4% mniejsza od strumienia powietrza
nawiewanego ze wzgledu na zastosowanie w pomieszczeniach kuchni urzadzen zasilanych gazem
ziemnym (trzon kuchenny 4-palnikowy o mocy 31,5 kW, taboret gazowy 2-palnikowy o mocy 16
kW). Dla 1 kW (przy paliwie gazowym) potrzeba ok. 1,6 m3/h powietrza do spalania, czyli razem
dla 47,5kW = ok. 76 m3/h (przyjeto 90 m3/h). Trzon kuchenny 4-palnikowy o mocy 31,5 kW
nalezy wyposazy¢ w czujniki, wylaczajace urzadzenie w przypadku zaniku ciggu kominowego.
Nawiew powietrza realizowany bedzie przez istniejaca centrale nawiewng zlokalizowang w
pomieszczeniu technicznym na poziomie pi¢tra. Powietrze zimne zostanie podgrzane przez



nagrzewnice wodng 1 transportowane bedzie istniejacymi przewodami nawiewnymi do
pomieszczenia kuchni. Powietrze zuzyte wyciggane bedzie przez projektowane okapy wyposazone
w lapacze tluszczu. Na przewodach odprowadzajacych powietrze z okapu zamontowaé
przepustnice. Nalezy zamontowa¢ wentylator dachowy do okapow, montowany na podstawie
thumiace;.

Istniejaca centrala sktada si¢ z nastepujacych elementow: filtrowanie, nagrzewnica wodna i
sekcja wentylatorowa. Nalezy przeprowadzi¢ regulacj¢ istniejacej centrali nawiewnej, polegajaca
na zwigkszeniu wydajnos$ci powietrza nawiewanego przez urzadzenie. W tym celu nalezy
zwigkszy¢ predkos¢ wentylatora, poprzez przelaczenie przewoddéw przy transformatorze na zaciski
oznaczone 400V 3~ (odpowiedzialnymi za wysokie obroty wentylatora). Szczegotowej regulacji
predkosci, dostosowujacej urzadzenie do projektowanych wymagan nalezy dokona¢ zgodnie z
wlasciwg dokumentacja centrali oraz w porozumieniu z serwisantem urzadzenia. PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO PRAC PRZY ISTNIEJACEJ CENTRALI NALEZY URZADZENIE
PODDAC SERWISOWI I KONSERWACII,

Po uzdatnieniu w centrali powietrze rozprowadzane bedzie istniejacymi przewodami nawiewnymi
do nawiewnikow. Przeptyw powietrza przez nawiewniki nalezy regulowaé za pomoca przepustnic,
zgodnie z wytycznymi podanymi w graficznej cze$ci projektu.

Projektuje si¢ dwa okapy wyciggowe o wymiarach podanych w czgéci graficznej. Przewody
wywiewne z okapoéw prowadzone beda pod sufitem kuchni do projektowanego wentylatora
dachowego o wydajnosci 2400 m3/h, montowanego na systemowej podstawie dachowe;.

W celu umozliwienia regulacji temperatury powietrza nawiewnego w okresie letnim, nalezy
przewidzie¢ sekcj¢ schiadzania powietrza. Nalezy zamontowac chtodnice kanalowa o mocy
chlodniczej 24,5 kW na istniejagcym przewodzie nawiewnym w pomieszczeniu pomocniczym
kuchni. Istniejacg chlodnice kanalowa zdemontowac. Zasilanie do sekcji doprowadzi¢ z jednostki
zewngtrznej typu split, zlokalizowanej na istniejacej konstrukcji wsporczej przy S$cianie
zewngtrznej budynku (agregat oraz modut wspotpracy z centralg). Jednostke zewnetrzng wymieni¢
na nowa o mocy chtodniczej 24,3 kW (przy zatozonej tz=30 st. C, tw=23 st.C). Przewody chtodu
technologicznego wyposazy¢ w armature regulacyjng (zawor tréjdrogowy z sitownikiem, zawory
odcinajace).

Instalacja NW2 — jadalnia
- temperatura pomieszczenia:+20 °C,

Jadalnia bedzie wentylowana za pomocg centrali nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta,
umieszczonej pod stropem pomieszczenia garazu na parterze budyku, w zabudowie. Centrala ma
by¢ wyposazona w filtry, nagrzewnice wodng oraz krzyzowy wymiennik ciepta.

[lo§¢ powietrza nawiewanego do pomieszczenia ma zapewniaé: 30 m3/h na osobg. Na
przewodach nawiewnym oraz wywiewnym zabudowac¢ tlumiki akustyczne. Nawiew powietrza
realizowany poprzez nawiewniki wirowo — promienioiwe, rozmieszczone ponad strefami
komunikacyjnymi. Nawiewniki montowaé w suficie podwieszonym. Przed kazdym nawiewnikiem
zabudowac¢ przepustnicg¢ oraz skrzynke rozprezng. Wywiew z pomieszczenia ma si¢ odbywac za
pomoca wywiewnikow montowanych w suficie podwieszanym. Przed kazdym wywiewnikiem
zabudowaé przepustnice oraz skrzynke rozprezng. W jadalni przewidziano czerpni¢ Scienng i
wyrzutni¢ typu dachowego, zamontowang na podstawie ttumigcej. Nalezy zachowaé wlasciwe
odlegtosci pomiedzy czerpnig i wyrzutnig, oraz mi¢dzy wyrzutnig a krawedzig dachu 1 oknem
dachowym — zgodnie z projektem i obowigzujacymi przepisami. Ponadto, na czerpni powietrza
zewnetrznego zamontowac nalezy przepustnicg, wyposazong w sitownik ze spr¢zynowym
mechanizmem samopowrotnym (24V).



Instalacja NW3 — pralnia
- temperatura pomieszczenia: +20 °C,

Pomieszczenia beda wentylowane za pomocg centrali podwieszanej nawiewno-wywiewnej z
odzyskiem ciepla, umieszczonej w pomieszczeniu technicznym przy pralni. Centrala ma by¢
wyposazona w filtry, nagrzewnice wodng oraz przeciwpragdowy wymiennik ciepta.

[lo$¢ powietrza nawiewanego do pomieszczen: 3000 m3/h. W pomieszczeniach pralni nalezy
zachowa¢ warunki podcis$nienia. Na przewodach przed i za centralg nalezy zamontowaé ttumiki
akustyczne. Nawiew powietrza realizowany poprzez zawory nawiewne. Przed kazdym
nawiewnikiem zabudowac¢ przepustnice. Wywiew z pomieszczenia ma si¢ odbywac za pomocag
zaworéw wywiewnych oraz kratek wywiewnych ze skrzynkami rozpreznymi; przed kazdym
wywiewnikiem zabudowac przepustnicg. Ze wzgledu na panujagce w pomieszczeniach pralni
podci$nienie, w drzwiach pomieszczen nalezy montowac kratki kontaktowe. W pralni
przewidziano czerpni¢ §cienna i wyrzutni¢ typu dachowego, zamontowang na podstawie thumigce;.
Nalezy zachowa¢ wiasciwe odleglosci pomiedzy czerpnig i wyrzutnig, oraz mi¢dzy wyrzutnig a
krawedzig dachu i oknem dachowym — zgodnie z projektem i obowigzujagcymi przepisami.
Ponadto, na czerpni powietrza zewnetrznego zamontowacé nalezy przepustnice, wyposazong w
sitownik ze spr¢zynowym mechanizmem samopowrotnym (24V).

Wentylacja pozostalych pomieszczen
Pomieszczenia sanitariatdéw przynalezne do pralni, wentylowane beda posrednio — poprzez
kratki kontaktowe w drzwiach pomieszczen oraz wentylacj¢ mechaniczng wyciagows. Przewod
wywiewny nalezy wyprowadzi¢ ponad dach budynku i wyposazy¢ w wyrzutni¢ powietrza.
Wentylacje pomieszczen zaplecza kuchennego, zlokalizowanych w piwnicy budynku nalezy
wykona¢ jako nawiewno — wywiewna, sktadajacg si¢ z dwdch systemow:

- nawiewnego, wyposazonego Ww czerpni¢ Scienng, wentylator kanatowy, filtr oraz
nagrzewnic¢ kanatowg elektryczng o mocy 6 kW, system kanatdéw nawiewnych oraz
nawiewniki wyposazone w przepustnice

- wywiewnego, opartego o system przewodow z kratkami wentylacyjnymi, wyposazonymi w
przepustnice; powietrze odprowadzane bedzie, za pomocg wentylatora kanalowego, ponad
dach budynku — zgodnie z trasa pokazang w czgsci graficznej projektu; system nalezy
wyposazy¢ w wyrzutni¢ powietrza typu dachowego

WYKONANIE ROBOT

Montaz urzadzen

Montaz wszystkich urzagdzen wykona¢ zgodnie z DTR poszczegdlnych urzadzen. Przewidzie¢
wlasciwy harmonogram montazu urzadzen, tak aby prace wykonywac bez uzycia
specjalistycznych maszyn.

Instalacja przewodowa

Wszystkie kanaty wentylacyjne wykona¢ z ocynkowanej blachy stalowej 1 przewodow
elastycznych.

Kanaty wentylacyjne wykona¢ i zmontowa¢ w klasie szczelnosci A (PN-B-76001:1996, PN-B-
76002:1996, PN-B-03434:1999) z blach stalowych ocynkowanych (przewody o przekroju
okragtym wykonane z blachy ocynkowanej zwinigtej spiralnie). Grubos$ci blach na kanaly
przyjmowac tak, aby przewody poddane dziataniu r6znicy zatozonych ci$nien roboczych nie
wykazywaty styszalnych odksztalcen ptaszcza ani widocznych ugig¢ przewodoéw miedzy
podporami.

Minimalne grubosci kanatow:

Kanaly okragte —

100~ 0125 - 0,50 mm

0160 + 0250 — 0,60 mm

02800 +0O710-0,75 mm

powyzej (1710,00 mm

Kanaly prostokatne (decyduje dtugos$¢ dtuzszego boku) —

do 750 mm — 0,75 mm




powyzej 750 do 1400 mm — 0,9 mm

powyzej 1400 mm — 1,1 mm

Dodatkowe wzmocnienia maja by¢ zapewnione poprzez przettoczenia na $ciankach i profile
wzmacniajgce wspawane z boku. Elementy przej§ciowe maja mie¢ kat maksymalnie 300 w celu
uniknigcia turbulencji. Zmiany kierunku i odgalezienia wyposazy¢ w topatki kierownicze, a ich
promien wewngetrzny ma wynosi¢ co najmniej 100 [mm]. Przewody i ksztattki musza miec
powierzchni¢ gtadka, bez wgniecen i uszkodzen powtoki ochronnej. Technologiczne ubytki
powtoki ochronnej zabezpieczy¢ §rodkami antykorozyjnymi.

W celu umozliwienia czyszczenia kanatow, na wszystkich kanatach, do ktorych nie ma dostepu
poprzez demontaz nawiewnikow i wywiewnikéw, zabudowac klapy rewizyjne co maksimum 30m
oraz w miejscach zmiany kierunku (kolana 1 tuki wyposazone lopatki kierownicze) 1 duzych zmian
wysokos$ci kanatow.

Przewody elastyczne wykonane z rur pierscieniowych z warstwg wewnetrzng 1 zewnetrzng z

aluminium, niepalne musza odpowiada¢ nastepujagcym wymogom:

- muszg zachowywac¢ catkowita szczelno$¢, przy uwzglednieniu ci$nienia
przeptywajacego nimi powietrza,

- muszg zachowywac okragly przekrdj na kolanach i1 innych zmianach kierunku,

- muszg posiada¢ na obu koncach gtadka koncowke o dtugosci co najmniej 7 [cm],
pozwalajaca na zatozenie odpowiednio dostosowanych pierscieni zaciskowych,

- polaczenia musza by¢ catkowicie szczelne,

- niedopuszczalne jest sztukowanie przewoddéw celem ich przedtuzenia.

Przy przejsciach kanaléw przez strefy pozarowe stosowacé przeciwpozarowe klapy
odcinajace.

Na rozgalezieniach przewoddéw montowac przepustnice.

Wszystkie kanaly wraz z uzbrojeniem (nawiewniki i wywiewniki, thumiki akustyczne)
podwiesza¢ w sposob trwaty i pewny oraz eliminujacy mozliwos¢ przenoszenia drgan z instalacji
do konstrukcji. Podtrzymywac przez elementy profilowane, przechodzace pod przewodami lub
mocowac przy pomocy specjalnych tacznikow, z przektadka dzwiekochtonng filcowa lub
gumow3. Podwiesza¢ przy pomocy pretow gwintowanych mocowanych do konstrukcji dachu
(zalecane) oraz do blachy trapezowej przy pomocy wieszakéw lub kotw. W kazdym przypadku
mocowania bezwzglednie przestrzegaé zalecen konstruktora, co do sposobu mocowania do
poszczegbdlnych elementéw konstrukc;i.

Przewody wentylacyjne musza by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob, aby w przypadku
pozaru nie oddziatywaly silg wickszg niz 1 kN na elementy budowlane, a takze, aby przechodzity
przez przegrody w sposob umozliwiajacy kompensacje wydluzen przewodu. Zamocowania
przewodow do elementéw budowlanych wykonaé z materiatéw niepalnych, zapewniajacych
przejecie sity powstajacej w przypadku pozaru w czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy
odpornosci ogniowej przewodu lub klapy odcinajace;.

Izolacje termiczne
Przewody wentylacyjne izolowa¢ termiczne 1 paroszczelne matami z welny mineralnej o grubosci
50 mm na zbrojone;j folii aluminiowe;.

Izolacje mocowac do kanatow przy pomocy szpilek zgrzewanych (lub klejonych) do kanatow oraz
naktadek samo zakleszczajacych si¢ w ilosci min. 5 szt. na 1 m2 powierzchni izolowane;.
Dopuszcza si¢ takze stosowanie mat z wetny mineralnej samoprzylepnych. W przypadku
stosowania elementéw klejonych, powierzchni¢ kanaléw doktadnie oczysci¢ 1 odttuscic.
Powierzchnie stykow poszczegolnych odcinkow izolacji doktadnie sklei¢ 1 uszczelni¢ przy
pomocy tasm aluminiowych samoprzylepnych.



4.2.2. Zasilanie nagrzewnic w centralach wentylacyjnych

Nagrzewnice wodne central wentylacyjnych nalezy zasili¢ woda grzewcza z istniejacej
kottowni gazowej, z obiegu przeznaczonego na cieplo technologiczne (nominalne parametry
instalacji 80/60 st. C). Przewody zasilajace nagrzewnice wykona¢ w technologii rur stalowych
zaciskanych, przewody prowadzi¢ po wierzchu istniejacych $cian z wiasciwg izolacjg. Kazdy z
ukladow nagrzewnic wyposazy¢é w armature regulacyjng, w ktorej sklad wchodza: pompa
elektroniczna, zawor regulacyjny, zawor mieszajacy, zawory odcinajace, filtr oraz manometr.

Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentow:

Lp | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplne;j
(materiat 0,035 W/(m - K)1)
1. Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2. Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3. Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm rowna Srednicy wewnetrznej rury
4. Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
4.3. INSTALACJA GAZOWA

W pomieszczeniu kuchni w ramach przebudowy, przewiduje si¢ wymiang istniejacych urzadzen
gazowych na nowe. Urzadzenia nalezy zamontowac, podiaczajac je do istniejacych przewodow
gazowych za pomoca systemowych wezy gazowych. Przy kazdym urzadzeniu gazowym
zamontowa¢ zawor odcinajacy. Trzon kuchenny gazowy 4-palnikowy o mocy 31,5 kW nalezy
wyposazy¢ w czujniki, wylaczajace urzadzenie w przypadku zaniku ciggu kominowego.

4.3. WYTYCZNE DLA BRANZ

- branza elektryczna
SYSTEM NW1 (KUCHNIA)
sekcja nawiewu centrali:

Nalezy przeprowadzi¢ regulacj¢ istniejgcej centrali nawiewnej, polegajaca na zwigkszeniu
wydajnosci powietrza nawiewanego przez urzadzenie. W tym celu nalezy zwigkszy¢ predkose
wentylatora, poprzez przetaczenie przewodoéw przy transformatorze na zaciski oznaczone 400V 3~
(odpowiedzialnymi za wysokie obroty wentylatora). Szczegdtowej regulacji predkosci,
dostosowujacej urzadzenie do projektowanych wymagan nalezy dokonaé¢ zgodnie z wlasciwa
dokumentacjg centrali oraz w porozumieniu z serwisantem urzadzenia.

sekcja wywiewu okapowego:

wentylator:
¢ maksymalna wydajnos¢ Omax 4300 m3/h
® cisnienie statyczne Ps 280 Pa
napiecie 7230V
moc P340 W
natezenie pradu Imax 1.6 A
predkosc obrotowa nmax 960 obr/min
temperatura pracy £ -40 - 120 °C
klasa izolacji silnika F
» klasa zabezpieczenia [P IP 55
 cisnienie akustyczne L4 59 dB(A)
+ masam 50 kg
» przekrdj @ 400 mm



jednostka zewnetrzna — pompa ciepta:

Twp FOMPFA CIEFLA - INNERTER

Zaslanis
Dioslenniy ZaKres Napiess
Prad rozruchowy

N ~ 400, S0Hz
3N ~ 42V - 457V, 50Hz

15
Typ x Bodd Smighowy * 1
Wydalek [Chiodzenie mh 10,700
Wentytator [posbelrza |Grzane GRbIE 110, i
o Typ xilodd Siinik na prad siaky « 1
2 Moz [ w G500
SYSTEM NW2 (JADALNIA)
sekcja nawiewu centrali:
Wentylator |
Wydatek 2400 m| Cis. dynarm. g9 Pa Mioc 075 KW MNapiscie 323040050 ViHz
Opory przepdywus 200 Pa Cis. stat. 584 Fa Obroty 2850 1/min Mat. pradu 28|y A
Obroty 3813 1imin Cig. calk 653 Pa Czestotiwoss 63 Hz Obroty maks. 3300 1imin
Woc na waks 0,58 KW Sorawnosc 47 % SFP 0.B5TEW!m™'s Czestoll. maks. @7 He
Moc cbliczeniowa 0,65 kW Preetwomik czestotliwesci Tak
Hatas 83 125 250 500 1000 2000 4000 8000 dB
Wiot dB 72T 881 609 T53 TOO 831 068 645 ¥0.8
Wylct dB 733 692 739 TES5 BD2 TAaE V38 TOS5 85,8
sekcja wywiewu centrali:
Wentylator |
Wiydatek 2400 m Cis. dynam. g8 Pa Moc 075 kW Mapiecie 32300400050 ViHz
Opory przeplywu 200 Pa Cis. stat. 3 Pa Obroty 2850 1/min Mat. pradu 28817 A
Obroty 3588 1/min Cis. catk 6832 Pa Czestolliwoss 63 H= Dbroty miaks. 3300 1imin
Moo na wals 0,57 kKW Sprawmoss 42 W% SFP 0. BZ2Wim™s Czestol. maks. 87 Hez
Moc cbliczenioma 0,53 kW Prestwomik czestotliwosci Tak
Hafas 83 125 250 500 1000 200D 4DD0 8000 dB
Wit o8B 725 681 701 752 TOB G670 065 645 T
Wylot dB 7312 099 741 TBS 801 vAT T3Y TOS 5.5
SYSTEM NW3 (PRALNIA)
sekcja nawiewu centrali:
Wentylator |
Wydatek 3000 mY Cis. dynam. 27 Pa Moc 2075 KW Mapizcie 22300400750 WiHz
Opory przephywu 220 Pa Cig. stat, 578 Pa Cbiroty 2650 1/rmin Mat prady 2228517 A
Obroty 2015 1imin Cis. calk 803 Pa Czestotliwoss 5 He Obroty maks. 3400 1/min
Mocnawale Z2x033 kW Soraanosc TEG % SFP 0.B35Wim™'s Czestol. maks. 87 Hez
Moc cbliczeniona 06 KW Preetwomik czestotliwosci Tak
Hafas g3 125 250 500 1000 2000 4000 2000 dB
Wiot dB8 8B4 66 701 712 681 854 842 613 76,8
Wylot dB o80T 083 755 751 73 TH 725 652 B3
sekcja wywiewu centrali:
Wentylator |
Whydatek 3000 mY| Cis. dynam. 27 Pa Moc 2x075 EW Mapiscie 2230/400/50 WiHz
Opory preepdywu 220 Pa Cig. stat. i Pa Obnoty 2B50 1/rnin Nat prgdu 2 x 2,88/1.7
Obroty 2853 1imin Cis. catk 573 Pa Czestofiwoss 80 He Cbroty maks.
Mocnawale 2x031 KW Sprawnoss TEY % SFP 0.778WimYs  Czestol. maks.
Mot cbliczenioma 0,56 KW Przetwomik czestotliwosci Tak
Halas 83 125 250 500 1000 2000 4000 5000 dB
Wiot ¢B8 683 854 803 V07 685 648 833 608 764
Wylot dB 888 G77 753 T45 73 744 T1 648 828




SYSTEM NAWIEWNO WYWIEWNY W PIWNICY
wentylator nawiewny/wywiewny/wywiew z sanitariatdw w pralni:

Napiecie [V]= 1x230
Obroty (n) [1/min]= 2500
Moc[kW]= 0,12
Natezenie prgdu (A)= 0,50

— branza budowlana:

— wykona¢ przebicia w $cianach, stropach oraz dachu dla przej$¢ kanatéw i1 urzadzen
— wykona¢ zabudowe sufitu podwieszanego w jadalni na wysokos¢ hmin = 3,0m

— miejscowo zabudowaé kanaty prowadzone w pomieszczeniach pralni

— obnizy¢ posadzke w pomieszczeniach pralni na wyoko$¢ hmin=2,5m
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