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TOM-I-PROJEKT ARCHITEKTONICZNY:

1.0pis zagospodarowania terenu:

1.1.Podstawa opracowania projektu :

-Mapa do celéw projektowych.

-Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego.
-Obowigzujgce przepisy.

-Wytyczne Inwestora.

1.2.Przedmiot i zakres opracowania:
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany boiska wielofunkcyjnego z nawierzchnig
ze sztucznej trawy, odwodnienie boiska-drenazem i oswietlenie boiska.

1.3.Lokalizacja i stan istniejacy :
Lokalizacja: woj.- dolnoslaskie ,Jelenia Géra , ul.Lotnictwa 1; czes¢ dziatki nr 33
Na dziatce znajdujg sie istniejgce budynki szkoty i boiska z mgczki kamiennej.

1.4.Funkcja :
Ustugowa-ustugi sportu.

1.5.0pis projektowanego zagospodarowania terenu :
1.5.1.Bilans terenu:

-pow.dziatki 4205,00 m?
-pow. projektowanego boiskaze sztucznej trawy 819,00 m?
- boisko wielofunkcyjne 21x39m

- mini pitka nozna 18x35m

- koszykoéwka 15,10x19m
- siatkdwka 9x18m

1.5.2.Uktad komunikacyjny :

Wokét boiska wielofunkcyjnego projektuje sie opaske z kostki betonowej szarej grubosci 6cm. Opaske
potgczyc¢ z istniejgcym chodnikiem. Rzedne boiska i opaski dostosowaé do istniejgcego
zagospodarowania terenu. Boisko i opaska ograniczone sg obrzezami betonowymi 8x30 cm na
tawach betonowych. Wejscie na boisko naroznikiem na ktérym przewidziano przerwe pitkochwytu.

1.5.3.Zielen , ogrodzenie:
W rejonie prac ziemnych i naruszenia istniejgcych trawnikéw nalezy uzupetni¢ trawniki poprzez
uzupetnienie humusu i zasianie trawy.

Projektuje sie pitkochwyt wysokosci 6 m z siatki z tworzywa sztucznego na stupkach stalowych wokét
boiska. Wszystkie elementy pitkochwytu nierdzewne (zabezpieczone przed dziataniem warunkéw
atmosferycznych) oraz wyposazone we wszelkie niezbedne elementy systemu.

1.5.4.Uzbrojenie terenu :

-Woda deszczowa — odprowadzana drenazem do studni chfonnej i rozprowadzana po terenie
drenazem rozsgczajgcym;

-Oswietlenie boiska - lampami LED.

2.0pis ogdiny budowlany.

Projektuje sie boisko wielofunkcyjne do gry w mini pitke nozng, koszykéwke, siatkdwke. Boisko
wielofunkcyjne zewnetrzne z nawierzchnig ze sztucznej trawy.

Przed przystgpieniem do budowy boiska nalezy usung¢ elementy przeznaczone do likwidacji.

Przed wykonaniem koryta boiska nalezy zdjg¢ wierzchnig warstwe nawierzchni z miatu kamiennego.
Po wykonaniu koryta nalezy zagescic¢ grunt rodzimy. Zageszczenie podtoza nalezy kontynuowac do
osiggniecia wskaznika zageszczenia nie mniejszego niz Is = 1,00 do gtebokosci 20 cm i Is = 0,97 dla
gtebokosci od 20 cm do 50 cm. Wykonac¢ fundamenty pod obrzeza, stupki ,bramki, kosze i
pitkochwyty, wykona¢ podbudowe boiska. Dookota boiska nalezy wykona¢ opaske z kostki
betonowe;.

Wykonaé wykopy z uwzglednieniem grubosci warstw podbudowy, drenazu oraz grubosci wierzchniej
warstwy humusu.
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W przypadku wystgpienia warstwy humusu grubszej niz grubos¢ warstw podbudowy boiska nalezy
usung¢ humus i zastgpi¢ go warstwg piasku zageszczonego |s = 1,00.

3. Wyposazenie w sprzet sportowy.

Na etapie budowy nalezy wybra¢ dostawce sprzetu sportowego ,dostosowac przyjete rozwigzania
konstrukcyjne zamontowania urzgdzeh do rozwigzan dostawcy sprzetu. Na etapie prac
fundamentowych nalezy osadzi¢ w fundamencie tuleje stalowe nierdzewne oraz talerzyki mocujgce
dla bramek do gry w mini pitke nozng. Na etapie prac fundamentowych nalezy osadzi¢ w fundamencie
tuleje stalowe nierdzewne do stupkéw do gry w siatkowke.

Na etapie prac fundamentowych nalezy osadzi¢ w fundamencie kosze do koszykowki typ ,gesia
szyja”. Wszystkie elementy wyposazenia boiska nierdzewne lub ocynkowane przystosowane do
uzytku zewnetrznego, odporne na dziatanie warunkéw atmosferycznych. Nalezy dostarczyé kompletny
system sprzetu sportowego do gry w siatkéwke, mini pitke nozng i koszykdwke. Nalezy dostarczy¢
bramki, stupki, kosze, siatki.

Stupki do siatkdwki musza mie¢ mozliwos¢ opuszczenia siatki do poziomu boiska.

4 Nawierzchnia ze sztucznej trawy.
4.1. Przeznaczenie, zakres i warunki stosowania.

— Trawa syntetyczna zasypywana piaskiem kwarcowym przeznaczona do wykonywania
nawierzchni obiektéw sportowych, zewnetrznych. Odporna na mréz i wysokie temperatury,
ustabilizowana UV. Nawierzchnia stosowana bez dodatkowych mat elastycznych.

—  Zastosowanie: multisport, tenis ziemny, pitka nozna, siatkdwka, koszykowka.

— Kolorystyka: jasna zieleh lub zielen sosnowa

— Akcesoria: linie boisk w kolorze biatym, z6ttym i niebieskim

— Wykiadzine utozy¢ i zamocowaé zgodnie z instrukcjg producenta oraz zasypac¢ suszonym i
sortowanym piaskiem kwarcowym.

4.2. Parametry trawy syntetycznej:
- typ widkna: monofil
— skiad chemiczny widkna: Polietylen
— ciezar widkna: min. 8.800 Dtex
—  wysokos¢ widékna: min. 20 mm
— ilo$é peczkow: min. 20.500 / m?
—  ilo$¢ wiokien: min. 335.000 / m?
—  ciezar catkowity nawierzchni: min. 1.900 gr. / m?
—  grubos¢ wtdkna-min. 120 mikronow

4.3. Wiasciwosci techniczno — uzytkowe:
Wykfadzina wykonana z widkien i warstwy podktadowej. Pojedyncze widkna grupowane w peczki i
tworzg warstwe wierzchnig, imitujgcg trawe naturalng. Warstwe podktadowg stanowi cze$c
widkien, wpleciona na siatke (tkanine) z tworzywa sztucznego i razem z siatkg zatopiona w
lateksowej warstwie podkfadowej. Warstwa ta powinna posiada¢ szorstkg fakture; jej grubos¢ to
min 2 mm.

4.4. Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni
— Karta techniczna dla trawy syntetycznej;
— Autoryzacja i gwarancja producenta dla trawy syntetycznej;
—  Atest Higieniczny PZH,;
— Deklaracja zgodnosci z obowigzujgcg normg dla trawy syntetycznej;

4.5. Charakterystyka podtoza.
Podtoze, na ktérym ma by¢ uktadana wyktadzina powinno by¢ przygotowane zgodnie z instrukcja
producenta i powinno by¢ suche, réwne, pozbawione zanieczyszczen, mocne i stabilne.

4.6. Konstrukcja nawierzchni:

— trawa syntetyczna — wysokos¢ widkna ok. 20 mm

—  kruszywo tamane 0,05-5mm - gr. 5,0 cm- 1s=0,98

—  kruszywo tamane (kruszone) stabilizowane mech. 4-30 mm - gr. 15 cm- 1s=0,98
— drenaz w obsypce z kruszyw ptukanych 8-16 mm
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— geowtdknina drenarsko-separujgca z widkien ciggtych o wodoprzepuszczalnosci minimum 95
mm/s

— warstwa piasku gruboziarnistego zageszczanego warstwowo do Is=1, gr. 20 cm

— warstwa piasku srednioziarnistego zageszczanego warstwowo do Is=1 w ilosci niezbednej dla
wymiany gruntow nienosnych

— grunt rodzimy dogeszczony powierzchniowo do I1s=1,00

5. Prace rozbiérkowe:

Przed wykonaniem prac ziemnych nalezy rozebra¢ istniejgce obrzeza betonowe istniejgcego boiska
szutrowego. Nalezy zdemontowac istniejgcy pitkochwyt miedzy budynkiem szkoty i boiskiem.

Nalezy oprozni¢ istniejgce szambo, rozebraé ptyte zelbetowg gérng wraz z kanatami rewizyjnymi od
gory. Zasypaé szambo zwirem z zageszczeniem Is=1,00. Wykopac rure 150 tgczacg szambo z
budynkiem szkoty, wykop zasypa¢ zwirem z zageszczeniem Is=1,00. Po dokonaniu ogledzin i
stwierdzeniu ,ze studnia nie jest uzytkowana usungé lub zasypac studnie na wschodniej stronie
miedzy boiskiem i pitkochwytem, wykop zasypac zwirem z zageszczeniem Is=1,00. Jezeli w trakcie
prac ziemnych zostang odkryte inne nieuzytkowane instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy je usunac.
Nalezy usung¢ korzenie 2 drzew bedacych w rejonie boiska.

Materiaty z rozbidrki utylizowaé zgodnie z istniejgcymi w tym zakresie przepisami.

6. UWAGI.

—  Wykiadziny powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem technicznym
opracowanym dla okreslonego zastosowania.

— Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogéw p.poz., warunkéw technicznych stosowania, Polskich Norm i innych
wymaganych certyfikatow.

— W trakcie realizacji projektu nalezy stosowa¢ materialy i wyroby posiadajgce obowigzujgce
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jedli sg przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich zgodnos$¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.

— Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest
niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

—  Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i polskimi
normami.

— Ze wzgledu na istniejgce sieci zewnetrzne gazu, energii elektrycznej, wody i inne nalezy
wykonywa¢ prace ze szczegdlng ostroznoscig pod nadzorem uprawnionej osoby. W miejscach
zblizenia do istniejgcych sieci i instalacji prace ziemne nalezy prowadzi¢ recznie.

ARCHITEKTURA OPRACOWAL :
mgr inz. arch. Piotr Wiss
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1.0. ROZWIAZANIA PROJEKTOWE DRENAZU

1.1. Projektowana infrastruktura techniczna.

Na planie sytuacyjno-wysokosciowym i rzucie drenazu, przedstawiono projektowang infrastrukture
techniczng drenazu. Przewidziano zlokalizowanie tam fgcznie 20 studzienek, potgczonych drenazem i
kanatami. W jednym ciggu drenazowym pracuje 9 studzienek potgczonych drenazem i kanatami. W
drugim ciggu drenazowym pracuje 9 studzienek, potgczonych drenazem i kanatami. Wody drenazowe
z kazdego ciggu odprowadzane bedg grawitacyjnie do studzienki zbiorczej i stamtad do projektowanej
studni chtonne;j.

Drenaz systemowy przewidziano wykona¢ z perforowanych (karbowanych) rur tworzywowych (PVC) @
92/80, 8126/113 mm i 160/145 mm z otworami, szczelinami standardowymi (1,5x5 mm), otoczonych
pojedynczg warstwg obsypki filtracyjnej o rozbudowanej formie nadsypki do powierzchni terenu.
Rurociagi grawitacyjne (odbiorcze i tranzytowe wody) z PVC klasy S (SDR 34) o srednicach @200
mm. Studzienki rewizyjne i potgczeniowe przewidziano z karbowanych rur PVC 354/315 mm i
wyposazono w piaskowniki o gtebokosci 0,40 m, ponizej najnizszej rzednej wylotu.

Pokrywy studzienek nalezy lokalizowa¢ 10 cm ponizej terenu i zasypac ziemig urodzajng, obsiac
trawa lub przykry¢ kostkg chodnikowa.

Wykonawca jest zobowigzany po wykonaniu drenazu, do sporzadzenia schematu lokalizacji
studzienek i przekazania go uzytkownikowi boiska.

Odprowadzenie wod opadowych z terenu boiska, projektuje sie do studni chtonne;.

1.2. Czes¢ technologiczna drenazu.

1.2.1 Drenaz.

Na trasie drendw projektuje sie wykonanie tzw. ptaszczyzn filtracyjnych, o szerokosci (2x15+D) cm,
potozonych bezposrednio nad obsypka filtracyjng drendéw i wyprowadzonych do poziomu terenu.
Ptaszczyzny filtracyjne wykona¢ z pospotki bgdz mieszanek ttucznia - piasku i zwiru.

Zaprojektowano nastepujgce srednice drendw:
-D =92/80 mm PVC,

-D =126/113 mm PVC,

-D =160/145 mm PVC,

Zastosowano nastepujgce srednice kanatéw petnosciennych:

- K= PVC200 (kielichowa, klasy S, SDR 34),

Projektowang kanalizacje deszczowg do studni chtonnej wykona¢ z rur kielichowych PVC-U kalsy S,
SDR 34; SN 8 rury z materiatu litego o srednicy mm, Dy = 200 mm, zgodnie z normg PN-EN295-
1:1999, uszczelnionych przy pomocy uszczelek gumowych.

W projekcie przewidziano studnie chtonng (szybowag) o srednicy wewnetrznej 2,0 m w obudowie z
kregéw betonowych B45.

Przepuszczalne dno studni sktada¢ sie bedzie z 3 warstw, {j.:

- warstwy piasku klasy <2,0 mm o grubosci 0,2 m.

- warstwy zwiru klasy 5+10 mm o grubosci 0,3 m

- warstwy kamieni klasy 40+80 mm o grubosci 0,2 m, oraz

Studnie chtonng nalezy posadowi¢ na 30-0 centymetrowej warstwie pospotki zageszczonej Is=1

1.2.2 Trasowanie i niwelacja.

Trasy projektowanego drenazu powinny by¢ wytyczone przez uprawnionego geodete wykonawcy. Na
planach sytuacyjnych trase projektowanych rur drenarskich (ich 0$) dowigzano do punktéw statych w
terenie z podaniem odlegtosci w metrach. Trasowanie i niwelacje prowadzi¢ zgodnie z BN-83/8836-
02. O zaistniatych odstepstwach od rozwigzan przyjetych w projekcie nalezy powiadomié autora
projektu - niezbedne jest prowadzenie nadzoru autorskiego.

1.2.3. Ukladanie i podtoze rur.

Rury/dreny nalezy uktada¢ w wykopie, a nastepnie zasypywaé zgodnie z normami PN-84/B-10725,
PN-74/B-10733, PN-92/B-10735 oraz BN-62/8971-02, BN-83/8836-02, BN-83/9936-02, przy
uwzglednieniu instrukcji firmowych producentow rur.

Podtoze rurociggdw w gruntach stabonosnych stanowi¢ powinna warstwa piaskowo-zwirowa o
grubosci rzedu 20 cm, zageszczona do 95% zmodyfikowanej liczby Proctora, szczegdlnie doktadnie
wykonana w rejonach nasypow niekontrolowanych.

Podsypka piaskowa na dnie wykopu, o odpowiednich spadkach, powinna mie¢ grubos$¢ min. 15 cm, a
obsypka filtracyjna drenéw — dolna, powinna mie¢ grubos¢ 20 cm. Kanaty zasypywac i obsypywac
warstwg materiatu piaskowo-zwirowego do wysokosci 50 cm ponad zewnetrzng scianke wierzchu
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rury, z dokladnym zageszczeniem tej warstwy ubijakami lub wibratorami z obu bokéw rury. Nie wolno
stosowac opisanego wyzej zageszczania materiatu obsypki filtracyjnej i zasypki w 50 centymetrowej
przestrzeni bezposrednio nad sklepieniem drenu/rury. Obcigzenia, odksztatcenia i wytrzymatosci rur z
tworzyw sztucznych obliczono metodg Molina, zwang metodg skandynawska. Przyjeto zageszczenie
otoczenia rur do 90% zmodyfikowanej liczby Proctora.

1.2.4 Wykopy, umocnienia i zasypka.

Wykopy liniowe prowadzi¢ nalezy recznie na odcinkach przecinajgcych lub przebiegajgcych w bliskim
sgsiedztwie istniejgcego uzbrojenia. Wykopy wykonywane w terenie wolnym od istniejgcego
uzbrojenia mozna prowadzi¢ mechanicznie . Powyzsze prace prowadzi¢ nalezy zgodnie z normg BN-
83/8836-02 i BN-83/9936-02. Napotkane ewentualnie kable energetyczne czy telefoniczne
zabezpieczaé tupinami RS. Srednia szeroko$¢ wykopow (waskoprzestrzennych) przyjeto w wysokosci
1,0 m. Wykopy nalezy szalowaé systemowo bgdZz wypraskami stalowymi. Alternatywne mozna
stosowac szalowanie drewniane. Zasypke wykopdw prowadzi¢ mozna mechanicznie, uzywajgc gruntu
sypkiego (piasek) bez kamieni, zbrylonej ziemi, korzeni, itp., ubijajgc go warstwami - po obu stronach -
szczegdlnie doktadnie do wysokosci 50 cm ponad zewnetrzne sklepienie rury.

W czasie wykonywania wykopdw wszelkie napotkane przewody (w tym energetyczne, telefoniczne)
nalezy natychmiast zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem przez podwieszenie lub podsteplowanie.

Ze wzgledu na istniejgce sieci zewnetrzne gazu, energii elektrycznej, wody i inne nalezy wykonywaé
prace ze szczegolng ostroznoscig pod nadzorem uprawnionej osoby.

Opracowata:
mgr inz. Barbara Choinka
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1. Zasilanie obiektu.

Zasilanie oswietlenia boiska sportowego wykona¢ z projektowanej rozdzielnicy RG, ktdrg nalezy
zasili¢ zgodnie z wytycznymi wydanymi przez Uzytkownika boiska. Instalacje odbiorcze na obiekcie
oraz zasilanie rozdzielnicy RG nalezy wykona¢ w uktadzie sieci TN-S wedtug normy PN-IEC 60364 —
wieloarkuszowa norma ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”. W uktadzie tym rozdzielono
funkcje przewodu ochronno - neutralnego na przewdd ochronny PE i przewdd neutralny N.
Rozdzielenie funkcji wykona¢ w projektowanej rozdzielnicy RG ktéra zamontowana bedzie w
istniejgcym budynku szkoty. Orientacyjne miejsce lokalizacji rozdzielnicy RG w budynku szkoty
pokazano na PZT.

Ochrona dodatkowa od porazen — SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA.

Dane techniczne:

moc zainstalowana Pi =1,0 kW
moc szczytowa przy kj = 1,0 Ps =1,0 kW
prad obcigzenia In =6,0A

Wszystkie urzgdzenia i aparaty elektryczne projektowanego obiektu sportowego zasilane sg z
rozdzielnicy gtéwnej obiektu RG ktérg zaprojektowano w istniejgcym budynku szkoty jako nascienna.
Miejsce montazu rozdzielnicy RG i sposéb zasilania uzgodni¢ z Uzytkownikiem. Od miejsca (od
rozdzielnicy) wskazanego przez Uzytkownika do projektowanej rozdzielnicy odwietleniowej RG
zaprojektowano kabel zasilajgcy typu YDYZzo 5x6mm2.

Z rozdzielnicy RG nalezy zasili¢ oswietlenie boisk sportowych, oprawy oswietleniowe L1 do L8, z
jednego obwodu zgodnie ze schematem E-1.

Trase kabli zasilajgcych pokazano na planie zagospodarowania terenu, typy i dlugosci ujeto na
schemacie zasilania o$wietlenia boisk rys. E-1.

Kable powinny mie¢ wtasciwosci i $wiadectwo potwierdzajgce zgodnos¢ z obowigzujgcymi normami.

2. Rozdzielnice elektryczne obiektu.

Rozdzielnice elektryczng RG obiektu zaprojektowano jako nascienng, w obudowie PCV o stopniu
ochrony IP55. W projekcie dobrano obudowe typu RN-3x18-55. Rozdzielnice RG zaprojektowano jako
jednoprzedziatowg, w ktérej nalezy zamontowac¢ zasilanie i sterowanie (styczniki) oswietleniem boisk
pitkarskich, zgodnie ze schematem E-1.

Rozdzielnica powinna by¢ wyposazona w zamek patentowe z dostepem dla oséb upowaznionych
wyznaczonych przez Inwestora/Uzytkownika.

Rozdzielnice RG po wykonaniu, zaopatrzy¢ w trwate schematy jednoliniowe z podaniem wartosci
wytgcznikow, zabezpieczen oraz nazw poszczegoélnych obwoddéw. Przewody wewnatrz budynku
ukfada¢ w korytkach instalacyjnych.

3. Oswietlenie boisk sportowych.

Na stupach oswietleniowych L2/L3 i L6/L7 zamontowa¢ 2 projektory na pozostatych stupach po
jednym projektorze. Zasilanie oswietlenia wykona¢ przelotowo przez kazdy stup zgodnie ze
schematem E-1. Dla oswietlenia boisk dobrano naswietlacze metalohalogenowe , IP65 typu NA250-
400, z gwintem E40, ze Zrodtem swiatta typu LED o mocy 55W.

(zaréwka uliczna LED ST 55W, E40 flat). Nie mozna stosowa¢ innych zrodet $wiatta, jedynie LED o
parametrach podanych w nawiasie.

Kazdg oprawe (naswietlacz) zabezpieczy¢ wytgcznikiem nadprgdowym S301B6 zamontowanym na
typowej tabliczce bezpiecznikowej umieszczonej we wnece stupa.

Sterowanie oswietleniem zaprojektowano za pomocg programatora cyfrowego astronomicznego z
mozliwo$cig sterowania recznego. Programator nalezy zaprogramowacé zgodnie z wytycznymi
Inwestora (np. zapalanie o zmierzchu, wytgczenie o godzinie 22, z mozliwoscig wigczania i wytgczania
recznego).

Oprawy montowac na stupach wysokosci 9m. Zaprojektowano stupy oswietleniowe proste,
cylindryczne ze stali, montowane na fundamentach F150/200 (0,3x0,3x1,5m). Stupy nalezy
zabezpieczy¢ antykorozyjnie poprzez cynkowanie ogniowe i dodatkowe lakierowanie, kolor lakieru
szary RAL7035. Fundamenty stupéw nalezy osadza¢ 10cm ponizej poziomu gruntu. Wszystkie stupy
nalezy uziemi¢ bednarkg stalowg ocynkowang FeZn 25x4mm dtugosci ok. 2,5m lub uziomami
pionowymi z preta metalowego ocynkowanego FeZn @20mm dtugosci 2m. Rezystancja uziemienia
stupdw oswietleniowych nie moze przekracza¢ R=30Q.

4. Ukladanie kabli.
Przy uktadaniu kabli nalezy uwzgledni¢ konstrukcje obiektow budowlanych oraz zapewnic
bezkolizyjno$¢ z innymi instalacjami. Trasa instalacji powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostepna dla

&
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prawidtowej konserwaciji i remontow. Wskazane jest aby trasa w miejscach charakterystycznych jak:
pobocze drogi, chodnika, placow manewrowych, réwnolegle do nich byty w odlegtosciach zgodnych z
normg N SEP-E-004 ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”.
Kable na catej trasie prowadzi¢ w odlegtosci min. 0,5 m od budynkéw i ogrodzenia. W miejscach
krzyzowania sie kabli z drogami, kanatami c.o., itp. wykona¢ przepusty .

Typ kabla i sposdb jego utozenia powinien by¢ dostosowany do warunkéw srodowiskowych
wystepujgcych na planowanej trasie linii kablowej. Przy uktadaniu kabla nalezy kierowac sie instrukcjg
i kartg katalogowg kabla, zawierajgcg sposéb uktadania i warunki w jakich mozna uktada¢ dany kabel.
Szerokos¢ rowéw kablowych zalezy przede wszystkim od liczby i rodzaju kabli uktadanych w rowie,
ale w zasadzie nie powinna by¢ mniejsza niz 40cm.

Zmiana trasy linii kablowej powinna mie¢ ksztatt tuku, o nominalnym promieniu zawartym w karcie
katalogowej (instrukcji montazu) danego kabla . Szerokos¢ rowy na tuku moze by¢ taka sama jak na
prostym odcinku. Gtebokos¢ rowu kablowego zalezy od rodzaju , napiecia i przeznaczenia kabla oraz
miejsca jego utozenia.

Zabrania sie ukfadania przewoddw bezposrednio w betonie, w warstwie wyréwnawczej podtogi w
ztgczach ptyt itp. bez stosowania oston w postaci rur.

Kabli nie nalezy uktadac¢ jezeli temperatura przewodu jest nizsza 0°

Dopuszcza sie uktadanie przewodu w temperaturze nizszej niz -10° pod warunkiem uprzedniego
ogrzewania przewodu na catej jego dtugosci do odpowiedniej temperatury, tak aby w czasie ukfadania
temperatura przewodu nie byta nizsza od najnizszej dopuszczalne;.

Przed utozeniem kabli nalezy sprawdzi¢ prawidtowo$é wykonania : rowow, wykopdéw i podkopdow,
blokéw i rur kablowych, studzienek, kanatéw i tuneli. Ponadto nalezy skontrolowaé stan zabezpieczen
wykopdw i rowdw (bariery, pomosty, oznakowania).

Rowy i wykopy dla kabli energetycznych moga byé wykonywane recznie lub mechanicznie. Sposéb
wykonania prac ziemnych wybiera wykonawca w zaleznosci od rodzaju gruntu jego spoistoSci i
struktury.

Kable wprowadzone do rozdzielnic elektrycznych RG powinny mie¢ nadwyzke dtugosci niezbedng do
wykonania potgczen. Przewdd neutralny powinien by¢ nieco dtuzszy niz przewody fazowe, zagiecia i
tuki w ptaszczyznie przewodu powinny by¢ tagodne, podtoze do uktadania na nim przewoddéw powinno
by¢ gtadkie.

Kable energetyczne nalezy uktadaé w wykopie na gtebokosci 0,8m w warstwie piasku o grubosci
10cm, z gory i z dotu kabla, i przykry¢ je folig koloru niebieskiego. Grubos¢ folii powinna wynosié co
najmniej 0,5 mm, a jej szerokos¢ nie mniejsza niz 30 cm. Trase projektowanych kabli pokazano na
planie zagospodarowania. Kable oraz trasy kabli nalezy oznakowa¢ zgodnie z przepisami (opaski
kablowe, stupki). Naruszone nawierzchnie drog, chodnikéw oraz terendw zielonych nalezy po
zakonczeniu prac przywréci¢ do pierwotnego stanu.

W miejscach zblizeh do elementéw budowlanych, sieci i instalacji kable uktada¢ w systemowych
rurach ostonowych zgodnie z obowigzujgcymi normami.

5. Ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa.

Jako ochrone przeciwporazeniowg dodatkowg przed porazeniem prgdem elektrycznym zastosowano
SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA.

Ochronie podlegajg wszystkie metalowe obudowy i korpusy urzgdzenh elektrycznych mogace znalezé
sie pod napieciem.

Instalacje wykonaé starannie i zgodnie ze schematami.

6.UWAGI:

1. Dla wszystkich czesci instalacji nalezy dostarczy¢ instrukcje transportu, magazynowania,
budowy, obstugi, eksploatacji i konserwacji.

2.  Wszystkie instrukcje, protokoty pomiarowe, wydruki obliczeniowe, dokumenty odbiorcze itp.
muszg byé sporzadzone w jezyku polskim.

3. Do wszystkich oryginalnych certyfikatéw lub deklaracji zgodnosci wyrobéw pochodzacych z
panstw Unii Europejskiej musi by¢ dotgczone polskie ttumaczenie.

4. Wszystkie teksty i oznaczenia na aparatach majgce znaczenie dla ich obstugi oraz
bezpieczenstwa urzadzeh i personelu muszg by¢ w jezyku polskim lub oznakowane symbolami
ujetymi w Polskich Normach.

5. Dokumentacja powykonawcza powinna zawiera¢ co najmniej schematy zasadnicze, schematy
oprzewodowania, plany instalacji, instalacje uziemiajgcg i sie¢ kablowg. Schematy, plany, rysunki
powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami Polskich Norm dotyczgcych przygotowania
dokumentow stosowanych w elektrotechnice i z zastosowaniem symboli ujetych w Polskich
Normach.
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Dla wszystkich rozdzielnic, sterownic i tablic powinny by¢ dostarczone protokoty z badah wyrobu.
Pomiary i badania elektryczne odbiorcze nalezy wykonaé wedtug wymagan przedstawionych w
PN-E-04700:1998, PN-IEC 60364-6-61:2000, PN-IEC 61024-1:2001 i PN-IEC 61024-1-2:2002
oraz norm przedmiotowych dotyczacych poszczegdlnych wyrobdw i instalaciji.

Wszystkie projekty wykonawcze: zasilania i sterowania o$wietlenia, powinny by¢ uzgodnione z
autorem niniejszego (w ramach nadzoru autorskiego), w zakresie zgodnosci przyjetych rozwigzan
Zz wymaganiami przepiséw dotyczacych ochrony przed przepieciami i przed porazeniem prgdem
elektrycznym.

Ze wzgledu na istniejgce sieci zewnetrzne nalezy wykonywacé prace ze szczegdlng ostroznoscig
pod nadzorem uprawnionej osoby. W miejscach zblizenia do istniejgcych sieci i instalacji prace
ziemne nalezy prowadzi¢ recznie.

Opracowat:
mgr inz. Robert Myrlak
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Informacja BIOZ

- Prawo budowlane art. 21a ust.4 ustawy z dn. 7 lipca 1994r. ( Dz.U. nr 106 z 2000r. poz. 1126
z pozniejszymi zmianami)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 23 czerwca 2003r ( Dz.U. nr 120 z 2003r. poz. 1126)

1.1 Zakres robo6t zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realizacji robét.

wykonanie wykopdw | nasypow;

wykonanie prac fundamentowych;

wykonanie instalacji zewnetrznych;

wykonanie warstw podbudowy;

wykonanie nawierzchni i innych prac wykonczeniowych;
wykonanie prac porzgdkowych ;

1.2 Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

- Budynki szkoty i gospodarcze.

1.3 Istniejace instalacje zewnetrzne.

- Istniejgca sie¢ energetyczna, gazu, kanalizacji sanitarnej, wody oraz telekomunikacyjna.

1.4 Przewidywane zagrozenia mogace wystagpié¢ podczas realizacji rob6t budowlanych.

prace na wysokosci

wykopy
- strefy skladowania materiatow budowlanych
- drogi transportu materiatéw budowlanych
- Inne prace budowlane

1.5 Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

wydzielenie obszaru robét budowlanych powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzato zagrozenia
dla ludzi;

miejsca sktadowania materiatébw budowlanych i urzadzen technicznych powinny by¢ wykonane w
sposéb zabezpieczajgcy przed mozliwoscig wywrécenia, zsuniecia lub rozsuniecia sie
sktadowanych materiatow i elementéw;

przy sktadowaniu materiatéw odlegto$¢ stoséw nie powinna by¢ mniej. niz 0,75 m od $cian;
materiaty powinny by¢ sktadowane w miejscu wyréwnanym do poziomu;

materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatow;

stosy materiatéw workowanych powinny byé¢ uktadane krzyzowo i nie przekraczaé¢ 10 warstw
miejsca niebezpieczne, w ktdrych istnieje mozliwos¢ spadania z gory przedmiotéw lub materiatéw,
nalezy oznakowa¢ i ogrodzi¢ poreczami oraz zabezpieczyé daszkami ochronnymi. Strefa
niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty lub
materiaty; jednak nie mniej niz 6 m. Daszki ochronne powinny znajdowa¢ sie na wysokosci nie
mniejszej niz 2,4 m od terenu lub poziomu podiogi i ze spadkiem 45 procent w kierunku zrodtfa
zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i dostatecznie wytrzymate na przebicie przez
spadajgce przedmioty;

skrzynki rozdzielcze prgdu do zasilania urzagdzen mechanicznych na terenie prac budowlanych
powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem o0s6b niepowotanych. Skrzynki te powinny by¢ tak
rozmieszczone, aby odlegto$¢ od urzadzeh zasilanych byta jak najkrétsza i nie wigksza niz 50 m.
Urzadzenia elektryczne powinny by¢ wykonane, utrzymywane i eksploatowane, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i normami. Prace zwigzane z podigczeniem, badaniem, konserwacjg i
naprawg urzgdzen elektrycznych powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia;

rusztowania typowe powinny by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm. Rusztowania
nietypowe powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem. Rusztowania inwentaryzowane powinny
by¢ zaopatrzone w atest wytwérni, a ich montaz powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcja
producenta. Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbiérce rusztowan powinni byc¢
przeszkoleni w zakresie wykonywania danego rodzaju rusztowan;
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przy wykonywaniu robét na wysokosci, pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi
z linkg umocowang do statych elementéw konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych)
rusztowan. Podtoze (grunt, konstrukcja, itp.), na ktérym ustawia sie rusztowanie, powinno
zapewniac¢ stabilnos¢, mie¢ zapewnione state odwodnienie oraz odptyw woéd opadowych od
budynku. Rusztowanie nalezy odpowiednio zakotwi¢. Prace na rusztowaniach nalezy przerwac
podczas gestej mgty, opaddw deszczu, Sniegu, w czasie burzy lub wiatru o predkosci
przekraczajgcej 10 m/s;

zrzucanie materiatdw, narzedzi i innych przedmiotéw z wysoko$ci jest zabronione. Materiaty
sktadowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnigciem;

wykonywanie robot murowych i tynkowych z drabin przystawnych jest zabronione;

1.6. Kontrola narazenia i sSrodki ochrony indywidualnej:

Ochrona ukfadu oddechowego - wg przepisow polskich (pkt. 15), jesli poziom zapylenia
przekracza limity, tzn. wartosci NDS przekraczajg 2 mg/m3 dla pytu catkowitego i 1 wt./cm3 dla
widkien respirabilnych, nalezy stosowac pét maseczki filtrujgce lub maski przeciwpytowe

Ochrona ragk - nalezy stosowac¢ odpowiednie rekawice, a przed ich natozeniem starannie umyc i
wysuszy¢ rece, tak by usung¢ wiokna.

Ochrona oczu - przy intensywnym pyleniu stosowa¢ okulary ochronne.

Ochrona skoéry - aby przeciwdziataé ewentualnym podraznieniom, najlepiej nosi¢ jednoczesciowg
luzng odziez ochronng z diugimi rekawami i nogawkami. Zalecane jest réwniez stosowanie
okrycia gtowy. W przestrzeni stropodachu nalezy uzywac¢ kasku ochronnego. Po zakonczeniu
wykonywania prac w silnie pylagcym otoczeniu, zaleca si¢ kgpiel oraz zmiane odziezy.

1.7.Magazynowanie materiatéw

- zabezpieczenie produktéw przed zniszczeniem i wptywami atmosferycznymi,

- przechowywac w oryginalnych opakowaniach, szczelnie zamknigtych,

- zabezpieczenie towaru przed przesuwaniem i uszkodzeniami mechanicznymi,

- rozpakowac na miejscu montazu, bezposrednio przed uzyciem,

- miejsce pracy utrzymywacé w czystosci, opakowania wyrzuca¢ do workéw lub konteneréw,
- zapewni¢ dobrg wentylacje.

Uwaga : Wszystkie materialy musza posiadaé swiadectwa i certyfikaty dopuszczenia do
stosowania w budownictwie, a urzadzenia certyfikat na znak bezpieczenstwa.

OPRACOWAL
mgr inz. arch. Piotr Wiss
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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane ( Dz.U. Nr 243 z 2010 roku poz.
1623) oswiadczamy ze dokumentacja projektu budowlanego boiska wielofunkcyjnego w Jeleniegj
Gorze ul Lotnictwa 1, cze$¢ dziatki: 33 jest kompletna , zostata wykonana zgodnie z umowg ,
obowigzujgcymi przepisami, Polskimi Normami i zasadami wiedzy technicznej.

SPECJALNOSC :
Architektura : NR UPR.BUD.: PODPIS
Projektowal Uprawnienia budowlane do

projektowania w specjalnosci
architektonicznej bez ograniczen
nr 14/05/DOIA

mgr inz.arch. Piotr Wiss

Inst. sanit. NR UPR.BUD.: PODPIS

Projektowal Uprawnienia budowlane do
projektowania w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie
inst.sanitarnych,gazowych,
wentylacyjnych bez ograniczen
nr 99/D0S/06

mgr inz. Barbara Choinka

Instalacje elektryczne: NR UPR.BUD. : PODPIS

Projektowal Uprawnienia budowlane do
projektowania w specjalnosci
instalacyjnej w zakresie
inst.elektrycznych

bez ograniczeh nr 130/D0S$/06

mgr inz. Robert Myrlak

04-2015




