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PRZEDMOWA

Oddajac do uzytku

Standardy projektowe

i wykonawcze dla
systemu rowerowego
miasta Jelenia Géra licze,
ze powstajgce w naszym
miescie trasy rowerowe
beda bezpieczne

i funkcjonalne. Wszystkie
nowe realizacje tras
rowerowych beda
skierowane na potrzeby
uzytkownikow, dzieki
czemu zapewnig
komfortowg jazde.

Dzieki temu trasy
rowerowe bedg stuzyty
nam wszystkim -
zaréwno w celach
turystycznych,

rekreacyjnych,
sportowych, jak
i komunikacyjnych.

Wierze, ze rower moze
przyniesé dla Jeleniej
Gory i jej mieszkancow
wiele korzysci.

Na krdtkich dystansach
jest najszybszym

i niezawodnym srodkiem
transportu. Zapewnia
codzienng dawke ruchu,
dzieki ktérej pracownicy
dojezdzajgcy rowerem
do pracy rzadziej chorujg
oraz nie stojg w korkach.
Badania
przeprowadzone w Danii
potwierdzajg, ze ptyna
liczne korzysci finansowe
dla miasta oraz samych
jezdzacych za kazdy
przejechany rowerem
kilometr. Wynika to

z wielu czynnikdw, takich
jak budowa
infrastruktury,

jej utrzymanie, koszty
zwigzane z emisjg CO2
czy oszczednosciami
zwigzanymi

z ograniczeniem
korzystania
z samochodu.

Dodatkowo dla naszego
regionu rower moze
stanowic¢ czynnik
rozwoju gospodarczego
poprzez rozwaj turystyki
rowerowej ze wzgledu
na olbrzymie walory
przyrodnicze
zlokalizowane w Jeleniej
Gorze oraz jej
sgsiedztwie.

Miasta europejskie juz
wiele lat temu
rozpoczety ,romans”

z rowerem. Zmiany

w zakresie zachowan
komunikacyjnych dotarty
rowniez do polskich
miast. Jako Prezydent
Jeleniej Géry deklaruje
moje osobiste
zaangazowanie oraz
czynne wsparcie dla
rozwoju systemu tras
rowerowych na terenie
naszego miasta.

Marcin Zawita

Prezydent Miasta Jelenia Gora
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Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Gora

WSTEP

Niniejsze Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Gora
(zwane dalej Standardami) bazujg na pracy studyjnej wykonanej w ramach opracowania
Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego Miasta Szczecin.

Zapisy zostaty dostosowane do zmian w nastepujacych aktach prawnych:

e ustawa Prawo o Ruchu Drogowym (Dz. U. z 2011 r. nr 92; poz. 530 ustawa o zmianie
ustawy — Prawo o ruchu drogowym oraz ustawy o kierujgcych pojazdami);

e Rozporzadzenie Ministréw Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej oraz Spraw
Wewnetrznych z dnia 24 lipca 2013 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie znakéw
i sygnatéw;

e Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 19 lipca
2013 r. zmieniajgce rozporzadzenia w sprawie szczegétowych warunkéw technicznych dla
znakéw i sygnatdw drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego
i warunkow ich umieszczania na drogach.

Konsekwencjg nowelizacji ustawy Prawo o Ruchu Drogowym jest koniecznos¢ wprowadzenia
zmian m.in. w rozporzadzeniach Ministra Infrastruktury. Duzy zakres zmian jest, w momencie
pisania Standarddw, na etapie ministerialnych konsultacji miedzyresortowych. Wobec tego
Standardy nalezy na biezgco aktualizowad i dostosowywac¢ do obowigzujgcego prawa.

OPIS ZAWARTOSCI ROZDZIALOW

1. Postanowienia ogdlne

W rozdziale opisano cel wprowadzenia Standarddw, zakres ich stosowania oraz procedure
odstepstw. Wyjasniono takze podstawowe zwroty i definicje uzywane w dokumencie.

2. Procesy zarzadzania systemem tras rowerowych

W rozdziale opisano procesy zarzadzania infrastrukturg rowerowg, procedury prowadzenia
konsultacji spotecznych oraz metodologie badania zgodnosci infrastruktury rowerowe;j
zZ niniejszymi Standardami.

3. Metodologia planowania i projektowania

W rozdziale opisano pieé¢ podstawowych wymogoéw jakie musi spetnia¢ infrastruktura rowerowa,
zarowno na poziomie catej sieci tras rowerowych, jak i poszczegdlnych rozwigzan. Opisano takze
hierarchizacje sieci tras rowerowych wraz z wymaganymi dla nich parametrami.
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4. Sposoby prowadzenia ruchu rowerowego, stopien separacji

W rozdziale opisano stopien separacji ruchu rowerowego od samochodowego oraz zwigzane
ztym sposoby prowadzenia tras rowerowych, poczynajgc od uspokojenia ruchu, poprzez
wyznaczanie paséw ruchu dla roweréw, az po drogi dla rowerdow.

5. Uspokajanie ruchu a ruch rowerowy

W rozdziale opisano realizowanie tras rowerowych w ulicach przyjaznych rowerzystom, bez
koniecznosci budowania specjalnej infrastruktury rowerowej, takiej jak drogi dla rowerdw czy
pasy ruchu dla rowerdw.

6. Wymogi techniczne dla drég i pasow ruchu dla roweréw

W rozdziale opisano podstawowe parametry jakie muszg spetnia¢ drogi dla rowerdw, pasy ruchu
dla rowerdw, a takze drogi dla pieszych i rowerdéw.

7. Wymogi techniczne dla pozostatych elementdéw infrastruktury rowerowej

W rozdziale opisano podstawowe parametry jakie musi spetnia¢ pozostata infrastruktura
rowerowa, jak np. stojaki rowerowe. Opisano takze zagadnienia zwigzane z estetyka tras
rowerowych.

8. Skrzyzowania, poczatek i koniec drogi dla roweréw, przejazdy dla rowerzystow

W rozdziale opisano skrzyzowania z drogami dla rowerdw lub pasami ruchu dla rowerdw, sluzy
dla rowerdw a takze wyjasniono metody rozpoczynania i zakanczania drég dla rowerdéw.

9. Oznakowanie tras rowerowych

W rozdziale omdéwiono stosowanie oznakowania pionowego i poziomego, wytyczne dotyczgce
stosowania barwienia nawierzchni, a takze oznakowanie informacyjne dla tras rowerowych.

10. Utrzymanie infrastruktury rowerowej, remonty

W rozdziale opisano wymogi dotyczace oczyszczania i ods$niezania infrastruktury rowerowej
oraz prowadzenia remontéw.

11. Integracja transportu zbiorowego z rowerowym

W rozdziale opisano wytyczne dotyczace stacji przesiadkowych, a takze sposobdow przewozenia
roweru w srodkach transportu zbiorowego.

12. Wytyczne dla tras kolarstwa goérskiego — single track

W rozdziale opisano wytyczne dotyczace projektowania, budowy oraz oznakowania tras typu
single track. S3 one odmienne od wytycznych dla tras komunikacyjnych, turystycznych
i rekreacyjnych.
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ZALACZNIK A
- Bibliografia
ZALACZNIK B

- Charakterystyka i wymagania rowerzysty. Opisano roznego rodzaju uzytkownikéw infrastruktury
rowerowej, przedstawiono podstawowe cechy jazdy na rowerze oraz wyjasniono powody,
dla ktérych wprowadza sie w Standardach wymagania dotyczace minimalnych parametréw, jakie
musi spetnia¢ infrastruktura dla rowerzystow.

- Uspokojenie ruchu. Opisano podstawowe oraz rekomendowane formy uspokojenia ruchu
w miescie.

Zatacznik C

- Rysunki ilustrujgce podstawowe rozwigzania opisywane w tekscie Standarddéw.
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1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Standardy zawierajg warunki techniczne stuigce planowaniu, projektowaniu, wykonywaniu
i utrzymaniu infrastruktury rowerowej w granicach Jeleniej Gory.

W Standardach zawarto ustalenia ogdlne dotyczace infrastruktury rowerowej, charakterystyki
i wymagania dotyczace projektowania drég oraz skrzyzowan wraz z kryteriami stosowania
poszczegélnych ich typow. Standardy okreslajg takze wymagania dotyczace oznakowania
poziomego i pionowego oraz sygnalizacji Swietlnej.

W Standardach przyjeto, ze tekst pisany normalnym drukiem stanowi zapisy podstawowe
dokumentu, a nazwy dokumentdw oraz komentarze pisane sg kursywa. llustracje znajdujace sie
w tekscie opisano jako ,zdjecia” lub , schematy”, natomiast schematy z zatgcznika C opisano jako
"rysunki".

W Standardach wykorzystano odpowiednie pojecia wyrazajgce stopien obowigzywania
poszczegdblnych ustalen.

nalezy, nie nalezy, powinno by¢, nie powinno by¢; sformutowania te wyrazajg
koniecznos¢ respektowania danego ustalenia, przede wszystkim ze wzgledow
bezpieczenstwa ruchu drogowego;

zaleca sie; sformutowanie to wyraza celowos¢ ustalenia ze wzgledéw ekonomicznych,
funkcjonalnych, estetycznych lub srodowiskowych;

dopuszcza sie; sformutowanie to wyraza mozliwosé stosowania odstepstw od ustalen
w podanym zakresie, uzasadnionych warunkami projektowania np. przy przebudowie
czy zwigzanych z potrzebg ochrony istniejgcych obiektow;

najmniejszy, najwiekszy; sformutowanie to wyraza graniczng wartos¢ parametru, ktéra
nie powinna by¢ przekroczona, ustalong najczesciej z warunkdw bezpieczenstwa ruchu
drogowego.

Integralng czescig niniejszego opracowania sg zatgczniki A, B i C.
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Celem wprowadzenia Standarddéw jest nadanie zasad i ram projektowania oraz wykonywania.
Standardy bazuja na przyktadach dobrej praktyki oraz analizie problemdw, z jakimi spotyka sie
ruch rowerowy w polskich miastach. Standardy maja za zadanie uporzadkowaé zarzgdzanie
infrastrukturg rowerowg w Jeleniej Goérze oraz wskaza¢ cze$¢ gotowych rozwigzan
do wykorzystania w pracach projektowych oraz w terenie. Dzieki budowie infrastruktury
rowerowe] skierowanej na uzytkownika zapewniony zostanie wzrost udziatu ruchu rowerowego
przy jednoczesnym zapewnieniu wysokiego poziomu bezpieczeristwa.

W polskim prawodawstwie funkcjonujg rézne definicje, ktére dla porzadku przytoczono ponizej.
Na potrzeby Standardéw podano tez nowe definicje wynikajace z dobrej praktyki.

Droga dla pieszych i roweréw - wspdlna droga dla pieszych i rowerzystow. Moze by¢
obowigzkowa dla rowerzystow poprzez oznakowanie znakami Cl16 z C13
lub nieobowigzkowa poprzez oznakowanie znakami C16 z T22.

Droga — wydzielony pas terenu skfadajacy sie z jezdni, pobocza, chodnika, drogi dla
pieszych lub drogi dla rowerdw, tgcznie z torowiskiem pojazdéw szynowych znajdujgcym
sie w obrebie tego pasa, przeznaczony do ruchu lub postoju pojazddw, ruchu pieszych,
jazdy wierzchem lub pedzenia zwierzat (ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu
drogowym artykut 2, punkt 1).

Droga dla roweréw — droga lub jej cze$¢ przeznaczona do ruchu rowerdw, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi; droga dla rowerdw jest oddzielona od innych drég
lub jezdni tej samej drogi konstrukcyjnie lub za pomoca urzadzen bezpieczerstwa ruchu
drogowego (ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2,
punkt 5).

Kierujacy - osoba, ktdra kieruje pojazdem lub zespotem pojazddw, takze rowerem.

Kontrapas — jednokierunkowy pas ruchu dla rowerdw wyznaczony w jezdni ulicy
jednokierunkowej po lewej stronie, przeznaczony dla ruchu roweréw w kierunku
przeciwnym do obowigzujgcego pozostate pojazdy.

tacznik rowerowy — krétki odcinek trasy rowerowej, umozliwiajgcy przejazd rowerem np.
przez koniec ulicy bez przejazdu (Slepej) dla samochodéw.

Samodzielna droga dla roweréw — droga dla roweréow wytyczona poza drogami
publicznymi, np. prowadzona przez tereny zielone itp.

Parking rowerowy — miejsce do pozostawiania roweréw wyposazone w stojaki rowerowe.

Pas ruchu dla roweréw — czesé¢ jezdni przeznaczona do ruchu roweréw w jednym
kierunku, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi (ustawa z dnia 20 czerwca
1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 5a).
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Pieszy — osoba znajdujgca sie poza pojazdem na drodze i niewykonujgca na niej robdt;
za pieszego uwaza sie réwniez osobe prowadzacy, ciggnacy lub pchajacag rower, a takze
osobe w wieku do 10 lat, kierujgcg rowerem pod opiekg osoby dorostej (ustawa z dnia 20
czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 18).

Pojazd — srodek transportu przeznaczony do poruszania sie po drodze oraz maszyna lub
urzadzenie do tego przystosowane (ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu
drogowym artykut 2, punkt 31).

Przechowalnia rowerowa — pomieszczenie lub urzadzenie, umozliwiajgce bezpieczne
i wygodne przechowanie roweru na odpowiedzialno$¢ operatora przechowalni.

Przejazd dla rowerzystow - powierzchnia jezdni lub torowiska przeznaczona
do przejezdzania przez rowerzystdw, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi
(ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 12).

Przyczepka rowerowa — przyczepka jedno lub wielo$ladowa ciggnieta za rowerem. Moze
takze stuzy¢ do przewozu dzieci.

Rower — pojazd o szerokosci nieprzekraczajgcej 0,9 m poruszany sitg miesni osoby jadacej
tym pojazdem; rower moze by¢ wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty
pomocniczy naped elektryczny zasilany pragdem o napieciu nie wyziszym niz 48 V
0 znamionowej mocy ciggtej nie wiekszej niz 250W, ktérego moc wyjsciowa zmniejsza sie
stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h (ustawa z dnia 20 czerwca
1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 47).

Stojak rowerowy — urzadzenie techniczne trwale przytwierdzone do podtoza,
umozliwiajgce oparcie i przymocowanie roweru przez uzytkownika przy pomocy wtasnego
zapiecia.

Strefa piesza— obszar wyfaczony z ruchu pojazdéw silnikowych, przeznaczony do ruchu
pieszego lub rowerowego.

Sluza dla roweréw — czeéé jezdni na wlocie skrzyzowania na catej szerokosci jezdni lub
wybranego pasa ruchu przeznaczona do zatrzymania roweréw w celu zmiany kierunku
jazdy lub ustgpienia pierwszenistwa, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi.
(ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 5b).

Trasa rowerowa — spojny cigg roznych rozwigzan technicznych, ktéry obejmuje
w szczegdlnosci drogi dla rowerdw, pasy ruchu dla rowerdw, kontrapasy rowerowe, ulice
o ruchu uspokojonym, strefy zamieszkania, tgczniki rowerowe, drogi niepubliczne
o matym natezeniu ruchu. Trasa rowerowa nie musi by¢ drogg dla rowerédw w rozumieniu
ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r Prawo o ruchu drogowym, moze natomiast obejmowac
odcinki takich drog.

Ulica przyjazna dla rowerdw (ulica o ruchu uspokojonym) — ulica, w ktérej predkosc
miarodajna nie przekracza 30 km/h tzw. strefa "tempo 30", oznaczona znakiem B-33
lub B-43 z liczbg "30" lub znakiem D-40, wyposazona w rozwigzania techniczne
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wymuszajgce ograniczenie predkosci samochoddw (progi zwalniajgce, zwezenia, szykany,
mate ronda, krety tor jazdy, podniesione tarcze skrzyzowan, sluzy dla roweréw).

Uskok — Za uskok uwaza sie wszelkie nierdwnosci pionowe lub pochylenia wieksze
niz 15%.

Wezet integracyjny — miejsce, w ktdrym trasy rowerowe przebiegajg w bezposredniej
bliskosci przystankéw transportu zbiorowego, a wyposazenie tych przystankéw umozliwia
pozostawienie roweru, jego przechowanie, ewentualng naprawe czy zatadunek do $rodka
komunikacji zbiorowej.

Wezet tras rowerowych — skrzyzowanie minimum dwadch gtéwnych tras rowerowych.

Woézek rowerowy — pojazd o szerokosci powyzej 0,9 m przeznaczony do przewozu 0sob
lub rzeczy poruszany sitg miesni osoby jadacej tym pojazdem; wdzek rowerowy moze by¢
wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped elektryczny zasilany
pragdem o napieciu nie wyzszym niz 48 V o znamionowej mocy ciggtej nie wiekszej niz 250
W, ktérego moc wyjsciowa zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu
predkosci 25 km/h (ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym artykut 2,
punkt 47a).

Wspotczynnik opdinienia — $redni czas, ktéry uzytkownik traci oczekujgc na sygnalizacji
Swietlnej lub skrzyzowaniach bez pierwszenstwa w stosunku do jazdy tg samg trasg, gdyby
ww. ograniczen nie byto. Wspdtczynnik ten wyraza sie w dzien powszedni w godzinach
popotudniowego szczytu komunikacyjnego na kazdym kilometrze trasy, wyrazony
w sekundach na kilometr.

Wspotczynnik wydtuzenia — stosunek odlegtosci miedzy punktami trasy rowerowe;j
w realnych warunkach do dtugosci toru ruchu uzytkownika miedzy tymi punktami w linii
prostej (np. 1,3 czyli 300 m wydtuzenia na 1000 m trasy), wyrazony w wartosciach
bezwymiarowych. Wspdtczynnik wydtuzenia jest znacznie mniej korzystny w przypadku
dalszych odlegtosci, niz tras krétkich, poniewaz bezwzgledna dtugosc objazdu jest znacznie
wieksza.
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2. PROCESY ZARZADZANIA SYSTEMEM TRAS ROWEROWYCH

W tym rozdziale opisane sq procesy zarzqdzania infrastrukturqg rowerowq, zakres stosowania
Standardéw oraz warunki wprowadzania odstepstw, procedury prowadzenia konsultacji
spotecznych z lokalnymi organizacjami pozarzqdowymi oraz metodologia badania zgodnosci
infrastruktury rowerowej ze Standardami.

W celu zapewnienia powstawania infrastruktury rowerowej najwyzszej jakosci nalezy projekty
infrastruktury rowerowej oraz inne majgce wptyw na ruch rowerowy konsultowac¢ z lokalnymi
organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz rowerzystow.

Standardy nie zastepujg obowigzujgcych przepisow ustaw i rozporzadzen, a jedynie
doprecyzowujg zapisy obowigzujgcych norm prawnych i okres$lajg kwestie nieuregulowane
przepisami ogdlnymi.

Wymaga sie, aby zobowigzanie do stosowania Standardow byto zapisywane w specyfikacji
istotnych warunkéw zamdwienia (SIWZ, OPZ, PFU, itp.) lub w umowach na wykonanie
poszczegdlnych prac zwigzanych z infrastrukturg transportowa na terenie Jeleniej Gory.

Standardy stosujg wszystkie biura
i wydziaty Urzedu Miasta w Jelenigj
Gorze, jednostki organizacyjne oraz
podmioty dziatajgce na ich zlecenie
przy opracowywaniu oraz wdrazaniu
projektéw inwestycji dotyczacych
ruchu rowerowego.

Standardy nalezy stosowaé przy

wykonywaniu:

Zdjecie 1. Polska, Wroctaw. Konsultacje spoteczne

opracowan studialnych nad projektem trasy rowerowej.
o charakterze strategicznym,
np. strategie transportowe, plany rozwoju transportu, studium uwarunkowan i kierunkéw

zagospodarowania przestrzennego itp.;
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miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego;

studidw koncepcyjnych zwigzanych z przebudowa uktadu drogowego;
studidow wykonalnosci dotyczgcych infrastruktury transportowej;
programow funkcjonalno-uzytkowych;

projektéw budowlanych i wykonawczych dotyczgcych budowy, przebudowy i remontu
drég, ulic, placéw i stref ruchu;

projektéw budowlanych i wykonawczych dotyczgcych budowy, przebudowy i remontu
samodzielnych drég dla rowerdw;

projektéw statej organizacji ruchu;
projektéw czasowej organizacji ruchu;

projektéw budowlanych i wykonawczych obiektdw inzynieryjnych: mostow, ktadek
i tuneli;

inwestycji zwigzanych z transportem zbiorowym;
innych inwestycji zwigzanych z ruchem rowerowym (np. parkingi rowerowe);

obstugi komunikacyjnych terenéw przemystowych, mieszkaniowych oraz innych
inwestycyjnych.

Z wieloletniej praktyki stosowania podobnych Standardow w polskich miastach wynika, ze zapisy
tych dokumentdow mozna stosowac w wiekszosci inwestycji drogowych. Niemniej jednak czasami
zachodzi potrzeba odstgpienia od stosowania Standardéw. Warunki odstepstw regulujg ponizsze
punkty.

Waznym warunkiem skutecznego wdrozenia Standardow jest powotanie osoby reprezentujqcej
w imieniu Prezydenta interesy rowerzystow. Doswiadczenia krajowe wskazujq, Zze dla petnienia
takiej funkcji warto rozwazyc¢ powotanie Petnomocnika Prezydenta. Zaleca sie zatem utworzenie
takiego stanowiska, a do tego czasu obowiqzki zwigzane z nadzorem realizacji Standardéw
powinna petni¢ inna osoba wyznaczona przez Prezydenta lub przedstawiciel rowerowych
organizacji pozarzqgdowych. Na potrzeby Standardow w dalszej czesci opracowania stanowisko
to nazwane zostato Petnomocnikiem.

W celu utworzenia platformy konsultacyjnej zaleca sie dodatkowo stworzenie
interdyscyplinarnego zespotu ds. rozwoju ruchu rowerowego, ktdry skupiat by w swoich szeregach
przedstawicieli urzedu miasta, zarzgdcy drogi oraz organizacji pozarzgdowych.

Odstepstwa od niniejszych Standarddw s3 mozliwe jedynie w przypadku konkretnych,
uzasadnionych przestanek (np. koniecznoscig wyburzen zabudowy).
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Decyzje o wydaniu zezwolenia na odstepstwa od niniejszych Standardow podejmuje Prezydent
lub wyznaczona przez niego osoba reprezentujgca w imieniu miasta interesy rowerzystow.
Odstepstwo rozpatrywane jest na wniosek projektanta. Powinno zawiera¢ uzasadnienie
wraz z propozycja projektowa.

Ewentualne odstepstwa od Standarddw powinny zosta¢ poddane pod opinie cztonkéw ,Zespotu
ds. rozwoju ruchu rowerowego”.

Ostateczng decyzje o mozliwosci wprowadzenia odstepstw podejmuje Prezydent Jeleniej Goéry
lub delegowany do tego pracownik.

Przygotowanie kazdej inwestycji wymienionej w punkcie 2.2.3 wymaga uzgodnienia, w zakresie
prowadzenia ruchu rowerowego, z Petnomocnikiem, na etapie przygotowania wytycznych
przetargowych. Wymaganie to obowigzuje wszystkie jednostki organizacyjne podlegte
Prezydentowi.

Zobowiazuje sie jednostki organizacyjne podlegajace Prezydentowi do przekazywania wstepnej,
roboczej wersji projektu Petnomocnikowi w celu wydania opinii.

Zobowigzuje sie Pefnomocnika do konsultowania dokumentéw wymienionych w punkcie 2.2.3
(za wytgczeniem czasowej organizacji ruchu oraz MPZP) z przedstawicielami organizacji
pozarzadowych, ktére wyrazg chec¢ uczestniczenia w konsultacjach. Organizacje pozarzadowe
powinny wydaé opinie w terminie do 14 dni aby nie opdznia¢ procesu projektowego. Po tym
terminie projekt uznaje sie za uzgodniony

Zaleca sie, by uwagi zgtaszane przez organizacje pozarzagdowe byly uwzgledniane w projektach
podczas roboczych spotkan Petnomocnika z jednostkami przygotowujacymi projekty. Zaleca sie
zapewnienie uczestnictwa organizacji pozarzgdowych w takich spotkaniach jesli omawiane
sg projekty strategiczne, wymagajgce wprowadzenia wielu odstepstw od niniejszych Standardow
badz budzace wiele watpliwosci.
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2.4.5

Nalezy zwotaé zebranie Zespotu ds. organizacji systemu komunikacji rowerowej jesli uwagi
zgtaszane przez organizacje pozarzadowe lub Pefnomocnika prezydenta ds. rozwoju systemu
komunikacji rowerowej nie zostaty uwzglednione w projekcie.

2.4.6

Petnomocnik analizuje uwagi zgtaszane na Zespole ds. rozwoju ruchu rowerowego i przekazuje
wytyczne Prezydentowi Miasta.

2.4.7

Schemat konsultacji spotecznych.

A ————

Petnomocnik*
PRZEKAZANIE
WYTYCZNYCH DO
POSTEPOWANIA

Jednostki organizacyjne
podlegte Prezydentowi
PRZYGOTOWANIE POSTEPOWANIA
SIWZ, PFU, OPZ ITP.

Projektant lub jednostka
organizacyjna
ZLOZENIE DO OPINII
WSTEPNEJ WERSJI PROJEKTU

Petnomocnik

1 Organizacje
: KONSULTACIJE, WYDANIE OPINII,

—_————
————

\

1 I

: Projektant pozarzadowe |

: WPROWADZENIE ROBOCZE KONSULTACJE ZGLASZANIE :

! UWAG | ] PROJEKTANT | JEDNOSTKI : ! UWAG !

|\ | 1 ORGANIZACYINE " |\ | PROPOZYCIJI /|
N o ~ -

|
I Jesli uwagi nie zostaty wprowadzone !

: i konieczne sg odstepstwa od Standardow :

—_———— = ——— , - ’ \
\ i , .
, Zespot ds. rozwoju

|
Petnomocnik : " ruchu rowerowego
|

1 |
| |
: Projektant | :
| ZAKONCZENIE | WYDANIE ODSTEPSTW : KONSULTACIE |
| PROJEKTOWANIA | l : ! N :
\ 1 1 h '\ DECYZIE I}
N ___.7 N - - ,
,y_ I e
1 . 1
: ZAKONCZENIE PROJEKTU, I
|
' REALIZCIA !

S e e e e e e e e e e e, — - -

* do momentu powotania funkcji Petnomocnika Prezydenta ds. rozwoju ruchu rowerowego funkcje tg powinna
petni¢ inna, wskazana przez Prezydenta osoba. Moze by¢ nig przedstawiciel pozarzagdowych.
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Celem badania zgodnosci projektow i wybudowanych drég ze Standardami jest eliminowanie
btedédw w planowaniu, projektowaniu, wykonawstwie i eksploatacji systemu transportu
rowerowego w Jeleniej Gorze. Efektem tego bedzie zadowolenie uzytkownikdow i rozwdj ruchu
rowerowego.

Wdrazanie niniejszych Standarddw nalezy weryfikowaé odbierajgc inwestycje oraz zbierajac
opinie i uwagi od uzytkownikow.

Mozna stosowaé nastepujace procedury:

Jakos¢ nawierzchni: badania terenowe, pomiar uskokéw, dziur i nierdwnosci,
dokumentacja fotograficzna.

Parametry geometryczne: pomiary przekrojéw poprzecznych w projekcie oraz w terenie.

Wspdtczynnik opdznienia: pomiar sumarycznego czasu zatrzyman dla danej trasy
z uzyciem systemu GPS, poréwnanie czasu przejazdu na danych trasach rowerowych
i rowerem w jezdni na zasadach ogdlnych.

Wspdtczynnik wydtuzenia: badanie z mapy, analiza projektu.

Jakos¢ konkretnych rozwigzan technicznych: przejazd rowerami réznych typow (szosowy,
turystyczny z bagazem, z przyczepka), przy rdinej pogodzie, ocena subiektywna oraz
dokumentacja skarg iwnioskow uzytkownikdow, obserwacje bezposrednie i nagrania
wideo pokazujace typowe zachowania uzytkownikéw - czy i jak uzytkownicy korzystaja
z danego rozwigzania technicznego, czy robig to zgodnie z zatozeniami projektowymi.

Badania ruchu, w tym ankietowe: poréwnanie faktycznej macierzy podrézy rowerem
z uktadem tras gtdwnych oraz ich parametrami.

Badanie natezenia $wiatta sztucznego w nocy przy nawierzchni w réznych punktach.

Zaleca sie tez opracowanie i wdrozenie Spofecznego Audytu Rowerowego, czyli systemu zbierania
i przetwarzania informacji zwrotnej od uzytkownikéw przez internet (e-mail, formularz www
umozliwiajgcy wysytanie dokumentacji fotograficznej) i telefonicznie. Monitorowanie jakosci
powinno by¢ prowadzone stale a jego rezultaty dostepne publicznie przez internet.

Spoteczny Audyt Rowerowy stanowi procedure systematycznego sprawdzania prawidtowosci
rozwigzan zastosowanych w projektach drogowych pod katem ruchu rowerowego oraz
sprawdzania jakosci funkcjonowania systemu rowerowego.
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Koncepcja tras rowerowych dla miasta Jeleniej Gory to dokument planistyczny, ktéry powinien
przedstawiac docelowy uktad tras rowerowych w Jeleniej Gorze. Powinna powsta¢ w oparciu
o niniejsze Standardy. Szczegdlnie w zakresie wymogow opisanych w rozdziale 3, a przede
wszystkim wymogami spdjnosci, bezposredniosci i bezpieczeristwa. Gfdwnym trasom rowerowym
nalezy przyporzqdkowac¢ odpowiednie numery, symbole lub nazwy w celu umoZliwienia
odrdzniania poszczegdlnych tras.
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3. METODOLOGIA PLANOWANIA | PROJEKTOWANIA

Projektujgc trasy rowerowe, trzeba bra¢ pod uwage rdéznych uzytkownikéw oraz rézne typy
rowerow, w tym: tandemy, rowery z przyczepkami, w ktérych przewozone s3 dzieci, rowery
towarowe, rowery poziome — dfuzisze i nizsze od typowych. Nalezy rowniez bra¢ pod uwage
rowerzystow przewozgcych bagaze (sakwy), ktorych zdolno$é do manewrowania jest ograniczona.

Rowerzysta jadagc na rowerze
musi napedzac rower, trzymac
rownowage, kierowac,

obserwowad innych L
)

[ MRS v
1A —_—" >

uczestnikéw ruchu oraz
nawierzchnie drogi, po ktérej
jedzie. Wszystkie te aspekty
nalezy bra¢ pod uwage

podczas projektowania

infrastruktury rowerowe. Zdjecie 2. Dania, Kopenhaga. Popotudniowy szczyt komunikacyjny.

Kluczowa jest minimalizacja wysitku fizycznego, czyli ograniczenie koniecznosci hamowania,
przyspieszania, balansowania oraz pokonywania stromych podjazdow.

Dobra praktyka tworzenia infrastruktury rowerowej i organizacji ruchu rowerowego opiera sie na
metodologii tzw. pieciu wymogdéw holenderskiej organizacji standaryzacyjnej C.R.O.W
(www.crow.nl) opublikowanej w podreczniku projektowania przyjaznej dla roweru infrastruktury
Design manual for bicykle traffic, C.R.0.W, 2007. Te wymogi to: spdjnos¢, bezposrednios¢,
bezpieczenstwo, atrakcyjnos¢, wygoda.

Pie¢ ww. wymogdw powinno by¢ spetnione zawsze na poziomie:
catej sieci tras rowerowych (gtéwne, lokalne oraz rekreacyjne trasy rowerowe);
poszczegdlnych tras i ich odcinkéw;

konkretnych rozwigzan technicznych (skrzyzowan, przejazdéw, paséw ruchu dla roweréw
itp.);
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pozostatej infrastruktury rowerowej (np. parkingi dla roweréw).

O funkcjonalnosci decyduje spetnienie wszystkich pieciu wymogow.

Spojnos¢é. Zasada spodjnosci oznacza, ze infrastruktura rowerowa w potgczeniu z ulicami
przyjaznymi dla rowerdw powinna tworzy¢ spdjng catos¢ i tgczy¢ wszystkie zrddta i cele podrozy
w miescie.

Bezposrednio$¢. Zasada bezposredniosci oznacza, ze infrastruktura rowerowa powinna zapewniac
uzytkownikom mozliwie najkrétsze potfgczenia, umozliwiajgce szybkie poruszanie sie po miescie
w sposéb konkurencyjny do samochodu. Pod wymogiem bezposredniosci kryjg sie wszystkie
czynniki wptywajgce na czas podrdzy. Zasade te realizuje sie poprzez minimalizacje objazdow,
wspotczynnika wydtuzenia i zmniejszajgc $redni czas tracony w punktach kolizji (wspdtczynniki
wydtuzenia i opdznienia zdefiniowane zostaty w punkcie 1.3).

Zdjecie 3. Jesli jeden z wymogow (spdjnosc, bezposredniosé, bezpieczenstwo, atrakcyjnosé, wygoda) nie
jest spetniony, to infrastruktura rowerowa moze okazac sie bezuzyteczna, czy nawet niebezpieczna dla
rowerzystow i beda jej unikad.

Bezpieczenstwo. Zasada bezpieczeAstwa oznacza, ze infrastruktura rowerowa powinna
gwarantowaé bezpieczenstwo ruchu drogowego, zaréwno rowerzystom jak i pozostatym
uzytkownikom drogi. Rowerzysta jest niechronionym uczestnikiem ruchu i nie posiada zadnych
zabezpieczen tagodzacych skutki wypadku. W zakresie bezpieczeidstwa ruchu zasada ta oznacza,
ze przy projektowaniu infrastruktury rowerowej nalezy dazyc¢ do:

minimalizacji liczby punktéw kolizji z ruchem samochodowym i pieszym;

unikania sytuacji, gdy trasa przejazdu jest nieczytelna (zaréwno dla kierowcow, pieszych,
jak i samych rowerzystow);

ujednolicenia predkosci rowerzystéw i innych pojazdéw (np. strefy zamieszkania,
uspokojenie ruchu itp.);
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ograniczenia przeplatania sie toréw ruchu rowerzystéw, rowerzystéw i samochoddw,
rowerzystow i pieszych;

zapewnienia  wzajemnego  kontaktu  wzrokowego pomiedzy  poszczegdlnymi
uzytkownikami drogi.

Atrakcyjnos¢. Zasada atrakcyjnosci oznacza, zie
infrastruktura  rowerowa  powinna  odpowiadad
potrzebom uzytkownikéw, by¢ dopasowana do
otoczenia i dobrze powigzana z funkcjami miasta. Sie¢
tras rowerowych musi by¢ czytelna. Atrakcyjna trasa
rowerowa musi zapewnia¢ takie bezpieczenstwo
spoteczne / osobiste. W zakresie bezpieczenstwa
osobistego zasada ta oznacza zapewnienie warunkéw
do bezpiecznego odbywania podrézy przez tereny
odludne (np. dzieki zapewnieniu bardziej uczeszczanej
drogi alternatywnej) i w porze wieczornej lub nocnej

(dzieki dobremu oswietleniu trasy).

Zdjecie 4. Niebezpieczna sytuacja.
Wygoda. Zasada wygody oznacza, ze infrastruktura Zielone swiatto dla rowerzystow
rowerowa powinna zapewnia¢ wygodng jazde rowerem  isamochodéw w jednym momencie.
dzieki stosowaniu wysokich standardéw projektowania,
wykonania i eksploatacji. Zasada ta oznacza, ze przy projektowaniu infrastruktury rowerowej
nalezy dgzy¢ m. in. do:

umozliwienia ptynnego pokonywania trasy z jak najmniejszg liczbg wymuszonych
zatrzyman rowerzysty;

unikania duzych pochylen podtuznych drogi dla rowerdw w celu przeciwdziatania
nadmiernemu i nieregularnemu wysitkowi rowerzysty;

jak najwiekszej réwnosci nawierzchni drogi dla roweréw w celu unikania dyskomfortu
wynikajgcego z drgan, wstrzaséw i nieuzasadnionych strat energii przez rowerzyste;

unikania niepotrzebnych strat energii.

Sie¢ tras rowerowych Jeleniej Goéry nalezy zaprojektowaé w oparciu o podziat tras na
komunikacyjne irekreacyjne. Trasy komunikacyjne dzielg sie na gtdwne oraz zbiorcze trasy
rowerowe. Majg za zadanie potgczy¢ Zrdédta i cele podrézy w jeden spdjny system zapewniajgcy
komfortowe przemieszczanie sie miedzy innymi do pracy, szkoty czy na zakupy. Trasy rekreacyjne
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stanowig uzupetnienie tras komunikacyjnych, zapewniajg mozliwos$¢ poruszania sie w atrakcyjnie
turystycznych obszarach Jeleniej Géry oraz zapewniajg mozliwos¢ wyjazdu w atrakcyjne okolice
miasta, fgczac system miejski z innymi trasami turystycznymi w kotlinie.

—w

Szczegbtowe przebiegi poszczegdlnych
tras rowerowych oraz ich klasyfikacja
zostanie okreslona w dokumencie pn.
Koncepcja Tras Rowerowych.

Trasa rowerowa, ktéra jest zaréwno
trasg rekreacyjng jak i komunikacyjng,
powinna by¢ projektowana jako trasa
z bardziej rygorystycznymi wymogami.

Zdjecie5. Dobrze zaprojektowana trasa rowerowa stuzy
rowerzystom w kazdym wieku. Na ogot bedy to parametry gtdwnych
tras rowerowych.

Planujac sieé tras rowerowych nalezy postepowac zgodnie z wymaganiami podanymi w punkcie
3.2. Szczegodlnie istotne jest zapewnienie spdéjnosci i bezposredniosci na poziomie sieci tras
rowerowych tak, aby wszystkie wazniejsze generatory ruchu byty ze sobg potgczone.
Najwazniejsze wymagania, ktére powinna spetnia¢ dobrze zaprojektowana sieé tras rowerowych
podano w Tabeli 3.1.



Giéwne trasy

Standardy projektow

Tabela 3.1 Najwazniejsze wymagania przy projektowaniu sieci tras rowerowych.

100% celdw i zrédet
podrdzy dostepna na
rowerze.

Rowerzysta ma
mozliwosé wyboru
trasy alternatywnej,
np. gdy najkrétsza
trasa nie jest
bezpieczna po
zmierzchu.

Siec tras rowerowych
potgczona jest

z transportem
publicznym.

Trasy rowerowe
potgczone sg ze
strefami dla pieszych,
z osiedlami, strefami
zamieszkania itp.

rowerowe.

Funkcja gtéwnych tras

By rower stat sie
alternatywa dla
samochodu trasa
przejazdu roweru
powinna by¢ krotsza
od trasy przejazdu
samochodu.

Czas tracony na
skrzyzowaniach nalezy
minimalizowaé, np.
poprzez budowe drog
dla rowerdéw po obu
stronach ulicy, a na
skrzyzowaniach z
sygnalizacjg Swietlng
przez zapewnienie
opdznienia rowerzysty
na drodze dla
rowerow nie
wiekszego niz gdyby
jechat jezdnia (np.
automatyczna
detekcja
rowerzystow).

rowerowych

Minimalizowanie
punktéw kolizji,
zwtaszcza gdy
natezenie ruchu
samochodowego oraz
jego predkosc¢ na
drodze s3 duze.

Separowanie
rowerzystow od szybko
poruszajgcych sie
samochoddw.

Minimalizowanie
réznicy predkosci
pojazddéw.

Czytelne kategorie tras
rowerowych.

Rezygnacje

z realizowania tras
rowerowych jako
ciggoéw pieszo-
rowerowych, przede
wszystkim na gtdwnych
trasach rowerowych.

jest obstuga ruchu

miedzydzielnicowego i wazniejszych powigzan w skali miasta. £tgczg najwazniejsze obszary miasta,
wezty tras rowerowych oraz drogi gtéwne miedzy soba. Gtédwne trasy rowerowe muszg byc
przejezdne zarowno w dzien, jak i po zmierzchu przy zatozeniu, ze rower jest wyposazony jedynie
w Swiatta pozycyjne (nie oswietlajgce drogi). Ze wzgledu na specyfike zabudowy, ukfadu
drogowego lJeleniej Gory oraz lokalizacje generatoréw ruchu, gtdéwne trasy rowerowe nalezy
lokalizowac¢ wzdtuz tras komunikacyjnych. Zaleca sie jednak tworzy¢ alternatywne trasy skracajace
droge przejazdu, np. biegnace przez tereny zielone.

Podstawowe parametry gtéwnych tras rowerowych, ktére nalezy spetni¢ przy ustalaniu ich
przebiegu oraz w trakcie projektowania kazdego elementu podano w Tabeli 3.2.

33



Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Gora

Tabela 3.2 Podstawowe wymogi dla gtéwnych tras rowerowych.

Predkos¢ projektowa: co najmniej 30 km/h.

Wspdtczynnik wydtuzenia: nie wiekszy niz 1,2 (200 m na kazdy 1 km w linii prostej), przy
czym dopuszcza sie odstepstwa dla tras w terenie o silnym zréznicowaniu wysokosciowym
oraz wzdtuz rzek, ktére mocno meandruja.

Wspdtczynnik opdznienia: nie wiecej niz 20 sekund na kazdy kilometr trasy.

Minimalizacja zréznicowania wysokosciowego i pochylenia podtuznego. Trasy powinny
by¢, z zastrzezeniem punktu 6.3, prowadzone drogami dla rowerdw lub w jezdniach
o pochyleniu nie przekraczajgcym 5%.

Zaleca sie, by trasy te byty odpowiednio oznakowane w celu umozliwienia rowerzystom
tatwej identyfikacji trasy w terenie.

Wysoki standard rownosci nawierzchni.

Nie zaleca sie prowadzenia tras przez tereny zamykane nocg lub na czas innych
okolicznosci (np. festyny). Dla tras prowadzonych przez takie tereny nalezy przewidzieé
trase alternatywna.

Zbiorcze trasy rowerowe. Funkcjg tras
zbiorczych jest uzupetnienie sieci tras
gtéwnych i rozprowadzenie ruchu
rowerowego W obrebie dzielnic Ilub
obszarbw miasta oraz zwiekszenie
spojnosci  sieci drég dla rowerdw.
Zbiorcze trasy rowerowe przeznaczone
sg takze do obstugi ruchu zrédtowego-
docelowego na gtédwnych trasach
rowerowych, np. trasy taczgce osiedla
i inne wazne punkty z trasami gtéwnymi

i weztami.

Zdjecie 6. Dania, Kopenhaga. Zbiorcza trasa rowerowa

prowadzona przez osiedle.

Podstawowe parametry tras rowerowych, ktére nalezy spetnic¢ przy ustalaniu ich przebiegu oraz
w trakcie projektowania kazdego elementu podano w Tabeli 3.3.
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Tabela 3.3 Podstawowe wymogi dla lokalnych tras rowerowych.

Podstawowe wymogi dla zbiorczych tras rowerowych.

»  Predkos¢ projektowa: co najmniej 20 km/h.
o Wspodtczynnik opdznienia: nie wiecej niz 30 sekund na kazdy kilometr trasy.
« Minimalizacja zréznicowania wysokosciowego i pochylenia podtuznego.

o Wspotczynnik wydtuzenia: nie wiekszy niz 1,4 (400 m na kazdy 1 km w linii prostej), przy
czym dopuszcza sie odstepstwa dla tras w terenie o silnym zrdznicowaniu
wysokosciowym.

«  Woysoki standard réwnosci nawierzchni.

3.3.7

Rekreacyjne trasy rowerowe. Funkcjg

rekreacyjnych  tras  rowerowych jest
umozliwienie rekreacji i sportu
rowerowego, a takze w niektdrych
przypadkach jazdy na rolkach czy biegania
(drogi dla pieszych irowerdéw). Trasy
rekreacyjne umozliwiajg bezkolizyjny
i wygodny wyjazd z miasta na gtdwnych

kierunkach i dojazd do najbardziej

atrakcyjnych turystycznie obszaréw

podmiejskich, do innych tras rekreacyjnych  Zdjecie 7. Podstawowe trasy rekreacyjne muszg byc
oraz do innych miejscowosci. Mogg petnic dostepne dla kazdego rodzaju roweru.

rowniez funkcje komunikacyjne.

"Kregostup tras” musi by¢
dostepny dla kazdego rodzaju
roweru, dla trenujgcych
kolarzy, roweréw ciggnacych
przyczepki itp. Muszg wiec
by¢ projektowane dla
predkosci 40 km/h lub nawet
wiekszych i spetnia¢ wymogi

gtéwnych tras rowerowych co Zdjecie 8. Pozostate trasy rekreacyjne powinny byé ukierunkowane na
do geometrii (dla predkosci odpowiednig grupe uzytkownikéw, np. single track.

min. 40 km/h), nawierzchni

i spadkéw podtuznych. Trasy rekreacyjne mogg by¢ rowniez ukierunkowane na odpowiednig
grupe uzytkownikow, ktérzy majg odmienne oczekiwania (np. downhill). Trasy do kolarstwa
gorskiego (single track) szczegétowo oméwiono w rozdziale nr 12.
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Schemat organizacji sieci tras rowerowych.

TRASY
ROWEROWE
Komunikacyjne trasy rowerowe Rekreacyjne trasy rowerowe
Majq za zadanie potqgczy¢ Zrédta Trasy turystyczne, sportowe itp.
i cele podrézy w jeden spdjny bedgce zwykle celem podrdzy
system. samym w sobie.

gtéwne zbiorcze trasy
trasy rowerowe rowerowe
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4. SPOSOBY PROWADZENIA RUCHU ROWEROWEGO, STOPIEN
SEPARACJI

4.1 Wprowadzenie oraz podstawowe wytyczne

¥,

Trasy rowerowe to nie tylko

drogi dla roweréw. W tym
rozdziale omawiane sq rdézne
sposoby  prowadzenia  ruchu
rowerowego — od wydzielonych
drog po petna integracje
z ruchem kotowym. W zaleznosci
od sytuacji powinna  byc
realizowana infrastruktura
rowerowa okreslonego typu,
a ponizsze porady oraz wytyczne

Zdjecie 9. Francja, Lyon. Droga dla roweréw odsunieta od jezdni.

umozliwiajq jej poprawny wybdr.

W niniejszym rozdziale opisano poszczegdlne typy rozwiqzan na ogdlnym poziomie. Wytyczne
majg pomdoc m. in. przy sporzqdzaniu Koncepcji tras rowerowych dla miasta Jelenia Gora, a takze
przy sporzgdzaniu MPZP. Szczegétowe wytyczne dotyczgce usytuowania infrastruktury
rowerowej w planie (szerokosci, skrajnie itp.) opisano w rozdziale 6.

4.1.1

Ruch rowerowy mozna organizowac na trzy podstawowe sposoby. Podziat przedstawia Tabela
4.1

Tabela 4.1 Trzy podstawowe sposoby prowadzenia ruchu rowerowego.

Ruch rowerowy w jezdni Ruch rowerowy w jezdni Ruch rowerowy poza
na zasadach ogdlnych na pasach ruchu dla jezdnia na drogach dla

rowerow rowerow

o uspokojenie ruchu e pasy ruchudla o dwukierunkowe

o (strefa rowerow drogi dla roweréow
E zamieszkania, o kontrapasy na o jednokierunkowe
§ "tempo 30" itp.) ulicach drogi dla roweréw
= o ruch rowerowy jednokierunkowych o t3czniki rowerowe
§ w obu kierunkach © pasy autobusowo-

i na ulicach rowerowe

jednokierunkowych

41.2

Rower musi miec takie same pierwszenstwo przejazdu jakie majg inne pojazdy poruszajgce
sie w tym samym kierunku.
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4.1.3

Trasy rowerowe nalezy realizowac tak aby

minimalizowac:

o liczbe  punktéow  kolizji

przejazdy na drugg strone ulicy),

o wydtuzenie drogi,
o dtugosé¢ czasu oczekiwania

skrzyzowaniach na sygnat zielony
(niedopuszczalne  jest  dtuzsze
oczekiwanie niz  na jezdni
prowadzacej ruch w tym samym

kierunku),

e wspdtczynnik  opdznienia
skrzyzowaniach,

o ilos¢ energii potrzebnej

napedzania roweru (gtadkie
nawierzchnie, fagodzenie spadkéw

podtuznych).

4.1.4

o A W)

R @, Bosth |

Zdjecie 10. Polska, Wroctaw. Pas ruchu dla rowerdw.

Nie dopuszcza sie projektowania nieciggtosci tras rowerowych zmuszajacych rowerzyste do

zsiadania z roweru, prowadzenia, ciggniecia lub pchania go lub kontynuacji jazdy niezgodnie

z Prawem o Ruchu Drogowym (np. po chodniku, trawniku).

4.1.5

Infrastrukture rowerowg nalezy
powigzaé z pozostatym uktadem
drogowym. Wymaga sie, by
zachowana byta ptynnosé¢ ruchu,
nawet wsytuacji gdy nie ma
mozliwosci zachowania ciggtosci
pasa ruchu dla roweréw lub drogi
dla rowerow (wiecej o powigzaniu
infrastruktury rowerowej z uktadem
drogowym przedstawia rozdziat 8).

”

Zdjecie 11. Niemcy, Strasburg. Ulica rowerowa.
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4.2 Kryteria doboru infrastruktury rowerowej

4.2.1

Wybér danego sposobu organizacji ruchu rowerowego zalezy przede wszystkim od predkosci
miarodajnej samochoddéw w danej ulicy. W dalszej kolejnosci nalezy bra¢ pod uwage natezenie
ruchu samochodowego, udziat ruchu ciezkiego, oraz liczbe punktéw kolizji rowerzysta - samochdd
na gtéwnych relacjach ruchu rowerowego.

Nalezy pamietad, Zze separacja ruchu nie zawsze prowadzi do poprawy warunkow poruszania sie
na rowerze. Separacja moze zwiekszyc ilos¢ punktow kolizji na skrzyzowaniach doprowadzajgc do
pogorszenia bezpieczeristwa i warunkéw poruszania sie rowerzysty.

4.2.1

Ponizszy wykres przedstawia orientacyjny stopien separacji ruchu rowerowego od
samochodowego w zaleznosci od natezenia ruchu samochodowego oraz predkosci na drodze.
Zaleca sie dodatkowo budowanie niezaleznych drég dla rowerdw poza uktadem drogowym,
zwlaszcza jesli mogg one skroéci¢ droge rowerzystom na istotnych relacjach.

natezenie ruchu A

samochodowego Dobodr infrastruktury rowerowej w zaleznosci
[pojazd/dobal od natgzenia ruchu i predkosci pojazdow.
(w obu kierunkach)

12000 -
11000 -
10000 -
9000 4
8000 4
7000 -
6000
5000
4000
3000
2000
1000

20 30 50 70 90
predkos¢ 85-percentylowa [km/h]

ruch rowerowy na )
. jezdni bez s:garacji . drogi dla roweréw

pasy ruchu dla
rowerow na jezdni

Wykres 4.1 Orientacyjny stopien separacji ruchu rowerowego od samochodowego w zaleznosci
od natezenia ruchu samochodowego i predkosci na drodze.
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Dla predkosci 50 km/h lub mniejszych, gdy mozliwe jest stosowanie zaréwno paséw ruchu dla
rowerdow jak i drég dla rowerdw, w pierwsze] kolejnosci nalezy rozwaza¢ wprowadzenie paséw
ruchu dla rowerdéw. Rozwigzania te nie wykluczajg sie wzajemnie i mogg byé stosowane
jednoczesnie.

W przypadku braku danych dotyczacych natezenia ruchu na drodze mozna przyja¢ nastepujgce
zalecenia:

droga klasy D — uspokojenie ruchu, na ulicach jednokierunkowych zachowanie ruch
rowerowego w obu kierunkach bez koniecznosci wyznaczania oznakowaniem poziomym
kontrapaséw;

droga klasy L — uspokajanie ruchu lub pasy ruchu dla roweréw, kontrapasy w zaleznosci
od predkosci na drodze;

droga klasy Z — pasy ruchu dla rowerdéw (dla V < 50 km/h) badz drogi dla rowerdw;

droga klasy G — drogi dla rowerdw (dopuszcza sie pasy ruchu dla roweréwy);

droga klasy GP — drogi dla rowerdw.

Warunki poruszania sie rowerem mozna poprawic¢ spowalniajgc ruch na drodze lub ograniczajgc
natezenie ruchu samochodowego. Ulice z uspokojonym ruchem, co do zasady, nie wymagajg
budowy dodatkowej infrastruktury rowerowej. Istniejg tez sytuacje, gdy mimo niewielkiego ruchu
pozadana jest budowa drogi dla roweréw np. ze wzgledu na duzy ruch pojazddéw ciezarowych.
Nie zaleca sie jednak wprowadzania stref zamieszkania (z ograniczeniem predkosci do 20 km/h)
na gtéwnych trasach rowerowych. W takich sytuacjach zaleca sie wprowadzanie strefy "tempo
30". Prowadzenie ruchu rowerowego przez ulice z uspokojonym ruchem opisano szczegétowo
w rozdziale 5.

Wyznaczanie tras rowerowych na pasach ruchu dla roweréw umozliwia wzajemne swobodne
wyprzedzanie sie rowerzystéw i samochoddw bez zmiany potozenia pojazdéw wzgledem osi drogi.
Pasy sg Scisle powigzane z uktadem drogowym co utatwia efektywne wykorzystanie roweru nawet
w sytuacji, gdy zakonczony jest przed skrzyzowaniem. Pas ruchu dla rowerdw podnosi poczucie
bezpieczenstwa, przez co rowerzysci chetniej wybierajg trasy wyposazone w pasy ruchu dla
rowerow niz ulice bez takiej infrastruktury. Nalezy jednak pamietaé, ze pasy ruchu dla rowerdw sg
jednokierunkowe i jesli przy drodze wystepuje wiele celéw podrdézy, jednokierunkowa
infrastruktura rowerowa moze nie zapewni¢ odpowiedniej obstugi obiektéw przy drodze. Dotyczy
to w szczegdlnosci szerokich ulic, ktorych przekroczenie moze stanowic trudnos$é. Wowczas nalezy
rozwazy¢ obustronne, dwukierunkowe drogi dla roweréw. Wady i zalety wyznaczania paséw
ruchu dla rowerdw na jezdni przedstawia Tabela 4.2.
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Tabela 4.5 Wady i zalety pasow ruchu dla roweréw.

tatwa i tania realizacja na istniejacych

drogach;

tatwe przeprowadzenie ruchu
rowerowego przez skrzyzowanie;
dobre skomunikowanie z uktadem
drogowym;

wraz z zastosowaniem $luzy dla
rowerow minimalizuje sie potrzebe
zmiany pasa ruchu a tym samym
ryzyko kolizji;

utatwia wzajemne wyprzedzanie
samochodu i roweru;

brak konfliktu z pieszymi;

lepsza widocznos$¢ rowerzysta-
kierowca na skrzyzowaniach niz

jednokierunkowy ruch rowerowy

utrudnia dojazd do celéw podrézy przy

ruchliwych drogach o szerokim
przekroju (drogi dwujezdniowe itp.);
brak fizycznej separacji od szybko
jadacych pojazdow;

przeplatanie sie toru ruchu
rowerzystow z samochodami
zjezdzajacymi na parkingi przy
krawedzi jezdni;

wyzsze ryzyko nielegalnego
parkowania;

brak ochrony przed chlapigcg woda
spod két samochoddw - szczegdlnie
przy duzej predkosci samochoddw.

w przypadku drogi dla roweréw
prowadzonej w oddaleniu od jezdni;
narzedzie uspokojenia ruchu.

Wykres 4.1 opisuje sytuacje, w ktdrych zaleca sie stosowanie paséw ruchu dla roweréw. Ponadto
mozna je stosowaé w ulicach o predkosci miarodajnej samochodéw do 30 km/h, dla ruchu
rowerowego pod prad ulic jednokierunkowych (kontrapasy), a takze w kierunku zgodnym
z organizacjg ruchu na dojazdach do skrzyzowan (w tym miedzy pasami ruchu dla poszczegdlnych
relacji na skrzyzowaniu), na catej dtugosci ulicy lub na odcinkach, gdzie tworzg sie zatory i ruch
samochodowy odbywa sie w godzinach szczytu z predkoscig mniejszg niz ruch rowerowy.

Dopuszcza sie wyznaczanie pasoéw ruchu dla rowerdw na jezdni ulic o wyzszych predkosciach niz
przedstawiono na wykresie 4.1, jesli ruch samochodowy ma niewielkie natezenia, trasa rowerowa
nie jest istotna z punktu widzenia catego systemu rowerowego i korzystanie z niej nie powoduje
konfliktow i kolizji.

USYTUOWANIE PASA RUCHU DLA ROWEROW W PLANIE POMIEDZY
SKRZYZOWANIAMI - WYMAGANIA OGOLNE

Obustronne, jednokierunkowe pasy ruchu dla roweréw po obu stronach ulicy. Wyznaczane na
jezdni przy jej obu krawedziach w kierunku zgodnym z ruchem pojazdéw. Segregacja od ruchu
samochodowego powinna by¢ uzyskana dzieki oznakowaniu pionowemu i poziomemu.
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Schemat 1. Pasy ruchu dla roweréw po obu stronach jezdni.

4.4.4

Jednostronny, jednokierunkowy pas
ruchu dla roweréw. Wyznaczany przy
jednej krawedzi jezdni w kierunku
zgodnym z ruchem pojazddéw. Stosowany
jest na jezdniach, na ktérych nie ma
odpowiednio duzo miejsca na pasy ruchu
dla rowerédw w obu kierunkach. Wyznacza
sie w tym kierunku, w ktorym odbywa sie
wiekszy ruch rowerowy. Stosowanie pasa
ruchu dla roweréw tylko po jednej stronie
jest zalecane na ulicach z duzym
spadkiem, na ktérych nie ma mozliwosci
wyznaczenia pasa ruchu dla rowerdéw
w dét, wraz z odpowiednio duzg opaska
ochronng od parkujgcych samochodéw.

Pas ruchu dla roweréw wyznacza sie P ‘

wowczas dla rowerzystdw jadacych pod  Zdjecie 12. Szczecin, ul. Piotra Skargi. Pas ruchu dla

gore. rowerow po jednej stronie ulicy ze spadkiem
podtuznym.
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Schemat 2. Pas ruchu dla rowerdw po jednej stronie jezdni.

Kontrapas dla roweréw. Pas ruchu dla rowerédw wyznaczany na ulicach jednokierunkowych dla
zapewnienia przejazdu rowerem w przeciwng strone w stosunku do ruchu samochodowego.
Umozliwia skracanie drogi, poprawia dostepnos¢ celéw podrézy oraz zwieksza wygode
i bezpieczenstwo ruchu drogowego poprzez ominiecie niebezpiecznych ulic i skrzyzowan.
Rozwigzanie to jest bezpieczne, gdyz rowerzysta utrzymuje kontakt wzrokowy z kierowca
samochodu. Moze by¢ wyznaczany na catej dtugosci ulicy lub tylko na jej fragmentach. Zaleca sie
aby wszystkie ulice jednokierunkowe zapewniaty mozliwos¢ jazdy w obu kierunkach.

Wszystkie ulice jednokierunkowe, uwzglednione dla ruchu rowerowego w Koncepcji tras
rowerowych dla Miasta Jelenia Géra, z dopuszczong predkoscig do 50 km/h powinny by¢
dwukierunkowe dla roweréw.

ciag pieszy

' pas ruchu dla rowerow
3 pas ruchu

- samochodowego |
(ulica jednokierunkowa)

ciag pieszy

[ EEEEREE! 41 1 i Ll Hai i ‘

Schemat 3. Kontrapas.

Pasy autobusowe mogq by¢ wazinym elementem siec tras rowerowych. Sprawdzajq sie rowniez
w miastach bez dobrze rozwinietej infrastruktury dedykowanej rowerzystom.

W przypadku wytyczenia paséw autobusowych w Jeleniej Goérze, poza skrzyzowaniami,
nie dopuszcza sie sytuowaniu ruchu rowerowego pomiedzy pasem autobusowym z jednej strony
i pasami ruchu ogdlnego przeznaczonymi dla ruchu kotowego z drugiej strony. Szczegétowe
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wytyczne dot. parametrow jakie musi spetniaé pas autobusowy z dopuszczonym ruchem
rowerowym znajduje sie w rozdziale 6.

Ze wzgledu na problemy oraz niebezpieczeristwo zwigzane z ruchem samochodowym
przecinajgcym drogi dla rowerdw, nie zaleca sie budowania drég dla roweréow wzdtuz drdg
z wieloma skrzyZzowaniami, zwtaszcza gdy majqg by¢ prowadzone tylko po jednej stronie. Drogi dla
rowerdw natomiast wskazane sq przy drogach, na ktérych jest mato skrzyzowan oraz tam, gdzie
samochody mogq rozwijac¢ duze predkosci. Niezalezne drogi dla rowerdw naleZy takze budowac
jako krotkie tgczniki tgczgce cele podrdzy (osiedle, sklepy, uczelnie itp.) z inng drogq dla roweréw
lub jezdniq. Budowa drdg dla rowerdw moze oznaczac¢ wzrost ryzyka kolizji z ruchem pieszym.
Dzieje sie tak, zwtaszcza w sytuacjach, kiedy do dyspozycji nie ma odpowiednio duzo miejsca lub
w danym obszarze jest wiele Zrddet i celow podrdzy pieszych. Rezerwujqc przestrzen pod drogi dla
rowerdw nalezy uwzglednic¢ spodziewane natezenie ruchu rowerowego i wolng przestrzen dzielgcq
droge dla rowerdw od jezdni lub chodnika. Wiecej informacji na ten temat przedstawia rozdziat 6.

Tabela 4.6 Wady i zalety budowy drég dla roweréw.

separacja od ruchu samochodowego
(jesli wymagana);

duze poczucie bezpieczenstwa

w przypadku dobrze zaprojektowanej
drogi;

w przypadku gdy nie ma miejsca na
pasy ruchu dla rowerdw taniej jest
wybudowac droge dla rowerdéw niz
poszerzy¢ jezdnie;

moga byc tacznikiem skracajgcym
droge przejazdu;

budowane po obu stronach
wielopasowych drég zmniejszajg ilos¢
punktéw kolizji oraz skracajg czas
tracony na skrzyzowaniach;

eliminuja kolizje z samochodami
zjezdzajacymi na parking usytuowany
przy jezdni (w stosunku do paséw
ruchu dla rowerdéw na jezdni);
mniejszy poziom hatasu

i zanieczyszczen odczuwany przez
rowerzystow.

wiekszy koszt budowy niz w przypadku
malowania paséw ruchu dla roweréw
na jezdni;

skomplikowane powigzanie z uktadem
drogowym moze znaczgco pogarszaé
bezpieczenstwo na skrzyzowaniach lub
miec¢ negatywny wptyw

na przepustowosé skrzyzowania -
zwtaszcza na relacjach skretnych;
wybudowanie po jednej stronie
utrudnia dostep do drogi dla roweréw
oraz zwieksza ilos¢ punktéw kolizji;
niebezpieczenstwo korzystania z drogi
dla rowerdw przez pieszych;

mniejsza widocznos¢ kierowca-
rowerzysta na skrzyzowaniach.

Wykres 4.1 opisuje sytuacje, w ktérych zaleca sie stosowanie drég dla roweréw. Ponadto drogi
dla rowerdw nalezy stosowac takze w ulicach o predkosci miarodajnej miedzy 30 km/h a 50 km/h
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z duzym udziatem ruchu ciezkiego lub z co najmniej czterema pasami ruchu ogdlnego oraz
w przypadku, w ktédrym pozwalajg na skrécenie drogi rowerzystdw, zmniejszenie czasu
oczekiwania na skrzyzowaniu lub zmniejszenie réznic wysokosci, ktére musi pokona¢ rowerzysta
na danej relacji.

USYTUOWANIE DROGI DLA ROWEROW W PLANIE POMIEDZY
SKRZYZOWANIAMI = WYMAGANIA OGOLNE.

Ponizsze wytyczne majq na celu pomdc wybrac infrastrukture pasujgca do warunkéw lokalnych. Nalezy
jednak pamietad, ze kazda sytuacja wymaga szczegotowej analizy potrzeb rowerzystéw oraz spodziewanych
zachowan.

Dwukierunkowe drogi dla rowerdw po obu stronach drég o 4 pasach ruchu (lub wiecej) oraz na
drogach dwujezdniowych. W celu poprawy bezpieczenstwa i zredukowania czasu traconego
na skrzyzowaniach zaleca sie budowania drogi dla rowerdw po obu stronach drogi dwujezdniowej
lub posiadajgcej cztery pasy ruchu ogdlnego. Szczegdlnie w sytuacjach gdy cele podrdzy
zlokalizowane sg po obu stronach drogi.

Dwukierunkowe drogi dla roweréw po obu
stronach innych drég. Nalezy unikad
sytuacji, kiedy dwukierunkowa droga dla
rowerdow znajduje sie tylko po jednej stronie
jezdni. W sytuacji kiedy cele podrdozy
znajduja sie po obu stronach drogi zaleca sie
rozwazenie utrzymania ruchu rowerowego
w jezdni, na zasadach ogdlnych lub na pasie
ruchu dla rowerdw, aby ograniczy¢ kolizje
rowerzysta — samochdd. Takie rozwigzanie

poprawi bezpieczenstwo oraz zredukuje

wspotczynnik wydtuzenia. Zdjecie 13. Polska, Wroctaw. Dwukierunkowa Droga
dla roweréw.
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Schemat 4. Drogi dla roweréw po obu stronach drogi dwujezdniowe;j.

4.6.5

Dwukierunkowa droga dla roweréw po jednej stronie drogi (w szczegdlnych przypadkach).
Dopuszcza sie budowanie drég dla rowerdw po jednej stronie drogi (z zastrzezeniem punktow
4.6.3 1 4.6.4), jezeli na dtugim odcinku po stronie po ktorej nie ma drogi dla rowerdw, nie znajduja
sie cele podrdzy i wjazd na droge dla roweréw nie wprowadza dodatkowych kolizji z pojazdami
(np. wjazd poprzez mate rondo). Nalezy droge dla roweréw projektowaé na jak najdtuzszym
odcinku po tej samej stronie, by unika¢ niepotrzebnego przejezdzania rowerzystow w poprzek
jezdni.

4.6.6

Jednokierunkowe drogi dla roweréw po obu stronach jezdni. W sytuacji, gdy nie ma mozliwosci
wybudowania dwukierunkowej drogi dla roweréw odseparowanej od jezdni (brak miejsca,
spodziewany konflikt z pieszymi itp.) mozna po obu stronach wyznaczy¢ jednokierunkowe drogi
dla roweroéw.
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Schemat 5. Jednokierunkowe drogi dla rowerdéw.

4.6.7

Samodzielne drogi dla roweréw. Zaleca sie budowanie drég dla rowerdéw niezaleznie od ukfadu
drogowego dla skrécenia drogi przejazdu pomiedzy poszczegdlnymi rejonami Jeleniej Gory lub
ominiecia skomplikowanych skrzyzowan. Drogi takie petnig czesto funkcje zaréwno
komunikacyjng jak i rekreacyjng. Nalezy mie¢ na uwadze, ze odsuniecie drogi dla roweréw od
obszaréw zabudowanych moze obnizac bezpieczeristwo spoteczne.

4.6.8

taczniki rowerowe. tgczniki rowerowe
umozliwiajg przejazd rowerem np. przez
koniec ulicy bez przejazdu (Slepej) dla
samochodéw. t3czg takie ze sobg
poszczegdlne fragmenty ulic
wspomagajacych lub osiedlowych.
Zapewniajg takie przejazd pomiedzy
zrédtem/celem podrézy a pobliskg droga dla
rowerow.

Zdjecie 14. Irlandia, Dublin. t3cznik rowerowy

pomiedzy ulicami.
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Nalezy unika¢ realizowania tras rowerowych jako drogi dla pieszych i rowerdw (ciagi pieszo-
rowerowe) bez oddzielenia ruchu pieszego od rowerowego. Takie rozwigzania nalezy stosowac
tylko w ostatecznosci, po wnikliwej analizie wszelkich innych mozliwosci, jesli wymagajg tego
warunki terenowe i nie ma dostepnych alternatywnych tras lub przebieg alternatywny oznacza
niespetnienie ktdregos 1z pieciu wymogdéw bezpiecznej ifunkcjonalnej infrastruktury,
w szczegblnosci bezposredniosci, spojnosci lub bezpieczenstwa. Dopuszcza sie stosowanie drog
dla pieszych i rowerédw na trasach rowerowych poza terenem zabudowanym. Dla ciggdw pieszo-
rowerowych nalezy stosowad te same parametry co dla drég dla rowerdw.

Zdjecie 15. Niemcy, Freiburg. Droga dla pieszych i rowerzystow.
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5. USPOKOJENIE RUCHU A RUCH ROWEROWY

W tym rozdziale opisano w jaki sposob nalezy ksztaftowac ulice przyjazne dla rowerzystow
bez koniecznosci budowy drdg czy pasow dla rowerdw.

Poprawiajgc warunki dla rowerzystow nalezy rozwazy¢ nastepujace, w podanej kolejnosci,
mozliwosci:

zmniejszenie natezenia ruchu i predkosci pojazdédw silnikowych i prowadzenie ruchu
rowerowego wspolnie z pojazdami kotowymi;

wyznaczenie paséw ruchu dla roweréw;

budowa wydzielonych drég dla rowerdw.

Uspokojenie ruchu jest najbezpieczniejszym i najbardziej pozgdanym rozwigzaniem dla ruchu
rowerowego.

Na drogach z niewielkimi predko$ciami, ale z duzym natezeniem ruchu pojazdéw silnikowych
i tworzgcymi sie zatorami na drodze, zaleca sie stosowanie rozwigzan utatwiajgcych rowerzystom
omijanie zatoru. Sg to najczesciej pasy ruchu dla roweréw na catej dtugosci ulicy badz jedynie
przed skrzyzowaniem.

Strefy piesze powinny by¢ dopuszczone dla ruchu rowerowego. Takie rozwigzanie zaleca sie
szczegodlnie jesli nie ma wyznaczonej alternatywnej trasy przejazdu, ktéra dawataby rowerzystom
podobne bezpieczenstwo i komfort przejazdu. Nie zaleca sie prowadzenia gtéwnych tras
rowerowych przez strefy piesze.

Zamykanie wjazddw na ulice (np. tworzenie ulic ,s$lepych”) zaleca sie wykona¢ w taki sposéb,
by ruch rowerowy magt przez nie odbywac sie swobodnie.

Zdecydowana wiekszo$¢ rowerzystdéw nie osigga predkosci wyzszych niz 30 km/h, stagd wszystkie
elementy spowalniajace ruch powinny by¢ tak usytuowane, by nie utrudnia¢ przejazdu
rowerzystom.
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ULICE JEDNOKIERUNKOWE

Wszystkie ulice jednokierunkowe, na
ktérych ograniczono predkos¢ do 30
km/h (lub mniejszej) a szerokos$¢ pasa
ruchu nie jest mniejsza niz 3,0 m,
nalezy  udostepnia¢  dla  ruchu
rowerowego w obu kierunkach za
pomocg oznakowania pionowego.
Jesli jest to uzasadnione dopuszcza sie
stosowanie takze oznakowania
poziomego szczegblnie w rejonie
skrzyzowan. Wiecej informacji na
temat oznakowania  przedstawia
rozdziat 9.

Zaleca sie udostepnianie ulic
jednokierunkowych klasy D, na
ktérych ograniczono predkosé
do 30 km/h (lub mniejszej),
a szerokos¢ jezdni lub pasa
ruchu jest mniejsza niz 3,0 m dla
ruchu rowerowego w obu
kierunkach za pomocya
oznakowania pionowego Ilub
poziomego przedstawionego
w punkcie 9.3.12. Wiecej

informacji na temat
oznakowania przedstawia
rozdziat 9.

Zdjecie 16. Francja, Lion. Ulica jednokierunkowa
z dopuszczonym ruchem rowerowym pod prad.

Zdjecie 17. Polska, Jelenia Géra. Ulica jednokierunkowa

z dopuszczonym ruchem rowerowym pod prad.

Na ulicach z uspokojonym ruchem, bedacymi trasami rowerowymi, zaleca sie nawierzchnie

bitumiczna. Dla jezdni z nawierzchni kamiennej zaleca sie wymiane nawierzchni na szerokosci 1,5

metra na nawierzchnie bitumiczng. Dopuszcza sie stosowanie ptyt kamiennych ukfadanych wzdtuz

drogi po obu jej stronach w miejscu spodziewanego ruchu rowerowego.
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5.2 Uspokojenie ruchu

Zdjecie 18. Polska, Wroctaw. Asfaltowy kontrapas na jezdni
z kostki kamiennej.

Uspokojenie ruchu to bardzo
wazny sktadnik tras rowerowych.
Oprocz poprawy warunkow dla
ruchu rowerowego uspokojenie
ruchu ma wplyw na szereg
innych pozytywnych aspektéow w
poprawa
ograniczenia

tym miedzy innymi:
bezpieczerstwa,
hatasu, obnizenia
szkodliwych gazow (w tym CO2).

ruchu

emisji
Uspokojenie to jedna
Z najtanszych metod
ksztattowania przyjaznych
przestrzeni  drogowych  bez
koniecznosci budowy drég dla
rowerow. Najwazniejsze

elementy  uspokojenia  ruchu

przedstawione zostaty ponizej.

Ksztaftowanie parametréow drogowych wewngtrz stref ruchu uspokojonego powinno korzystac

z minimalnych parametréw tj. np. promienie skretu, szerokosci pasa drogowego i pasow ruchu.

5.2.1

Wijazdy bramowe to czytelna zmiana charakteru drogi wprowadzajacej ruch do obszaru

zamieszkania. Polega na zmniejszeniu szerokosci wlotu wraz z jego wyniesieniem. Zaleca sie

stosowac zawezenie wlotu ulicy do 5,5 — 6 metréw oraz 6 metrowych promieni skretow.

Schemat 6. Wjazd bramowy.
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Zdjecie 19. Holandia, Zwolle. Brama wjazdowa do strefy ruchu uspokojonego.

Skrzyzowania réwnorzedne to najtaniiszy oraz bardzo skuteczny element uspokojenia ruchu.
W obszarze ograniczonym strefa ruchu uspokojonego nie okresla sie pierwszenstwa
a na wszystkich skrzyzowaniach panuje regufa ,prawej reki”. Dzieki temu rozwigzaniu ruch kotowy
wbrew pozorom odbywa sie ptynniej poprzez utatwienie wtgczenia sie, na dzien dzisiejszy, z ulic

podporzadkowanych.
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Schemat 7. Skrzyzowanie rownorzedne.



Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Gora

Zdjecie 20. Irlandia, Cork. Mini rondo wewnatrz strefy
ruchu uspokojonego.

5.2.3

Mate i mini ronda stanowiag bardzo
dobre  rozwigzanie  dla ruchu
rowerowego. Na  skrzyzowaniach
wyposazonych w ww. nie dopuszcza
sie wydzielania drog dla rowerdw.
Ronda pozwalajg zachowaé ptynnosé
ruchu oraz utatwiaja wigczanie sie
z ulic, na dzien dzisiejszy,
podporzadkowanych. W zaleznosci od
struktury pojazdéw mozna rozwazyé
wykonanie rond przejezdnych przez
np. komunikacje zbiorowa.

Schemat 8. Mini rondo.
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5.2.4

Wyniesione tarcze skrzyzowan oraz wyniesione przejscia dla pieszych zaleca sie w szczegdlnosci
dla miejsc z intensywnym ruchem pieszym, rejonem szkét, etc.

l] I“l l”' I‘l |“|.I I I l I
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Schemat 9. Wyniesiona tarcza skrzyzowania oraz wyniesione przejscie dla pieszych.

Zdjecie 21. Francja, Bordeaux. Wyniesiona tarcza skrzyzowania.
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Esowanie toru jazdy wyznacza sie najczesciej poprzez naprzemienne parkowanie w obszarze ulicy
lub usytuowanie punktowych zawezen.
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Schemat 10. Esowanie toru jazdy.

Zdjecie 22. Niemcy, Berlin. Esowanie toru jazdy poprzez naprzemienne parkowanie.
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Progi zaleca sie do stosowania na liniowych odcinkach pomiedzy innymi elementami uspokojenia
ruchu jesli odlegtos¢ pomiedzy nimi wynosi ok. 140 metréw. Zaleca sie stosowanie progéw
przyjaznych dla komunikacji zbiorowej oraz rowerzystow tj. progdw wyspowych oraz
sinusoidalnych. Zapewniajg one mozliwos¢ ptynnej jazdy pod warunkiem zachowania ograniczenia
predkosci. Nie dopuszcza sie stosowania progdéw listowych.

Zdjecie 23. Polska, Wroctaw. Prég sinusoidalny.

Zdjecie 24. Polska, Wroctaw. Prog wyspowy z kontrapasem rowerowym.
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Szczegblnym przyktadem strefy ruchu uspokojonego jest strefa zamieszkania, w ktoérej predkosé
ograniczona jest do 20 km/h. Piesi w jej obrebie majg pierwszenstwo przed pojazdami,
a samochody mogg parkowa¢ tylko w wydzielonych miejscach; pojazdy obowigzuje tzw. zasada
"prawej reki"; moze by¢ zlikwidowany podziat przestrzeni komunikacyjnej miedzy pieszych
i pojazdy.

Schemat 11. Wjazd bramowy.

Zdjecie 25. Szwajcaria, Genewa. Strefa zamieszkania z ograniczeniem predkosci do 20 km/h.
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Wymogi techniczne dla drog
| pasow ruchu dla roweréw

Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Goéra







Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Gora

6. WYMOGI TECHNICZNE DLA DROG | PASOW RUCHU
DLA ROWEROW

W tym rozdziale omdéwiono parametry drdg oraz paséw ruchu dla rowerdw oraz drdg dla pieszych
i rowerow. Ponizsze parametry jak np. predkosc¢ projektowa, pochylenie podtuzne determinowane
sq wymogami dla poszczegdlnych kategorii tras rowerowych przedstawionymi w punktach: 3.3.5 -
gtdwne trasy rowerowe, 3.3.6 — zbiorcze trasy rowerowe oraz 3.3.7 - rekreacyjne trasy rowerowe.

Wyjasnienia wymogow dotyczqcych szerokosci drég dla rowerdw, ich skrajni oraz usytuowania
w planie znajdujq sie w zafgczniku B.

Dla poszczegdlnych kategorii tras rowerowych ustala sie minimalne wartosci promieni tukéw
poziomych drég dla roweréw wg Tabeli 6.1. Przez promien tuku rozumie sie wewnetrzny promien
tuku na kierunku gtéwnym. Jednoczesnie w ramach dostepnych mozliwosci terenowych nalezy
dazy¢ do projektowania promieni tukéw poziomych wiekszych od wartosci minimalnych.

Tabela 6.1. Minimalne wewnetrzne promienie tukéw poziomych.

Podstawowa rekreacyjna 40 25
trasa rowerowa

Gtéwna trasa rowerowa 30 20

Lokalna trasa rowerowa 20 15

Promien tuku jest jednym z gtéwnych czynnikéw decydujacych o wygodzie i bezpieczenstwie
uzytkowania drogi dla roweréw. Nieodpowiednie wyprofilowanie fuku, w tym zbyt mate
promienie tych tukdw, prowadza do kolizji, gdyz rowerzysci nie sg w stanie wyming¢ sie nawzajem
na tuku.
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Zdjecie 26. Polska, Wroctaw. Za maty promien skretu na gtéwnej trasie rowerowej.

6.2.2

Dopuszcza sie zmniejszenie minimalnego wewnetrznego promienia fuku do 10 m dla lokalnych
i rekreacyjnych tras rowerowych. Dopuszcza sie takze mniejsze promienie tukéw w rejonie
skrzyzowan zgodnie z wymaganiami rozdziatu 8.

6.2.3

Na fukach poziomych o promieniu mniejszym niz 20 m nalezy wprowadzaé poszerzenia przekroju
poprzecznego drogi dla rowerédw o minimum 30% na catej dtugosci tuku (schemat 12), a przy
projektowaniu paséw ruchu dla rowerdw zaleca sie wprowadzanie poszerzenia pasa co najmniej
00,25 m.

0szerzenie
na fuku

Schemat 12. Poszerzenie drogi dla roweréw na tuku o promieniu R < 20 m.
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Przesuwanie osi drogi dla rowerdw (odginanie) nalezy wykonywac na dfugosci L=4xB,
gdzie B, zgodnie ze schematem 13, to odlegtos¢ przesuniecia osi drogi dla rowerdw.

| Ls4xB

Schemat 13. Przesuwanie osi drogi dla rowerow, tzw. odginanie.

Skrzyzowania drogi dla rowerdw z jezdnig faczy¢ zawsze przy pomocy wyokraglen jezdni i drogi dla
rowerow o promieniu 4 metry (minimalnie 2,0 m), aby utatwi¢ wjazd na droge dla rowerdw lub
zjazd na jezdnie (rys. 4.2).

Geometria drogi dla rowerdw powinna umozliwi¢ prawidtowq prace urzadzen do mechanicznego
czyszczenia lub od$niezania nawierzchni.

Sporzadzane projekty oraz koncepcje muszg mie¢ opisane wszystkie promienie tukéw drogi dla
rowerdow w celu unikniecia niedoktadnego wykonywania robdt budowlanych.

Pochylenie podtuzne drogi dla rowerdw nie powinno byé wieksze niz 5%. W uzasadnionych
przypadkach pochylenie podtuzne drogi dla roweréw moze wynosi¢ do 15%. Wyjatkiem od tej
sytuacji jest wytyczenie trasy rowerowej w ciggu ulicy o pochyleniu wiekszym niz 15%. W takiej
sytuacji, gdy brak jest przestrzeni na dwukierunkowg trase rowerowa, priorytetem jest
zapewnienie trasy rowerowej ,,pod gore”.

Pochylenie podtuzne drogi dla rowerdw nie powinno by¢ wieksze (dopuszcza sie odchytki do 1%)
niz pochylenie podtuzne jezdni gtdwnej w pasie drogowym, w ktdrym zlokalizowana jest droga dla
rowerow.
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W przypadku pochylenia podfuznego drogi dla rowerdw przekraczajacego 5% zaleca sie unikac:

stosowania tukéow poziomych o matych promieniach; wprowadzania skrzyzowan bez
wskazanego pierwszenstwa przejazdu, przy czym w miare mozliwosci pierwszenstwo
przejazdu powinno przystugiwa¢ drodze, na ktdrej wystepuje wieksze pochylenie
podtuzne;

wprowadzania rozwigzan zmuszajgcych rowerzystéw do zatrzymania sie.

W przypadku pochylenia podtuznego drogi dla rowerdw przekraczajgcego 5% zaleca sie:

stosowac spoczniki o dtugosci ok. 25 m, co 3-5 m rdznicy pozioméw (schemat 14), a dla
spadku wiekszego niz 10% co 2 m rdznicy poziomow;

projektowaé niwelete drogi dla roweréw tak, aby gérna czes¢ podjazdu byta zawsze
stabiej pochylona od dolnej;

wprowadzaé rozwigzania maksymalnie utatwiajgce jazde rowerzysty na tym odcinku,
w celu unikniecia niepotrzebnych strat jego energii;

wprowadza¢ poszerzenia przekroju o wartosci minimum 30% szerokosci drogi dla
rowerow;

na pasach ruchu dla roweréw zaleca sie wprowadza¢ poszerzenia pasa o minimum

0,25 m;
stosowac nawierzchnie o zwiekszonej szorstkosci, np. mastyks grysowy.
,J_ EEEE——
B al — | ~

20 ‘

Schemat 14. Niweleta drogi dla rowerdw ze spocznikami co 3-5 m réznicy wysokosci.

Prowadzac droge dla rowerdw wzdtuz jezdni na estakadzie zaleca sie stosowanie mniejszych
pochylern podtuznych na drodze dla rowerdw niz na jezdni np. poprzez prowadzenie drogi dla
rowerow w poziomie terenu.

SZEROKOSC DROGI DLA ROWEROW, PASA RUCHU DLA ROWEROW ORAZ
PASA AUTOBUSOWEGO Z DOPUSZCZONYM RUCHEM ROWEROWYM

Szerokosé¢ drogi dla roweréw oraz pasa ruchu dla roweréw powinna by¢ dostosowana
do spodziewanego natezenia ruchu rowerowego oraz kategorii trasy rowerowej. Zalecane
szerokosci przedstawiono w Tabelach 6.2 i 6.3. Zaleca sie by dla gtéwnych tras rowerowych,
niezaleznie od natezenia ruchu rowerowego, szerokos¢ dwukierunkowej drogi dla roweréw
wynosita co najmniej 2,5 m, a jednokierunkowej co najmniej 2,0 m.
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Tabela 6.2 Szerokos¢ jednokierunkowej drogi dla roweréw.

Natezenie ruchu Szerokos¢ jednokierunkowej
[rower/godzina] drogi dla roweréow [m]
<150 ' 1,5
150 - 750 2,5
> 750 3,5

Tabela 6.3 Szerokos¢ dwukierunkowej drogi dla rowerow.

Natezenie ruchu Szerokos¢ jednokierunkowej
[rower/godzina] drogi dla roweréw [m]
<50 ' 2,0
50 -150 2,5
> 150 3,5

6.4.2

Szerokos$¢ pasa ruchu dla roweréw zaleca sie przyjmowac od 1,5 m do 2,0 m.

6.4.3

Szerokos$¢ drogi dla rowerdw nie moze byé mniejsza od podanych wartosci w Tabeli 6.4.

Tabela 6.4 Minimalna szerokosci drogi lub pasa ruchu dla roweréw.

Rodzaj drogi Minimalna szerokos$¢ [m] |

droga dla rowerow dwukierunkowa 2,0
droga dla rowerdéw jednokierunkowa 1,5
pas ruchu dla roweréw 1,5
6.4.4

Szerokos¢ drogi dla rowerdw to szerokos¢ warstwy $cieralnej. Obrzeza betonowe, krawezniki
lub inne podobne elementy nie wliczajg sie do szerokosci drogi dla rowerdw.

6.4.5

Dopuszcza sie zwezenie pasa ruchu dla roweréw do 1,2 m w poziomie jezdni na krotkich
odcinkach prostych w przypadku oddzielenia od pozostatej czesci jezdni wyspa dzielacg (np. na
wlocie skrzyzowania). Przy zawezonym odcinku pasa ruchu dla roweréw nalezy obnizy¢
przylegajace krawezniki lub inne elementy drogi do 0,05 m wysokosci w stosunku do poziomu
jezdni.

6.4.6

Dopuszcza sie zwezenie jednokierunkowej drogi dla roweréw do 1,2 m szerokosci przy spetnieniu
nastepujgcych warunkow:
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na wysokosci ponad 0,05 m powyzej nawierzchni drogi dla rowerédw nalezy zachowac
skrajnie szerokosci co najmniej 0,25 m poza krawedz drogi dla rowerdw (tgczna szerokosé
zwezonej drogi dla rowerdw i skrajni wynosi 1,5 m);

tyko na odcinkach prostych;

dtugosc odcinka zwezonego nie przekracza 20,0 m;

kraweznik drogi dla rowerdw nie jest wyzszy niz 0,05 m od poziomu drogi dla roweréw.

Na dojazdach do przejazdéw dla rowerzystdw bez pierwszenstwa lub z sygnalizacja Swietlng
nalezy projektowac obszar akumulacji. W tym celu na dtugosci minimum 2 m nalezy poszerzy¢
droge dla roweréw o 30%.

Szerokosé wspdlnej drogi dla pieszych i rowerzystow, bez wyodrebnionej czesci dla pieszych
i rowerzystéw, z ruchem rowerowym w obu kierunkach powinna wynosi¢ co najmniej 3,0 m
i moze by¢ zwiekszona w zaleznosci od natezenia ruchu pieszego i rowerowego.

Szeroko$¢ pasa autobusowego z dopuszczonym ruchem rowerowym powinna wynosi¢ co najmniej
4,20 m by zapewni¢ swobodne i bezpieczne wyprzedzanie rowerzystow przez autobusy.
Dopuszcza sie takze szerokosé 3,0 m na odcinkach nie dtuzszych niz ok. 300 m ze wzgledu na brak
mozliwosci wyprzedzania rowerzystow przez autobusy.

POCHYLENIE POPRZECZNE

Pochylenie poprzeczne drogi dla roweréw powinno by¢ jednostronne i wynosi¢ od 1% do 3%,
w zaleznosci od rodzaju nawierzchni, i powinno umozliwiaé sprawny sptyw wody opadowej. Na
tukach poziomych o promieniu mniejszym niz 20 m spadek pochylenia poprzecznego nalezy
skierowac¢ ku wewnetrznej stronie tuku.

SZCZEGOLOWE USYTUOWANIE DROGI DLA ROWEROW WZGLEDEM JEZDNI
| CHODNIKA

Odlegtos¢ drogi dla rowerdw od krawedzi jezdni nie moze byé mniejsza niz 0,5 m. Zaleca sie
poszerzenie tej odlegtosci w celu pozyskania miejsca na nasadzenie roslinnosci, umieszczenie
znakdw, latarni, stupkow lub innych urzadzen pomiedzy drogg dla rowerdw a jezdnia.
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Zaleca sie oddzielenie
drogi dla roweréw od
jezdni pasem zieleni
z nasadzong roslinnoscia
stanowigca naturalng
bariere pomiedzy jezdnig
a drogg dla rowerdw. W
przypadku braku
mozliwosci  wykonania
pasa zieleni pomiedzy
drogg dla rowerow a

jezdnia zaleca sie

przestrzer te wybrukowac Zdjecie 27. Francja, Strasburg. Droga dla rowerow oddzielona jezdni pasem
. zieleni.

kostka kamienng,

betonowa itp. w kolorze

odrdzniajgcym sie od nawierzchni drogi dla rowerdw i jezdni.

Fizyczna separacja drogi dla roweréw od jezdni.

50 cm 2 20cm
l droga dla rowerow

jezdnia ‘ S e
I invssnnvsawsmavsneoll |l Fisvsse HHEH %
kostka granitowa, element zabezpieczajacy przed
bruk itp. parkowaniem, oznakowanie itp.
2 50cm
droga dla roweréw
J
o )
jezdnia | o :
| B seesinesaneve P

kostka qranitowa, bruk itp.

Schemat 15. Przyktadowa separacja drogi dla rowerdéw od jezdni.

Urzadzenia lub roslinno$¢ stuzaca fizycznemu oddzieleniu drogi dla rowerédw od jezdni nie
powinny by¢ wyzsze niz 0,8 m ponad nawierzchnie drogi dla rowerdw na odcinku krétszym niz 50
m przed skrzyzowaniem, aby nie ogranicza¢ widocznosci.
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6.4.14

w przypadku wystepowania parkowania
rownolegtego obok drogi dla roweréw, w celu
uchronienia rowerzysty przed otwierajgcymi sie
drzwiami, droge dla rowerédw nalezy odsungé¢ od
krawedzi miejsc parkingowych o 1,0 m (dopuszcza sie
w sytuacjach ograniczen terenowych zmniejszenie tej
odlegtosci do 0,5 m).

6.4.15

Zaleca sie, szczegdlnie przy parkowaniu skosnym lub

prostopadtym, uniemozliwi¢ za pomocg separatorow, :
badZ innych urzadzen, wjazd pojazdéw na droge dla Zdjecie 28. Toruni. Oddzielenie drogi dla

roweréw lub takie zatrzymanie pojazdu, ktére zawezi roweréw od jezdni pasem zieleni, a od
przekroj drogi dla rowerdw lub jej skrajnie. chodnika brukowang opaska.
6.4.16

Droge dla rowerdw nalezy lokalizowa¢ pomiedzy
jezdnig a chodnikiem, zwtfaszcza gdy przy drodze
wystepujg cele podrézy dla pieszych. Wyjagtkiem
moga by¢ przystanki komunikacji zbiorowej (wiecej
informacji na ten temat przedstawia rozdziat 7).

6.4.17

W obrebie drogi dla rowerdw zaleca sie stosowanie
kraweznikow nie wyzszych niz 0,05 m w stosunku do
poziomu drogi dla rowerdw. Przy krawezniku drogi

dla roweréw wyzszym niz 0,05 m nalezy poszerzy¢ : :
Zdjecie 29. Szczecin. Droga dla rowerow

oddzielona od jezdni kostkg kamienng.

droge dla roweréw o 0,25 m.

6.4.18

Zaleca sie oddzielenie drogi dla roweréw od
chodnika pasem zieleni Ilub elementami matej
architektury (w tym stojakami rowerowymi).

6.4.19

Jesli droga dla rowerdw przylega bezposrednio do
chodnika, wodwczas nawierzchnia powinna by¢
obnizona w stosunku do chodnika od 0,03 m do 0,05
m. Zaleca sie stosowanie kraweznikéw ze skosem do
30 stopni. W okolicach przejs¢ dla pieszych
nawierzchnie drogi dla rowerdw i chodnika nalezy

zréwnaé, obnizajagc chodnik do poziomu drogi dla

Zdjecie 30. Torun. Separacja drogi dla
rowerow od miejsc parkingowych.
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rowerow. Mozna takze przestrzen pomiedzy drogg dla rowerdéw a chodnikiem wybrukowac.

Fizyczna separacja drogi dla roweréw od chodnika.
20-30cm ? ;- 10cm
8 §
@ g ;
droga G| chodnik droga < chodnik
dla rowerow Il _ dla rowerdw | ‘ !
L A 1 B ' /,§) m‘—r—'
| h y : R | . / :
L 3 3
RSB LT 2,995 XXX : ; devlon e 7 Pl POOOOOOO
Fobrzeze betonowe
ze skosem 30°
25cm 30cm |
droga : } :
'chodnik

droga &t :

diarowerow =~ & _—— !

! R0 : ol

kraweznik drogow i | i .
¢ gowy { kraweznik trapezowy

Schemat 16. Przyktady obnizenia drogi dla roweréw wzgledem chodnika.

6.4.20

Dopuszcza sie budowanie drogi dla rowerdow bez obrzezy lub kraweznikéw. Nalezy wdéwczas
utozy¢ podbudowe w taki sposdb by unikna¢ spekan warstwy Scieralnej.

6.4.21

Aby  minimalizowa¢  kolizje ruchu pieszego
i rowerowego, nalezy:

o identyfikowa¢ gtéwne relacje ruchu pieszego
(zrédta i cele podrozy: przystanki komunikacji
zbiorowej, przejscia dla pieszych, wejscia do
budynkéw uzytecznosci publicznej, sklepow
itp.);

o prowadzi¢ drogi dla rowerdw w taki sposdb,
aby najkrétsze trasy taczace Zrddta i cele
podrdzy pieszych przebiegaty poza drogami
dla roweréw lub przecinaty je pod katem
zblizonym do prostego;

Zdjecie 31. Szwajcaria, Genewa. Droga dla

. , . , . roweréw obnizona wzgledem chodnika.
o kanalizowa¢ i segregowac ruch pieszy za

pomoca przeszkdd takich jak: bariery, elementy
matej architektury oraz gesta niska zielei (gatunki i odmiany nana i horizontalis); zaleca
sie by bariery i mata architektura byty wyposazone w odblaski i oswietlone po zmroku;

e obniza¢ nawierzchnie drogi dla roweréw w stosunku do chodnika (wiecej informacji
na ten temat przedstawia punkt 6.4.19).
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SZCZEGOLOWE USYTUOWANIE PASA RUCHU DLA ROWEROW NA JEZDNI
(NA ODCINKACH POMIEDZY SKRZYZOWANIAMI)

6.4.22

Pas ruchu dla rowerdw powinien znajdowac sie przy
prawej krawedzi jezdni. Kontrapas rowerowy
wyznacza sie przy lewej krawedzi jezdni patrzac
w kierunku zgodnym z ogdlng organizacjg ruchu.

6.4.23

Pas ruchu dla roweréw nalezy odsung¢ (odsuniecie

roweréw.

krawedzi  stanowisk  postojowych  wyznaczonych

rownolegle do jezdni badZ od krawedzi chodnika, na
ktorym dopuszcza sie parkowanie pojazdéw tak, aby
otwierajgce sie drzwi samochodéw nie byty
zagrozeniem dla rowerzysty. Dopuszcza sie zwezenie
lub zrezygnowanie ztej opaski w przypadku
prowadzenia pasa ruchu dla rowerédw przy
wyznaczonych  na jezdni lub  konstrukcyjnie
rownolegtych stanowiskach postojowych o szerokosci
€O najmniej 2,5 m.

Z opaski mozna takze zrezygnowac lub zastosowac
wezszg w przypadku parkowania réwnolegtego przy
kontrapasach rowerowych. Bezpieczenstwo zapewnia

w tej sytuacji kontakt wzrokowy rowerzysta - pasazer

samochodu i kierunek otwierania sie drzwi Zdjecie 33. Szczecin, Kontrapas
samochodu. przy ul. Rayskiego.
6.4.24

Jedli nie ma mozliwosci odsuniecia pasa ruchu dla
rowerow o 0,5 m od stanowisk postojowych
wyznaczonych rownolegle do jezdni zaleca sie:

e zrezygnowanie z wyznaczonego na jezdni
stanowiska postojowego szerokiego na 2,5 m
i wyznaczenie w jego miejsce  pasa
postojowego szerokiego na 2,0 m w celu
wygospodarowania niezbednej przestrzeni
pomiedzy pasem ruchu dla roweréw
a parkujgcym samochodem (rys. 3.1);

e w przypadku konstrukcyjnie wyznaczonych

stanowisk postojowych nalezy fragment (od
strony jezdni) miejsca postojowego Zdjecie 34. Holandia. Separatory betonowe.
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o szerokosci 0,5 m wybrukowacd lub wyrdznic
w inny sposéb od reszty (np. oznakowaniem
poziomym) w celu wizualnego nakierowania
kierowcy na parkowanie w  wiekszej
odlegtosci od pasa ruchu dla rowerdw (rys.

3.1).
6.4.25
w przypadku parkowania ukosnego lub

prostopadtego opaska omawiana w punkcie 6.4.23
powinna by¢ nie mniejsza niz 0,5 m (zalecana 1,0 m).

6.4.26 — .
Zdjecie 35. Dania, Kopenhaga. Bruk
Pas ruchu dla roweréw mozna oddziela¢ od reszty jezdni  pomiedzy droga dla roweréw a chodnikiem.

wyspami dzielgcymi lub separatorami betonowymi.
Takie rozwigzania nalezy stosowaé tylko tam gdzie
istnieje ryzyko, ze samochody bedg wjezdzac na pas
ruchu dla roweréw (np. na jezdni na tuku
wewnetrznym). Separatory powinny mie¢ przerwy
zapewniajgce odwodnienie i tatwy dostep rowerem

z przeciwnej strony jezdni.

6.4.27

W obrebie pasa ruchu dla rowerdw a takze pasa dla

Zdjecie 36. Dania, Kopenhaga. Studzienka

autobuséw z dopuszczonym ruchem rowerowym zaleca pomiedzy obnizong droga dla roweréw
sie stosowanie kraweznikow o wysokosci do 0,05 m ehoaniciemy

w stosunku do poziomu jezdni.

Schematy skrajni przedstawia zatgcznik B.

6.5.3

Obok krawedzi drogi dla rowerdw oraz pieszych i rowerdw nalezy pozostawic pas wolnego terenu
(skrajnia) o szerokosci 0,5 m w obszarze ktorego nie mogg byc¢ lokalizowane zadne urzgdzenia
infrastruktury technicznej lub inne przedmioty, ktérych wysokos¢ przekraczataby 0,05 m
od poziomu drogi dla rowerdw. Na odcinkach prostych o dobrej widocznosci pas wolny moze mie¢
szerokos¢ 0,25 m, a w przypadku zastosowania barier 0,2 m. Nie dopuszcza sie zwezania pasa
wolnego ponizej 0,5 m po wewnetrznej stronie tukéw.

6.5.4

Wysokos¢ skrajni nad drogg dla rowerédw powinna by¢ nie mniejsza niz 2,50 m, a w wypadku
przebudowy albo remontu moze by¢ zmniejszona do 2,20 m.
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W przekroju drogi dla roweréw dopuszcza sie umieszczanie wytgcznie urzadzen bezpieczeristwa
ruchu drogowego, uniemozliwiajgcych wjazd niepozgdanych pojazdéw. Wiecej na ten temat
przedstawia punkt 7.9.3.

Rowerzysta, podobnie jak inni uzytkownicy drég, musi miec¢ zapewnionq odpowiedniq widocznos¢.
Wyrdznia sie trzy rodzaje widocznosci: widocznos¢ drogi, widocznos¢ drogi na zatrzymanie,
widocznos¢ na skrzyzowaniach. Widocznos¢ na skrzyzowaniu przedstawiajqg punkty 8.3.13
i8.3.14.

Nie dopuszcza sie budowania infrastruktury rowerowej bez zapewnienia minimalnej widocznosci
opisanej w ponizszych punktach.

Widoczno$¢ drogi. W celu zapewnienia odpowiedniej wygody i bezpieczedstwa nalezy zapewnic
rowerzyscie widocznos¢ na odpowiednio dtugi odcinek drogi przed nim. Dajgcy odpowiedni
komfort jazdy odcinek drogi, ktérg widzi przed sobg rowerzysta, to dystans jaki przejedzie w ciggu
8 — 10 sekund. Natomiast minimalny odcinek drogi, ktérg widzi rowerzysta przed sobg, to dystans
jaki przejedzie w ciggu 4 — 5 sekund. Widocznos¢ drogi przedstawia Tabela 6.5.

Tabela 6.5 Widoczno$¢ drogi w zaleznosci od predkosci rowerzysty.

predkosé projektowa 30 km/h 20 km/h
komfortowa widocznos¢ drogi 70-83m 45-55m
minimalna widocznos¢ drogi 35-42m 22-30m

Widocznos$¢ drogi na zatrzymanie. Zaleca sie aby widocznosé drogi wynosita 40 m. Minimalna
odlegtos¢é na jakg musi zosta¢ zachowana widoczno$é to 20 m. Ta forma widocznosci jest wazna
zaréwno na drodze lub pasie ruchu dla roweréw, jak i na skrzyzowaniu.

Wymaga sie, by konstrukcja drogi dla rowerdéw zapewniata minimalne opory toczenia uzyskane
dzieki wysokiemu standardowi rownosci, wysoky szorstko$é, trwatos¢ i odpornos¢ na warunki
pogodowe.
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WARSTWA SCIERALNA

6.7.2

Zaleca sie, aby materiaty, z ktdérych
wykonana jest warstwa S$cieralna
drogi dla roweréw nie powodowaty
wyzszych oporédw toczenia, niz
materiaty zastosowane na
nawierzchni jezdni, przy ktorej
przebiega droga dla roweréw, tak by
przeciwdziataé sktonnosci
rowerzystow do korzystania z jezdni
o lepszych parametrach.

Zdjecie 37. Holandia, Groningen. Nawierzchnia drogi

dla rowerdow.

6.7.3

Nawierzchnie drogi dla rowerdw nalezy wykonywaé z mieszanek mineralno-asfaltowych grubosci
co najmniej 4 cm. Nawierzchnie nalezy uktada¢ mechanicznie za pomocg odpowiedniego
roz$cietacza. Zaleca sie stosowanie mieszanek o nieciggtym uziarnieniu kruszywa # 0/6 mm.

6.7.4

Nie dopuszcza sie nawierzchni z tupanej kostki betonowej oraz kamiennej surowotupanej lub
podobnej, ani na catej dtugosci drogi dla rowerdw, ani na fragmentach. Niedopuszczalne jest takze
stosowania uzupetnied nawierzchni drég dla rowerdw w postaci tat z kostki betonowej. Wyjatek
stanowi remont nawierzchni wykonanych z kostki betonowej.

6.7.5

Dopuszcza sie stosowanie nawierzchni z betonu cementowego tam, gdzie wynika to
z uwarunkowan konstrukcyjnych (np. mosty, tunele itp.). Nawierzchnia z betonu cementowego
wymaga jednak dokfadnego wykonania spojend konstrukcyjnych i szczelin dylatacyjnych,
a na obiektach mostowych zaleca sie naktadanie warstwy $cieralnej, ktdra poprawia przyczepnosc.
Dodatkowo dopuszcza sie, np. w obszarach narazonych na zalanie wodg, stosowanie duzych ptyt
betonowych.

6.7.6

Dla tras rowerowych prowadzgcych jedynie ruch rekreacyjny oraz adresowane dla rowerzystéw
gorskich dopuszcza sie stosowanie nawierzchni ttuczniowo — klincowe;.

6.7.7

Ze wzgleddéw finansowych, w uzasadnionych przypadkach, dopuszcza sie budowe drég dla
rowerdw bez stosowania obrzezy. Dotyczy to przede wszystkim tras prowadzonych przez tereny
niezurbanizowane jak np. korony watéw przeciwpowodziowych czy tereny zielone.
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OCHRONA KONSERWATORSKA

6.7.8

Na terenie zabytkowej czesci miasta oraz w strefach ochrony konserwatorskiej w ktdrych
wystepuje przewaga zabudowy historycznej dopuszcza sie nawierzchnie z ptyt betonowych lub
cietych, kamiennych o krawedziach niefazowanych i wymiarach co najmniej 50 cm x 50 cm. Piyty
powinny by¢ uktadane naprzemiennie w taki sposdb, aby szczeliny miedzy kolejnymi ptytami byty
ciggte w poprzek, a nie wzdtuz drogi dla roweréw. Ogranicza to ryzyko zakleszczenia kota
w przypadku klawiszowania ptyt.

Zdjecie 38. Polska, Legnica, Pasy z kostki cietej w zabytkowej czesci miasta.

PODBUDOWA

6.7.9

Konstrukcje podbudowy nalezy
projektowaé i wykonywaé w taki
sposab, aby jej nos$nosc
zapewniata mozliwo$¢ przenoszenia
obcigzen od pojazdow
mechanicznych uzywanych podczas
budowy warstwy S$cieralnej drogi
dla roweréw (np. rozscietania
asfaltu) i urzadzen do
mechanicznego  czyszczenia lub
odsniezania nawierzchni. Wymaga

Zdjecie 39. Szczecin. Podbudowa pod nawierzchnie
sie  projektowania i wykonania bitumiczna drogi dla roweréw.
podbudowy w sposob
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zabezpieczajacy przed zniszczeniami, ktdre mogg byé powodowane warunkami zimowymi
(w warunkach zamarzania i odwilzy).

Podbudowa powinna by¢ wykonana z kruszywa tamanego 0/31 stabilizowanego mechanicznie
o grubos¢ warstwy po zageszczeniu co najmniej 15 cm, uktadanej na warstwie ods3gczajacej
z piasku (grubos¢ warstwy w zaleznosci od warunkéw gruntowych, ale nie mniej niz 10 cm
po zageszczeniu). Nie dopuszcza sie uktadania bitumicznej warstwy Scieralnej na warstwie piasku
lub piaskowo — cementowej. Zalecang konstrukcje nawierzchni drég dla rowerdw przedstawia
schemat nr 17.

Nawierzchnia z betonu asfaltowego
- nawierzchnia z betonu asfaltowego gr. 4 cm
- podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie 0/31 gr.15 cm
- podioze naturalne lub ulepszone

Nawierzchnia z plyty granitowej
- plyta granitowa gr. 8 cm
- podsypka cementowo-piaskowa 1:3 gr. 3 cm
- podbudowa zasadnicza beton chudy C 8/10 gr.15 cm
- podioze naturalne lub ulepszone

Nawierzchnia ttuczniowo- klincowa
- tluczen kamienny zaklinowany klincem i kruszywem drobnym gr. 7 cm
- podbudowa z kruszywa famanego stabilizowanego mechanicznie 0/31 gr.20 cm
- podioze naturalne lub ulepszone

Nawierzchnia z betonu cementowego

- nawierzchnia z betonu cementowego gr. 17 cm
- beton asfaltowy gr. 7 cm

- podioze naturalne lub ulepszone

Schemat 17. Zalecane konstrukcje nawierzchni dréog dla rowerow.

USKOKI PODLUZNE

Nie dopuszcza sie aby jakiekolwiek elementy nawierzchni drogi dla rowerdw lub jezdni, na ktérej
dopuszczony jest ruch rowerowy na zasadach ogdlnych lub pasach ruchu dla rowerdéw, zawieraty
szczeliny podtuzne.

USKOKI POPRZECZNE

Wszelkiego typu uskoki w poprzek trasy rowerowej sg niedopuszczalne. Dotyczy to rowniez
wszystkich kraweznikéw oraz obrzezy, ktére jesli wystepujg musza by¢ wtopione na ,,0” cm.

Potaczenie drogi dla rowerdéw z jezdnig nalezy projektowaé bez kraweznika. Wzmocniong
podbudowe dla jezdni lub zjazdu zastosowaé réwniez pod drogg dla roweréw na odcinku
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zapewniajgcym konstrukcyjna wytrzymatos¢ catego uktadu drogowego. Przyktad rozwigzania
przedstawia schemat 18.

Zaleca sie dostosowywanie niwelety jezdni podporzagdkowanej do niwelety drogi dla rowerow
i chodnika. W tym celu wlot podporzadkowany powinien by¢ uksztattowany na wyniesieniu, po
ktdrego koronie bedzie biegto przejscie dla pieszych i przejazd dla rowerédw. W wyjgtkowych
sytuacjach wynikajacych z rzednych wysokosciowych dopuszcza sie prowadzenie drogi
dla rowerdw w poziomie jezdni z uwzglednieniem rampy zjazdowej o dtugosci 3,0 m. Przyktad
rozwigzania przedstawia schemat 18.
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Schemat 18. Przyktadowe potaczenie drogi dla rowerdéw z jezdnia.

Zaleca sie, aby zfacza, dylatacje itp. w drogach dla roweréw byly prowadzone prostopadle do
kierunku jazdy i byty tak waskie, jak to tylko mozliwe.

PRZECIECIA ZJAZDOW

Przy projektowaniu nawierzchni drogi
dla rowerdw przecinajacej zjazdy
(indywidualne i publiczne) oraz drogi
podporzagdkowane nalezy stosowacd

rozwigzania podkreslajace
pierwszenstwo rowerzystow nad Zdjecie 40. Polska, Wroctaw. Ciggto$é nawierzchni drogi
samochodami  poprzez  zachowanie rowerowej na przecigciu z jezdnia/zjazdem.

ciggtosci niwelety oraz nawierzchni drogi
dla rowerdéw oraz chodnika. Krawedzie drogi dla roweréw oraz chodnika ograniczyé obrzezami lub
kraweznikiem rownolegle do jezdni bez kraweznika lub obrzeza ograniczajgcego zjazd. Rdznice
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wysokosci pomiedzy poziomem jezdnia drogi dla roweréw nalezy roztozy¢ na dtugosci szerokosci
pasa terenu pomiedzy drogg dla rowerdw a jezdnig w taki sposéb, by nie zmieniaé niwelety drogi
dla rowerdw. Przyktad rozwigzania przedstawia schemat 19.

6.7.17

Nie dopuszcza sie przerywania (zmiany) warstwy $cieralnej drogi dla roweréw w miejscu zjazdéw.
Nie nalezy stosowac kraweznikdw w poprzek drogi dla roweréw.

6.7.18

Gdy konstrukcja drogi dla roweréw ma mniejszg wytrzymatos¢ od konstrukcji zjazdu lub jezdni
podporzagdkowanej, wymaga sie wzmocnienia konstrukcji nawierzchni drogi dla rowerdw
w stopniu odpowiadajgcym wzmocnieniu podbudowy zjazdu / ulicy przecinanej przez droge dla
rowerdw na dtugosci zapewniajgcej konstrukcyjng wytrzymatosé catego uktadu drogowego.

KONSTRUKCJA
ULICY / ZJAZDU

konstrukcija
ulicy / zjazdu

DROGA DLA ROWEROW
PROWADZONA ZE STALANIWELETA

droga dla rowerow

S e
Sl f"'é‘:‘go"#::%%ésisg'ﬁ% T 28
/-~ KONSTRUKCJAULICY /ZIAZDU™~~_ \ N Es
25

DRZEWA

6.7.19

W  przypadku wystepowania zagrozen
wynikajagcych z rozrastajgcych sie korzeni
drzew zalecane jest:

e wzmocnienie podbudowy poprzez
potozenie stabilizujgcego spoiwa
mineralnego (o grubosci 0,2 — 0,3
m);

° umieszczanie osfony korzeniowej Zdjecie 41. Niemcy, Berlin. Ptyta betonowa z otworami

przykrywajgca system korzeniowy.

81



82

Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego dla miasta Jelenia Gora

(folii) pomiedzy droga dla rowerdw a drzewem, z warstwa folii siegajgcy ponizej poziomu
wod gruntowych;

e umieszczenie ptyt betonowych z niewielkimi otworami na tawie fundamentowej;

o przyciecie korzeni rosngcych w kierunku drogi dla rowerdw.

TRASY REKREACYJNE

6.7.20

Na drogach dla rowerdow przeznaczonych dla ruchu rekreacyjnego zaleca sie stosowanie
nawierzchni z mieszanek mineralno - asfaltowych. W uzasadnionych przypadkach, podyktowanych
np. charakterem obszaru (park, las), dopuszcza sie stosowanie nawierzchni nieutwardzonych.
W przypadku tras typu singiel trak zaleca sie korzystanie z materiatéw rodzimych.

6.7.21

Nawierzchnie nieutwardzone powinny by¢ wykonywane:
* ze zwiru stabilizowanego
mechanicznie i klinowanego

(o trzech srednicach ok. 16, 22, 32

mm) tworzacego warstwe

o grubosci 10-12 cm; zastosowanie

takiej nawierzchni  moze  by¢
usprawiedliwione wytacznie
charakterem okolicy (np. park, las)

oraz przewidywanym  wytgcznie

sezonowym lub  weekendowym
wykorzystaniem, jako trasa Zdjecie 42. Francja. Asfaltowa droga dla roweréow
rekreacyjna

sladem linii kolejowej
e jako nawierzchnie gruntowe,

przykryte np. warstwg  Zwiru

zageszczonego o grubosci ziaren o

trzech $rednicach ok. 16, 22, 32

mm).

ODWODNIENIE / STUDZIENKI

6.7.22

Nie zaleca sie lokalizowania wpustéw
kanalizacji deszczowej na powierzchni drogi
dla rowerdw oraz przejazdéw dla rowerdw.
W przypadku ich lokalizacji na powierzchni
drogi dla rowerdw, wpusty (kratki sciekowe)

powinny by¢é zabezpieczone  rusztem

o przebiegu  zeberek prostopadtym lub Zdiecie 43. Polska, Wroctaw. Utozenie wpustu w ciagu

zygzakowatym do kierunku jazdy, przy trasy rowerowej.
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uwzglednieniu typowego toru ruchu rowerzystéw. Zaleca sie lokalizowanie metalowych wpustéw
poza pasem ruchu dla rowerdw na tukach poziomych.

6.8.1

Konstrukcja pasa ruchu dla roweréw (warstwa Scieralna, podbudowa itp.) jest taka sama jak
dla jezdni na ktdrej zostat wyznaczony. Zaleca sie stosowanie barwionej na czerwono warstwy
Scieralnej w miejscach potencjalnych kolizji.

6.8.2

W przypadku jezdni z nawierzchni brukowej zaleca sie jej zamiane na nawierzchnie asfaltowa na
catej szerokosci pasa ruch dla rowerow.

R %

Zdjecie 44. Polska, Wroctaw. Asfaltowy pas rowerowy na jezdni z kostki kamiennej.

6.8.3

Nie dopuszcza sie wykonywania nawierzchni pasa ruchu dla roweréw z kostki betonowej lub
kamiennej.
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Wymogi techniczne dla pozostatych
elementow infrastruktury rowerowej
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