UCHWALA NR 198.XXIX.2016
RADY MIEJSKIEJ JELENIEJ GORY

z dnia 21 czerwca 2016 .

w sprawie ,,Programu oddzialywan korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie na
lata 2016-2020”

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,Program oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0s6b stosujgcych przemoc
w rodzinie na lata 2016-2020” stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowiazuje si¢ Prezydenta Miasta Jeleniej Gory do sktadania Radzie Miejskiej corocznych informacji o
realizacji Programu.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Jeleniej Gory.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Miejskiej

Leszek Wrotniewski
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Wprowadzenie

Przemoc jest jednym z napkszych probleméw spotecznych wpltyweych w sposob
niszczcy nazycie osob poddanych temu zjawisku.

Najwazniejsze jest podejmowanie wieloaspektowych, kongumekch dziatd przeciwko
przemocy, niwelujcych jej skutki i przyczyny.

W programie wany jest przekaz,ze przemoc dotykaga osoby krzywdzonej jest
przest¢pstwem i obarczanie wspoétwimsoby krzywdzonej jest niedopuszczalne.
Osoby uczestnigze w programie realizowanym ,metpdz Dulth”, dzkki oddziatywaniom
korygujacym majp okazg do zmiany niepzadanych postaw i zachowagdy jedna ze stromédy
do sprawowania wtadzy i kontroli, kiengj sk stereotypami promagymi meska dominacg.

Psychoedukacja sprawcOw zmierza daamynzachowa przemocowych na postawy

partnerskie i wyrzajagce szacunek dla oséb dozijch przemocy.

|. Cele Programu

Uzupetnienie réonych form interwencji prawnych i administracyjnyeh powstrzymywaniu
sprawcoOw i zakficzenie przemocy w rodzinie.

Program petni ral pomocnica, a nie podstawoyy ktdra jest interwencja karno-administracyjna.
Stuzy zmianie zachow@ai postaw 0s6b stosygych przemoc.

Zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przez niclempiacy oraz zwiksza ich zdoln&
do samokontroli agresywnych zachadwa take wspétycie w rodzinie.

Reasumujc, oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec od46bugcych przemoc w rodzinie
majg na celu, poza wymienionymi, ksztaltowanie postaychowawczych wobec dzieci bez
uzywania przemocy. Kluczowym jest uznanie przez osaiosujca przemoc, o0sobistej
odpowiedzialnéci za swoje czyny, zdobycie i pebienie wiedzy na temat mechanizméw
powstawania przemocy oraz zdobycie nowych wtmefci komunikowania si i rozwigzywania

konfliktdw w rodzinie oraz zdobycie informacji nentat podejmowania dziatderapeutycznych.

ll. Czas trwania oddziatywan

Warsztaty korekcyjno-edukacyjne iealizowane w formie spotkandywidualnych
z kandydatami i spotkagrupowych.

Spotkania indywidualne sty rozpoznaniu sytuacji 0osob i wprowadzenie da&grupowych.
Jeli wymaga tego sytuacjacta sie odbywaly pomgdzy spotkaniami grupowymi. Przerwy

pomiedzy spotkaniami grupowymickla wynosity siedem dni.
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Petna realizacja programu oddziatyweorekcyjno-edukacyjnego dla oséb stgsygh przemoc
bedzie s¢ odbywa w sesjach indywidualnych, ktére obejmpui0 h i w 15 sesjach grupowych,
ktore obejmuj 60 h.

lll. Tre §ci merytoryczne zawarte w poszczegolnych sesjach

- sesjal,

kwalifikujgca do programu, zapoznanie z kontraktem, zgodal nalenie informacji partnerce
I instytucjom, podpisanie kontraktu;

- sesja 2,

orientacyjna, maga na celu zapoznanie z programem i jegozeah@ami — koncepcja wiadzy

i kontroli, dominacji mzczyzny w zwjzku, zapoznanie z cyklem przemocy, zapoznanie

z technikami powstrzymania przemocy, wydanie kbent kwestionariusza ,Planu
bezpieczéstwa”;

-sesja 3,

pomoc klientom, ktorzy sami nie mogli skonstruéwglanu bezpieczestwa”

Sesje grupowe

-sesjal

nie wywanie przemocy i analizowanie przemocy fizyczngjzowywanie przemocy, jako taktyki
kontroli;

- sesja 2,

zakaczenie aywania przemaocy;,

-sesja 3

definiowanie niezastrasz@ego zachowania i analizowanie zastraszania i $onéania,
zrozumienie zastraszania i ofni@elania, jako taktyki kontroli, zak@zenie aywania zastraszania
i oniesmielania;

- sesja 4,

definiowanie szacunku i analizowanie przemocy eowelnej;

- sesja 5,

zrozumienie #ywania przemocy emocjonalnej, jako taktyki kontratakaczenie stosowania
przemocy emocjonalnej;

- sesja 6,

definiowanie zaufania i wsparcia i analizowanieldzgania oraz zrozumienie stosowania izolacji,
jako taktyki kontroli;

-sesja 7,

zakaczenie uywania izolowania,
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- sesja 8,

definiowanie szcze#oi, odpowiedzialnéci i analizowanie zaprzeczania, pomniejszania

I obwiniania oraz zrozumieniezycia minimalizacji, zaprzeczania, obwiniania, jak&tyki kontroli
i zaprzestanie tych zachoia

-sesja 9,

definiowanie szacunku seksualnego i analizowardgemocy seksualnej;

- sesja 10,

zrozumienie #ywania przemocy seksualnej, jako techniki kontrolzakaiczenie uwywania
przemocy seksualnej;

- sesja 11,

definiowanie partnerstwa, analizowaniegkich przywilejéw, przemocy ekonomicznej

i wykorzystywania dzieci;

- sesja 12,

rozumienie aywania neskich przywilejow, przemocy ekonomicznejaywvania dzieci, jako taktyki
kontroli;

- sesja 13,

rozumienie waycia neskich przywilejow, przemocy ekonomicznej rygia dzieci, jako taktyki
kontroli;

- sesja 14,

analiza wymuszania i grenia, zrozumienie wymuszania i gemia oraz zakirzenia aywania
wymuszania zastraszania;

- sesja 15,

utrwalenie zawartych téei w sesji od 1 do 15, wypetnienie ankiet ewaluaggh;

- sesja 16,

projekcja filmu ,Pegi”. Analiza jezyka bez przemocy, jako zapomnianegayka ludzkdci

wg autoréw Marschala i Rosenberga

¢wiczenia praktyczne — jak konstruowaé wypowiedzi wtasne bez uzywania przemocy i zaznaczanie

wtasnych oczekiwan -mowa serca. Omowienie czterech krokdw empatycznej komunikacji.

IV. Adresaci
Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec ogé6biugcych w rodzinie s kierowane
w szczegolngci do:
1. Os6b skazanych za czyny zmane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odyeyah kag

pozbawienia wolngi w zaktadach karnych albo, wobec ktorygd svarunkowo zawiesit
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wykonywanie kary, zobowrujac je do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-
edukacyjnych;

2. Oso0b stosggych przemoc w rodzinie, ktore uczestnigz terapii leczenia uzataienia

od alkoholu lub narkotykéw lub innycfrodkow odurzajcych, substancji psychoaktywnych albo
srodkdéw zasfpczych, dla ktorych oddziatywania korekcyjno-edupe mog stanowt
uzupetnienie podstawowych terapii;

3. Osbb, ktore w wyniku innych okoliczém zgtosz sie do uczestnictwa w programie oddziatywa

korekcyjno-edukacyjnych.

V. Nabor uczestnikow
Uczestnictwo w programie nie jest adresowane do:
- chorych psychicznie;
- natogowych hazardzistow;
- 0SOb uzalenionych od alkoholu i narkotykéw, ktore nie przgsabdstawowego cyklu terapii;

- 0S0b nie bdacych sprawcami przemocy w rodzinie.

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne nig growadzone w siedzibie s&ddka Interwenciji

Kryzysowej.

VI. Reguty uczestnictwa w Programie

Reguty mieszcz sie w kontrakcie, jaki zawieraegi kazdym z uczestnikow.

VII. Rozpoznanie diagnostyczne i opracowanie pogpionej diagnozy
Rozpoznania dokonujezsi trakcie sesji indywidualnych z kdym uczestnikiem programu
w formie wywiadu.
Poza informacjami od osoby stegméj przemoc, w diagnozie znajdugic rowniez informacje
od policji, kuratora, pracownika socjalnego, rogzin
Pogtbiona diagnoza jest realizowana w trakcie uczesgmia osoby w programie,
a w przypadkach uzasadnionych w pgikawej fazie pracy korekcyjno-edukacyjnej, np. viuscji,

kiedy uczestnik wykazuje zachowania wskazajna zaburzenia osobogeolub dyssocjalne.
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VIIl. Monitoring
W trakcie realizacji programu informacje o uczdsainsy uzyskiwane od rodziny, Zespotu
Interdyscyplinarnego, Miejskiego s&dka Pomocy Spotecznej, policji, Zespotu Kurat@pk

Stuzby Sdowej, itp.

IX. Ewaluacja

Zasady prowadzenia ewaluacji Programu oddziatykaaekcyjno- edukacyjnego dla oséb
stosugcych przemoc w rodzinie:

1. Ewaluacg przeprowadza @odek Interwencji Kryzysowej w Jeleniej Gorze.

2. Ewaluacja jest opracowywana przy wspétpracy z pradkami socjalnymi, dzielnicowymi,
kuratorami zawodowymi i spotecznymi oraz Zespotamerdyscyplinarnym i Grupami
Roboczymi.

3. Ewaluacja jest przeprowadzana:

1) na etapie wgpnym, sesja indywidualna i pierwsza sesja grupowa lgtem osjgania

celéw wskazanych w rozpagdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
22 lutego 2011 r. (Dz. U. 2011 Nr 50, poz. 259) tj.

- powstrzymanie sprawcy przed stosowaniem przemaocy,

- rozwijanie umiejtnosci samokontroli wspdalycia w rodzinie,

- ksztattowanie umiefnasci wychowywania bez przemocy,

- uzyskanie wiedzy na temat mechanizmow powstarzienpocy;

2) w trakcie realizacji — poprzez rozmewe sprawg, analiz Jego postaw, zachowa

oczekiwa i potrzeb,

3) po zakaczeniu — poprzez monitoring postaw i zachawazestnikdw programu, ktéry
stuzy do analizy osigniecia ztazonych celéw. Monitorowanie programu prowadzi 1z
w roku przez okres 3 lat od jego zakaenia,

4) uczestnicy programu wypelnigj przygotowan przez realizatorow ankigt
ukierunkowag na uzyskanie informacji niegbnych do przeprowadzenia ewaluaciji
przed rozpoaziem programu i po zakozeniu programu.

4. Kryteria ewaluacyjne: pod wzglem
1) zgodndci zawartdci merytorycznej programu z zatenymi celami

(zgodnie z rozpordzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dBialutego
2011 r. Dz. U. 2011 r. Nr 50, poz. 259),
2) osigniecia zatazonych celow,

3) oczekiwa uczestnikow,
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4) efektywndgci programu,
5.  Wskaniki oceny programu:

1. Rzeczywista liczba osob, ktore rozpelyzorogram:
a) z wiasnej woli (w stosunku do liczby 0sdb, ktoreumczyty),
b) zostato skierowanych przezds(w stosunku do liczby oséb, ktére go aknyty),
c) w zwigzku z wszcgciem procedury ,, Niebieskiej Karty A” (w stosunkw diczby

0s6b, ktére go ukiczyty),

d) w zwigzku z podpisaniem kontraktu (w stosunku do liczbglg ktore ukaczyty),
e) z innych powoddw (w stosunku do liczby oséb, kigoeukaiczyty).

2. Liczba oséb, ktore przetrwaty program ze wskazarpemodu/éw.

3. Liczba osob, ktére ukmzyty program.

6. Ewaluacg, po zakdczeniu programu, prowadzi ¢sipoprzez wypetnienie ankiety
ewaluacyjnej.

1. Monitoring sytuacji w rodzinie sprawcy przemocyowadzi s¢ na podstawie jego
pisemnej zgody. Uzyskuje podmiot kierujcy do programu na etapie kwalifikacji do
uczestnictwa.

2. Monitoring prowadzi Grodek Interwencji Kryzysowej w Jeleniej Gorze.

3. O zblizajgcym sk terminie (3 tygodnie przed wyznaczonym terminengnitoringu,
podmiot prowadacy ewaluagj informuje uczestnika, ktory ukezy program.

4. Monitoring prowadzi si poprzez:

a) bezpdredni kontakt z uczestnikiem programu (zaproszeaienonitoring),
b) kontakt z pracownikami socjalnymi i Policyv celu uzyskania informacji na temat
ewentualnych zgtosaedotyczcych przemocy w rodzinie,
c) kontakt z cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnedabi/grupy spotecznej,
d) wymiana informacji z kuratorem zawodowym lub spalegn na temat osoby
bioracej udziat w Programie.
7. Z monitoringu sporgdza s¢ notatle informacyjry, ktéra przekazuje si do podmiotu
prowadacego ewaluagj
8. Z ewaluacji sporgdza s¢ raport ewaluacyjny przygotowywany w oparciu o pistawione
kryteria. Raport przekazujeesdo Wydziatu Polityki Spotecznej Dol&laskiego Urzdu

Wojewddzkiego w terminie do koa 1 kwartatu kadego roku kalendarzowego.

Raport zawiera:

a) opis programu,

b) zastosowamprocedug ewaluacyja,

c) informacg o liczbie uczestnikow programu, ktérzy rozpgcprogram i ukaczyli,
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d) uzyskane wyniki,
e) wnioski.
9. Metody ewaluacji i monitoringu:
1) ankieta,
2) obserwacja,
3) rozmowa,
4) wywiad swobodny nieustrukturyzowany.

10. Whnioski z dziata monitorugcych i ewaluacyjnych zostanwykorzystane do przysziego
doskonalenia metod oddziatyweakorekcyjno-edukacyjnych zgodnie z rozpgzeniem
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lgee2011 r. (Dz. U. z 2011 r., Nr 50,
poz. 259).

X. Srodki na realizacje Programu

Zapewnia bugkt Pastwa. Wojewoda przekazuje jednostce saguuz terytorialnego
realizupcej program oddziatywakorekcyjno-edukacyjnyckrodki finansowe na realizacgadania
w danym roku kalendarzowym. Powiat aplikujesmdki na realizag programu oddziatywa

korekcyjno-edukacyjnych dla osob stagyjch przemoc.
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